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Ievadam

ST gramata ir paredzéta visiem, kas saskaras ar lasit un rakstit prasmi jeb tekstpratibu, — skolotajiem, izglitibas
iestazu vaditajiem, specialajiem pedagogiem, biblioteku darbiniekiem. Protams, lasttaju pulka ir aicinati arT b&rnu
vecaki, kas ir pirmie b&rna tekstpratibas atbalstitaji un macibu vides veidotaji.

Tekstpratiba ir nepiecieSama ikvienam cilvékam, lai sazinatos ar tuviniekiem, macitos, mekl&tu un saglabatu
informaciju, lai paustu viedokli un aizstavétu savu patiesibu un tiesibas. [gaunu tauta vienmer augstu ir vertgjusi
rakstito vardu un izglitibu, ka arT jutusies lepna par savu izglitotibu. Tomér no 2011. lidz 2012. gadam veiktais
starptautiskais petijums atklaja, ka 13 procentiem Igaunijas pieauguso funkcionala lasttprasme ir tikai pirmaja
Itment vai zemak. Tas nozimé, ka vini neprot lasit un rakstit tada [iment, lai veiksmigi tiktu gala ar dzivi.
Starptautiskie p&tijumi liecina, ka cilveki, kas brivaja laika neko nelasa, nesp&j uztvert tekstus tik labi ka cilveki,
kuri brivpratigi lasa.

Lai gan misu skolas dzimtas valodas un literatiras maci$anai tiek veltita liela uzmaniba, daudziem jaunieSiem un
pieaugusajiem nepatik lastt un vini nevélas to darit. Kur beidzas lasi$anas niSana un sakas lasiSanas baudiSana?
Abas saknojas agrinaja pieredzg, kas giita majas, bernudarza, skola. Cilvekiem, atminoties savu pirmo lasiSanas
pieredzi, ta gandriz vienméer ir krasaina — strauta CaloSana, zala gaisma, kas paradas caur lapam, un malkas grédas
sveku smarza. Vai majiga uguntina pliti, vecmaminas balss un ceposas abolkiikas gaidiSana. Ar1 negativajai
pieredzei ir sava krasa un garSa — puteklaina klase, kiTta aromats un nepareiza locljuma piespiedu atkartota
rakstiSana. Vai svistoSas plaukstas no atrlasiSanas baileém un skolotaja naidigais skatiens.

Saja gramata prasme last un rakstit tiek apliikota ka viens veselums. Tiek iztirzata gan tas tehniska puse — burtu un
skanu saistiba, zilbju, vardu un tekstu lasiSana/rakstiSana —, gan tas, ka var noderét sp&ja lasit un rakstit. Saskana ar
rakstpratibas teoriju bérni jau loti agrina vecuma sazinai galvenokart izmanto rakstito tekstu, lai, piem&ram,
atSkirtu savas mantas, vienotos par noteikumiem, macitos, spél&tos, veidotu.

Rakstitpratibu ka riku “tehniskie zim&jumi” un ta dazadas funkcijas (visas jaukas lietas, ko var darit ar So r1iku)
saved kopa rakstpratibu atbalsto$a vide bérnudarza, skola un majas. So vidi par Tpasu un motivéjosu parvers tas, ja
taja tiek izveidota lasiSanas ligzda. “LasiSanas ligzda” ir Igaunija unikals, vienlaikus arT starptautisku atzinibu
guvis integréts rakstpratibas centrs, kura iezZimes visaptverosi atklasim $aja gramata.

Ceram, ka ar §1s gramatas palidzibu mes kopa spesim patikama veida arvien vairak uzlabot bérnu tekstpratibu un
veicinat milestibu pret gramatam. Tekstpratiba ir mums visiem loti nepiecieSama praktiskaja dzive, jo ta paver
daudz vairak iesp&ju. Cilveks, kura hobijs ir lasiSana, sp&j celot gan laika, gan telpa, izdzivot gluzi vai vairakas
dzives un mactties no citu pieredzes. Milestiba pret lasiSanu ilgst visu dzivi, un ta sevi ietver muzizglitibas ideju.
Gramatas autores ir Igaunijas LasiSanas asociacijas locekles un dazadu ar tekstpratibu saistitu jomu ekspertes —
bérnudarzu un skolu pedagoges, valodas un izglitibas zinatnieces, logop&des un specialie pedagogi. Balstoties uz
daudziem starptautiskiem petijumiem, tiek izceltas tekstpratibas attistibu atbalstosas vides buitiskakas pazimes, tick
aprakstita fiziska un gariga vide, pedagoga loma un dazadas tekstpratibu atbalsto$as macibu aktivitates. Vairums
§1s gramatas nodalu ir radusas vairaku autoru sadarbibas rezultata. Vienlaikus ir art tadas nodalas, kuras viens
konkréts pedagogs dalas sava pieredzé. Sajas nodalas komunikacija ar lasitaju tiek lietota arT “es” forma.
Atkartojumi gramata ir atstati apzinati, lai dazadu autoru nodalas biitu lasamas arT atseviski.



Igaunijas LasiSanas asociacija 2014.-2015. gada piedalijas starptautiskaja ELINET projekta. Ta ietvaros tika
apkopotas labas un zinatn€ balstitas prakses tekstpratibas atbalstam dazadas vecuma grupas. Ar §1 projekta atbalstu
tika izstradats Anneli Lamannas (Anneli Laamann) magistra darbs, un tas atklaj, ka Maili Linevas (Maili Liinev)
(agrak Vesiko) 2004. gada uzsaktais projekts “LasiSanas ligzda” ir biitiski bagatinajis masu bérnudarzu macibu
vidi. Bérnudarzos ar $adam ligzdam tiek augstak vertéti bérnu teksti, jauka un interesanta lasiSanas vide, bé&rnu
radoSums un izvéles. “LasiSanas ligzdas” mentores Anneli Lamanne un Kaja Kivisika (Kaja Kivisikk) gan
bérnudarziem, gan skolu sakumklasém piedava lieliskas un parbauditas rotalas, kas atbalsta valodas zinasanu,
tekstpratibas, radoSuma un domasanas prasmju attistibu. Kadi Lukanenoka (Kadi Lukanenok), Kadi Kinnapt un
Mari Tehta (Mari Tdht) stasta par berniem, kuriem tekstpratibas apgtiSana rada griitibas, ka ar1 sniedz padomus, ka
palidzet sadiem b&rniem.

Dazi vardi par lietotajiem jédzieniem
Rakstpratibas visplasaka nozime ir lasiSanas un rakstiSanas prasme.

Ir autori, kas noskir lasitprasmi jeb prasmi lasit burtus, vardus un vienkarsakus tekstus, un rakstpratibu, kas paredz
augstaka Iimena prasmes: lietot un radit dazadu funkciju dazadus tekstus (skat., piem., White & McCloskey,
2003). Izglitibas un audzinasanas vardnica (Hariduse ja kasvatuse sonaraamat) (Eesti Keele Instituut, 2014) tiek
izdaliti tris rakstpratibas veidi: formala, funkcionala un rekreativa rakstpratiba. Proti, prasme lasit, sp&ja saprast
lastto un prasme veidot merktiecigus tekstus. Miisdienu p&tijumu rezultati liecina, ka rakstpratiba attistas ka viens
veselums. Jau pirmskolas vecuma paral€li formalajai rakstpratibai sak veidoties arT funkcionala un rekreativa
rakstpratiba. Tadel ir butiski jau no mazotnes beérniem piedavat iesp&jas darboties ar rakstitajiem tekstiem to
visdazadakajas formas un funkcijas.

21. gadsimta prieksstats par rakstpratibu ietver daudzus aspektus: lasisanas tehniku, motivétu un reflektgjosu
lasttaja uzvedibu, ka arT aktivu, radosu izt€li un uztveri. Vienlaikus ta ir arT sp&ja parvaldit tehniskos Iidzeklus,
vairakas informacijas plismas, ta ir sadarbosanas lasot un rakstot, sp&ja radit un analiz&t multimedialus tekstus,
lauties baudpilnai lasiSanai, ka arT uznemties &tisko atbildibu, piedaloties rakstveida komunikacija. Miisdienu
rakstitpratgjam jasp€j uztvert un radit multimodalus tekstus uz ekraniem, un tam nepiecieSama vismaz elementara
digitala kompetence. Ta ka teksta dala ir arT Zim&jumi, grafiki, skaitliskie dati u.c., tad rakstpratibas jédziens ietver
ar1 rekinasanu un vizuala materiala (att€lu, karSu, video materialu) apstradi.

Jautajums par formalas rakstitprasmes esamibu vai neesamibu skiet vienkarss — cilvéks vai nu prot, vai neprot
lastt, prot vai neprot rakstit. Par prasmju limeni liecina pielauto kltidu skaits. Ja tas parsniedz noteiktu robezu, tad
lasttais vai rakstttais teksts nav saprotams, tatad triikkst prasmju.

Perfekta rakstpratiba bez kliidam ir ideals, uz kuru tiecas pedagogi un filologi. Tomér miisdienas biezak tiek runats
par veidojoso rakstpratibu (emergent literacy). ST pieeja aizsakas jau 20. gadsimta 60. gados (skat., Mary Clay,
1967), un pec pardesmit gadiem ar vairakiem pétijumiem tika pieradita tas zinatniska pamatotiba.

Veidojosas rakstpratibas gadijuma rakstpratiba tiek uzskatita par kompetenci, kuras iezimes paradas jau loti
maziem b&rniem (pieméram, pareizi satvert gramatu, meklet preces cenas zimi, atpazit sava varda pirmo burtu),
bet tas attistiba ir nepartraukts process, kas ilgst visu muzu.

Gramata tiek lietots termins “rakstpratibu atbalstoSa macibu vide” (literacy enviroment). Rakstos, gramatas un
zinatniskajos p&tijumos anglu valoda papildus tiek lietoti arT tadi jedzieni ka “valodiski bagata macibu vide”
(language rich enviroment), “valodiski un rakstpratigi bagatiga macibu vide” (language and literacy rich
enviroment), ka ar1 “tekstuali bagatiga macibu vide” (print rich enviroment). Péc butibas visi §ie termini nozimé
vienu un to paSu — macibu vide, kas atbalsta bernu agrinas rakstpratibas attistibu.

Igaunijas LasiSanas asociacija un projekts “LasiSanas ligzda”

Bezpelnas organizacija [gaunijas LasiSanas asociacija ir dibinata 1992. gada ar mérki atbalstit savu biedru
profesionalo attistibu. LasiSanas asociacijas biedru vidi ir pedagogi, biblioteku darbinieki, studenti un macibspéki,
rakstnieki un bérnu vecaki.

Asociacija apvieno cilvekus, kuri sava profesionalaja darbiba ir saistiti ar rakstpratibu: lasiSanas un rakstiSanas
macisSanu, dazadiem p&tniecibas un attistibas aspektiem. Interneta vietné www.lugemisyhing.ee atrodama
informacija par asociacijas aktivitatém, ka arT atbildes uz jautajumiem saistiba ar rakstpratibu.



http://www.lugemisyhing.ee/

“Lasi8anas ligzda” ir viens no Igaunijas LasiSanas asociacijas veiksmigakajiem projektiem, kas ir guvis
ar1 starptautisku atzinibu. LasiSanas ligzda ir pasi apzimé€ta lasiSanas aktivitat€m radita un iekartota vieta
telpa, kur bérni nelielas grupinas, paros un individuali dro$i un ar interesi var gramatas pétit, lasit,
rotalaties ar rakstitajiem vardiem un tos pasi radit. LasiSanas ligzdas péc savas biitibas ir aktivitasu centri.
Macibu vides organiz€Sana ap iniciativu centriem Igaunija plasaku atpazistamibu iemantoja lidz ar “Soli
pa solim” (step by step) pedagogiju. AktivitaSu centru vertiba ir ne tikai iesp&ja darboties maza grupa, bet
ar1 macisanas apzinati izdarit izveles, kas saskan ar 21. gadsimta nozimigu kompetencu attistibu —
paSregulaciju, uznémibu, gatavibu mizizglitibai.

LasiSanas ligzda var atrasties grupinas vai klases telpa ari tad, ja par€ja macibu vide tiek organizéta
tradicionala veida. Turpmak teksta ar “LasiSanas ligzdu” (ar lielo sakumburtu un pédinas) tiek domats
Igaunijas LasiSanas asociacijas projekts ar attiecigu nosaukumu.

“LasiSanas ligzdas” stasts
Igaunijas LasiSanas asociacijas projekts “LasiSanas ligzda” dzima ar mérki sniegt pedagogiem jaunas zinasanas un
prasmes, ka bérnudarza un pamatskolas pirmo klasu Iimeni pielagot lasiS8anas vidi ta, lai gramatas un lasiSanas
aktivitates beérniem Skistu interesantas. Laika gaita “LasiSanas ligzdas” ideja tika parnemta ar bibliotékas, majas
un citur.
Projekts “LasiSanas ligzda” tika uzsakts, lai:

e vairotu b&rnu interesi pret gramatam un lasiSanu;

e atbalstitu b&rnu pasiniciativu un radoSumu;

e novérstu socialas problémas saistiba ar briva laika pavadiSanu;

e atbalstTtu maciSanas prasmju attistibu un noverstu macisanas problémas, kas saistitas ar niecigu lasiSanas

pieredzi;

e dotu idejas, iedvesmotu un iedrosinatu pedagogus biit radoSiem,;

e rosinatu b&rnu vecakus sadarboties ar macibu iestadi un veidot rakstpratibu atbalstoSu vidi arT savas majas;

e iesaistitu sabiedribu izglitibas iestazu darba.
Ideju par jauno lasiSanas vidi uz LasiSanas asociaciju 2003. gada atnesa toreizgja asociacijas priekSsedetaja MEli
Pandisa (Meeli Pandis), kas iedvesmu guva apmacibas Lietuva. “Soli pa solim” gadijuma analize tika demonstréta
uz bérniem versta macisanas aktivitate lasiSanas centros. Radas doma popularizet lasiSanas centru ideju arT tajos
bérnudarzos un skolas, kuras netiek izmantota “Soli pa solim” metodika, iesaistot ari gimenes un kopienas, kas
var€tu palidzet $adu centru izveid@ un to darba organizéSana.
/Attéls/ Projekta “LasiSanas ligzda” idejas aizsac€jas Maili Vesiko (tagad Lineva) un Méli Pandisa.
Tiklidz bija izsludinata picteikSanas uz Niderlandes Véstniecibas MATRA-KAP projektu, Tallinas Universitates
specialas pedagogijas studente Maili Vesiko (tagad Maili Lineva) savu nosléguma darbu vélgjas rakstit par
lastSanas tému. Nosaukums “lasiSanas ligzda” radas saruna majas — M&li Pandisas meitas Mades piedavatais vards
iemiesoja majiguma un droSibas sajltu, ko projekta iniciatores velgjas izcelt.
LasiSanas asociacijas kopsapulcg tika uzrakstits projekts, defingti ta merki un darbibas plans, tika izdomata
mentoru sistéma un sagatavots pirmais finans€juma pieprasijums, kas izradijas veiksmigs. Par projekta oficialo
sakumu tiek uzskatits 2004. gada augusts, kad Tallinas Pedagogijas augstskola norisinajas pirmas “lasiSanas
ligzdas” mentoru apmacibas. To t€mas bija lasiSanas ligzdas izveidoSana, ickartoSana un aktivitates; cita veida
lasitajs, lasitprasme un lasiSanas interese, ka arT pieauguso apmaciSsana. Apmacibas piedalijas 86 dalibnieki, no
kuriem 54 kluva par aktiviem “lasi$anas ligzdas” mentoriem. Viena grupa bija pedagogi no bernudarziem un
skolam, kuras macibas notika krievu valoda. Siem dalibniekiem apmacibu laika tika nodrosinats tulkojums vinu
dzimtaja valoda.

Jau no pasa sakuma projekta “LasiSanas ligzda” bija paredzets izplatit idejas par rakstpratibu atbalstosu vidi, lai tas
nonaktu pec iesp&jas vairak skolas un bernudarzos. 2004. gada oktobri-novembrT notika pedagogu apmaciba visa
Igaunija; procesa iesaistijas 54 mentori, katram apmacot un instrugjot 10-25 pedagogus dazados valsts regionos.
Pedagogi apmacibu laika vargja iepazities ar zinatné balstitiem, miisdienigiem priekSstatiem par lasiSanu un
lasiSanas vides nozimi, ka arT savas grupinas vai klas€s izveidot lasiSanas ligzdas. Pirmaja gada tika apmaciti 1042
bérnudarzu un pamatskolu pirmo klasu pedagogi. Projekta piedalijas 194 izglitibas iestades: 112 b&rnudarzi, 68
skolas un 14 bérnudarzi-sakumskolas.



Pirmaja gada projekts darbojas ar Niderlandes VEstniecibas atbalstu. No 2006. gada projektu “LasiSanas ligzda”
atbalstija Igaunijas Azartspelu nodokla padome. 2012. gada “LasiSanas ligzda” bija izaugusi no projekta fazes un
turpingja attistities ka macibu sist€ma ar viziju “lasiSanas ligzda ka domasanas veids”.

/Attels/ “LasiSanas ligzdas” dzim$anas dienas torte.

Projekta “Lasisanas ligzda” ietvaros apmacibas ir izgajusi vairak neka 200 mentori un bez maksas apmaciti
gandriz 4000 pedagogi visa valstl. Igaunijas LasiSanas asociacija turpina piedavat “LasiSanas ligzdas” un citas ar
rakstpratibas attistibas atbalstiSanu saistitas apmacibas beérnudarziem, skolam, bibliotekam un citam organizacijam,
ka arT be&rmu vecakiem.

“Lasi8anas ligzda” ir viena no Igaunijas LasiSanas asociacijas veiksmigakajam iniciativam, kas ir dzivotsp&jiga ar1
Sodien. Projekta nozimi vairoja fakts, ka tas liela méra balstijas uz brivpratigo darbu un jau no pasa sakuma bija
paredzets, ka informacija celo no pedagoga pie pedagoga, radot sniega bumbas efektu. Galvenie ieguvumi ir
tiklojuma izveide, sadarbiba ar domubiedriem, pieredzes apmaina un macisanas no citiem. LasiSanas asociacijas
ikgadgjas konferences ir savedusas kopa praktikus, kas dalijusies ar svaigadm idejam un jaunako petijumu
rezultatiem.

Projekts “LasiSanas ligzda” Igaunijai ir atnesis slavu arT arzeme&s — 2007. gada Starptautiska LasiSanas asociacija
tam pieskira Eiropas labaka lasiSanas projekta titulu (International Reading Association Award for Innovative
Reading Promotion in Europe), kas tiek nosaukts tikai reizi divos gados. Tika uzsverts, ka projekta pamata ir
misdienigs, zinatniski apstiprinats prieksstats par rakstpratibas attistibu, ka arT motivacijas un brivas lasiSanas
noteicoso lomu taja. Vislielako starptautisko atzinibu ir guvis projekta ideju izplatiSanas veids un ilgtsp&ja —
nonaksana I1dz simtiem pedagogu tik 1sa laika un ar tik ierobeZotiem resursiem.

Projekts “LasiSanas ligzda” no pasa sakuma ir bijis loti praktisks. VienkarSu padomu ievéroSana palidz pedagogam
apzinaties, kadas ir rakstpratibas attistibu atbalstoSas vides biitiskakas pazimes un ka $adu vidi izveidot sava grupa
vai klas€. Butiski, lai pasniedzgji — lasiSanas ligzdas mentori — pasi biitu praktiki. Vini ir izveidojusi savas grupas
vai klases lasiSanas ligzdu un no pieredzes zina, ka $ada vide ietekme b&rnu motivaciju lastt un rakstpratibas
attistibu, ka arT to, ko aizraujoSu var $ada ligzda darit.

Projekta “LasiSanas ligzda” ietekme

2005. gada Miali Lineva Tallinas Universitates Audzinasanas zinatnu fakultates Tpasas un socialas pedagogijas
katedra aizstavéja savu magistra darbu “LasiSanas vide bérnu izglitibas iestade: lasiSanas ligzdas izveide un
darbiba”. Darba kvantitativaja petijuma piedalijas 227 beérnudarzu un sakumskolu skolotaji, kas bija izgajusi
projekta “LasiSanas ligzda” mentoru apmacibas. Darba rezultati apliecin@ja jau agrak zinatniskaja literattira
apstiprinato nostaju, ka bérna lasitprasme ir saistita ar interesi lasit. Jo bérnu vairak interesé rakstitais vards, jo
vairak vin$ lasa un darbojas ar gramatam; savukart bérna lasiSanas aktivitate veicina lasitprasmes attistibu.
Petijums liecinaja, ka 2005. gada bérnudarzos lasisanas vide drizak bija vieta brivam rotalam, kuru laika b&rni
labprat un ar interesi darbojas ar gramatam. 57% bija lasiSanas ligzdas un 43% bija “tradicionalas” lasi$anas vides.
Tajas atradas dazada veida un veértibas gramatas, kas parsvara bija izvietotas valgjos plauktos. Noverojumi un
sarunas atklaja, ka liela dala bernu bérnudarza un skola aktivi izmantoja gramatas gan aktivitates/stundas, gan
brivaja laika un ar interesi lasTja arT majas. Skolotaji uzskatija, ka bérna rakstpratibas labakai attistibai arT pasiem
vecakiem jadarbojas ar b&rnu, bet neuzskatija par nozimigu sadarbibu starp majam un izglitibas iestadi.

Pedagogi, kas piedalijas projekta “LasiSanas ligzda”, augstu novértgja lasiSanas ligzdas izveidi, radoSo rotalu
izmantoSanu un gramatu meistaroSanas aktivitates. Projekta pozitivi tika novertets tas, ka pedagogi be&rnudarzos un
skolas vairak izmanto gramatas un citus tekstus. P&c pedagogu vért&juma, pateicoties daudzveidigajam rakstiska
varda izmantojumam grupa un klasg, picauga bérnu interese par lasiSanu. Turklat noskaidrojas arT tas, ka b&rni
lasiSana ir aktivaki tad, ja pedagogs ir radoSs un necensas aktivitates vadit, bet lauj be€rniem paSiem ierosinat un
stenot idejas, atbalsta bernu iniciativas un izveles. Pedagogs, kur§ parak intensivi virza un vada bernu lasiSanas
aktivitates, nelauj berniem izteikt savas iniciativas, lai izp&titu un atklatu konkréto b&rnu interesgjosas gramatas
viniem nepiecieSamaja tempa. L1dz ar to papildus motivejosai fiziskai lasiSanas videi loti nepiecieSama pedagoga
izpratne par lasiSanu atbalstosas garigas vides pazimé&m, ka arT prasme organizet lasiSanas aktivitates, nemot véra
izglitojamo interesi un iesaistot beérnus ka aktivus partnerus.

Ka telpas staris klast par ligzdu?

Katra lasiSanas ligzda pedagogam javeido sadarbiba ar beérniem un b&rnu vecakiem, un tai ir jaatspogulo savi
lietotaji. Jaunas tehnologijas sniedz labas idejas, ka iekartot un attistit lasiSanas ligzdas, kadas aktivitates tur veikt.
Kasesu un plasu atskanotajus aizvieto viedierices, kuras var klausities stastus vai radit savus tekstus. Saja gramata



ir apkopotas labakas idejas, bet piedavatais saraksts ir papildinams. Lidzigi apkart€jai pasaulei, ari rakstpratibu
atbalstosa vide un lasiSanas ligzda pastavigi attistas.

LasiSanas ligzdas fiziska vide

Lasisanas ligzda ir Tpasi radita vieta, kura tiek augsti noveértéta un apgiita lasiSana un rakstpratiba plasak. Butiski,
lai §1 vieta ir nosactti atdalita no pargjas telpas (klases, grupinas), kur berns var justies drosi un daudzveidigi
darboties ar rakstito vardu.

Klases vai grupas telpa mébeles ir izvietotas ta, lai bérni var iekliit ligzdina, darboties tur vienatng, pa pariem vai
nelielas grupas.

Ligzdas mébeles un iekartojums ir miksts, &rts, droSs un bérniem draudzigs.
LasiSanas ligzda atrodami dazadi teksti: gramatas (dailliteratiira un izzinas literatiira), periodika, tehniski
teksti, ar roku rakstiti teksti un pasu bérnu raditas gramatas.

Tekstpratibu rosinosi un attistosi materiali ir pieejami, tie ir vecumam atbilstosi, estétiski, par
piemé&rotam témam, daudzpusigi, interesanti, dazadas sarezgitibas pakapes.

Ligzdina var arT atrasties:
- audiogramatas un tekstu ieraksti (CD, MP3 atskanotajs, runajosa pildspalva vai citas digitalas iekartas);
- rakstiSanas un meistarosanas Iidzekli (papiri, zimuli, kritini, Skéres, krasas, caurumotaji, auklas, skavotaji,
atgriezumi u.c.);
- materiali lasiSanai un attéli;
- lasiSanas spéles;
- galda speles un lomu spéles (lelles, teérpi u.c.)

LasiSanas ligzda jabtt uzrakstam, ka §1 ir lasiSanas ligzda (lasiSanas ligzdas logotips).

LasiSanas ligzdas noteikumi atrodas visiem redzama vieta.

LasiSanas ligzda ir loti biitiska no rakstpratibas atbalstiSanas viedokla. Vienlaikus rakstpratiba biitu augstu javerte
arT visos citos aktivitasu centros, ka arT grupina un klas€ kopuma. Pat ja klases vai grupas telpa netiek organizeta
lasiSanas ligzda, butiski, lai dazadi teksti, pieméram, konkrétas teémas atsl€gas vardi, ilustracijas, shemas, be&rnu
skices un gatavie darbi, grupas/klases noteikumi u.c., tieck ekspong&ti un noverteti.

LasiSanas ligzdas gariga vide

LasiSanas ligzda ir jauka vietina, kur pabiit, darbojoties ar pieejamiem lasiSanas un meistaroSanas materialiem.
Lasisanas ligzdai efektivitate ir tikai tad, ja taja ir ari rakstpratibu attistoSa gariga vide.
Pozitiva noskana, kas vilina iemukt ligzdina. Vienlaikus plasa gramatu un tekstu izvéle, kas izraisa interesi.

Prieks par darboSanos kopa, ka ar1 pedagoga un Iidzgaitnieku priekSzime. Ligzdina var ieaicinat ar1
vecakus, rakstniekus, ka arT dazadu interesantu profesiju parstavjus. Pieméram, bérniem savu milako
gramatu var lasit prieksa futbolists, aktieris vai pavars.

Patikama kompanija un uzticami lasiSanas biedri. Biezi pastavigs ligzdinas iemitnieks ir kads lasit miloSs
talismans, ko izveidojis pedagogs, vecaki vai pagatavojusi pasi berni.

Bérni pienem lasiSanas ligzdu. Bérniem ir regulara iesp€ja noteiktos macibu aktivitasu brizos un brivaja
laika darboties ligzdina un lietot gramatas. Bérni izbauda So iespgju.

IesaistoSa maciSanas kultiira. Bérni un vecaki lasiSanas ligzdu uztver ka savu. Vini ir iesaistiti tas
radiSana, izveidoSana, aktivitasu planosana. Kopa ar bérniem tiek izveidoti vai parskatiti lasiSanas ligzdas
noteikumi, kas ir pozitivi formuléti.

Mazo (pat vismazako) veiksmes solu novertésana.



Pedagoga loma lasiSanas ligzda

LasiSanas ligzdas fiziska un gariga vide rada iesp&ju dabiski, atbilsto$i vecumam un rotaligi attistit bernu
rakstpratibu, ka arT motivaciju lastt un rakstit.
Tiesi pedagogs (majas vecaks) ir fiziskas un garigas vides galvenais veidotajs. Vina uzdevums ir radit pozitivu
atmosferu. Labs pedagogs izprot, ka bernus attistit, zina dazadus panémienus, ka veicinat interesi par gramatu,
piedava lasit dazadus tekstus, ka arT izmanto individualizétu maciSanas pieeju.
Pedagoga pienakumi lasiSanas ligzda:

e veidot lasiSanas ligzdas garigo un fizisko vidi, tostarp visu rakstpratibu atbalsto§o macibu vidi;

e atbalstit bérnu iniciativas, motivaciju macities un interesi par lasiSsanu un rakstisanu.
Pedagogam jaizjiit patiesa interese pret ikviena bé&rna domam, idejam un attistibu. Balstoties uz to, be&miem
japiedava vinu vecumam un interes€m atbilstosa rakstpratibas pieredze.

Situaciju, kuras nepiecieSama rakstpratiba, apzinasanas un izcel$ana.

Pedagoga uzdevums ir ikdiena pamanit un izmantot situacijas, kuras ir nepiecieSama rakstpratiba. Pieméram, ja
bérniem rodas jautajumi, tad kopa ar viniem mekl&t atbildes (izzinas) literattira, timekli, rokasgramatas, ka arT ik
pa laikam mudinat bernus meklét informaciju pasiem. Tapat kopa ar berniem pétit un baudit dazadus dailliteratiiras
tekstus. Vienlaikus iedrosinat be&rnus pasus brivaja laika darboties ar dazadiem tekstiem — sakotngji skatities un ar
laiku arvien vairak lasit. Ja mazulis uz papira uzzZimé nejausas zvaigznites, pedagoga loma ir tas pamanit, atpazit
un uzslavéet.

Priek$zimes radiSana rakstpratiba.

Pedagogam jabiit rakstiSanas un lasiSanas paraugam. Skolotajam kopa ar bérniem japé&ta un jalasa, japieraksta
bérnu biitiskakas idejas un izteicieni, janolasa tie prieksa, ka ar7 jaiedrosina bérni tos lasit pasiem.

Tiklidz berni izrada velmi pasi kaut ko pierakstit, jalauj viniem to darft tiesi ta, ka tas sakotngji viniem sanak.
Vienlaikus japiedava atbalsts un palidziba, visados veidos novertgjot rakstpratibu, kas bernam veidojas (tas
nozime, ka sakotngji klidam vispar nav japiever§ uzmaniba).

Atbalstit bernu valodisko prasmju attistibu.

Pedagogam galvenokart jabut laba klausitaja, runataja, lasitaja un rakstitaja priekS§zimei. Jaatbalsta b&rna runas
attistiba ar dazadiem paliglidzekliem, piem&ram, parformulé$anu, mimiku, kermena valodu, atteliem,
priekSmetiem u.c.

Pedagogam janoveéro bérnu verbalas un neverbalas reakcijas uz runu (pieméram, skatiSanas sanus vai didiSanas),
ka arT janodro$ina visiem berniem, tostarp ar 1enakiem domatajiem un tiem, kuriem igaunu nav dzimta valoda,
daudz iesp&ju saturigai sarunai.

Bérnu metalingvistisko prasmju (valodas apzinasanas) atbalstiSana.

Pedagogam japamana un jalauj b&rniem rotalajoties mekl&t valodu veidojoSos elementus, piem&ram, atskanas,
vardus ar vienadiem sakuma burtiem, vardus, kuros ir vai nav noteiktas skanas, laika formas (kas notiek tagad, kas
notika agrak?), lidzigi skanosus vardus, vardus ar [idzigu nozimi, vardus ar pret€ju nozimi un berniem svesus
vardus (un kopa mekl&t to nozimi). Tapat pedagogam japamana iesp&ja un jalauj beérniem rotalas veida mekl&t un
kartot burtus, vardus ar vienadiem sakuma burtiem, vardus, kuros ir vai nav noteikts burts, personvardus, ipaSibas
vardus, darbibas vardus, pieturzimes, skaitlus, matematiskos simbolus, kadas citas valodas rakstzimes, pieméram,
kirilicas burtus vai hieroglifus.

Integréjosu un rotaligu macibu planosana.

Materiali un aktivitates ir saistitas ar saturiskam un beérnus interesgjosam t€mam, tada veida veicinot integrgjosu
macisanos. Cik iesp&jams, berniem japiedava rotalas, idejas un uzdevumi, kuros vini var izmantot savas valodas un
rakstiSanas prasmes, integr&jot tas ar aplikojamo macibu t€mu.

Pedagoga atticksme pret savu lomu biitiski ietekme& macibu procesu. Pedagogam nebiitu jabiit zinaSanu devejam,
bet drizak padomdev&jam un lidzgaitniekam, macibu vides veidotajam un sadarbibas partnerim.



Bérnu rakstpratibas attistibas fikséSana un atgriezeniskas saites veidoSana.

Pedagoga uzmanibas loka ir tas, ko berns jau mak, ko b&ms ir iemacTjies un jau censas darit. Nav jakoncentrgjas uz
kladam un to, ko b&rns vel nemak un nespgj. Vertesana un atgriezeniskas saites veidosana bitiska ir saruna un
diskusija (piem@ram, par bernu rakstijumiem vai citiem darbiem), ka arT citas aktivas macibu metodes, kas lauj
paradit, ko b&rni ir laika gaita iemacijusies par konkréto temu.

Pedagogs apzinati atrod laiku, lai ikvienu b&rnu patiesi uzslavétu, pamanitu vina attistibu, iedro§inatu un
iedvesmotu.

Sadarbiba balstita bérnu rakstpratibas attistibas veicinasana.

Pieaugusie — pedagogi, pedagogu paligi, beérnu vecaki, atbalsta personals, logopédi, valodu skolotaji u.c. — darbojas
saskanoti, veicina vienadu vertibu iedzivinasanu, galveno uzmanibu veltot be&rnu motivacijas
sekmésanai/saglabasanai, ka ar1 rakstpratibas vispusigai attistiSanai.

LasiSanas ligzdas aktivitates
Turpmakajas nodalas plasak tiek aprakstits tas, ko var darit majas, grupinas vai klases lasisanas ligzda.
Iesakuma gan neliels ievads par to, ka rast sakumu ligzdinas izveidosanai. VElak, nakot klat idejam, to var
bagatinat un papildinat.
Tekstu (gramatu, laikrakstu, spelu instrukciju, karsu, reklamu u.c.) pétiSana.

Gramatu SkirstiSana un skatiSanas, to parrunasana.

Patstaviga lasiSana.
Priekélasijumi, klausiSanas un runasana individuali un grupa.
Audiogramatu klausiSanas digitalajas ieric€s vai citos audio atskanotajos.
Audio tekstu klausiSanas, spéléSanas un dazadu prasmju vingrinasana.
Dzims$anas dienas kuponi mammai

Tekstu radiSana: darbu/fotografiju parakstu veidoSana, att€lu un fotografiju sériju, komiksu, plakatu, gramatu un
citu rakstveida materialu (no cenu zimes lidz autobusa biletei un no atlaizu kupona Iidz dzim$anas apliecibai)
izgatavoSana/meistaroSana.

RakstiSana ar dazadiem paliglidzekliem: ar pirkstu smiltis vai uz skarienjutiga ekrana, ar zimuli, pildspalvu, ar
spalvu — kapéc gan ne? — otu, datoru vai vecu rakstammasinu.

Lomu spéles un ludzinas.
Darbosanas ar krasojamam gramatam, prata mezgiem un darba lapam.
LasiSanas un rakstiSanas sp&lu spéléSana.

Bérni noteikti izbaudis lasiSanas spéles. Igaunijas LasiSanas asociacija sadarbiba ar izdevniecibu “Kolibri” ir
izdevusi jau vairakas spéles, piemerotas gan iesac€jiem, gan pieredzgjusakiem interesentiem. Anneli Lamanna ir
izstradajusi burtu sp&lu gramatu un rotalu somu ar burtu spéli. Taja ir mingtas dazas jau iecienitas, ka arT svaigas
idejas, kas noder@s, lai lastt un rakstit maciSanas procesu padaritu rotaligaku.

LasiSanas spele var biit jebkura spele, kura nepiecieSama rakstpratiba. Pieméram, lai sp&letu speli A/ias, vispirms
jaizlasa paskaidrojamais vards. Ja par lasiSanas spéli tiek uzskatita lomu spéele, kura tiek izmantots teksts, tad ir
skaidrs, ka ikviens bernudarza vai skolas pedagogs var izveidot (un kopa ar saviem skoleéniem biitu jaizveido!)
arvien jaunas lasiSanas spéles.



Talak gramata aplukosim plasak visus Cetrus aspektus — lasiSanas ligzdas fizisko un garigo vidi, aktivitates un
speles, ka arT pedagoga lomu.

2014. gada Anneli Lamanna Igaunijas bérnudarzos veica pétijumu par rakstpratibu atbalstosu vidi. Magistra
darba “Rakstpratibu atbalstosa macibu vide bérnudarza parastaja grupind un grupind ar lasisanas ligzdu”
pétnieciskas dalas izstrdades atlasé tika ieklautas 15 bérnudarzu grupas no Tallinas, Tartu un Harju aprinka. No
tam astonas grupas bija bez lasiSanas ligzdas un septinas grupas ar lasisanas ligzdu. Papildus veiktajam
noverojumam tika intervéti 15 pedagogi — viens pedagogs no katras novérojamas grupas. Darba rezultati atklaja,
ka grupas ar lasisanas ligzdu rakstpratibas attistibu atbalstosa vide vairakos aspektos bija labaka neka
salidzinosajas grupas: labak izstaditas gramatas, izveidotas ipasas vietas, kur darboties ar tam.

Grupas ar lasisanas ligzdu guva labdkus rezultdtus, ipasi mdcibu programmas un mdcibu vides tekstudlas
bagatibas un bérnu rakstpratibas atbalsta joma. Turpindjuma, raksturojot dazadus rakstpratibu veicinosas vides
aspektus, tiks aprakstiti Lamannas darba galvenie rezultati, salidzinot tos ar starptautiskiem peétijumiem un citu
autoru viedokliem. (Laamann, 2014)

Rakstpratibu atbalstosa fiziska macibu vide

Nodalita ligzdina lasiSanai

Klases vai grupinas telpa mebeles ir izkartotas ta, lai bérni var “ielist ligzdina” un darboties tur individuali, pa
pariem vai nelielas grupas.

Masu skolas un bérnudarzos biezi aktivitates notiek lielas grupas, liela troksni, ka d&] ikkatrs skoléns nevar giit
pietickamu kompetenci, autonomiju un saikni vienam ar otru (kas savukart ir biitiski komponenti, lai attistitos
autonoma motivacija, skat., Ryan & Deci, 2008). Ja vélamies, lai bérniem lasiSana un rakstiSana saistitos ar
drosibas sajiitu un pozitivam izjiitam, butisks priekSnosacijums ir ligzdina, kura patiesam var paslépties.

Ligzdinas mébeles un iekartojums ir miksts, €rts, dro§s un bérniem draudzigs.
Piem@ram, lasiSanas ligzda var atrasties spilveni, divans, klubkresls, matracis, lupatu paklajs, plaukti, galds, kresli
u.c. Be€mi var izmantot dazadus gaismas avotus, lai vienatn€ vai kopa drosi darbotos ar rakstito vardu.

LasiSanas ligzdu majigu padara taja ievietotie spilveni, pufi, paklaji un lielas mikstas rotallietas, pret kuram var
atspiesties vai lasot panemt azote.

Bérnu motivaciju pavadit laiku lasiSanas ligzda vairo tas, ja vini pasi tiek iesaistiti tas iekarto$§ana. Piem&ram,
ligzdina var atrasties beérnu gatavoti spilveni, gramatzimes, tematiski uzraksti u.c. Ligzdinas iekartoSana verts
iesaisttt arT vecakus — kada majas dzivojamas istabas remonta rezultata nevajadzigais divans vai atzveltnes kr€sls
var izradities Joti noderigs lasiSanas ligzda.

Fiziskas vides loma rakstpratibas attistiba ir plasi pétita. Ir noskaidrots, ka nelielas, precizi veidotas gramatu niSas
un stiirisi iedrosina bérnus savstarp€ji komunicét par rakstpratibas un gramatu témam, ka ar7 sadarboties ar saviem
vienaudziem. Arf starptautiskos vert€Sanas standartos par bitisku tiek uzskatits telpas sadalijums aktivitasu
centros. Saskana ar $adiem vertéSanas standartiem rakstpratibas atbalstiSanai jaieriko lasiSanas centrs (reading
centre) un rakstiSanas centrs (writing centre). Pirmaja no tiem bérniem biitu pieejama daudzpusiga gramatu izlase,
nemot vera vinu vecumu, skaitu un intereses, bet otra — nepieciesamie rakstiSanas lidzekli (rakstu darbu paraugi,
papiri, zimuli, darba lapas u.c.). LasiSanas ligzda ir aktivitasu centrs, kura notiek mobilizéSanas gan uz lasisanas,
gan rakstiSanas prasmju attistibu. Protams, grupinas vai klases telpa var ierikot divas atseviskas ligzdinas vai
aktivitasu centrus — vienu mierigakai gramatu lasiSanai un izp&tei, bet otru — rakstiSanai. Var biit arT treSais
aktivitasu centrs uzvedumiem un lomu spelém. Tas viss ir atkarigs no bérnu interesém, aplikojamam teémam un
telpu stavokla. Pastavigi var veidot jaunus aktivitaSu centrus. Tos var apvienot un parkartot, tomer klas€ vai grupa
vienmer jabiit vienai galvenajai lasiSanas ligzdai.

Rakstito vardu krajums

LasiSanas ligzda atrodami dazadi teksti: gramatas (dailliteratiira un izzinas literatiira), periodika, tehniski teksti, ar
roku rakstiti teksti un pasu beérnu raditas gramatas.

Lai jaunajam lasTtajam rastos interese par rakstito vardu, vinam japiedzivo tas, ka rakstit var par loti dazadam un
interesantam t€mam. Pat silites grupinas lasiSanas ligzda nevajadzetu biit tikai bebiSu gramatam ar biezajam
lapam, bet arT istam gramatam un dazadiem tekstiem. Piem&ram, mazuliem patik apliikot tehnikas un modes



katalogus, dazadus zurnalus ar dzivnieku att€liem, recepSu gramatas u.c. Jo talak, jo daudzveidigaku tekstu izvele.
Tada veida b&mns, kuru interes€ noteikta t€ma vai joma, pieméram, futbols vai dinozauri, var pétit gramatas tiesi
par konkreto t€mu. Ari otradak, proti — petot gramatu, piemeéram, par Amerikas pamatiedzivotajiem, antiko
mitologiju vai Igaunijas saktam, var rasties interese par attiecigo tematu.

Svarigi, lai lasiSanas ligzda biitu pieejami art lietiski teksti. Piem&ram, var tikt izmantotas dazadas anketas,
receptes, soda kvitis, Iigumi, likuma teksti. Tie parasti interesé sakumklasu skolénus, lai gan vienkarsakus tekstus,
piem&ram, iepirkSanas sarakstu, recepti, ceku, sp€les noteikumus, priekSmeta kopsanas noteikumus u.c., var
izmantot arT bernudarza.

Ja berns attistas vide, kura ir daudz tekstu, ko pétit, un bérns ir iesaistits vidé izmantojamo tekstu veidosana, §1
berna rakstpratiba attistas labak neka be&rmam, kuram $adas iespgjas ir triicigakas. Par tekstu tiek uzskatiti gan
macibu vide esosie bernu vardi (uz krésliem, skapjiem), gan visi citi macibu vide atrodamie teksti (izkartnes,
plakati, sludinajumi u.c.), tostarp teksti citas valodas, gramatas un Tsi tekstini lasiSanas aktivitasu centra, ka ar1
rakstito vardu paraugi rakstiSanas ligzda.

Izmantot var dazadus tekstus — rakstitus ar roku, drukatus ar datoru, masveida iespiestus tekstus (plakatus u.c.).
Ipasi vertigi ir padu bérnu raditi teksti, arT pirmie skribelgjumi un rakstiSanas méginajumi (rakstiti ar roku, ka ari
raditi ar datora palidzibu)./

Pedagogiem biezi jauta: ja berni raksta nepareizi un pargjie to redz, vai Sie beérni arT nesaks rakstit nepareizi?
Jaatceras, ka rakstu valoda attistas [idzigi mutiskajai. Mazaki berni arT runa nepareizi. Pieméram, “kartupeli” sauc
par “katupeli” vai “kalpeli”, lieto nepareizas daudzskaitla formas, kliidas parakajas pakapes utt.

Ja kadam grupina igaunu valoda nav dzimta valoda, tad var dzirdét vél interesantakus izteicienus un formas.
Vai skolotajam biitu jaattur bérni no runasanas, lai pargjie neparnemtu $is kliidas? Protams, ng€! Drizak bérni
jamudina runat vél un vél, veidot vél sarezgitakas gramatiskas formas, radit pieméru, uzslavét bérnus. Ta soli pa
solim valoda kliis pareizaka un saprotamaka. Tas pats attiecas uz rakstibu. Skolotajs var paradit, ka konkr&tie
atslegas vardi jaraksta, uzslavet b&rnu centienus tos izlasit, ka arT iedroSinat visus savus zinojumus iesniegt
rakstveida — tie$i tik pareizi, ka tas konkrétaja bridi sanak. Jo atkartoSana ir zinaSanu mate!

Ar vecakiem ir biitiski paskaidrot — pats nozimigakais ir tas, ka bérns raksta! Daila un pareiza rakstiba attistisies
laika gaita. Saja zina svariga loma ir lasitprasmei, jo berni, kuri daudz lasa, arf rakstit sak pareizak. Savukart
daudzi bérni iemacas lasit tiesi caur rakstiSanu — pasi censas atklat, izgudrot un izméginat $o sistému. Grupinas
telpa jabit nodrosinatai $adai iespgjai, kopa ar berniem japiedzivo atklasanas prieks un arT drosi jaizrada pasi
pirmie un no pareizrakstibas loti talie rakstiS$anas meginajumi.

Kad bérns pazist burtus un sak rakstit pirmos vardus, iedroSiniet vinu papildinat savu Zim&jumu ar vardiem tada
lIiment, kada bérns tobrid prot!

Lai gan nosaukums “lasiSanas ligzda” galvenokart norada uz lasiSanu, patiesiba uzmaniba japievers rakstpratibas
attistibai kopuma. Veiksmigi iekartota ligzdina atradisies ari lidzekli Zim&$anai un rakstisanai. Katra grupina/klase
jabiit iekartotam art rakstiSanas centram (writing center), kas var biit dala no lasiSanas ligzdas vai pilnigi atseviska
vieta, un tam jabit nodroSinatam ar nepiecieSamajiem piederumiem, lai bérni pasi varétu rakstit stastus un
meistarot gramatas.

Jo vairak grupas telpa ir iesp€ju, kas motiveé bernus likt lieta savas rakstiSanas prasmes, jo vairak bérnu ir
iesaistiti rakstpratibas aktivitatés. Sadi, rotaliga veida darbojoties, pieaug gan motivacija nodarboties ar
rakstito vardu, gan valodas prasmes.

Rakstitais vards ir aicinoss un pieejams

Gramatas/materiali ir pieejami, vecumam piemeroti, estétiski, par atbilsto§am temam, daudzpusigi, interesanti, ar
dazadam sarezgitibas pakapem.



Kardinosa ekspozicija ir pirmais stimuls, kas pievilinas beérnu atvért gramatu. Tas var padarit berniem pieejamakas
un aicino$akas, lasiSanas ligzda vitrinai lidziga atverta plaukta izliekot bagatigu un daudzpusigu gramatu klastu, ar
vaka att€lu paverstu pret berniem. Tas ir biitiski pirma lasiSanas impulsa radiSanai un b&mma motiveSanai atvert
jaunu gramatu, to Skirstit un petit.

Kada ir vecumam atbilstoSa gramata, pieméram, 7 gadus vecam b&rnam?

Ir berni, kuri $aja vecuma dod prieksroku vienkar§am b&rnu gramatam, piemeram, Juliusa Oro (Julius Oro) “Ola”,
un ir tadi, kuri lasa Harija Potera sérijas piedzivojumu gramatas. Vienlaikus ir arT bérni, kuru intereses un
lasitprasme ir iepriek§ min&tajiem pa vidu.

Pedagogs var bérnus novérot, uz lasiSanas ligzdu atnest dazadas gramatas un ar tam iepazistinat. P&c tam skatities,
kuri bemi darbojas, ar kadam gramatam. Dazkart jau 4-5 gadus veci bérni izrada interesi arT par zinatnisko
literatliru un aizrautigi péta, piem&ram, ilustrétas veéstures gramatas.

Lai gan $o gramatu teksti ir vel parak sarezgiti, bérni atrod informaciju, p&tot att€lus un ilustracijas, kads bérns pat
spgj izlasit Zim&jumu aprakstoso tekstu.

Estetiski gramatas ir tras un kartigas. Sapléstas gramatas tiek riipigi salabotas, un to var veiksmigi darit kopa ar
b&rniem. Ja nepiecieSams, gramatam no papira tiek izveidoti vacini. Loti nodilusi gramata tacu liecina, ka tas ir
iecienits un biezi lasits darbs! Jo jaunaki bérni, jo nozimigakas ir ilustracijas! Izv€loties tas, pedagogam
nevajadzetu palikt tikai savas gaumes robezas — pastav loti dazadi bernu gramatu noformeSanas stili. Gramata, kas
no pieauguso skatupunkta neskiet skaista, berna skatljuma var biit loti interesanta un aizraujosa.

Ja laikapstakl]i to atlauj, lasiSanas aktivitates var notikt ara un lasiSanas ligzdu iesp&jams izveidot beérnudarza
pagalma jaukakaja startl.

Rotalas un paliglidzekli rakstpratibas atbalstam

Ligzdina var but arT audiogramatas un skanu ieraksti (kompaktdiski, MP3-atskanotajs, runajosa pildspalva u.c.
digitalas iekartas), rakstiSanas un meistaroSanas piederumi (papiri, zimuli, kritini, Skéres, krasas, caurumotaji,
auklas, skavotaji, atgriezumi u.c.), lasiSanas un bilzu materiali, lasiS8anas spéles, galda spéles un lomu spéles (lelles,
kostimi u.c.).

Bérniem, kuriem v&l nepiecieSama palidziba atklat rakstito vardu, ligzdina var€tu bt arT runajosa pildspalva. Ta ir
digitala ierice bez ekrana, kas lauj b&rnam paSam atklat tekstu. Runajosa pildspalva lasa bernam prieksa ieprieks
ierakstitu gramatu, uzdod jautajumus un miklas, sniedz talitgju atgriezenisko saiti, reag€jot uz bérna darbibam.
Runajosas pildspalvas prieksrociba ir tada, ka tai nav ekrana. B&rns ar pildspalvas palidzibu aizraujosi un
interaktivi var atklat Tstas (papira) gramatas, kartes, shémas u.c.

Vai lasiSanas ligzda var atrasties arT dators?

Saja jautajuma pedagogu viedokli atkiras. Ar datoru, seviski, ja tas ir vecs un sp&lém nepiemérots modelis, jau
mazi b&rni var viegli veidot tekstus (kaut vai burtu rindas) un tada veida apgut rakstpratibu.

Maisdienu multimediala datora vai viedieric€ var spelet dazadas rakstpratibu attistoSas sp€les, meklet un radit
tekstus. Vienlaikus lasiSanas ligzda nedrikst parvérsties par datorklasi.

Vai un ka ligzdina rakstisanai izmantot tehniskos paliglidzeklus, ir jautajums, par ko savstarpgji javienojas
pedagogiem, vecakiem un berniem. Ja tiek panakta konkreta vienoSanas un to ir iespgjams ieverot, tad ligzdina
rakstpratibas attistibu var veiksmigi atbalstit ar datora palidzibu. Protams, ligzdinas iekartoSana nevajadzetu
aprobezoties tikai ar miisdienu rakstiSanas piederumiem. Bérnus aizrauj ar senlaicigi darba piederumi, pieméram,
grifeles, tafeles, kritini, spalvas un tintes pildspalvas, rakstammasina u.c.

Lasisanas ligzda butiska loma ir spélém — gan dazadam galda spélem, gan runu un valodu attisto$am spélém, gan
ar1 lomu spelem. Tadel ir labi, ja ligzdina atrodas dazadi paliglidzekli stastu izsp&lésanai un stastisanai, pieméram,
papirs, pirkstinlelles un roku lelles. Tostarp var bt arT aizslietnis vai skatuve, dazadi rekviziti lomu spelém,
piem&ram, kostimi, pariikas, maskas u.c., lelles var biit pasaku vai gramatu varoni. Visi ar izrazu vai lomu sp&lém
saistitie paliglidzekli var atrasties arT atseviska teatra vai dramas aktivitaSu centra, ja grupa vai klas€ tads ir.



Kadam spélém un paliglidzekliem NOTEIKTI jabut ligzda?
Uz $o jautajumu nav vienas pareizas atbildes.

P&dgjo gadu laika ir publicéti vairaki macibu lidzekli lasiSanas macisanai igaunu valoda (darba burtnicas, abeces,
lasiSanas spéles, attelu kartis u.c.). Tadel lasiSanas-rakstiSanas maciSana nedrikstetu atpalikt paliglidzeklu trikuma
del. Pedagogam drizak jaizvelas, kurs paliglidzeklis visefektivak palidz realizet izvirzitos mérkus.

Daudzi pedagogi ari izv€las izgatavot nepiecieSamos paliglidzeklus pasi (sp€les, darba lapas u.c.). Tiek izmantotas
ar1 kustigas abeces, burtu kluci, tafele, plastilins, magnétiskie burti, burtu paklaji (gridas puzles) un king&tiskas
smiltis.

Viena metode, kas jau tika pieminéta ieprieksgja punkta, ir veidot macibu vidi, kas ir piesatinata ar tekstu. Bé&rniem
jabiit pieejamiem pietickami daudz tekstu paraugiem, lai saprastu, kam un ka lasiSana tick izmantota. Jabiit iespgjai
speleties ar burtiem un vardiem. Loriss Malaguzi (Loris Malaguzzi) ir teicis: “Vide ir treSais pedagogs.” Par otro
pedagogu Malaguzi uzskata vienaudzus — grupas vai klases biedrus. Be&rnu lomu spélés biezi vien kads no b&rniem
ir dzingjspeks, kas savus biedrus iesaista lasiSana-rakstiSana. Parasti $ada bérna attiecigas prasmes ir specigakas
neka pargjiem, un ar savu priek§zimi un dedzibu vins spgj aizraut ar1 pargjos bernus. Tada veida lidzgaitnieki tiek
iesaistiti rotaliga rakstiSana, gramatu veidoSana vai lasiSanas spéele.

LasiSanas ligzda ir loti nozimiga rakstpratibas atbalstiSanai, tome&r iepriek§ min&ta prasme augstu javerte aktivitasu
centros vispar, ka arT grupinas vai klases telpa kopuma. Piem&ram, radoSo aktivita§u centra pie sienas var biit
attiecigas rotalas tematikai veltits teatra uzveduma plakats, aktieru saraksts, biletes, arsta receptes, kurpnieka
cenradis un ¢eki. Savukart zinatnes un dabas aktivitaSu centra bérniem jabut iesp&jai pierakstit savu izm&ginajumu
rezultatus. Visos aktivitasu centros jabiit tematiskam gramatam, plakatiem, Zim&jumiem u.c.

Pat buivéSanas aktivitasu centra var izmantot uzrakstus dazadu materialu skiroSanai (pieméram, lielie un mazie
koka klu¢i, Lego, dabas materiali). Uz aktivitasu centru sienam var veidot fotos€rijas par paveiktajiem darbiem
(pie atteliem var buit paraksti, stasti, komentari), planiem, aizraujosakajam rotalam/projektiem u.c

Ari tad, ja klases vai grupinas telpa netiek organizeta aktivitasu centros, biitiski, lai dazadi teksti, piemeram,
konkrétas t€mas atslégas vardi, ilustracijas, shémas, bernu skices un gatavie darbi, grupinas/klases noteikumi u.c.,
tiek eksponéti un noverteti.

Tematiskums

Teksti un gramatas tiek mainitas atbilstoSi macibu témai.

Veiksmigi organiz&éta macibu vidg jabit redzamam, kas konkré&taja bridi ir macibu procesa aktuals. Piemé&ram, ja
macibu téma ir ziedi, tad macibu vide ir atrodami ar ziediem saistiti teksti, fotografijas, zim&jumi un kartites,
speles, Iidzekli, bérnu raditi tematiski attéli, shémas, teksti u.c.

Svarigi, lai laika gaita gan gramatas, gan citi materiali mainas atbilstosi macibu tematikai. Tekstu un izdevumu
daudzveidiba vairak piesaistis bernus ligzdinai, kura pétit jaunas, aizraujosas gramatas, kartes un citus materialus.
LasiSanas ligzda vienmér var biit pieejamas iemilotas bilzu un pasaku gramatas. Tomer noteikti tur varétu atrasties
arT ar konkrétaja bridi apgtlistamo t€mu saistita dailliterattira, popularzinatniski un informativi teksti.

ArT meistarosanas un rakstiSanas piederumi, tapat spéles var ik pa laikam maintties. Tada veida ligzdina b&rniem
SkitTs aizraujosaka, neuzkrasies liekas mantas un tiks nodroSinata kartiba un majigums.

Ja grupas vai klases telpa tiek organizéta aktivitasu centros, tad katra no tiem var bt materiali, kas rosina izmantot
savas lasiSanas un rakstiSanas prasmes. Tie varétu biit, piem&ram, papirs, zimuli, virsraksti, logotipi, Zurnali,
gramatas, uzlimes, tafele un kritini, bernu rakstiti teksti, piezimju gramatinas, plakati un citi teksta materiali. Tapat
katra aktivitasu centra var€tu biit ar attiecigo t&mu saistitas gramatas, kas mainas atbilstosi (projekta) t€mai.
Piem@ram, radoso aktivitasu centra frizieru spele tiek izmantots zurnals frizieriem, pavarmakslas aktivitaSu centra
atrodas pavargramata, biivéSanas aktivitasu centra — kada gramata par arhitektiiru, dabas aktivitasu centra —
runajosa pildspalva ar Lotes dabas spéles kartitém un globuss.



Visu aktivitaSu centru teksti, materiali un rotalas var€tu biit saistiti ar kopg€jo (projekta) temu. Pieméram, kada no
grupas vai klases telpas dalam uz noteiktu laiku var partapt par arsta kabinetu, kosmosa staciju, makslas izstadi,
protams, ar atbilstoSiem tekstiem. Piemé&ram, arsta kabineta var atrasties anatomijas gramatas, dazadu organu
(trisdimensionali) modeli, zalu receptes, izdevumi par dazadam slimibam un higiénu u.c.

LasiSanas ligzda ir ligzdina lasiSanai

Lasisanas ligzda atrodas uzraksts, ka §1 ir lasiSanas ligzda (“Lasi$anas ligzda” logotips).

Tam, ka $1 jauka vieta grupas vai klases telpa ir lasiSanas ligzda, jabut apzimé&tam ar atbilstoSu uzrakstu.
/Attels/ llenurmes bérnudarza lasiSanas ligzda priecigais logotips norada, kas §1 ir par ligzdinu. Foto: audzinataja Evelina Sarapti.

Igaunu valoda, tapat ka daudzas citas valodas var runat par vardu magiju — katram vardam ir sava nozime un stasts.
Tas, ka vardi “lasisana” un “ligzda” tiek apvienoti un bé€rnam ir iesp&ja So uzrakstu ikdiena redzgt, turklat ligzdina
iesaistities jaukas ar rakstpratibu saistitas aktivitatés un spél€s, var radit pozitivas asociacijas uz mizu —
rakstpratiba ir patikama, aizraujosa un drosa.

LasiSanas ligzdas vieno$anas/noteikumi ir labi redzami

LasiSanas ligzdas vienoSanas/noteikumi atrodas visiem labi redzama vieta.

LasiSanas ligzdai jabut dalai no grupas vai klases telpas demokratijas. Ligzdinas noteikumi tiek izveidoti kopa ar
berniem, ik pa laikam (piem&ram, jauna macibu gada sakuma vai tad, kad grupinai vai klasei pievienojas jauni
bemi) tie tiek parskatiti, ja nepieciesams, kaut kas tiek mainits vai precizéts.

Noteikumi atrodas redzama vieta. Mazaku b&rnu grupina (silit€) tekstam ir pievienoti arT atteli. Tada veida
darbosanas ligzdina ir droSa un paredzama. Piem&ram, bérns zina, ka, ja vins ir izv€lgjies kadu gramatu un to
Skirsta, tad pargjiem nav tiesibu to vinam atnemt; ja bérns no majam atnes gramatu, tad ta jadod palastt ar
pargjiem bérniem; gramatas tiek apliikotas ar tiram rokam un uzmanigi; runajoSo pildspalvu var lietot kopa (tad ta
var skanét pa visu telpu) vai vienatng (tad jalieto austinas, lai netrauc€tu par€jos bernus, kuri lasa vai raksta).
Katra ligzda ir citadaka, tade] atskiras arT ligzdinu noteikumi. Tomer butiski, ka tie ir izveidoti demokratiska veida
un ir visiem redzami. Lieliski, ja paSi bérni piedalas $o noteikumu pierakstiSana — iesakuma ar pedagoga palidzibu,
bet velak jau patstavigi.

Ka Igaunijas bernudarzu fiziska vide atbilst §Tm rekomendacijam? Lamannas (2014) p&tijums atklaj, ka visas
apliikotajas grupas ir gramatu plaukts. Grupas, kuras ir lasi$anas ligzda un gramatu stiiritis, pedagogi izliek
noteiktu gramatu izlasi plaukta ar vaka att€lu pret bérniem. Pargjas grupas gramatas atrodas zemakajos plauktos ar
gramatu mugurinam pret be€rniem vai novietotas viena virs otras vai blakus. Lielaka dala aptaujato beérnudarzu
pedagogu uzskatija, ka Tpasi svariga ir macibu lidzeklu pieejamiba. Pedagogi uzskaitija paliglidzeklus, kas varétu
atrasties $ada vide: burti uz sienam, kustiga abece uz sienas, grupas sienas tafele, rakstpratibu attistosas spéles,
lastSanas spéles, skanu spéles, rotalas, kas attista stko motoriku, daudz gramatu, Montesori macibu lidzekli, iespgja
rakstit smiltis/manna, abeces, darba burtnicas, burtnicas u.c. Viens pedagogs ka biitisku vides aspektu min&ja
lasiSanas ligzdu, viens — rakstiSanas aktivitasu centru, un viens — uzrakstu izmantoSanu macibu vide. Divi pedagogi
bija tik radosi, ka, p&c vinu teikta, nav paliglidzeklu, ar kuru palidzibu nevar€tu iemacities lasit un rakstit.

Uz jautajumu, ka tiek notur€ta beérnu interese, lielaka dala pedagogu atbildgja, ka vienmer atlauj berniem nest Iidzi
gramatas no majam. Pedagogi, kuru grupas ir lasiSanas ligzdas un lasiSanas stiirisi, atbild&ja, ka, lai uzturétu
interesi par gramatam, tas plaukta tiek mainttas atbilstosi ned€las teémai vai bérnu interes€m. Dala pedagogu ar
nedélas vai ménesa t€mu saistitas gramatas atnes no metodiska kabineta, majam vai bibliotekas un izmanto tas
macibu aktivitasu laika. V&l atseviski pedagogi intereses izraisiSanai vai uzturéSanai ar bérniem ir apmeklgjusi
bibliote€ku, novirzijusi bérnus individuali darboties ar gramatam vai lasi$sanas ligzda uzdevusi kadu uzdevumu, kas
ievirzitu darbosanos ar gramatu. Dazas grupas gramatas tiek mainitas katru nedelu, citas — katru otro nedg]u.
Jaunas gramatas tiek sagadatas atbilstoSi nedelas t€mai un bérnu interesém. Tiek nemts véra, ka ir pieejamas ari
gramatas ar lieliem burtiem, ko bérni pasi var lasit. Parsvara grupinas tiek izliktas stastu un bilzu gramatas, ka ar1
pasakas, reizém arf izzino#a literatiira (bérnu enciklopédijas u.c.), Zurnali berniem un komiksi. Saja zina
daudzveidiba noteikti vargtu biit lielaka.

ELLCO Pre-K, starptautiski izmantotais rakstpratibu atbalstoSas macibu vides m&rinstruments, ka lielisku raksturo
tadu beérnudarzu, kas liela méra Iidzinas “LasiSanas ligzdas™ kriterijiem. Ipasi tiek izcelts tas, ka telpa ir daudz
tekstu paraugu (bernu darbi, plakati, grupa veidotas gramatas), kas skaidri atspogulo rakstiSanas Tpasos merkus.



Piem@ram, ir pierakstitas un izstaditas bernu idejas par ned€las temu, bernu stastitie stasti ir atrodami gramatu
aktivitasu centra u.c. ELLCO Pre-K merinstrumentu ir izmantojusi Mistri Stata universitates zinatniece Denisa
Kaninghama (Denise Cunningham) (2010), kura ir p€tijusi gan klases fizisko vidi, gan macibu darba formas, lai
uzzinatu, kada mera klases telpas vide atbalsta rakstpratibas attistibu. Vinas secinajumi liecinaja, ka rakstpratibu
atbalstoSas vides kvalitate un bérnu rakstpratibas ITmenis ir savstarp&ji ciesi saistiti. Miisu pedagogi gan apgalvo,
ka macibu vide tekstu uzskata par biitisku vai pat loti biitisku. Tomer novérojuma rezultati atklaja, ka daudzas
bernudarzu grupinas ir tekstuali nabadzigas. Parsvara uz sienam ir uzrakstiti burti un skaitli, dazreiz arT nedélas
dienas, gadalaiki vai ménesi. DaZzviet redzamas dezurantu tabulas un grupinas noteikumi. B&rnu vardi ir uzrakstiti
uz priekstelpas skapisiem un dvielu pakaramajiem, dazas grupinas art uz krésliem, gultinam. Vienlaikus pedagogi
pietiekami nenoveérté pasu bérnu raditos tekstus, pirmos rakstiS$anas méginajumus un (rado$o) rotalu laika radito
rakstfjumu izstadisanu (Laamann, 2014).

Rakstpratibu atbalstoSa gariga vide

Lastsanas ligzda nav tikai jauka vietina. Ta galvenokart ir PATIKAMA vieta, kur paslépties. Biitiska ir tiesi
emocija, kas saistas ar lasiSanu un kas b&rnu pavadis visu miizu.

/Attéls/ Tlenurmes bérnudarza lasisanas ligzda ir patikama, un bérniem patik tur atrasties. Foto: audzinataja Evelina Sarapti.

LasiSanas ligzdas gariga vide ietver pozitivu noskanojumu, kas stimul€ ielist ligzdina, ka arT vilinoSu tekstu un
gramatu izveli, kas rosina interesi.

Viena no lasiSanas ligzdas pamatidejam bija radit ikvienam be&rnam motivgjosu lasiSanas vidi — pattkamu un drosu
vietu, kur bérnam iemukt un PASAM izvéléties, ko un ka lasit vai Skirstit.

/Attels/ Reuges (Rouge) pamatskolas lasiSanas ligzda ir patikami paslépties — tur sakas piedzivojumi gramatu pasaulgé.

S izpratne balstas uz apjomigu zinatnisku pamatu. Attieciba uz rakstpratibu dzivé biitiskakais ir pamodinat bérna
interesi lasit, ka arT uzturet to pusaudza un pieaugusa vecuma.

Suzanna Mola (Suzanne Mol) un Adriana Basa (Adriana Bus) sava 2011. gada metapétijuma ir salidzinajusas datus
par lasiSanu loti dazadas vecuma grupas, sakot no bernudarza lidz augstskolai. Vinas secinaja, ka brivajai lasiSanai
(lassana p&c pasiniciativas arpus oficialajam macibam) ir biitiska loma loti dazada vecuma lasitaju rakstpratibas
attistiba. Jo vairak tiek lasits, jo plasaks ir vardu krajums un izpratne par lasito, kas savukart nodrosina labakus
rezultatus arT citas macibu jomas, ta ka informacija parsvara tiek nodota tieSi caur rakstiskiem tekstiem. Veidojas
pozitiva lasiSanas kede.

Jaizce] arT pretgja tendence: berni (tapat ka jauniesi un pieaugusie), kuri brivpratigi nelasa, gadu pec gada arvien
vairak atpaliek rakstpratibas attistiba no saviem lasosajiem lidzgaitniekiem. Tie, kuri nemil lasit, piedzivo, ka vinu
zemais rakstpratibas Itmenis trauc€ uztvert lastto. Ta ka lasiSana nesagada baudu, ta drizak izraisa negativas
emocijas un vél vairak mazina talaku interesi un motivaciju — rodas negativa lasiSanas kede. /Attéls/

Negativa lasiSanas pieredze

Mazak brivpratigas lasiSanas

Ierobezots vardu kragjums VARDU KRAJUMS

Literaras valodas gramatikas nepilniga izpratne

Sliktaki macibu rezultati

Vel mazak brivpratigas lasiSanas

Ierobezots vardu kragjums VARDU KRAJUMS

Literaras valodas gramatikas nepilniga izpratne

Vel sliktaki macibu rezultati

Vel mazak brivpratigas lasiSanas

P&ttjuma rezultatu konteksta ir loti svarigi, lai pedagogs nodrosinatu b&rniem iespg&ju lasit tiesi nesaspringta
gaisotn€, brivi un péc savas izvéles. Tekstu saturu un sarezgitibas pakapi bérni var izvéléties pasi. Galvenais ir
motivacija un ar lasiSanu saistitas pozitivas emocijas. Pedagoga loma ir iedroSinat vecakus arT majas visadi
atbalstit bernu brivpratigu lasiSanu. Pozitiva lasiSanas kede aizsakas be&rnudarza un caur sakumklaseém turpinas
visu miizu.

Vai bérni, kuri agra bérniba neatklaj lasiSanas prieku, ta ari ir bezcerigi nokav&jusi vilcienu, un vini nekad neklis
par Cakliem lasitajiem? Par laimi, ta tas nav.

Abu autoru petijuma arT noradits tas, ka, ja kiitrus lasitajus (reluctant readers) izdodas aizraut ar tekstu un brivaja
laika vini sak lasit gramatas, tad vinu lasttprasme attistas ar vél lielaku Ieécienu neka tiem, kuri lasa regulari. Tas ar1
nav nekads brinums. Pieredzg&jusu lasitaju rakstita teksta uztverSanas prasmes un vardu krajums jau ir sasniedzis
tadu ITmeni, no kura krasu l€cienu izdarit ir gruti (t.s. griestu efekts). Savukart tie, kas sakotn&ji bijusi katri lasttaji,



var piedzivot, cik biitiski paplasinas vinu vardu krajums, ka ar1 spgja uztvert un baudit rakstitu tekstu. Tas var radit
vel lielaku interesi par lasiSanu un palidzet negativo lasiSanas k&di parverst pozitiva. (Mol un Bus, 2011)

LasiSanas ligzdas gramatu izlase

Lasisanas ligzdas — skola, bérnudarza vai majas — garigo un emocionalo dimensiju liela méra nosaka tas, ko taja
var darft, tostarp, kadas gramatas, citus iespieddarbus un tekstus iesp&jams izmantot. Miisdienas tiek publicétas tik
daudz b&rnu gramatu, ka pedagogiem ir griiti tas visas zinat, nerunajot par to izlasiSanu vai zino$as izvéles
izdariSanu. Savukart gramatu kvalitate var atSkirties, un, protams, tas nav 1&tas. Ar tadu pasu problému sastopas
bérnu vecaki — majas gramatu plaukts un macins nav bezgaligs, un majas tieSam gribas iegadaties tikai labas un
attistoSas gramatas.

Cik un kadas gramatas lasiSanas ligzda sarlipét, liela méra ir atkarigs no fiziskajiem apstakliem. Cik daudz vietas ir
plauktos un uz citam gramatam paredz&tajam virsmam, cik augstu tas atrodas, ka gramatas un citus iespieddarbus
tur var izvietot? Specialisti uzsver, ka gramatam jabiit pietickama daudzuma (piem&ram, vismaz 5 gramatam uz
bernu), gramatam jabit izvietotam ar vaku pret lietotaju un tas ik pa laikam jamaina. Pat ja plaukta ir maz vietas,
ik pa laikam noteiktus darbus, lai tos izceltu, var izvietot ar vaku pret lasitaju.

Kur dabut gramatas?

Viens dross veids ir tads, ka skolotaja no majam atnes tas gramatas, ar kuram vina ir izaudzinajusi savus b&rnus.
Tomér ne visiem ir $ada iesp&ja vai vélme. Tada gadijuma ieteicams sazinaties ar vietgjo publisko vai skolas
biblioteku. Daudzu bérnudarzu un skolu pedagogi ik péc paris ned€lam ar savu grupu vai klasi apmekl€ biblioteku
un patapina katram b&mam kadu gramatu. Nakamaja apmekl&juma reiz€ $1s gramatas tiek atdotas un panemtas
jaunas. Ta berni jau agra vecuma iemacas, ka biblioteka jauzvedas, patstavigi izveleties gramatas un parrunat ar
draugiem, kap&c un ko nemt. Loti biitiski arT giit pieredzi, ka mes ka lasitaji esam atskirigi, ka arT miisu prasmes un
intereses ir dazadas.

Gramatas, laikrakstus un citus iespieddarbus kopigai lietoSanai var nest arT no majam. Tada gadijuma arT pasi
vecaki var nakt uz grupinu vai klasi un pastastit par savu milako gramatu. Sada vecaku priek§zime ir arkartigi
vertiga. Vienojoties ar vecakiem, ar1 pasi berni uz grupu vai klasi var atnest savas milakas gramatas. Ta ir vertiga
iesp€ja vienam no otra macities.

Ka izvéléties lasamvielu?

Izveloties lasamvielu, parasti ripigi tiek nemta vera atbilstiba vecumam. Jaizmanto teksti un attéli, kam beérns spgj
izsekot, ka arT témas, kas konkrétaja bridi ir aktualas. Tom&r bitu veérts padomat par to, ka tiesi gramatu izvéle
brivajam nodarbeém dod stimulu virzities uz priekSu attistiba. Berniem patik attistities, piedzivot jaunas lietas,
sajusties lielakiem. Tie$i brivas lasiSanas aktivitateém jabit tadam, kuras var izm&ginat, ko es jau maku. Aizraujosi
izpétit, ko aiz sevis slépj 1idz Sim neredz&tas gramatas vaks.

Katra grupa un klasg ir savi drosie lasttaji — bérni, kuri sakusi lasit vairak un atrak, gluzi ka apsteidzot savu
vecumu. Vinu priek§zime var liela mera ietekméet pargjos bernus, ja drosie lasitaji tiek sapratigi iesaistiti. LasiSanas
ligzda jaietver kaut kas arT be€rnam, kuram ir nedaudz plasaka izt€le vai interes€ asaks siZets neka grupinas vai
klases bérniem kopuma. Pieméram, bérnudarza 6—7 gadus veciem beérniem (arT meiteném!) raksturigs izteikts
apnikums pret liriskam pasakam (“Pelnruskite”, “Erk3krozite™), turpretim vinus var pilnigi apburt stasti, kuros jau
ir nedaudz Sausmu un asaku joku, pieméram, pasakas par velnu, spokiem u.c.

Tomeér nav jasteidzas ar vienkarsakas literatiras aizvakSanu. Vienmer ir bérni, kuru lasttprasme atrodas tada
Itment, kada citiem ta bija pirms diviem trim gadiem. Kada gramata ar aizraujosu saturu, bet maz teksta var tikt
izlikta arT tre$as un ceturtas klases lasiSanas ligzda. Katram bérnam vajadzetu atrast gramatu, kas it ka draudzigi
uzsit pa plecu: “Proti mani izlasit un visu saproti ta, ka tam jabut!”

Igaunijas lasiSanas didaktiki ir vienispratis par to, ka b&rni attistas loti atSkirigos tempos, turklat Sie attistibas
posmi nav krasi noskirami viens no otra. Reiz€m berns raiti un nemanami no viena prasmju Itmena pariet cita.
Tadel ir loti svarigi laut bernam péc iespgjas vairak paSam izveleties gramatu, ko panemt.



Rungjot par gramatam, mazuliem ir nozimiga to forma un vizuala daudzveidiba. Biezas kartona lapas lauj tas
parocigi parskirt, bet nelielais formats — &rti panemt kl€pt un turét rokas. Lai gan ir daudz gramatu ar lieliskam
detalam, pukainam lupatinam un dazadiem caurumiem, magnéetiskam dalinam un tamlidzigiem papildinajumiem,
ir verts atcergties, ka tas paSas par sevi vél nepadara gramatu par interesantu. Ari So gramatu bagatinosa dala
veidojas tad, kad pieaugusais vai lielaks b&rns, ar kuru kopa tiek pétita gramata, formulé savu pieredzi un parruna
redz&to-satausttto.

Silites grupa vargtu biit gramatas, kas atbalsta bérna valodas un vispargju garigo sp&ju attistibu. Vienkarsakaja
varianta katra lapaspusg ir viens lakonisks att€ls ar labi atpazistamu objektu, piemeéram, lacis, bumba vai spainis.
Nakamais solis ir gramatas ar detalizeétakiem tematiskiem atteliem, pieme&ram, b&rnistaba, kur viena pusg ir
atseviski objekti (bumba, spainis un lacis), kas jaatrod kopgja attela. Sadas gramatas atfista redzes uztveri un
koncentrésanas spé&jas — skatitaja acim javirzas uz augsu-uz leju, pa labi-pa kreisi, lai savstarpgji salidzinatu
detalas. Svarigi, lai prickSmeti un radijumi ir uzzZimeti ta, ka tos var atpazit. Katra krasainaja bilzu gramata tas ta
nav.

Vertigas ir tas mazulu gramatas, kuras japamana un janosauc krasas, jasalidzina daudzumi un formas, ka ar1
jaskaita, tada veida apgtstot dazadas macibu t€mas. Labas ir bilzu gramatas par zinamam pasakam, kuru attelu
seciba lauj paturét prata stasta notikumus un palidz tos dramatizet. Tada gadijuma nav tik batiski lasit tekstu vards
pa vardam, bet drizak kopa ar bérnu atceréties darbibu norisi.

Bérnudarza apgiistamajam t€mam ir atbilstosas s€rijas ar vienu un to pasu varoni, piem&ram, z&€nu, meiteni vai
zverinu. Tadas ir, piem&ram, Alinas Depetint (4/ine de Pétigny) s€rijas par Lauru un zakénu Kasparu, ka art
Sandrines Rougenas (Sandrine Rogeon) serija par puisénu Kasparu. Sajas gramatas tiek aprakstitas ikdieniskas
situacijas: bailes no spoka, ieSana uz podina, naskosanas, pazuduSas mantas mekléSana, dosanas uz pludmali un
mezu, darza darbi u.c. Gramatu s€rija par Laceénu Viktoru ir piedzivojumiem bagataka neka iepriek§ minétas
gramatas un palidz paplasinat redzesloku, ta ka Viktora piedzivojumi drosmigak ieved jauno lasttaju dazadas
vides, celojumos un pargajienos.

Sobrid ir triicigs piedavajums tam igaunu autoru gramatam, kuras ir vienkarsi attéli un teksts. Izdevniecibas “Piike
ja Pilv” gramatu sérijas “Loen ise” (“Lasu pats”) Itmenis ir mainigs, ka arT tajas nav pastavigu varonu, kas rosinatu
interesi lasit katru nakamo gramatu. Jauki ir atseviski darbi: Aino Pervikas (4ino Pervik) “Roosaliisa prillid”
(“Rozalizes brilles”) un Kristas Kumbergas (Krista Kumberg) “Linda N6op” (“Lindas poga”). Pirmsskolas vecuma
un 1.-2. klases vecuma b&rnu pasaules uztveri labi ir notverusi Aino Pervika sava serija ‘“Paula elu” (“Paulas
dzive”), kur katra gramata ir jauki varoni.

Ipasu vietu ienem ari gramatas par dabu. LasiSanas ligzda varétu ieklaut paSmaju le]lu animacijas varones
Mirjamas dabas gramatu sériju — “Miriam ja kalad” (“Mirjama un zivis”), “Miriam ja lilled” (“Mirjama un
pukes”), “Miriam ja puud” (“Mirjama un koki) u.c. (rezisors Maits Lass (Mait Laas), tekstu autors Tets Kamariks
(Teet Kamarik)) — , audioseriju “Minu esimesed avastused looduses” (“Mani pirmie atklajumi daba”), ko papildina
CD un melnbaltas darba lapas, ka arT izdevniecibas “Sinisukk” s€riju “Pildiraamat” (“Bilzu gramata”) par maziem
dzivniekiem, princesém, okeanu, transportu u.c. Sadu gramatu izmanto$ana maca bérniem lietot popularzinatnisko
gramatu elementus (saturs, skaidrojumi, indeksi u.c.).

Uzmanibu vertas ir art tadas bilzu gramatas, kuras gandriz nemaz nav teksta. Piem&ram, izdevniecibas “Draakon &
Kuu” izdota Germano Zullo un Albertine gramata “Viike Lind” (“Mazais putnins”), kura stasts tiek atklats,
izmantojot spilgtus un krasainus att€lus. Loti labas bilzu gramatas var bt ar diezgan lakonisku krasu izveli,
pieméram, lana Falkonera (lan Falconer) gramata “Olivia” (“Olivija”), kura galvenokart tick izmantota melna un
sarkana krasa. Pastav pat tads gramatu veids ka klusas gramatas (silent books), kas ir bez vardiem — att€ls vien
veido stastu: notikumi, raksturi, attiecibas, detalas. Sadas gramatas klast Ipasi nozimigas daudzkultiiru izglitiba.
Tajas nav valodas barjeru, visi var vienlidzigi saprast gramatas saturu.

P&dgjo gadu laika attéla loma ir palielinajusies arT lasamgramatas. Skolu stasti, piedzivojumu stasti, pasakas — tajos
visos var atrast lappuses ar ilustracijam. BieZi vien tie ir melnbalti Zim&jumi, kam ir dazadas funkcijas. Ir Zim&umi
un dizaina panémieni, kas gramatu tekstus pietuvina tekstiem, ko rada pasi bérni. Piem&ram, stasti, kas ir it ka
pierakstiti rokraksta uz liniju burtnicas lapam, ar sikiem zim&jumiem teksta, piem&ram, Lizas Pi¢ones (Liz Pichon)
“Toma Geitsa lieliska pasaule”.

[lustracijas var izteikt satura elementus, pieméram, stundu sarakstu vai nedélas planu (Kriss Ridels (Chriss
Riddell) “Otolie un dzeltena kake”), piedzivojumu stasta saspringtas epizodes, pakaldzisanos un maldiSanos
(Braiens Selzniks (Brian Selznick) “Hugo Kabre izgudrojums”). Lai nodotu talak $adu gramatu notikumus, ir
nepiecieSamas pavisam citas prasmes, nevis tikai tradicionala stasta parstastiSana.



Laika, kad no katra pazistamaka sizeta tiek veidoti vairaki desmiti dazadu versiju, modifikaciju un interpretaciju,
lasiSanas ligzdas gramatu izvele varétu paust arT pedagoga atticksmi pret pasaules un Igaunijas literatiiras klasiku.
Hansa Kristiana Andersena bérniem domatas pasakas, bralu Grimmu pasakas, ka arT Astridas Lindgrénas gramatas
izveidos saikni starp bérnu, vecaku un vecvecaku laiku lasamvielu. Igaunu bérnu literattras klasika laba valoda ir
Eno Rauda (Ero Raud) un Ellenas Nitas (Ellen Niit) darbos.

Labas vadlinijas, kas palidz orient&ties literatiiras telpa, atrodamas Igaunijas B&rnu literattiras centra majaslapa
(www.elk.ee), Beérnu aizsardzibas biedribas sagatavotaja “Labas gramatas” saraksta (www.lastekaitseliit.ee), ka ar1
Igaunijas LasiSanas asociacijas majaslapa (www.lugemisyhin.ee). Noteikti var palidzet ar1 tuvakas skolas vai
publiskas bibliotékas darbinieki.

Laba kompanija un priek§zime

Autonomas motivacijas pamata ir kompetence, autonomija un piesaiste (Ryan un Deci, 2008). Ligzdina
autonomiju nodrosina tas, ka bérns pats var izvéléties, ko un ka tur darit. Sis izvéles rada kompetences sajiitu —
berns var pétit un veidot tiesi tadus tekstus, kas vinu interes€ un piedava izaicinajumu. Savukart piesaisti nodroSina
ligzdinas laba kompanija.

Kopa darbosanas prieks un priek§zime. Uz ligzdinu var uzaicinat vecakus, rakstniekus un dazadu aizraujosu
profesiju parstavjus. Pieméram, bérniem savu milako gramatu var lasit prieksa futbolists, aktieris vai pavars.

Ta dazreiz interese par lasiSanu aizsakas ar vienu konkr&tu notikumu, nozimiga cilvéka priek$zimi. Daudziem
berniem tiesi bernudarza vai klases audzinataja ir tas cilveks, kura viedoklis ir nozimigs un kam b&rns velas
lidzinaties. Cita beérna virzitajspeks var izradities kads ligzdinas viesis, pieméram, drauga tétis, kurs
skolas/bernudarza lasiSanas ligzda nolasa prieksa fragmentu no savas bernibas milakas gramatas. Tas var bt ar1
slavens sportists, kur$ stasta, ka pusaudza gados gramatas par indianiem palidz&jusas vinam ka profesionalam
sportistam macities no zaudéjumiem un uzkrat garigu speku lielam uzvaram.

Laba kompanija un drosi lasiSanas biedri. Biezi lasiSanas ligzdu apdzivo ar1 lasttkars talismans, kuru ir izveidojusi
skolotaja, vecaki vai pasi berni.

LasiSanas ligzda var paslépties vienatné — gramatas paSas par sevi jau ir laba kompanija! Tomer tur ir arT daudz
cita aizraujosa, ko dart, pieméram, neliela lidzgaitnieku grupina — kopa pétit vai meistarot gramatas, spelet spéles.
Seviski bernudarza vai sakumskolas klas€s daziem be&rmiem ir loti svarigi, lai ligzdinai ir savs pastavigais
iedzivotajs, pieméram, kadas mammas uztamborets dzivniecin$ vai pasakas varonis, vai pat vairaki. Ar $o varoni
var vienméer kopa lasit, parunat vai, ja nepiecieSams, izsidzet savas bedas.

Par to, vai lasiSanas ligzdas gaisotne ir izdevusies, liecina fakts, vai bérni to pienem. Noteiktos macibu aktivitasu
brizos un brivajos mirklos bérniem ir regulara iesp&ja ligzdina darboties un lietot gramatas, bérni izbauda $o
iespeju.

Drosiba un norunas

Ligzdinas pienemsanu veicina iesaistoSa macibu kultlira. B&rni un vecaki jut, ka ligzdina ir vinu, vini ir iesaistiti
tas izveidg, iekartoSana un aktivitasu planosana. Kopa ar bérniem tiek izveidoti vai parskatiti lasiSanas ligzdas
noteikumi/norunas, un tam ir pozitivs formulgjums.

LasiSanas ligzdas noteikumi netiek “doti no augSas”, ideala varianta tas ir vienoSanas starp visam iesaistitajam
puseém, kas regulari tiek parskatitas. Tiesi tadas norunas art bérniem Skiet biitiskas un tuvas, par kuram pasiem
ripéties, lai visi grupas/klases biedri, ka arT to viesi tas zinatu un pildttu.

LasiSanas ligzdas norunas nevajadz&tu uzsvert to, ko ligzdina NEDRIKST darit. Piem&ram, ja beérni piedava
noteikumu, ka “ligzdina nedrikst klaigat un blaustities”, tad pedagogam biitu jajauta: “Ka tad ligzdina biitu
jaruna?” Lidz ar to noruna tiek pierakstita $adi: “Ligzdina runajam klusinam un draudzigi.”

Panakumu pamaniSana un novertéSana

LasiSanas ligzdas gaisotnes biitiska sastavdala ir katra bérna mazo, pat vissikako panakumu novertésana.


http://www.elk.ee/
http://www.lastekaitseliit.ee/
http://www.lugemisyhin.ee/

Bérnudarza, skolas vai maju ligzdinas gaisotnes biitiska dala ir b&rnu attistosas rakstpratibas pamanisana un
atziSana. Ka tiesi to darit, ka pamanit un piefiksét beérna veidojoSos rakstpratibu, plasak aprakstits nakamaja nodala
par pedagoga lomu.

Gan pedagogiem, gan arT vecakiem jaapzinas, ka lasiSanas ligzda ir radita tieSi tam, lai katra bérna rakstpratiba
varetu attistities atbilstosi vecumam un interesém, ka ar1 pozitiva gaisotne. Ja ligzdina beérns izv€las gramatu, kas
Skiet vinam par sarezgitu vai gluzi pretji — par vienkarSu, tad pedagogam vai vecakam nevajadz&tu So izveli
kritizgt.

Pat loti mazs bérns var parsteigt. Piem&ram, p&tot enciklop&diju, noradit uz ilustracijam un loti lietiski paskaidrot,
kas tie ir par dzivnieku vai masinu att€liem. Vai interpretét ilustracijas pa savam, pieméram, pirats, kurs priecajas
pie zelta lades, mazajam bilZzu veérotajam var biit zemnieks, kurs priecajas par labo kartupelu razu. Pieaugusa
pienakums nav “labot” bérna kltidas, bet kopa pétit un brinities.

Pedagoga lomas

PEDAGOGS, ERGLIS UN LAKSTIGALA
Trauku var vienkarsi piepildit,

Vienkarsi uzpildit. Tas ar viss.

Lapu var vienkarsi iedegt.

Vienkarsi aizdegt. Tas ar1 viss.

Trauks var piepildities pats,
Lidz viss plust pari malam.
Lapa var aizdegties pati,

Lidz viss parvérsas par pelniem.

Tu, skolotaj, pildi,

Dali ar lielu kausu.

Tu, skolotaj, aizdedz

To, kurs ir ar un bez dakts.

Reiz augstumos redzi ergli
Ka ugunsputnu traucamies
Reiz vasaras nakts lakstigala
Vitero kalnos.

Gan reiz arT tavs devums

Uzzied€s mazaja.

Bet ar vinu

Klusi par dalu no saules. Ots Herodess (Ott Herodes)

Idealaja varianta visai skolas vai bernudarza macibu videi butu jabiit rakstpratibu veicinosai. Vadibai jazina $adas
vides raksturigakas pazimes un jasper apzinati soli, lai katras grupas vai klases telpa pec iespgjas labak atbilstu STm
prasibam. Visa izglitibas iestades macibu vide un macibu programma var atbalstit rakstpratibas attistibu, tomer tie
nav pasi noteicosakie faktori.

Ir iesp€jams, ka progresiva skola, ka arT atbilstosi berniem iekartota klas€, kura ir jauka lasiSanas ligzda, pedagogs
tomer izmanto metodes, kas neveicina visu bérnu rakstpratibas attistibu. Piem&ram, pedagogs pieprasa, lai visi
lasttu klases prieksa, un nosoda tos, kam tas izdodas sliktak, lasiSanas ligzdu lauj izmantot tikai aklakajiem
berniem, kuri atrak par citiem izpilda uzdevumus macibu gramata vai darba burtnica. Pastav ar1 pret€ja prakse —
skola vai bernudarza, kura vadiba nezina vai augstu neveérte rakstpratibas attistibu atbalstoSas vides izveidi, ir
pedagogi, kuri par spiti visam savas klases vai grupas telpa ir iekartojusi jauku, ar rakstito vardu bagatu lasiSanas
ligzdu, kura tiek atbalstita bérnu iniciativa.

To, ka attistas bérna rakstpratiba un kada ir attieksme pret rakstito vardu, vispirms ietekm& vecaki, un p&c viniem
savu ieguldfjumu dod pedagogs. Katras klases vai bérnudarza pedagoga izpratne un vertibas, zinasanas un to
lietosana, gadiba un pedagogiska meistariba ietekmé to, ka vina skoléni attieksies pret lasiS8anu un rakstisanu.

Tipiska klas€ lielako dalu laika runa pedagogs, bet bérni klausas. Tomer $ada veida pedagogam nav pietickamas
informacijas par to, cik daudz beérni pasi lietas saprot un prot izteikties. Pedagogs, kur§ parmerigi uzspiez savu
gribu, nepalidz atklaties bernu iek$&jai motivacijai macities un nerékinas ar vinu interesém un vajadzibam. Sads



pedagogs Tpasi sarezgTtu situaciju rada bérniem, kam ir 1énaks attistibas temps, ka arT apdavinatakajiem skoléniem.
Berni ar 1€naku attistibas tempu var zaudgt ticibu sev, jo vinu rakstpratiba attistas 1énak neka vienaudziem.
Pedagogs var viniem nepamatoti parmest nepietickamu pieptli. AT apdavinatakie skoléni cie$. Vini vélas ar
rakstpratibu saistito pasi parbaudit, atklat un izgudrot. Ja §adi méginajumi netiek atziti, tad bérniem var zust
interese lasit un rakstit, un vélak vini nesp€j sasniegt limeni, ko lautu vinu spgjas.

Starptautiskas skolénu novertésanas programmas (PISA) rezultati liecina, ka Igaunijas izglitibas sisteéma loti labi
tiek gala ar vid€jiem un vajakiem skoléniem, savukart tieSi apdavinatako skolénu attistibas atbalstiSana Igaunijai ir
vislielakas izaugsmes iesp&jas. Miisdienu izpratne par maciSanu pieprasa izmantot tadus pane€mienus, ka audzeknis
pats péta, m&gina un atklaj, bet pedagogs atkariba no situacijas reagg, analiz€ un pienem lémumus. Apzinati
noverojot audzeknus un aktivi klausoties, piemeéram, sarunas par izlasitajam gramatam, pedagogs var zino$ak
sekot [1dzi un atbalstit visu bérnu rakstpratibas attistibu.

Pedagogs macibu procesa var bt vaditajs, virzitajs, informacijas sniedzg&js, noverotajs, vertétajs un atgriezeniskas
saites devgjs. Pedagogs rada vidi, lidzeklus, motive, model€ (ka jalasa, ka jaraksta burti u.c.), rada situacijas, kuras
var notikt maciSanas. Pedagogs ir intereses izraisitajs, atnesot uz klasi vai grupu jaunas gramatas un paradot tas
bérniem, iedvesmojot bernus patstavigi pétit un lasit. Pedagogs atzist un noverté bérnu rakstpratibas attistibu —
sniedz mutisku pozitivu atgriezenisko saiti tiem, kuri patstavigi darbojas ar gramatam, ka art uzslave pat par
mazakajiem panakumiem. Bitiski pamanit un analizét bérna progresu, vina sasniegumus vai atpalikSanu valodas,
runas un rakstitprasmes attistiba. Agrina pamaniSana un, ja nepiecieSams, atbilstosa iejauksSanas var palidzet
mazinat velakas lasiS$anas un macisanas griitibas skola.

Pedagogs plano, izvelas atbilstoSas macibu metodes, integré maciSanos bérnu ikdienas aktivitates. Lai to izdarTtu,
pedagogam jazina, kadam macibu aktivitatem tiek dota prieksroka (kas noteikts valsts macibu programma, kadas ir
izglitibas iestades vadibas gaidas un izpratne, ko sagaida vecaki un bérni), ka sadalit darba slodzi ar kolgégiem, ka
ar1 kadi sagatavoSanas darbi javeic. Pedagoga aktivitates var rakstpratibas attistibu atbalstosas vides ietekmi gan
stiprinat, gan mazinat. Strikti vaditas un virzitas aktivitates, izv€les brivibas un pasSiniciativas trikums, ka arT loti
preciza darbibu noteikSana neatstaj vietu radoSumam, izvélem un lasiSanas priekam.
Pedagogam lasiSanas ligzda japilda daudzi nozimigi uzdevumi:

e javeido gariga un fiziska macibu vide;
jaatbalsta bérnu iniciativa, motivacija macities, interese lasit un rakstit;
jaapzinas un jaizce] situacijas, kuras nepieciesama rakstpratiba;
jarada priek$zime;
jaatbalsta bernu valodas prasmju attistiba;
jaatbalsta beérnu metavalodas prasmes (valodas apzinaSanas);
japlano integrétas un rotaligas macibas;
japlano un jasagatavo atgriezeniska saite par beérnu rakstpratibas attistibu;
jasadarbojas ar koleégiem un vecakiem, lai atbalstitu bérnu rakstpratibas attistibu.

Macibu vides veidoSana

Pedagoga pienakums ir izveidot lasiSanas ligzdas garigo un fizisko vidi (un visu rakstpratibu atbalstoSo macibu
vidi). LasiSanas ligzdas fiziskas un garigas vides pazimes ir plasak aprakstitas ieprieksgjas nodalas.

/Atteli/ Tartu bernudarza “Poku” arT ara ir lasiSanas majina, kura berni var atrast sev interesgjosas gramatas. Tas tiek darits labprat — ara lasit
ir daudz aizraujosak! Foto: macibu dalas vaditaja Evelina Laugusa (Evelin Laugus).

Sis vides tiek izveidotas, sadarbojoties pedagogiem, bérnudarza asistentiem un pedagogu paligiem, vecakiem un,
protams, arT paSiem skoléniem. Tomeér pedagogam ir vadosa loma vides izveide.

ELLCO Pre-K starptautiski izmantotais rakstpratibu atbalstosas macibu vides mérinstruments pedagoga un grupas
personala lomu ka lielisku raksturo, ja:

e materiali un aktivitates ir saistitas ar saturigdm un b&rnu interesi rosino$am t€mam, kas atbalsta integrétu
macisanos. lespgju robezas berniem tiek piedavatas rotalas, idejas un uzdevumi, kuros jaizmanto
runasanas un rakstiSanas prasmes apgiistamas macibu t€mas ietvaros;

e pedagogi augstu verteé bernu intereses un viedoklus; iesaistot b&rnus, macibu process tiek padarits
daudzpusigaks un efektigaks. Vert&jot un sniedzot atgriezenisko saiti, butiska ir saruna un diskusija
(piem@ram, par izstaditajiem b&rnu darbiem) un citas aktivas macibu metodes, kas atklaj, ko bérni noteikta
laika posma ir iemacTjusies par konkréto teému;

e starp pieaugusajiem, kuri grupas telpa pilda dazadas lomas, pastav sadarbiba kopiga merka Tsteno$ana un
elastiba lomu sadalijuma, lai, nemot véra bérnu vajadzibas, virzitu vinus aktualas macibu aktivitates;

e pieaugusie (pedagogi, pedagogu paligi, brivpratigie, vecaki, praktikanti u.c.) darbojas kopa, izradot
savstarpgju cienu; vini labveligi attiecas pret beérniem un vinu macibu aktivitatem grupas telpa;



e pieaugusie darbojas saskanoti, ar pozitivu fokusu uz berniem, vinu (macibu) aktivitatem un attistibu;

e berni zina klases/grupas noteikumus un dienas planu. To apliecina tas, ka berni raiti, ar minimaliem
konfliktiem pariet no vienas aktivitates uz nakamo un vini biezi ir redzami veicam mérktiecigas darbibas.
Pedagogs vada minimali;

e vairakos veidos un caur pozitivam stratégijam (kopigo noteikumu parrunasana un izskaidroSana, labas
uzvedibas atziSana) ir izvirzitas skaidras ekspektacijas par bérnu uzvedibu;

e pedagogs iejaucas konflikta pardomati un bez draudiem, virzot bé€rnus uz mierigu, patstavigu (kopa ar
biedru vai vienatn€) konflikta atrisinasanu;

e daudzveidiga dienas programma un aktivitates nelielas grupas lauj berniem izradit iniciativu un sniedz
iespeju nodarboties ar to, kas vinus interes€, uzdot jautajumus un domat. Pieméram, dienas programma ir
paredzets pietiekams laiks patstavigam aktivitateém un izp&tei,

e pedagogs organiz€ un piedava interesantas pieredzes, kas aktivi rosina bernu patstavibu un saturigu iesaisti
macibu procesa. (apkopots, balstoties uz Smith, Brady & Anastasopoulos 2008)

Bérna iniciativas, motivacijas macities un intereses lasit atbalstiSana

Pedagoga uzdevums lasiSanas ligzda ir atbalstit ikkatra bérna iniciativu, motivaciju macities, ka arT interesi lastt un
rakstit. Svarigakais, lai pedagogs izjut patiesu interesi par katra bérna domam, idejam un attistibu.

Si interese ir attiecibu veido$anas pamata. Ja bérns jit, ka patiesiba pedagogu neinteresé tas, ko bérns doma, vélas
un jut, tad arT be€rnam ir gruti interes&ties par pedagoga piedavatajam, tostarp rakstpratibas attistibu atbalstosajam,
aktivitatem. Pedagogam jabut aktivam klausitajam. Papildus uzklausiSanai pedagogam japauz tas, ka vins ir bernu
sapratis un vinu atbalsta. Atra un nepreciza reakcija uz bérna stastito norada uz to, ka bérns netiek uztverts
nopietni. Uzklausot bérna stastito, svarigi to paust gan ar balss toni, gan ar kermena valodu: acu kontakts, maSana
ar galvu.

Patiesu interesi var izradit, aktivi klausoties, piefiksgjot batiskakas idejas (pedagogiska dokument&$ana) un tas
izmantojot macibu darba. Piem&ram, ja kads no bérniem izrada interesi par kadu t€mu (indiani, hokejs, poniji un
vienradzi) un p&c kada laika pedagogs uz klasi atnes gramatu par attiecigo t€mu, tad ka iemesls janorada, ka
konkréts berns (pieméram, Marija vai Juris) to piemingja saruna.

/Attels/ Pedagogs var palidz&t berniem sajusties Tpasiem saistiba ar gramatam. Tartu bérnudarza “Terake” grupinas “Rodmuterake” audzekni
pec kartas stasta grupinas biedriem par sevis izveléto gramatu. Foto: audzinataja Jana Kogere.

Agrak, izvertejot macibu vides kvalitati, uzmaniba tika pievérta galvenokart fiziskajai videi: materialu pieejamibai
un daudzumam, telpas izm&ram un drosibai. Fiziska vide patie$am ir loti butiska, tacu tas ietekmi var daudzkarsot,
ja pedagogs macibu procesa vadas pec principiem, kas jau no silites augsti verte beérna patstavibu, pasiniciativu,
interesi par teksta rakstiSanu un lasiSanu. Ja §1 iniciativa, prasme un drosme ierosinat darbibas, planot un novertet
izveidojas bérnudarza, Sie pasi principi noteikti jaievero ari skola. Tur macibu videi jarosina izvéles, jaatbalsta
bernu iniciativas un radoSums, jarekinas ar dazadam interesém un atskirigiem attistibas tempiem.

Loti jauki, ja klases vai grupinas telpa ir sadalita aktivitasu centros un taja ir arT lasiSanas ligzda. Tacu bitiski ir art
tas, vai un cik daudz bérni var ietekmét:

kura aktivitasu centra darboties;

ar ko kopa tur darboties;

ko konkr@ti darit aktivitaSu centra vai lasiSanas ligzda;

kad atrasties aktivitaSu centra vai ligzdina;

kadas gramatas vai citi macibu lidzekli atrodas aktivitaSu centra vai ligzdina.

Bérnudarza izvelu izdari$ana tiek veicinata vairak. Dazas grupinas bérni patiesam var pasi izveleties, ko zZimét,
veidot, kadu spéli spélet aktivitasu centra vai kadu tekstu lasit. Savukart skola daudzi pedagogi uzskata, ka to
ierobezo stingra macibu programma. Vienlaikus miisu macibu programma sagaidamie macibu rezultati ir apraksttti
atbilstosi izglitibas Itmeniem. Lai tos sasniegtu, skolai, klasei un arT paSam skolénam ir lauta liela briviba.
Piemé&ram, speka esosa valsts macibu programma pielauj, ka skola notiek vispargjas macibas, klases telpa tiek
organizgeta aktivitaSu centros un notiek macibu projektu istenosana. Valsts macibu programmas koncepcija tiek
rekomendgts rékinaties ar bérnu attistibas ITmeni un intereseém, iesaistit bernus planosanas un vertésanas procesa.
Tiesi tada veida var atbalstit macibu programmas visparigaja dala aprakstito biitisko kompetencu — macisanas,
pasnoteikSanas, uzn€mibas — attistibu. Ja skolas vai b&rnudarza vadiba pienem apzinatu lémumu planot macibas
veida, kas péc iesp&jas labak atbalsta bérnu rakstpratibas attistibu, tad pedagogiem ir vieglak tam pievienoties un
radosi darboties noteiktajas robezas.

/Attéls/ Berniem jabit iesp&jai pasiem izveleties sev piemerotu aktivitati. Foto: Kaja Kivisika.

Labai macibu videi bérni jaaktivize, jamudina izradit pasiniciativu, jasniedz iespgjas petit un pieredzet, ka arl
jaiedvesmo bérni uz radosiem problému risinajumiem. Fiziskajai videi jabut daudzpusigai, piedzivojumiem
bagatai, majigai un patikamai.



Atbilstosi bérnu interes€m pedagogam japiedava be&rniem vecumam atbilsto$as un interesantas rakstpratibas
pieredzes.

Bitiski apzinaties, ka lielakoties interese nerodas pirms pieredzes, drizak pret&ji — bernus interese tas t€mas un
paradibas, ar kuram viniem saistas jau zinama pieredze. Tadel pedagoga loma ir paplaSinat bérnu pieredzes
apvar$nus. Piem@ram, ja grupina vai klasé nevienu bérnu neinteres¢ teatris vai arheologija, tas nenozimé, ka vinus
§1s t€mas nevar€tu aizraut. lespgjams, ka viniem nav pirmas pieredzes. Ja grupina/klase kopa apmekIg teatri, no ta
var atfistities interese gan par iestud&jumiem, teatr izmantotajiem tekstiem (programminas, reklamas materiali,
biletes), gan gramatam par teatri. Be€rni pasi sak iestudét ludzinas, zZimet programminas, reklamas materialus,
biletes u.c.

Situaciju, kuras nepiecieS$ama rakstpratiba, apzinasanas un izcelSana

Pedagoga uzdevums ir ikdiena pamanit un izmantot situacijas, kuras ir nepiecieSama rakstpratiba.
Piem@ram, ja bérniem rodas jautajumi, kopa ar viniem jamekI€ uz tiem atbildes uzzinu literatlira, interneta,
rokasgramatas, ka ari ik pa laikam javirza bérni pasiem mekI&t attiecigo informaciju. Tapat kopa ar b&rniem japéta
un jabauda dazadi dailliterattiras teksti, vienlaikus iedroSinot b&rmus pasus brivaja laika darboties ar dazadiem
tekstiem — sakuma pétit un ar laiku arvien vairak lasit. Ja bérns uz papira pieraksta nejausas, burtiem lidzigas
zimes, tad tieSi pedagogam tas japamana, jaatpazist un jauzslave.

Biezi lasiSanas un rakstiSanas prasme tiek izprasta tehniski — lasiSana ir prasme izlastt rakstitu tekstu, bet rakstiSana
ir prasme pierakstit tekstu ar noteiktam zime&m. Ar $adu pieeju galvenais rakstpratibas apgiiSana Skiet iemacities
burtus, burtu fon&tiku un ortografijas likumus. Savukart attieciba uz bérniem nedrikst aizmirst, ka vinu interese par
valodu padzilinas tad, kad vini saprot, ka rakstita valoda ir tikai instruments, ar kura palidzibu var veikt dazadus
patiesi buitiskus un aizraujosus uzdevumus un funkcijas, piem&ram, macities, informet, radit, izklaideties, regulét,
ietekmet u.c.

Lasi$anas un rakstiSanas funkcijas ir caurvijusas, un tas nav hierarhiskas. Sp&ja uzrakstit dzejoli cilvékam var bt
tikpat nozimiga un bagatinosa ka sp&ja izlastt sadzives ierices lietoSanas instrukciju.

Bérnu visvairak motivé macities kaut kas tads, kas dzive patieS$am biis noderigs. Burtu apgtSana palidz nonakt lidz
vardiem un gramatu lasiSanai, un tas noder gan skola, gan pargja dzive — tas, bez Saubam, ir arguments. Tomer
be&mam daudz nozimigaka var izradities nepiecieSamiba tiesi tagad un tulit uzrakstit zalu recepti slimajam lacitim,
cenradi frizieru rotalai, sludinajumu automobilu rallijam vai veéstuli Ziemassvetku vecttim.

Pedagogs kopa ar bérniem var pétit un lasit dazadus preses izdevumu tekstus (piem&ram, informaciju par izstazu
darba laikiem un bilesu cenam), uzzinas izdevumus, sp&lu noteikumus, pamacibas, lietoSanas instrukcijas,
satiksmes noteikumus, pavargramatas, vardnicas, teatra izrazu programminas, biletes, reklamas bukletus u.c., ka
arT mudinat un iedros§inat bérnus visus $os tekstus veidot un izmantot savas rotalas.

Lai izveidotu un izdomatu vissavdabigakos tekstus, 1idzas elementarai rakstpratibai (burtu, fongtikas un
pareizrakstibas pamatu atpaziSanai) ir nepiecieSamas daudzas citas zinaSanas. Beérmudarzu pedagogi, kas izmanto
aktivas macibu metodes, zina, ka daudzi b&rni zinasanas un prasmes saistiba ar rakstito tekstu dazadajam
funkcijam apgiist drizak pirms neka péc formalas rakstpratibas (vai ar tas attistas paral€li). To apstiprina ari
pétijuma rezultati (Fint, 2020; Kim & Kim, 2017; Snow, 2006).

Jau silites vecuma b&mi var “rakstit vestuli” Ziemassvetku vecttim vai Zobu fejai, sagatavot grupinas pavasara
ballites sludinajumu, pasi paskaidrojot: “Seit ir rakstits, ka ieliidzam uz miisu pavasara balliti, ta biis jauka. Un Seit
— cikos un kur jaierodas, un ieeja ir bez maksas”. Lai gan uz papira visdrizak biis burtiem lidzigas linijas, starp
kuram realus burtus v&l neatrast, tacu jaunajam rakstitajam biis jau izveidojusies zindma izpratne par to, kapec
jaraksta sludinajums un kada informacija taja jaieklauj.

Rakstpratibas dazado funkciju — viss, ko lasot un rakstot var izdarit — ir arkartigi daudz, un tas var dazados veidos
klasificet.

Pieméram, Telma Besela-Brauna (Thelma Bessel-Browne) (2001) no Australijas ir pétijusi rakstpratibas
izmantosanu bérnu radosajas rotalds. Vina izdala desmit dazadus rakstpratibas izmantosanas veidus:
o mutvardu valodas aizstasana (pieméram, zimju taisisana, kam seko paskaidrojums);
e informdacijas avots (pieméram, pavargramatas izmantosana),
e komunikdcija un emociju izpéte, ka ari ar emocijam un komunikaciju saistita vardu krajuma
paplasinasana (piemeram, gramatas skatiSands kopa ar biedru, daloties sajiitas, ko izraisa
atteli);



pasizpausme (pieméram, bédu izpausana, piedzivojot tuvinieka navi),
sevis identificeSana (sava varda rakstiSana visur ar jebko),
informacijas nodosana (pieméram, rakstiski teksti),
atminas balstiSana (pieméram, saraksta veidosana),
vajadzibas radisana lomu spélé (pieméram, édienkartes rakstisana);
izmantosana modeliem (pieméram, tekstu norakstiSana no izkartném),
e imitésana (pieméram, rakstiSanas spélésana).
Ja bérniem ir iespeja brivi rakstiski izpausties, tad rezultati var biit aizraujosi un saturét gan smiekligas,
gan dzilas idejas, kas liek aizdomaties.(Bessel-Browne, 2001).

Regulesana

Ar tekstu haosa var ieviest kartibu — pazinot, kas un kad notiek, kas ir atlauts un aizliegts, kas kam pieder u.c.
Likumu un rikojumu pierakstiSanai rakstitais vards ir izmantots gadu tukstoSiem. Izkartnes nosaka, kur sakas
noteikta teritorija — valstu robeZas, pilsétu nosaukumi, apzim&jumi, kur drikst pastaigaties ar suni, kur gajéjiem ir
bistami parvietoties u.c.

Bérnudarza grupina un klas€ plasak izmantotie un vienkarsakie teksti ir vardu zimes, kas informe, kuram bé&rmam
pieder kurs skapis, jaka vai burtnica. To plasa izmantoSana ir pirmais un loti vienkarsais solis, lai veidotu
rakstpratibu atbalstoSu vidi. Jaunakiem bérniem pie varda zimes var izmantot arT fotografiju. Tacu pratigi biitu jau
no silites vecuma paral€li izmantot ar1 rakstiskos tekstus. Tada veida kads bérns cita starpa iemacisies atpazit savu
un ar1 draugu — grupinas biedru vardus. Tas ir gan lasiSanas maciSanas, gan rakstita varda noverté$anas pamata.
Parasti grupina un klasg ir savi noteikumi, kas biitu jasagatavo un japieraksta kopa ar bé€rniem. Mazuliem $adus
noteikumus var sagatavot ar attéliem. Sadu “noteikumu” izlasi$ana biis pa spekam ari 2 un 3 gadus veciem
bérniem. Tas, ka tie ir numuréti un izkartoti no augsas uz leju, palidz saprast, no kuras vietas lapa jasak lastt un kur
jaturpina talak.

Ka bérnudarza, ta ar skola ir daudz rakstito tekstu, kuru galvenais mérkis ir informe&Sana. Macibu iestade parasti ir
uzrakstits dienas plans/stundu plans, stundu un nodarbibu laiki, pusdienu &dienkarte, b&rnu vardu saraksts,
dzimsanas dienu kalendars, grupas vai klases noteikumi. Bitiska ir arT informacija par macibu aktivitatém. Tai nav
jabit tikai informacijai, ko pasniedzgji nodod vecakiem, bet iesaistit var ar1 bérnus.

“Hea Algus” (“Labs sakums”) un “Reggio Emilia” (“Redzio Emilija”) pieejas be&mudarzos un skolas ir izplatita
planosana kopa ar bérniem. Vini atbilsto§i savam prasmém stasta vai pieraksta pasi, ko par jauno macibu t€mu jau
zina, ko veletos uzzinat un kur vini §is zinasanas iegiis. Piezimju veik$ana, noverojumu rezultatu pierakstiSana un
salidzinasana macibu gaita palidz attistit zinatnisku pasaules iepaziSanu, kritisko domasanu un analitiskas prasmes.
Dazkart pedagogi uzskata, ka pierakstus var sakt veikt tikai tad, kad ir apgiita rakstitprasme. Drizak pret&ji — tiesi
$adu pierakstu veikSana palidz attistit rakstitprasmi, un noteikti to vajadzeétu darit jau bérnudarza.

Informacija biezi vien tiek pierakstita, izmantojot ciparus — aktivitasu laiki, cenu zimes, maju numuri u.c. A1l starp
b&rniem bs tadi, kurus vispirms interesgs tiesi skaitli. Piem&ram, nepieciesamiba piezvanit mammai vai t€tim var
biit laba motivacija, lai iemacTtos atpazit un pierakstit skaitlus.

Informacija satur arT tekstus par jaunumiem — pazinojumi, ieliigumi u.c. Sada veida teksti ir nepieciesami gan skola
un b&rnudarza, gan majas. Lai atbalstitu rakstpratibas attistibu, javeicina b&rnu iesaistiSana dazadu sludinajumu,
izkartnu, plakatu u.c. izgatavoSana.

Ta nav probléma, ja sludinajums ir PAUAZARA BALITE (PAVASARA BALLITE). Vienlaikus, veidojot $ada
veida tekstus, var berniem paskaidrot, ka rakstit pareizi ir pieklajigi, jo tada veida tiek izradita ciena pret adresatu.
To var izdarit, nemazinot bernu motivaciju. Pieméram, sakotng&ji berni var sagatavot teksta melnrakstu, vienlaikus
giistot prieksstatu par to, kas ir melnraksts un kapec tads ir nepiecieSams, tad to parskatit kopa ar pedagogu (kapec
gan neizmantot art vardnicu?), bet pec tam riipigi un skaisti uzrakstit pareizo sludinajuma tekstu.

Jau mazotn€ bérni saprot, ka rakstot var sazinaties ar tiem, ar kuriem dazadu iemeslu dé] nevar komunicét uzreiz.
Ka informesana, ta arT regul€$ana ir saistita ar komunikaciju, jo informacijai vienmer ir arT adresats. Bernudarza
berni var “rakstit” vestuli mammai vai rikim; sakumklasu skoléni var suitit vEstules vai e-pastus vienaudziem no
citam skolam vai rakstit klases blogu, lai par savam aktivitatém inform&tu Somija stradajoso téti vai Spanija
dzivojoso mammu.

Informacijas pierakstiSanas butiska funkcija ir arT iemtizinasana. Tas, ka rakstita varda informacija saglabajas, lauj
lasttajam komunic@t ar agraku laiku autoriem jeb celot laika. Informaciju var iemiizinat art sev — rakstit piezimes,



dienasgramatu vai blogu. ArT mazi bérni labi saprot, kapéc ir nepiecieSams iepirkumu saraksts, japieraksta
nozimigi pasakumi un tikSanas (arsta apmekl&juma laiks, dzim$anas dienas ballites laiks un vieta u.c.).

IetekmeSana

Vel viens biitisks komunikacijas merkis ir ietekmé&Sana. Pieméram, véstule ritkkim vai Ziemassvetku vecitim nav
tikai informativa. Jau mazotné bérns saprot, ka nepietiek tikai pierakstit savas davanu vélmes. Svarigs ir ar veids,
ka Ziemassvetku vecitis tiek uzrunats, kas par sevi tiek uzrakstits, 1ai vinu parliecinatu patiesam atnest vélamo
davanu.

Neapsaubami berni ir pazistami ar reklamu tekstiem, kuru primarais meérkis ir ietekm&Sana. Savas rotalas berni labi
izprot tadu rakstpratibas funkciju. Pieméram, spel&jot veikalos, tiek izveidota izkartne “peérc divus un sanem treso
bez maksas”, vai, aicinot uz savu frizieru salonu, tiek piedavats izméginat “dabai draudzigu” matu krasu. Reklamu
p&tiSana un to saceréSana pasiem palidz saprast reklamas tekstu buitibu un uzbtivi. Noteikti ar bérniem ar1
japarspriez reklamas mérkis. Tiesi Sie teksti ir labs materials, lai macitos saprast, ka ne viss, kas ir uzrakstits, ir
patiesiba.

Dazadu tekstu, seviski dailliterattiras, lasiSana ietekme lasitaja vertibu veidoSanos — celojot laika un telpa, ka ar1
apciemojot fantazijas pasaules, lasitajs iepazist loti dazadas situacijas un cilvékus. Tas palidz attistities kultiiras
identitatei un empatijas sp&jam. Jo vairak bérns lasa, jo labak vins spgj apliikot lietas no dazadam perspektivam.
Tada veida lasTtprasme attista vertibu krit€rijus un izpratni par to, kas ir pareizi un nepareizi.

Protams, rakstpratiba ir nepiecieSama, arT lai macttos. [zzinas literatiira un interneta var atrast atbildes uz gandriz
visiem jautajumiem. Jamak tikai uzdot jautajumus un lasit. Patiesiba rakstpratibas veidoSanas stadija visiem
tekstiem, kas diendiena ir ap b&érniem, ir arT macisanas funkcija. Tas bernudarzu un skolu pedagogiem izvirza loti
augstas informétibas prasibas. Vienalga, vai tiek pierakstiti laikapstakli vai parakstita fotosérija, vienme&r caur §Tm
aktivitatem tiek iegiitas ar1 zinaSanas par to: )

/Attéls/ Tartu bernudarza “Tripsik” 6 un 7 gadus vecie audzekni ir vizualiz&jusi spilgtus izteicienus un parunas. Sada veida var iemacities
labak saprast sevis un savu biedru izvéletos izteicienus. Foto: audzinataja Maili Mageramova.

e kapéc ir bitiski lasit un rakstit;
kadas ir noteikta Zanra teksta pazimes;
e kuras no §Tm pazZim&m ir svarigas (piem&ram, ieliguma vienmér jaieklauj pasakuma norises laiks un vieta,
lai uzaicinatie 1staja laika var€tu ierasties pareiza vieta);
e kuras no §Tm pazimém ir atkarigas no kulttiras konteksta (pieméram, kadu uzrunu lietot, ja ieligumu
sanem draugs vienaudzis vai ja adresats ir pazistams vai nepazistams pieaugusais) u.c.
Neatkarigi no ta, vai macibu vide tiek organizeta ap aktivitaSu centriem vai cita veida, ieteicams to bagatinat ar
tematiskiem tekstiem, Zim&jumiem, tabulam, ilustracijam, ka arT bernu nepabeigtiem un jau pabeigtiem darbiem.
Tada veida vide ne tikai atbalsta rakstpratibas attistibu, bet ar1 palidz giit dzilakus un noturigakus macibu rezultatus
visa priekSmeta kopuma.

Daudziem bérniem patik spelét skolotajos. Tas lauj be&rnam sistematizgt par pasauli apgito, jo, lai citiem pastastitu
par kadu t€mu, paSam taja labi jaorient&jas. Skoleni var biit grupas biedri, masas un brali, vecaki vai rotallietas.

RadiSana

LasiSana un rakstiSana sniedz iesp&ju radosi izpausties — pierakstit savas domas, rakstit pasakas, spelu noteikumus,
dzejolus un dziesmas vai jauna izgudrojuma lietoSanas instrukciju. Dailrade var izpausties ar1 ka uzstasanas
maksla — esoSa vai improvizéta teksta priekslasijums, lugas sp&lésana, anekdotes stastiSana, aizraujo$a stasta vai
liriska dzejola lasiSana draugiem.

No pieaugusa skatupunkta var skist, ka bez pamatzinasanam (b&rns neizprot fon&tiku, nepazist burtus) ir
neiespejami radosi izmantot rakstpratibu. Tomer art divgadnieks, kura pieraksti picaugusa acim drizak atgadina
juras vilnus, var spélgjoties dzejot. RadiSana katra zina nenozime augstaka limena dailliterattiras saceréSanu.
Dienas plana, speles noteikumu vai receptes pasrociga pierakstiSana var bernam bt tikpat radoSa aktivitate, ka
dzejola, noveles vai lugas rakstiSana.

Lai raditu tekstus, veiksmigi var izmantot miisdienu tehnologijas. Dators (ar vecs modelis, kas vairak netiek
izmantots darba vai majas) lauj jau pavisam maziem be&rniem uzrakstit Tstus burtus. Nedaudz lielakiem b&miem
dators palidz apgiit pareizrakstibu. Bérns var dro$i koncentréties uz radosu rakstiSanu, jo zina, ka dators
aizdomigos vardus pasvitros ar sarkanu un piedavas variantus, ka vardu uzrakstit pareizi. Tas ir svarigi, jo bérni



vElas pierakstit aizraujoSu vai skaistu pasaku uzreiz, bet nesp€j vienlaikus koncentréties gan uz saturu, gan uz
formu.

Radot tekstus, nedrikstetu aizmirst par multimodalitati. Piem&ram, b&rniem biezi vienkarsak un aizraujosak ir lastt
piktogrammas vai tekstus ar daudz ilustracijam. Jau mazaki bérni vélas un spg&j radit nelinearu tekstu, kur vardi
neveido teikumus un teikumi — stastu, bet tie ir izvietoti uz lapas, vadoties péc kadas citas logikas. Piem&ram,
pirms jaunas t€mas apgiiSanas kopa ar pirmsskoléniem var izveidot jédzienu karti. Sakuma to dara audzinataja,
pierakstot bérnu idejas, tacu driz vien dazi b&rni jau sp€s un velesies pasi savas idejas piefikset uz kartes.

Bauda, savas “baterijas” uzlade

Pasrealizacija un vélme justies kompetentam ir viena no biitiskakajam vajadzibam jau loti agra vecuma. Spgja lasit
un rakstit sniedz baudu. Ir jauki atpazit savu vai draugu vardus, atrast atskanas vai izgudrot jaunus un smiekligus
vardus. Tas, ka pieaugusais uzslavé bérnu, vairo ticibu sev un motivaciju darboties ar rakstito vardu.

Bauda lasit sakas ar baudu klaustties. Jau loti mazi b&rni spg&j izbaudit to, ka teksts tiek lasits prieksa. Tas dod
iesp&ju iepazit rakstita teksta sarezgitakas struktiiras un bagatinat savu vardu krajumu. Ir patikami lasit gramatas
prieksa, Skirstit tas, izlikties tas lasam vai patstavigi lasit tam atbilsto$a vide. Daudziem patik lasit gulta, erta
klubkresla vai parka uz solina. Ar skola vai bérnudarza beérniem ar rakstito vardu patik darboties &rta un majiga
vide. Vide, kas ir aicinoSa un drosa, var piesaistit lasiSanai arT tos bérnus, kas majas v&l nav iemacijusies novertet
lasiSanu. S€Zot uz miksta spilvena un lapojot gramatu ar skaistam ilustracijam, ir viegli saslimt ar lasiSanu.

Rakstpratiba lidzas visam citam dod cilvekam iesp&ju uzlabot un attirit savu dvéseli. Pastav atsevisks terapijas
novirziens — literatiiras terapija, kas ar atbilsto$am gramatam palidz cilvékam atlabt no dazadam garigam un pat
fiziskam problémam. Gramatas palidz jomas, kur dzive saskaramies ar griittbam un problémam. ArT rakstiSana ir
terapeitiska darbiba. Pieméram, ir nomierinos$i pludmales smiltis uzrakstit savas bédas, ko vilni p&c tam aizskalo.
Dienasgramatas vai emuara rakstiSana, dzejolu rakstiSana vai deklamésana domubiedriem ir darbibas, kas veicina
refleksijas un analizes prasmju attistibu. Cilveks, kas to dara, labak prot atpazit un apzinaties savas emocijas un
domas, spgj dzilak izprast un pilnvertigak baudit dzivi. Mazaku b&rnu refleksiju pedagogi var dokumentgt,
ierakstot bernu domas ar mobilo telefonu vai kadu citu viedierici un p&c tam pierakstot tas. Velak §is domas ir
interesanti aplikot gan pasiem b&rniem, gan vinu vecakiem.

Lai izbaudrttu ar rakstpratibu saistitas aktivitates, nav jabiit rakstniekam vai augsta makslinieciska Itmena
dailliteratiiras lasttajam. ArT atskanu un vardu rotalas, skaitampantini, vardu izgudroSana vai runasana pupinvaloda
ir saistita ar rekreativu rakstpratibu. Jo vairak dazadu baudamu pieredZzu bernam ir saistiba ar rakstito vardu, jo
motivetaks vins ir lasit. Savukart tas saskana ar petjjumu rezultatiem veicina art akadeémiskas sekmes, jo miisu
skolas visi priekSmeti tiek apgti, galvenokart izmantojot tekstus.

LasiSanu baudit nevar iemacit tiesi, bet, kopa darbojoties un radot pieméru, ir iesp&jams piedavat pieredzi, kas
sniedz baudu. Bérns, kurs redz savus vecakus vai pedagogus lasam un baudam dazadus tekstus (lasot Zurnalu erta
klubkrésla ar kafijas kriizi roka; vakara gulta baudot aizraujo$u romanu vai dzejas krajumu), drizak saks saprast un
izmantot lasiSanas rekreativo funkciju neka bérns, kuram nav §adas pieredzes.

Pedagogs ka paraugs

Pedagogam jarada rakstiSanas un lasiSanas priek$zime: kopa ar bé€rniem var pétit un lasit, pierakstit vinu idejas un
izteicienus, ka arT tos nolasit prieksa, vienlaikus iedroSinot b&rnus pasus tos nolasit. Tiklidz berni izrada v€lmi pasi
pierakstit, jalauj viniem to dart tiesi ta, ka tas viniem tobrid sanak. Ja nepiecieSams, piedavajiet atbalstu un
palidzibu, ka ari visadi uzslavgjiet bernu rakstitprasmi, kas vél tikai veidojas, tas nozimé — sakotngji kliidam vispar
nav japievers uzmaniba.

Verojot, ko pedagogs dara vai nedara, b&rni macas vismaz tikpat daudz, cik tad, kad pedagogs tieSi maca vai
nodod. Pedagogam javada macibu process ta, lai vin$ biitu berniem vaditajs un paraugs. Pedagogam jarada
pieméers, gan ka aktivi un uzmanigi klausities, neliekuloti uzslavét un pamanit attistibu, iedro$inat un iedvesmot,
gan daudzveidigi lietot rakstito vardu.

Bérnudarza un sakumklas€s pedagogs ir loti nozimiga persona.

“Bet SKOLOTAJA ta teica!” bieZi tiek apgalvots arT vecakiem. Ja jau skolotdja ta teica, tad to nevar neka
apSaubit!



Pedagogs var lasiSanas ligzdu parverst par patikamu vietu, ja vins tur ik pa laikam lasa prieksa dazadas gramatas —
pasakas, stastus, dzeju, uzzinu literatiru. Atbilstosa bridi pedagogs var lasiSanas ligzda pats vienkarsi lasit vai
parskirstit gramatu. Loti driz to saks darit arT kadi no berniem, seviski mazakie. Protams, 1pasi jauka ir iespgja, ja
gramatu var pétit, sézot skolotajai klepi.

Pedagogs var berniem radit rakstiskas komunikacijas pieméru — kopa ar bérnu rakstit Zimiti kadam citam
pedagogam un liigt bé€rnam to nodot vai palidzet bérnam uzrakstit draugam/draudzenei, arzemes stradajosam
vecakam, Ziemassvetku vecttim, zobu fejai. Ja ir svarigi kaut ko noteikti paturét prata, pieméram, Sodien kadam
atnaks pakal bralis vai laiks, kad ir jaaplaista augi u.tml., tad arT tas biitu japieraksta kopa ar berniem.

Ja bérni kaut ko pasaka, ko ir verts pierakstit, pieméram, plano, ko macities (ko pirkt, ko sagatavot ballitei u.tml.),
izrada interesi vai izpratni par apglstamo paradibu, uzdod jautajumus, pasaka kaut ko radosu, smiekligu vai
skaistu u.c., tad pedagogam Sie teksti vai to pamatidejas buitu japieraksta un savas darbibas arT beérniem jakomente.
Tiklidz berni pauz velmi pasi §Ts lietas pierakstit, jalauj to dart tiesi ta, ka tas sakotn&ji viniem sanak. Vienlaikus
japiedava atbalsts un palidziba, visados veidos novertgjot rakstpratibu, kas bernam veidojas (tas nozimé, ka
sakotngji kludam vispar nav japievers uzmaniba).

Ja berns uz papira pieraksta nejausas burtiem Iidzigas zimes, tiesi pedagoga uzdevums ir tas pamanit, atpazit un
atzit. Tas lauj bérniem piedzivot panakumus un vélmi meéginat vél vairak. Jau pavisam maza bérna skricel&jumos
var atrast I, O, M un N Iidzigas zimes. Ja mazais rakstitajs tiek pie datora klaviatiiras, arT tad rezultats ir izlasams
(pat ja ta neizklausas peéc nevienas zinamas valodas). Tomer neti$am $ada teksta var noklat ari 1sti vardi. Tie
noteikti jaatzZime, pieméram, ar markieri. Bérns noteikti biis lepns, ka netiS$am uzrakstijis, pieméram, “zivs”.
Svarigi bt par lasiSanas un rakstiSanas paraugu ne tikai ligzdina.

Katru reizi, kad pedagogs kaut ko pieraksta, piem&ram, bérnu aizraujosakos jautajumus un izteicienus, b&rni var
pétit, ko pedagogs ir pierakstijis. Tas dod iesp&ju vélreiz nolasit bérniem priek$a un parrunat tému. Sada veida
dokumentgsanas pétisana kopa ar berniem palidz gan pedagogam, gan berniem atmingties, kur vini atrodas macibu
procesa (pieméram, pedagogs ieskatas pierakstu blocina un secina: “Pagajusaja reize radas jautajums par to, ka
zveri zina, kad jadodas ziemas miega.” Ar to saruna tiek attistita talak.)

Ja pedagogs lasa ar1 brivaja laika, pieméram, bé&rnudarza bérnu diendusas laika, starpbridi vai kamér b&rni veic
kadu patstavigo darbu, tas biezi bernos izraisa interesi. Vini sak petit: “Ko tu lasi? Par ko ta gramata ir?”” Dazreiz
pedagogs var speciali lasiSanai izveleties kaut ko tadu, kas vargtu ieinteres€t art bérnus, un tad lastt to viniem
prieksa. Ar aizraujoSu stastu prieksa lasisanu var viegli radit bérnos lasiSanas entuziasmu — vini loti vélas uzzinat,
kas notiks talak, un sak jau patstavigi lasit uz prieksu.

Piem@ram, Izra€la konkrétu skolu pirmajas klas€s (atbilstosi Igaunijas pirmskolas vecuma grupai) katru dienu
pedgjas 20 minites berniem tika lasits prieksa kads stasts par pertika piedzivojumiem. Ta bija plana un aizraujosa
gramatu serija, ko parsvara lasija gados nedaudz vecaki b&rni. Sakotné&ji pedagogi nemaz nebija apmierinati, ka
prieksa lasiSanai tika izvel&tas tiesi §Ts gramatas, uzskatot to par parak vieglu literattiru. Savukart berniem Sie stasti
loti patika. Eksperimenta beigas bérniem, kuri ikdiena bija klausijusSies pertika piedzivojumus, bija plasaks vardu
krajums un labakas stastiSanas prasmes salidzinajuma ar kontrolgrupu. Turklat vairaki b&rni bija arT pasi sev $Ts
gramatas sagadajusi vai izlasTjusi patstavigi, kas savukart uzlaboja gan vinu lasitprasmi, gan palielinaja motivaciju
lastt (Feitelson u.c., 1986).

Bérnu valodisko prasmju attistibas atbalstiSana

Pedagogam galvenokart jabtt paraugam, kads ir labs klausitajs, runatajs, lasitajs un rakstitajs. Vinam jaatbalsta
b&rna runas attistiba ar dazadiem paliglidzekliem, piem&ram, parformulésanu, mimiku, kermena valodu, atteliem,
prickSmetiem u.c. Pedagogam janovéro b&rnu verbalas un neverbalas reakcijas uz runu, pieméram, skatiSanas
sanus vai didisanas, ka arT janodroS§ina visiem b&rniem, tostarp arT [énakiem domatajiem un tiem, kuriem igaunu
nav dzimta valoda, daudz iesp&ju saturigai sarunai.
Lasi$ana un rakstiSana ir rakstveida komunikacija. Lai bérniem tas izdotos, sniegtu prieku un apmierinajuma
sajutu, bernam jaieglst pietickams vardu krajums un jaapgiist gramatika. Miisu bernudarzu grupas un skolu klas€s
ir arvien vairak bérnu, kuriem igaunu ir otra vai tresa, vai pat ceturta valoda. Tade] turpinajuma uzskaititie
ieteikumi, kas galvenokart domati bérnudarza lasiSanas ligzdai, ir pielagojami arT sakumklasém.
e Run3jot pedagogs rada priek§zimi: jaruna skaidri, japauz savas emocijas ar mimiku un kermena valodu.
Maziem b&rniem un tiem, kuriem igaunu nav dzimta valoda, loti biitisks ir neverbalais atbalsts — Zesti,
fotografijas, ilustracijas u.c.



e Pedagogam javeicina bérnu runas attistiba, laika gaita izmantojot arvien sarezgitakus izteicienus un vardu
krajumu. Vienlaikus jaseko 1idzi, lai visi b&rni vinu saprastu. Ja nepiecieSams, sarezgitakie izteicieni vai
gramatiskas konstrukcijas jaizskaidro atbilstosi vecumam.

e Pedagogam jalieto atslegas vardi, kurus berni labi parzina, un japiesaista tiem jauni izteicieni, izmantojot
dazadus paliglidzeklus: priekSmetus, kustibas, darbibas, att€lus, vardiskus paskaidrojumus.

e Pedagogam jaseko l1idzi bérnu reakcijam uz runu, tostarp gan verbalajam, gan neverbalajam (piem&ram,
skatas sanus vai didas) izpausmeém.

e Pedagogam jaierobeZo savs runasanas daudzums, lai bérni varétu pasi vairak izteikties. Pedagogam
jaatceras ieturét pauzes, lai berniem dotu iesp&ju runat.

e Pedagogam janodrosina iesp&ja be&rmiem apdomaties pirms atbildes sniegSanas. Tas nozimg, ka péc
jautajuma uzdoSanas jaseko klusumam. Tas ir Tpasi butiski diskusijas lielakas be&mu grupas, lai ar1
lenigaki bérni varetu aktivi piedalities un domat lidzi.

Jau no pasa sakuma pedagogam apzinati jaatbalsta arT beérnu rakstu valodas attistiba. Lai gan b&rnu fokuss ir uz to,
ko ar rakstu valodu var izdarit, piem&ram, macities, baudit, pierakstit informaciju, pedagogs vienmer uzsver ari
valodisko pusi — sak ar vardiem, kurus ir vienkar$ak rakstit/lasit, lai bérni izjut panakumu sajttu.
e Pedagogam atslégas vardi jaizmanto gan mutiski, gan rakstiski. Ja grupina noteikta perioda tiek apliikota
konkréta t€ma, tad biitu japieraksta arT attiecigie vardi, pieméram, majdzivnieku nosaukumi, izruna,
konkrétu varonu vardi, ka Nif-Nifs un Naf-Nafs u.c.

/Attels/ Tlenurmes bérnudarza tiek aplikota téma “Koki”. Skuju un lapu koku lapas, augli, ziedi un zari ir izlikti apskatei un izpé&tei. Pie katra
eksponata pierakstits arT konkréta koka nosaukums. Foto: audzinataja Evelina Sarapd.

e Pedagogam javeicina bérnu rakstpratibas attistiba, arf rakstiska komunikacija ik pa laikam izmantojot
arvien sarezgitakus izteicienus un vardu krajumu. Tapat ka mutvardu komunikacija, art rakstveida batiski
pastavigi sekot 1idzi, vai visi bérni visu saprot. Ja nepiecie$ams, sarezgitakie vardi, izteicieni vai
rakstzimes jaizskaidro atbilstosi vecumam.

e (Gan lasisanas ligzda, gan citur grupas telpa tekstiem var pievienot ilustracijas. Pieméram, ta var pierakstit
dienaskartibu. Sakuma bérns skatas attélus un “lasa” — sakuma mes dziedasim, tad €disim un tad gulésim.

Laika gaita bérns sak saprast tekstu arT atseviski.
/Attels/ Kermena dalu nosaukumi. Tos var nolasit arT bérns, kurs zina, kur atrodas, pieméram, celis vai kaju pirksti, bet nemak vél izlasit
pasu vardu. Tartu bérnudarzs “Tripsik”. Foto: audzinataja Maili Mageramova.

e Pedagogs var lasiSanas ligzda izlikt gramatu tekstus ar atkartojumiem, lai lasitajs iesacéjs varétu jau
nojaust, ka tad, kad, piem&ram, Sarkangalvite iztauja vilku, vispirms vina vaica: “Vecmamin, kapec tev ir
tik lieli...”, un tikai p&dgjais vards riipigi jaizlasa. Lidzigi vilks vienmer atbild: “Lai tevi labak...”, un
atkal atkartoSanas — mainas tikai peédg&jais darbibas vards.

Bérnu metavalodas prasmes (valodas apzinasanas)

Pedagogam japamana un jalauj be&rniem rotaligi meklet valodu veidojosSos elementus, piem&ram, atskanas, vardus
ar vienadu sakumburtu, vardus, kas veido konkrétu skanu, laika formas (kas notiek Sobrid, kas notika agrak?),
vardus, kas I1idzigi skan, vardus ar Iidzigu nozimi, vardus ar pretéju nozimi, bérniem nepazistamus vardus (un kopa
mekI&t to nozimi) u.c. Pedagogam japamana un jalauj beérniem rotaligi mekl&t un skirot vardus; vardus ar vienadu
sakumburtu; vardus, kuros ir vai nav konkrgts burts; Ipasvardus; Ipasibas vardus; darbibas vardus; pieturzimes;
skaitlus; matematiskos simbolus; kadas citas valodas rakstzimes, piem&ram, kirilicas burtus vai hieroglifus.
Macoties lastt, attistas valodas apzinasanas un izpratne, ka rakstito tekstu var izteikt un runato tekstu var pierakstit.
Sim noliikam valodas lidzeklus — vardus, zilbes, skanas — nepiecieSams pierakstit ar simboliem. Cilvéces vésturé
tam ir izmantota piktografija, zilbju raksts, dazadi alfabéti. Atkariba no rakstu sistémas b&rnam jasaprot, kas ir
vardi un kadas zimes tiem atbilst, kas ir zilbes un kadas zimes tam atbilst, kas ir patskani un ar kadiem burtiem tos
var apzimet.

Igaunu valodas (l1dzigi krievu valodai) ortografija ir salidzinosi caurspidiga — skanas tiek pierakstitas atbilstosi
noteikumiem. Tadel nav brinums, ka par macisanu lasit un rakstit igaunu valoda ir daudz materialu, kuros
galvenais uzsvars tiek likts uz burtu-skanu atbilstibu. Vienlaikus ir atrodami arT materiali, kuros uzsvars tiek likts
uz varda ka vienota veseluma jeb varda ka attéla apguvi (Glens Domens (Glenn Doman) “Ka iemacit beérmam
lasit”) (Mare Mirsepa (Mare Miitirsepp) “Laps on hakanud lugema“ (“Bérns ir sacis lasit”)). Pedagogiem un b&rnu
vecakiem lielakoties Skiet passaprotami, ka lasitprasmes priekSnosacTjums ir valodas zinasana: stastijjums un
rakstTjums sastav no teikumiem, savukart teikumi — no vardiem, vardi — no zilb&m un zilbes — no skanam



(rakstiska teksta gadijuma — no burtiem). Igaunijas pedagogi zina arT to, ka lasiSanai nepietiek tikai ar burtu
atpaziSanu. Divgadnieks, kur$ pazist visus burtus, saks lasit tiesi tad, kad tam bas pienacis Tstais bridis. Lai lasttu
un rakstttu, jaizprot arT skanu un burtu savstarpgja saistiba, ka ar1 jaspgj varda atskirt dazadas skanas.

Zinasanas par valodu ir tikai viens no rakstpratibas aspektiem; biitiskas ir arT zinasanas par valodas lietojumu.
Pieaugusajam var $kist, ka vispirms jaapgiist burti, to artikuléSana, burtoSana un elementara lasitprasme un tikai
tad var virzities pie dazadiem tekstiem, vispirms tos lasot un péc tam ari radot pasam. No bérna perspektivas
situacija ir citadaka. Bérns var giit zinasanas par valodas un teksta lietojumu paral€li vai pat pirms valodas
zinasanam. ArT mazulis, kurs pat burtus vel kartigi nepazist, var spelgjoties rakstit zinas, ieligumus, stidzibas vai
pat dzejolus. Lai gan beérns to dara rotalajoties, vin$ caur So darbibu iegiist un nostiprina zinasanas par rakstpratibas
dazadajam funkcijam.

Pasaulé gadu desmitiem ir diskutts par to, ka tiesi sakas lasiSana un ka vispratigak biitu to iemacit. Miisdienas
doming izpratne, ka ir nepiecieSams gan atpazit burtus un zinat saistibu starp burtiem-skanam, gan nepartraukti
bagatinat vardu krajumu. Bérniem rakstpratiba attistas citadak. Ir tadi, kuri sak ar burtiem, skanam un zilb&m, bet
ir arT berni, kuri sak ar kada varda rakstiSanu un caur to nonak 1idz burtiem un skanam. Ir pat iesp&jams sakt ar
veselu tekstu. Pieméram, ja berns ir iegaumgjis kadu gramatinu mazuliem, teksta var sakt meklet vietas, kur ir
uzrakstits “OLA” vai “MAMMA?” u.c. To pasu var darit ar milako dziesminu.

Ta ka lielakoties burti, skanas un vardi tiek apgiti, paraléli rakstot un lasot, tad nav nemaz pratigi §is prasmes
maksligi noskirt. Vienlaikus bitiski iegaumét, ka vardu krajuma un vispargjas valodas kompetences attistiba ir
ciesi saistita ar lasttprasmi. B&rns ar bagataku vardu krajumu spgj labak uztvert un baudit rakstitu tekstu.

Jo vairak un bagatigak b&rns izprot rakstpratibas funkcijas, jo lielaka ir vina motivacija to apgut. Tehniskas
prasmes jaapliiko vienoti ar motivaciju lasit, citadi var gadities, ka bérns gan iemacas lasit, bet iemanto izpratni, ka
lasi$ana ir kaut kas garlaicigs, nepatikams un sarezgits. Ja bérnam tiek radita vide, kura lasiSana un citas ar
rakstpratibu saistitas darbibas iet roku roka ar pozitivam emocijam un panakumiem, ta pakapeniski palidz iegtt ar1
lasiSanai nepiecieSamas tehniskas prasmes.

Fonémiskas izpratnes attistibas atbalstiSana

Fongémiska izpratne ir sp&ja uztvert valodas skanas un tas atkirt vardos. So prasmju attistibu var atbalstit, runajot
un spélgjoties ar bérnu jau no zidaina vecuma.
Igaunu valoda fon€miskas izpratnes veidoSanas procesa var izcelt $adas prasmes:

e runas takta atpaziSana (piem&ram, sp&ja skaitit skaitamos pantinus (viena/ maza/ turku/ pupa/ soloja/
uz/ Angliju) un apvienot to ar kustibam, plaukskinaSanu, noradot uz nakamo rotalas sp&létaju u.tml.);

o zilbgs sadalita varda uzmingésana (pieméram, MA-NA, TA-VA, JA-KA, BIK-SES);

e vardu sadaliSana zilb@s, varda ritma izcelSana ar kustibam (piem&ram, plaukskinot, klauvgjot miizikas vai
kustibu ritma);

e vardu sakuma un beigu skanas uzminéSana;

e varda vidi uzsvértas skanas atpazisana;

e dzirdeta, izteikta varda atpaziSana (pieméram, 1€nas runasanas spéle: O-L-A vai L-A-B-S — ko dzirdgjis?)

/Attéls/ Lad&jam kugus!

e noteiktu (skaidri atSkiramu) skanu izcel$ana varda (piem&ram, N-I-S un R-O vardiem “kronis” un “ronis”),
to artikulé$ana (piem&ram, robota balsT), materializ€$ana (pieméram, izrunasanas laika kustinot roku) ar
simboliem, pieméram, akmeniem, ¢iekuriem, pogam, pseido-burtiem vai pierakstot;

e atskanu atpaziana; vardu, kas veido atskanas, meklesana (MAJA — KAJA, SETA — LETA, SALLE —
BALLE);

e varda pirma burta samainiSana, t.s. slepena valoda (Sodien spid saule — vodien vpid vaule);

e burtu aizstaSana (pieméram, MAPE — PAPE, MIETS — SIETS — LIETS, KAJA — KLAJA — SLAJA);

e zilbju pievienoSana un izlaiSana (pieméram, DEG, DEGUN, DEGUNRADZIS);

e vardu parim pirmo zilbju samainiSanas spéle (piem&ram, SARKANA VABOLE — VARKANA SABOLE);

e burtu pievienoSana un izlaiSana (OLA — SOLA);

o artikulSana, skanu secibas varda uztverSana (un lietoSana rakstiSana) pakapeniski arvien sarezgitakos
vardos (L-A-I, M-A-N, K-O-K-S; S-A-U-L-A-I-N-S);

e skanas un burta atbilstibas izprasana;

e uzmanibas pievérSana skanu garumiem varda;

e uzmanibas pieversana zilbju savstarpgjai saistibai/kvantitatei (TI-TI vai TAI-RI);

e zilbju veidoSana no skanam; vardu vai ne-vardu veidoSana no zilbém (pieméram, PAR+LIK).



Ar fonémisko izpratni saistito prasmju attistibas seciba nav stingri hierarhiska. Daziem b&rniem vispirms attistas
atskanu izjiita, daziem — prasme varda atskirt skanas. ArT katru konkr&tu prasmju apgtiSana notiek pa posmiem.
Piem&ram, sakuma bérnam ir vieglak atskirt varda pirmo patskani. Daudz sarezgitak ir atskirt fonému
savienojumos eso$as skanas varda sakuma, vidii un beigas. Gan bérns, gan arf lielaki skoléni un pat pieaugusie var
tajas kludtties, 1pasi svesvardos.

Svarigi iegaumet, ka rakstpratiba veidojas ka viens veselums. No vienas puses, prasme runat ir priek$noteikums
lasitprasmei un rakstitprasmei, bet, no otras puses, tiesi rakstitie teksti veicina runas prasmes attistibu. Piemé&ram,
bérni lielakoties vispirms pazist sava varda uzraksti$anai nepiecieS$amos burtus un caur tiem iemacas sava varda
artikulaciju.

Burtu apgiisana

Pastav uzskats, ka bérniem vispirms jaiemacas lasit un tikai p&c tam ir iesp&jams apgit rakstiSanu. Patiesiba
rakstpratibas dazadas dalas attistas paraléli, lidz ar to dazi berni labak apgiist lasiSanu caur rakstiSanu.

Deivida K. Dikinsona (David K. Dickinson) un Lorijas Limanas (Lori Lyman) DiGi petijuma (1998) tika
konstatéts, ka klas€s, kuras raksti$ana bija integréta ar lasiSanu, b&rniem bija labaki rakstpratibas testu rezultati.
/Attéls/ Burtu apgiiSana parasti sakas ar sava varda burtu, nevis visa alfab&ta apgiiSanu. Foto: Pexels, Connonbro.

Uz burtu apgiisanu igaunu valoda var attiecinat $adas prasmes, kuram lidzigi fonemiskajai izpratnei nav stingras
hierarhijas:

e izpratne, ka noteiktas zZimes var lasit;

e rotalu burtu (burtiem Iidzigu veidojumu) skricelé$ana un “lasisana”;

e atsevisku burtu (piem&ram, sava varda sakumburts “A”, mammas burts “M” u.c.) atpaziSana;

e sava varda ka viena veseluma atpaziSana, kada cita varda (pieméram, pre¢zimes) ka viena veseluma
atpaziSana;
sava varda burtu zinaSana un rakstiSana (sakotngji arT nepareiza seciba);
biezak izmantoto drukato burtu atpaziSana, prasme tos nosaukt un artikul&t, prasme atrast burtus teksta/uz
klaviatiras;
prasme saprotami uzrakstit biezak izmantotos burtus;
zinasanas par pareizam burtu formam un pareizu pierakstiSanas veidu;
visu burtu (arT sve$valodas burtu) atpaziSana;
rakstito burtu atpaziSana (t.s. mazie burti);
alfabéta zinasana;

e dazadu burtveidolu pazisana (rakstzimes, dazadi datora fonti, gotiskais raksts u.c.).
Sis saraksts atklaj, ka rakstpratibas attistibas teorija ir speka pat attieciba uz Skietami vienkar§am prasmem,
pieméram, burtu pazisanu. Ir cetrgadnieki, kuri pasi iemacas lasit gan bérnu gramatas ar drukatajiem burtiem, gan
gramatas ar parastajiem rakstitajiem burtiem, gan vecakas gramatas gotiskaja raksta. Vienlaikus daudziem
pieaugusajiem sagada gritibas atpazit gotiskos drukatos burtus, seviski arpus jebkada konteksta.
Saistiba ar $aja sarakta uzskatitajam prasmé&m daudzi vecaki un pedagogi jauta: kad ir Tstais laiks? Kad b&rnam
jamak uzrakstit savu vardu? Kad biitu japazist burti? Kad jamak tos korekti pierakstit? Jau agra vecuma tiek apguti
burti un paraléli — mutvardu sazina. Ir divgadnieki, kurus interes€ burti un/vai kuru vecaki uzskata par biitisku
darboties ar burtiem, lidz ar to b&rni pazist visus burtus. Lai gan $§adas prasmes nepalidzes iemacities lasit tris gadu
vecuma (katra prasme tomer attistas sava laika), ar burtiem jautri un rotaligi var darboties jau silites grupina.
Burtus var meklet apkartgja vide vai veidot tos paSiem (smiltis, sniega, no ¢iekuriem, ar savu kermeni u.c.).
/Attéls/ Tartu bernudarza “Terake” grupinas “Rddmuterake” bérni savai lasisanas ligzdai ir pasi izveidojusi visu alfab&tu no dabas
materialiem. Foto: audzinataja Jana Kogere.
Dazadi beérni rakstpratibu apgiist atSkirigi. Lidzas garigam briedumam loti biitiska ir interese. Ja bérns kaut ko loti
velas dartt, labs pedagogs vai vecaks mak atrast atbalstu un paliglidzeklus (piem&ram, uzrakstit prieksa tekstu, ja
beérns pats velas sarakstit ieligumus uz dzimsanas dienu).

Motivaciju macities un interesi par rakstito vardu veicina tas, ja berns jiitas kompetents. Bérni jau loti agra vecuma
velas izmantot rakstpratibu, un viniem ir loti svarigi izcelt savu autoribu. Lai izmantotu o rakstpratibas funkciju,
nav japazist visi burti. Ir beérni, kuri zina, ka vinu vards ir uzrakstits uz vinu skapisa. Ja nepiecieSams uzrakstit savu
vardu, vini to dara, izmantojot So paraugu.

LasiSanas apgiiSana
Igaunu valodas rakstiba ir liela mera balstita uz artikulaciju, tadel parsvara par sapratigu tiek uzskatits macities

lastt caur fonétisko analizi. Tas, vai sakt ar skanam un tad pariet uz 1sakiem vardiem vai pamiSus darboties arT ar
zilbém, ir vairak atkarigs no macisanas tradicijas. Somu valoda, kuras rakstu sistéma ir Iidziga igaunu valodai,



macoties lasit, lielaks uzsvars tiek likts uz zilb&ém. Ari Igaunija laika gaita ir izdotas abeces, kuras tiek izceltas tiesi
zilbes.

Macisanas lasit, izmantojot pilna varda metodi (Whole word approach), un rakstibas atvasinasana ar atskanu un
analogiju palidzibu tiek uzskatita par svarigaku valodam, kuru rakstiba butiski atskiras no izrunas (pieméram,
anglu valoda), bet tiek lietota arT igaunu valoda.

Macoties lasit igaunu valoda, var izcelt $adas prasmes, kas [1dzigi ieprieks uzskaititajam nav sarindotas hierarhiska

seciba:
e gramatas vispusiga izpete, tostarp ar muti;

gramatas SkirstiSana;

gramatas pareiza tur€Sana un lapu parskirSana;

lasiSanas spélesana;

att€lu komentesana,

dazu burtu, pieméram, sava varda pirma burta, atpaziSana;

dazu veselu vardu, pieméram, sava varda, drauga varda, pre¢zimes (Barbie, Coca-Cola), pazinas un sev

svariga varda (konfekte), atpaziSana;

vienkarsaku vardu (ES, NE, JA) burto3ana;

burtos$ana;

jauSama lasiSana;

prasme lasit vienkar$aku hipertekstu, izmantot saites;

prasme uztvert izlastto;

uzmanibas pieversana teikumam ka vienam veselumam, lai biitu pareiza palatalizacija (pieméram, “Lelle

gulgja lellu majas otraja stava.”); noteiktu zilbju savstarpgjas saiknes saskatiSana (pieméram, TI-TI vai

TAI-RI; “lapa” — “lapa”);

e prasme lasit balsT saprotami un pareizi, izmantojot teksta lietotos lidzeklus (piem&ram, saprast, ka lielais
sakumburts teikuma vidi liecina par vietas nosaukumu vai personas vardu; ieverot pieturzimes);

e prasme saprast un lietot dazada veida Zanru un nozaru tekstus (pasaka, dzejolis, komikss, recepte,
transporta kustibas saraksts, matematikas teksta uzdevums, dabas, socialo vai humanitaru zinatnu macibu
vai izzinas teksts, reklamas teksts, sp€les noteikumi, ligums, likums u.c.);

e prasme pamanit, saprast un lietot pamattekstu un kontekstu;

e prasme pamanit un lietot multimodalu tekstu (ras€jumi, ilustracijas, sh€mas, animacijas u.c.);

e prasme nepieciesamibas gadijuma izmantot vardnicu vai citus paliglidzeklus.

RakstiSanas apgusana

Pirmie rakstiSanas m&ginajumi var notikt nejausi — b&rns kustina rakstamo (piemé&ram, zimuli uz lapas vai pirkstu
smiltis), un vienkarsi sanak uzrakstit burtu, pieméram, I vai O. Lidzigi notiek ar maciSanos runat, kad mazulis ar
savu muti mégina radit dazadas skanas. Pieméram, “am-am”, ko mamma interpreté ka “nam-nam” (ja, talit iedoSu
tev &st) vai “mamma” (ja, mamma ir $eit).

ArT agrinie rakstiSanas méginajumi vecakiem un pedagogiem japamana un jauzslave, sniedzot deskriptivu
atgriezenisko saiti, pat ja berns ir uzrakstijis tikai kaut ko burtam lidzigu. Piemé&ram, sakot: “Tev ir sanacis “O”
burts! Ja no Sejienes skatas, tad tas patiesam ir “E”!” (Tas, ka “E” ir uzrakstits ar piecam svitram, Saja stadija nav
nekada probléma.) Loti driz bérns jau apzinatak meéginas kaut ko uzrakstit, pievienot tekstu savam sp&lém vai
Zim&jumiem. Sadi teksti japamana, un, ja tie tradicionala izpratng vél nav izlasami, tad var paliigt bérnam pagam
izlasTt, ko vins ir uzrakstijis. Piem&ram, béms ir uzzZimgjis peldetajus un turpat blakus nedaudz savadakus sarkanus

=

vilniSus. Mamma jauta: vai ta ir sarkana jara? “N&,” paskaidro bérns, “te ir rakstits, ka dziluma nedrikst peldet!”
Soli pa solim rakstitais arvien vairak sak lidzinaties istiem burtiem. Lielakoties viena no pirmajam prasmém
b&rniem ir sava varda pirma burta un péc tam visa varda rakstiana. Dazreiz b&rns atceras visus nepiecieSamos
burtus, bet to seciba ir nejausa. Talak bérns sak pétit, ka jaraksta mammas burts, teta burts, masas, brala,
vecmaminas un suna burts, 11dz visu burtu rakstiba ir apgiita gluzi ka bez 1pasas macisanas. Ta ka bérnam nav
nostiprinajies rakstiSanas veids no kreisas uz labo pusi, var tikt izmé&ginati visai divaini varianti, pieméram,
spiralveida rakstiSana. Saja zina bérni bieZi vien pasi lidz pieaugusa palidzibu, pieméram, lai uzrakstitu noteiktu
vardu. Tada gadijuma pedagogs un vecaks var pieverst berna uzmanibu burta formai, sakuma vietai, rakstiSanas
virzienam, ka arT atstarpem starp burtiem un vardiem. B&rnu pasu izgudrotie rakstiSanas veidi, kas biezi vien ir no
augsas uz leju, netraucg uzrakstit atsevisku burtu, tomér nepareizu kustibas virzienu velak ir griiti izmainit.



M. K. Larkanena (M. K. Lerkkanen) (2007) iesaka burtu rakstiSand ievérot Sadus principus:

o radiet iztéles ainu — pasaka, dzejolis vai teiciens par burtu palidz paturét prata burta formu, rakstisanas
virzienu un izvietojumu uz linijas;

o radiet pieméru — skoléniem redzot, uzziméjiet lielu burta pieméru,

o pieversiet uzmanibu burtu formu rakstiSanas/zimesanas sakumvietam, virzieniem, ritmiem — burtu var
rakstit gaisa, uz déla, plaukstas, tafeles, papira u.c. Kopa izpeétiet, kur burts sakas un beidzas;

e atminas veicinasanai izmantojiet burtu tafeles — liela tafele pie klases sienas un mazas tafelites — uz katra
sola;

o Jaujiet katru dienu vingrindties — isi vingrinasanas brizi majas un skola.

Miisu bérnudarzu un skolu pedagogi par butisku uzskata to, lai burtu vai ciparu rakstiSanas virziens biitu pareizs.
Agrak, macoties rakstit, tas patieSam bija loti svarigi — ar spalvu vai spalvaskatu Iinijas bija javelk noteikta
virziena, lai tas izskatitos skaisti un neizsmérétos zem rokas.

Maisdienas, rakstot ar pildspalvu vai citu rakstampiederumu, patiesiba nav nozimes, kada virziena tiek vilktas
Iinijas. Tomer pareiza virziena rakstitas ITnijas nakotneé nodrosina labaku rakstiSanas atrumu, tadel tam bitu
japievers uzmaniba. Vienlaikus, nemot vera, kada vidé miisu bérni nakotne parsvara radis tekstus, ir verts vismaz
tikpat daudz vai pat vairak laika veltit prasmei drukat uz datora klaviattras ar desmit pirkstiem. L1dzigi rakstiSanai
uz papira nav nekas traks, ja sakuma b&rns uz klaviattiras ar raditajpirkstu mekl€ un klabina atseviskus burtus. Ar1
pasmacibas cela apgiita drukasana ar vairakiem pirkstiem, piemeéram, izmantojot cetrus pirkstus, pati par sevi nav
tragiskaka par burtu liniju veidoSanu no apaks$as uz augsu. Tomér apzinatiem vingrinajumiem abos gadijumos biitu
janotiek ta, lai tiktu apgiits atrakais un efektivakais rakstiSanas veids un tehniskas iemanas velak netrauc€tu vai
nepaléninatu rakstveida sazinu.

Pareizrakstibas apgiiSana

Daudzi pieaugusie, tostarp pedagogi, ar rakstitprasmes apgiiSanu saista tiesi pareizu rakstiSanu. Misu tradicija
cilveks, kurs raksta “sunc skreja ap uazualu”, tick drizak uzskatits par analfab&tu, lai gan patiesiba valodas fonétika
atbilst burtiem, Iidz ar to pastav fonémiska izpratne. Iesp&jams — §im cilvékam vienkar$i nav pareizrakstibas
prakses.

Uz igaunu valodas pareizrakstibas apgiiSanu var attiecinat $adas prasmes, kuru attistiba l1dzigi iepriek§ min&tajam
prasibam nav hierarhiska:
e rotalu burtu (burtiem lidzigu veidojumu) skriceléSana un “lasiSsana’; netisam Istiem burtiem I1dzigu zZimju
rakstiSana (piem&ram, M, W, 1, O);
e atseviSku burtu, piem@ram, sava varda sakumburta, rakstiSana (sakotn&ji nedaudz izkroplota veida un sakot
no nejausa punkta);
e sava varda burtu rakstiSana, sakotng&ji netisam, bet vélak pareiza seciba;
norakstiSana — dazadu apkart&jo tekstu kopesana, kas ir iesp&jams, ar1 visus burtus nepazistot;
e pirmie rakstiSanas méginajumi — centieni piefiksét skanas, ko bérns jau spgj atskirt (pieméram, 4 gadus
vecs berns raksta ZSVETS ANTESMAN LEO un pats komentg “Ziemassvétku veciti, atnes man Lego”);
e prasme atrast burtus un tos nospiest uz datora klaviattras vai viediekartas ekrana;
prasme pareizi uzrakstit atsevisku (iemacitu) burtu (A, I, O, T, N, M, S);
e prasme rakstit skanas (iznemot dazu skanu savienojumus) (piemeram, daba dzirdamas skanas “,s,5”
(vej8) “brrr” —masina, “pi, pi”” — pele)
/prasme atstat atstarpes starp vardiem,;
e prasme rakstit izplatitakos drukatos burtus;
prasme rakstit izplatitakas pieturzimes (piemé&ram, punkts, izsaukuma zime);
prasme rakstit visus drukatos burtus (arT svesvalodu burtus);
pieturzZimju un sakumburta ortografijas ievéroSana;
I-skanas rakstiSanai izmantojamo dazado burtu ievérosana (I, I vai J);
sledzenu rakstiSanai izmantojamo dazado burtu ievérosana (K, P, T vai G, B, D). Ja bérnam igaunu valoda
ir otra valoda, tad apzinasanas, ka igaunu valoda nemaz nav akustisko slédzenu ka, piem&ram, krievu vai
anglu valoda;
e uzmanibas pieverSana varda zilbju savstarp&jai saiknei/kvantitatei (piem&ram, “TI-TI” vai “TAI-RI”’) un
tas att€losana burta atveida (pieméram, vardi, kas satur sledzenus “dobe”-“dobju”) — k-g; ¢-dz; t-d; c-dz;
e prasme lietot datora teksta apstrades programmas iespgjas;
e prasme atpazit vardus un teikumu konstrukcijas, pie kuriem pastav risks pielaut kliidu, un nepiecieSamibas
gadijuma sevi parbaudit un meklet palidzibu;



e prasme izmantot vardnicas (papira un elektroniska formata), ka ar korekttiras programmas;
e uzmanibas pieverSana dazadam teksta izmantojamam zimem (iekavas, jautdjuma zimes, kols, semikols);
e pakapeniska apzinata un neapzinata ortografijas noteikumu apgiiSana (skola pieverSot tam IpaSu uzmanibu,
lasot dazadus tekstus un ar redzes atminu giistot arvien bagatigakus resursus).
Apliikojot o sarakstu, ir skaidrs, ka pareizrakstibas iemanas nevar vertét ir/nav kategorijas. Pareizrakstibas
noteikumu apgtsana notiek visu muzu. Ta ka laika gaita tiek parskatits tas, kas ir “pareizi” un “nepareizi”, tad
nozimigaka par visu likumu zinaSanu ir v€lme pareizi rakstit un prasme izmantot tam paliglidzek]us.

Svarigi, lai pedagogi un vecaki jau bérna agra vecuma apzinas, ka pareizrakstiba nav pats svarigakais
rakstitprasmes aspekts. Prasme rakstit p&c iesp&jas nevainojami (piemeram, diktats) ir nepiecieSama tikai noteikta
situacijas — skola un eksamenos. Savukart dzivé bernam japrot rakstit visdazadako zanru un jomu teksti. Gandriz
ikvienam no mums dazados dzives posmos — darba vai privataja dzivé — rodas vajadziba rakstit vestuli (piem&ram,
milestibas vestuli), recepti, pamacibu, instrukciju, reklamas tekstu (piemeram, pardoSanas sludinajumu), ligumu un
musdienas arT hipertekstu (pieméram, personiska vai uzn€muma majaslapa). Vairakos amatos ir nepiecieSama ar1
prasme radit dailliteratiiras tekstus (pasaka, dzejolis), dabas, socialo, humanitaro zinatnu macibu, izglitojosos vai
zinatniskos tekstus, piedalities noteikumu izstrade vai likumu radiSana.

Integrétu un rotaligu macibu planoSana

Materiali un aktivitates ir saistitas ar saturigam un b&rnos interesi raiso§am témam, kas atbalsta integrétas macibas.
Iesp&ju robezas bérniem tiek piedavatas rotalas, idejas un uzdevumi, kuros vini var izmantot savas valodas un
rakstiSanas prasmes apliikojamas macibu t€mas konteksta. Macibu procesu bitiski ietekmé pedagoga redzgjums
par savu lomu. Pedagogam nav jacensas biit zinaSanu devéjam, bet drizak konsultantam un Iidzskolénam, macibu
vides raditajam un sadarbibas partnerim.

Vide veido ietvaru gan planotajam macibu aktivitatém, gan bérnu patstavigajam darbibam. Saskana ar musdienu
izpratni tas ir skolas vai be&mudarza macibu programmas lidzvertigas dalas. Merktieciga planoSana un apzinata
dazadu rakstpratibas funkciju novertéSana visas macibu iestades Iimeni biitiski veicina b&rnu lasitprasmes un
rakstitprasmes attistibu.

Macibu planos$ana ir saistita arT ar vert€sanu (tas nenozimé atzimju likSanu!); ta lauj pedagogam saprast, ko
konkretais berns un visa klase/grupina jau prot, kur nepieciesama palidziba, vai palidzibu var sniegt [idzgaitnieki
vai ta jasniedz pedagogam, kadas ir bé€rnu intereses u.c. Tas viss ir janem véra, planojot macibas.

Pirmskolas vecuma bérnu pamatnodarbo$anas ir sp€lésanas. Ar sakumklasu skoléni izbauda rotalas un veiksmigi
macas caur spelém. Tade] rotaligumu nedrikstetu pazaudget, arT planojot lasiSanas un rakstiSanas aktivitates. Viena
iesp&ja, ko miisu pedagogi arT biezi izmanto, ir tematiskas lasiSanas spé€les. Lieliski, ja berni tick iedroS§inati
apgutas dazadas t€mas parnest uz savam radosajam sp&lem.

Par jebkuru t€mu vienmer biis informacija, ko pierakstit un izlasit, lai iemacitos kaut ko jaunu, piem&ram, par
paSmaju vai kadas talakas zemes dzivnickiem, augiem u.c.

Lomu spélés beérni macas, kada ir sajiita biit par lasit un rakstit pratéju sabiedriba. Pieaugusais to var novertét un
veicinat, piedavajot berniem realu pieredzi, piemeéram, kopigi gatavojot €st, apmeklgjot kafejnicu un arstu, ka ar1
velak ievietojot, piem&ram, pavargramatas vai rakstampiederumus rado$aja rotalu centra, piezimju lapinas un
recepsu rakstiSanas piederumus arstu spélei, €dienkartes sagatavosanai kafejnicas spélei u.c.

Vairaku pétfjumu rezultati pozitivi noverte rakstpratibas apgtisanu rotalajoties. Pieméram, Sjlizenas Niimenas
(Susan Neuman) un Ketijas Roskosas (Kathy Roskos) p&tijuma tika analizgti bernu radoSajas spéles (pasts,
restorans) izmantotie rakstitie materiali. Bérni biezi palidz€ja viens otram rakstit, savas sp&l&s rakstija, pieméram,
rekinu restorana, organiz&ja un izmantoja rakstiSanu, lai kaut ko neaizmirstu, pieméram, pierakstija, kur$ aiz kura
ir rinda.

Naidzels Hols (Nigel Hall) un Anna Robinsone (Anne Robinson) apliikoja lomu sp€lés bérnu raditos tekstus un
secindja, ka tie netiek noverteti. Gadiem rotalas un rakstiSana ir aplitkotas atseviski — rotala ir sp&léSanas un
rakstiSana ir maciSanas. Savukart autori uzsver, ka speli nedrikst uztvert ka aktivitati arpus macibu programmas vai
kaut ko, ar ko tiek aizpildits laiks starp macibu aktivitatem. Patiesiba sp&lei ir nozimiga loma, lai sasniegtu

akademiskos macibu merkus.

Ar Belgijas izglitibas sistemas francu valodas pliisma izmantoto bilzu gramatu didaktiku iepazistina zinatnieks un
metodikis Serzs Terveins (Serge Terwagne) gramata “Lire, jouer, raconter des histories” (2008) (“Lastt, spEléties,
stastit stastus™). Vienai gramatai vai stastam var izmantot dazadas metodes: no lasiSanas prieksa lidz
dramatizgSanai un jaunu beigu izdomasSanai. Reiz€m ar vienu gramatu tiek stradats 2—3 nedglas, un to péc
pedagoga ieteikuma izv€las berni. Stasta pirmaja lasiSanas reizé pedagogs izmanto pirkstinlelles, kas tiek



nosauktas §adi: “Stastu taurins”, “Kapec?”, “Es vina vieta” un “Esmu to agrak piedzivojis”. P&c stasta nolasiSanas
berni var izvéleties vienu no lellém un uzdot pargjiem jautajumus, pastastit, ko vini stasta galvena varona vieta
bitu darijusi, vai iepazistinat citus ar kadu sava dzive piedzivotu lidzigu gadijumu. Savukart Stastu taurins
iepazistina un ievada stastu. Nakamaja reizé pec priekslasijuma pedagogs to pasu stastu kopa ar bérniem izspelg,
izmantojot flanelografu, pirkstinlelles vai ko citu. Stastijjumu vada bérni, kuri atminas stasta noritgjusos notikumus.
Tresaja posma pedagogs lauj berniem sadalities trTs vai Cetru cilvéku grupas un katra grupa izsp€le vienu situaciju
no izlasita stasta. Pargjie censas uzmingét, kura stasta dala ta ir. Ceturtaja posma, kopa ar beérniem plaukskinot,
plikskinot, spelgjot sitamos instrumentus, bildei tiek izveidots skanu att€ls. Darbs pie gramatas vai stasta tiek
noslégts ar grupas darbu, kura berni izdoma stastam jaunas beigas un prezentg tas parjiem (Terwagne & Vanesse
2008). Tada veida gramatas att€lu un teksta apstrade ir iesaistitas visas b&rna manas. Papildus attistas vardu
krajums, spriestspgja, pasizpausmes prasme, drosme uzstaties, domasana, radoSums, socialas prasmes u.c.
Agrinas rakstpratibas attistibai ir svarigi, lai pedagogs tas atbalstam izmanto dazadas iesp&jas un aktivitates.

o Teksti apkartéja vide: pedagogs vers bernu uzmanibu uz dazadiem tekstiem apkartéja vide, norada uz
tiem, nolasa prieksa svarigus tekstus (pieméram, ARA APAVI JANOVELK SEIT). Grupinas telpa ir
informativi teksti uz skapisiem, sienam, plakati (pieméram, SVEICINATI!) u.c.

e Burtu, skanu mdcisandas: pedagogs burtu macisanos un artikuldaciju integré bérnu ikdienas aktivitates,
bérnu vardu apspriesana (pieméram, kura varda ir burts L, tas...).

o Radosas spéles: vispirms pedagogs ripéjas par to, lai papiri un zimuli tiktu izmantoti art arstu spéle, lai
rakstitu receptes, veikalu spéle, lai pierakstitu iepirkumu sarakstu u.c. Pavisam driz bérni pasi dazadas
savas rotalas iesaistis rakstpratibu, piemeram: spéléjot skolas, veidos macibu gramatas un skolénu
apliecibas, spéléjot celojumos, taisis pases, vizas un dazadas veidlapas, kas jaaizpilda pie robezas
Skérsosanas utt. Tapat radoSajas spélés var izmantot attiecigds témas tekstus un gramatas, pieméram,
spelejot majas — pavargramatu, spéléjot frizieros — izkartni ar salona darba laiku, Zurndlus ar friziiram un
cenradi.

o  KlausiSands un sarunas: grupind varétu biit skanu aparatiira, lai klausitos audiogramatas. Pedagogs
isteno dazadas aktivitates, kas attista bérnu runu un rakstpratibu, — atskanu meklesanu, skanu klausisanos,
vardu dalisanu zilbes, méles mezgi (“Liepu lapu laipu lika”), runasanu dazadas noskanas un tonalitatés
(bédigi, priecigi, cukstus, skali utt.), dziesminu dziedasanu dazadas noskanas (priecigi, bedigi, klusam
utt.), dazadas sarunas (ko es dariju brivlaika, mana gimene utt.), ka ari pirkstinle{lu izmantosanu, lai
attiecigas darbibas padaritu izteiksmigakas.

o Rakstisana: berni grupind raksta vai imité rakstisanu (iepirkumu saraksts, édienkarte utt.). Pedagogs kopa
ar bérniem grupinas telpai sagatavo izkartnes, plakdtus u.c.

e Gramatas: pedagogs ar bérniem parrund gramatas, norada uz virsrakstu, burtiem, vardiem, atkartoti
izmanto dzejolus, skaitampantinus, tsus tekstus un stastus. Pedagogs ikdienda nelielam bérnu grupam lasa
prieksa.

o KlausiSanas speles: grupind ir prieksmeti, kas izdod dazadas skanas, pieméram, stabules, audioieraksti ar
dazadam sadzives skanam u.c. Skanas var radit ari plaukskinot, klauvejot vai plikskinot. Pedagogs ar
bérniem spélé skanu uzminésanas spéles (pielagots péc Bruce & Spratt 2011).

Lai bernu rakstpratibas attistibas atbalsts biitu efektivaks, be&rniem japiedava iesp&ja darboties nelielas grupas.
Tadel macibas japlano veida, kas pielauj aktivitates apaksSgrupinas. Igaunija Sobrid speka esosa pirmsskolas
izglitibas iestazu un pamatskolu valsts macibu programma pielauj $adu planosanu — dazadu priekSmetu vai jomu
témas, spéles un uzdevumus var sadalit pa dazadiem aktivitasu centriem. Jau silites grupina lasttprasme ir saistita
ne tikai ar aktivitatém lasiSanas ligzda, bet arT ar sp€lém citos aktivitasu centros — dazadas galda sp€l€s biezi vien
uz papira japieraksta rezultati, radoSajas spélés ir vajadzigas dazadas izkartnes, teksti utt. Skola visu jomu macibu
uzdevumi bieZi vien ir saistiti ar rakstiskiem noradijumiem, un arT grupas savus darba rezultatus lielakoties apkopo
rakstiska veida (vai arT izdara piezimes, lai vélak par svarigako sniegtu mutisku izklastu). Tad&jadi gan bérnudarza
ar valodu un runu saistitas darbibas, gan skola I Iimena dzimtas valodas macibu pasakumus var viegli integrét
dazadu aktivitasu centru darba, tadgjadi padarot macibu procesu b&rniem saprotamaku, interesantaku un
aizraujosaku.

Tas, ka grupas vai klases telpa ir paSs rakstpratibas attistibu veicino$s centrs — lasiSanas ligzda, nenozimg, ka visai
telpai jabut iekartotai pec aktivitaSu centru principa. Vienlaikus tas arT nenozimé, ka visa telpa nevaretu biit
sadalita aktivitasu centros. Vairakas pieredzes gan no Igaunijas, gan citurienes atklaj tiesi $adas telpas
organizeSanas prieksrocibas.

Lai efektivak atbalstttu pirmskolénu un pirmklasnieku attistibu, bé€rniem japiedava iesp&ja darboties nelielas
grupas. Tade] macibas japlano ta, lai butu iesp&jamas aktivitates apakSgrupinas.

Klases vai grupas telpas fiziskajai videi jalauj grupam merktiecigi darboties norobezota teritorija. Galdus grupas
vai klases telpa var arT vienkarsi sakartot grupas darbam (biezi vien tas ari tick darits). Tomer iedvesmojosaku vidi



var iegiit, ja telpa tiek sadalita. Biezi vien tas tiek darits ta, ka dazadu tému apguve, spéle un darbs iegiist skaidri
norobezotu teritoriju (maksla, bivnieciba, matematika, rakstpratiba utt.).

-----

Miisdienas ta ir sastopama ar grupu un klasu telpas, kuras tiek izmantotas projekta macibu metodes, piemé&ram,
tur, kur tiek ieveroti “Redzio Emilija” principi.

Igaunijas b&rnudarzos ir sastopamas grupu telpas, kas ir iekartotas aktivitasu centros.

P&ttjuma par Igaunijas bernudarzu macibu vidi, kas atbalsta rakstpratibu, atklajas, ka be&rmudarza pedagogi
visvairak noverté grupas telpas atvertu planojumu, kur mébeles un plaukti ir izvietoti gar sienam un paliglidzekli ir
plauktos sagrup@ti un bérniem pieejami. Ir atseviski plaukti matematikas, rakstiSanas un makslas piederumiem,
galda spéleém, gramatam utt. Telpas centra atrodas galdi-kresli, un grupas telpas talakaja nostiir1 vai cita telpa ir
piederumi trok$nainakam aktivitatém — spelém ar automasinam, bivniecibas sturitis, radoSo spelu stlritis u.c.
Mazakais pedagogu skaits par biitisku uzskatija grupas telpu ar aktivitasu centriem, kur ar plauktiem ir nodaliti
aktivitasu centri/stirisi (makslas aktivitasu centrs, radoSo spelu centrs, auto stiiritis, rakstiSanas stiiritis, gramatu
sturitis/lasiSanas ligzda utt.). Ceturtdala no apliikotajam grupu telpam bija iekartotas pec aktivitaSu centru principa.
Tikai viens no 15 pedagogiem uzskatija, ka ir svarigi pirmsskolas vecuma grupa imitét klasisko skolas klases
izkartojumu, kur katram be&rnam ir pret tafeli versts galds ar atvilktni, sava darba virsma, macibu lidzekli,
burtnicas, darba burtnicas (Laamann, 2014).

Skolas un bernudarza macibu vide skaidri atskiras — be€rnudarzos vairak notiek tematiska un bérnu interesem
atbilstoSa macibu planoSana, ka ar1 grupu telpas ir iekartotas aktivitasu centros.

Vairakas citas valstis tas viss ir redzams arT skola, kas sakas jau no 4—5 gadu vecuma, bet péc satura un formas
drizak Iidzinas musu bérnudarziem. Lidziga tendence turpinas ar1 tad, kad b&rni sasniedz skolas vecumu misu
izpratn€ — aktivitasu centros darbojas arT beérni vecuma no 10 Iidz 12 gadiem.

Igaunijas skolas aktivitasu centros iekartotu klasu telpu ir vél mazak neka b&rnudarzos, tacu, nemot vera
starptautisko pétijumu rezultatus, So iesp&ju bitu verts izmantot arvien vairak un drosmigak neka lidz §im. Tomeér
péc pedgjas valsts macibu programmas stasanas speka 2011. gada aktivitasu centru popularitate pieaug. To pielauj,
pirmkart, miisdienigas, viegli parvietojamas modulveida mébeles. Otrkart, lielaks macibu programmas elastigums;
macisanos aktivitasu centros nelielas grupas pielauj vispargjas macibas, ka arT pasreizgja macibu programmas
novértesanas pieeja. Sobrid skoleéniem var sniegt individualu, ciparos nebalstitu atgriezenisko saiti visu I un II
skolas posmu. Lidz ar to pasreizgja valsts pamatizglitibas macibu programma piedava labas iesp&jas organizet
klases telpu ta, lai ta atbalstitu rakstpratibas attistibu.

Bérnu rakstpratibas attistibas planoSana un atgriezeniskas saites nodroSinasana

Pedagoga fokuss ir uz to, ko bérns jau prot, ko ir iemacijies, ko censas jau izdarit. Uzmaniba netiek koncentréta uz
kltidam, uz to, ko bérns vél neprot vai nespgj. Vertejot un sniedzot atgriezenisko saiti, liela nozime ir sarunam un
diskusijam, piem&ram, par bernu rakstu vai citiem darbiem, ka arT citiem aktivo macibu pan€mieniem, kas parada,
ko bérni laika gaita par So t€mu ir iemacijusies. Pedagogs apzinati atrod laiku, lai atklati uzslavétu, pamanitu,
iedro$inatu un iedvesmotu b&rna attistibu.

Viena no pedagoga svarigakajam lomam lidztekus macibu planoSanai, macibu aktivitasu virziSanai un macibu
vides — gan fiziskas, gan garigas — veidoSanai ir arT rakstpratibas attistibas noveértéSana. Visas §1s lomas ir
savstarp€ji saistitas. Vides veidoSanai, sp&lém, ka arT macibu aktivitateém jaatbilst bérnu attistibas ITmenim un
intereseém. Tas nozime, ka rakstpratibas attistibas atbalstiSana ir saistita ar pastavigu informacijas vakSanu
(izglitojama aktivitasu un darba nov€roSana), analizi un izmantoSanu (macibu vides talaka attistiba, beérnus
motivgjosu izglitojoso spelu un uzdevumu piemeklesana, atgriezeniskas saites snieg§ana berniem un vecakiem, ja
nepiecieSams, konsultacijas ar specialistiem u.c.).

Vai vertésana ir atzimju likSana?

Ja vertesanai tieck izmantotas atzimes, tad ne beérnudarza, ne sakumklasgs rakstpratibas vertéSanai nav jégas. Miisu
bérnudarzos skaitliski vért&jumi netiek lietoti.

Tomer dazi pirmskolas vecuma grupinu pedagogi dazkart novérté labakos darbus ar atzimi “5”. Atzimes liksana
tiek pamatota ar to, ka tas motivé caklos bérnus un liek paréjiem piepiléties (bérnudarzos parasti netiek izmantots
vertejums, kas ir mazaks par 5).



Tomeér §T prakse ir neskaidra, jo bérnu rakstpratibas attistibas tempi individuali loti atSkiras. Tas, kads limenis ir
sasniegts 6—7 gadu vecuma, ir saistits ar to, kada rakstpratibas attistibu veicinosa vide tika piedavata tiem pasiem
bérniem 3, 4 un 5 gadu vecuma, cik daudz gramatu ir beérnam majas un cik tas ir pieejamas, kadas aktivitates
vecaki/gimenes locekli ar vinu veic rakstpratibas joma jau kop$ mazula vecuma. Pat lidziga vidé auguSiem
bérniem, pieméram, vienas gimenes beérniem, var ievérojami atskirties rakstpratibas apguve. Ja pedagogs noverte,
piem&ram, tos, kuru darba lapas ir skaistas un tiri aizpilditas, burtu formas ir vienme&rigas un parliecinosi zZimétas,
tas var iepriecinat $os “sp&jigos” bérnus, bet vienlaikus visus pargjos bernus apzime ka “nespé€jigus”. Tas grauj
motivaciju. Sadiem berniem bieZi jau pirms tam ir problémas ar motivaciju. Pat ja pedagogs neliek atzimes, bérni
pasi redz, ka dazi no Iidzgaitniekiem ir par viniem atraki, prasmigaki un veiksmigaki. Ja bérns tekosi lasa un gliti
raksta, tad “piecinieka” vieta daudz lielaka atziniba ir iesp&ja nolastt prieksa kadu tekstu saviem biedriem, uzrakstit
pavasara ballites sludinajumu vai veikt kadu citu nozimigu un stu uzdevumu.

Bet kas bils tad, kad tie pasi berni ar tik atSkirigiem rakstpratibas limeniem nonaks skola? Tad tacu vini ir javerte?
Ja, noteikti. Tom&r misdienu izpratn€ verteSana nenozimé atzimju likSanu, bet drizak veidojoSu jeb maciSanos
veicinosu vertésanu.

VertéSana macisanas veicinasanai ir process, kura pamata ir uz datiem balstita macibu planosana. Pedagogs
parzina savu izglitojamo [tmeni un prot katram dot atbilstoSus izaicinoSus uzdevumus. V&l nozimigaka ir skolénu
aktiva lidzdaliba macibu procesa. Bérni pasi var izvirzit sev merki, pieméram, uzrakstit véstuli Ziemassvetku
vecitim, saprast komiksu par Mikipeli vai lastt tikpat labi ka tétis. Ar pedagoga palidzibu vini virzas preti mérkim,
sanemot novertjumu par panakumiem, atgriezenisko saiti par apgtito un ieteikumus, ka virzities talak. Ja
pedagogs tic, ka ikviens berns ir pelnijis izaugt par lasitaju un ka rakstpratiba ir viena no cilvéktiesibam, tad vins
noverte katra bérna individualo attistibu un sniedz tiesi konkréto bérnu atbalstosu atgriezenisko saiti. Sada
atgriezeniska saite nav skaitlisks vertgjums.

1.— 3. klases skoléni gan v€las sanemt atzimes, bet tikai pieciniekus. Pargjas atzimes var mazinat motivaciju, tadel
sakumklasgs labak iztikt bez cipariem. Loti daudzas skolas Igaunija ir atteikusas no skaitlos izteiktas
atgriezeniskas saites sakumskolas [tmeni. Tomer, ja skaitliskie vertgjumi skola tiek izmantoti arT I klas€ un skolas
vadiba nelauj pedagogam atkapties, tad, pamatojoties uz pasreizgjo valsts macibu programmu, pedagogs var
nodrosinat, ka vina audzeknu vertgjumi ir godigi “piecinieki”, kas tiek pieskirti par progresu. Pedagogs, novertgjot
katra beérna sakotngjo Iimeni, kopa ar beérniem ikvienam nosprauz izaicinoSus macibu mérkus. Tie var butiski
atSkirties. Pieméram, viena klas€ viena bérna meérkis var bt tekosi nolasit prieksa vienu dzejoli, bet citam — izlasit
dzejolu krajumu. Kad bérns uzskata, ka mérkis ir sasniegts, vin$ atrada savus rezultatus pedagogam, tas savukart
noverte progresu, sniedz atgriezenisko saiti un ieteikumus turpmakajam darbam, ka arT vingrinajumiem, ja mérkis
vel nav sasniegts, un vajadzibas gadijuma noverté merka sasniegSanu ar “pieci”’. Tada veida ikvienam skolénam ir
iespgja sanemt atzinibu un piedzivot panakumus.

Vai verteSana ir klidu skaitiSana?

Rakstpratibas attistibu var vértét no dazadiem skatupunktiem. Ka pieméru aprakstisim Cetrus dazada
vecuma bérnus — Ilziti, Anninu, P&teriti un Janiti.

lizite vél neprot lasit un rakstit.

Annina jau nedaudz burto, bet rakstit vel neprot.

Péteritis prot lasit, bet problema ir parak atrais lasiSanas temps un parak klusa balss.

Rakstot vins pielauj garumzimju kliidas.

Janitis prot lasit jau kops I klases, bet biezi nesaprot tekstu. Problémas ar obligatas literatiras lasisanu.
Janitis neprot pareizi rakstit, vins pielauj pareizrakstibas kludas un ir vajs teksta radiSana.

Sie novertgjumi galvenokart ir balstiti uz deficita teoriju, un tajos ir izcelti aspekti, kuros bérniem ir
problémas, kuras vini pielauj kliidas. Aicinot stkak aprakstit So pasu bérnu rakstpratibas attistibu, viens
pedagogs varétu minét, pieméram, $adus aspektus:

lIzite vél neprot lasit un rakstit. Vina nepazist burtus, iznemot burtu “A” un savu burtu “I”. Skanas
varda izdalit un artikulét vél neprot, lai gan dazkart (ar vienkarsakiem vardiem) atpazist varda sakuma
vai beigu skanu. Rakstit vel neprot. Spej nokopet savu vardu, ja prieksa ir paraugs. Savus darbus
paraksta ar burtu “I”, dazreiz ir ari paris “M” un zigzagi.

Annina burto. Isdakus un vienkarsakus lidz 4 burtus garus vardus spéj izlasit. Griitibas ar gardakiem
vardiem. Rakstiskus darba noradijumus nesaprot. Rakstit vél neprot, tomér saviem ziméjumiem censas
pievienot tekstus, pierakstot uz papira atseviskus burtus. BieZi Sie burti varda reali art eksiste, bet, ta ka
daudzi burti tiek izlaisti, teksts nav saprotams.



Peteritis atri lasa, bet parmérigi steidzas. Vinam ir klusa un monotona balss, tadél vina lasisanai ir griti
izsekot. Pareizrakstibas probléma ir ar slédzeniem un garumziméem. Péc attiecigds témas apgiisanas
Peterisa rakstu darbos ir vél vairak kliidu, nekd pirms tam.
Janitis prata skaidri un tekosi lasit, jau atnakot uz skolu, bet varétu to darit izteiksmigak. Zéns vietam
pielauj klidas, it ipasi lasot retak sastopamus vardus un svesvardus. Ne vienmér prot atbildet uz
Jjautdjumiem par tekstu, ka ari nesaprot sarezgitaku teikumu un vardu nozimi. Janitis nav seviski
motivets. Vinam ipasi nepatik obligata literatiura. Vins atliek tas lasiSanu un tadél laicigi to neizlasa. Uz
izlasita kontroljautdjumiem atbild uz labu laimi, izlasito nesaprot (seviski sarezgitakas idejas un
zemtekstus). RakstiSana problémas ar sakumburta ortografiju un interpunkciju (pareizs pieturzimju
lietojums), teksta sakarigumu (Janisa teksti nav logiski, parlec no vienas témas uz citu).
Maisu skolas vert€sanas un atgriezeniskas saites sniegSanas pamata biezi vel joprojam ir deficita teorija — tiek
pamanttas kliidas, lietas, ko b&rns v&l neprot. Ja runajam par rakstpratibu ka fenomenu, kas veidojas visas dzives
garuma (emergent literacy), tad gan pasam skolénam, gan vecakam ir daudz motivgjosak, ja pedagogs savas
atsauksmes norada tos aspektus, kurus bérns jau prot.
/Attels/Bitiski iemiizinat un novertét to, ko bérns jau prot. Sie Peltsama bérnudarza “Mari” pirmsskolas
vecuma beérni jau prot savos zZimgjumos nosaukt nozimigakos objektus. Tas, ka pareizrakstiba nav pilnigi
ortografiski pareiza, ir visada zina vecumam atbilstosi.
Tiesi tos pasus bérnus cits pedagogs varétu raksturot pilnigi citadak:
1Iziti loti interesé gramatas. Vinai patik brivajos brizos lasiSanas ligzda Skirstit dazadas gramatas. Vina
parlapo gramatas rupigi, pa lapai. Visbiezak vina aplitko bagatigi ilustrétas pasaku gramatas, gramatas
ar dabas fotografijam, ka art apgerbu un kosmétikas reklamas katalogus. Dazreiz vina Sts gramatas art
“lasa’ prieksa sev, rotallietam vai draudzeném. Vina atpazist savu un vél dazus citus vardus — vina pie
galda ir pienesusi pareizos levas, Daces un Katrinas kréslus. Vina skaidri zina burtus “A”, “O” un savu
burtu “I”. Vina izbauda spéles ar atskanam un skaitampantus. Atpazist un prot pati piedavat vardu
rimes. Vienkarsakiem vardiem jau atSkir sakuma vai beigu skanas, ka ari varda vidii garos patskanus
(pieméram, “A” varda “MAJA”). Sekojot paraugam, sekmigi raksta savu vardu. Ir mégindjusi kopét
tekstu un savam vecumam veic to loti citigi un skaisti. llzitei patik “rakstit pasakas”, vina pazist pasakas
bittiskakas pazimes un izmanto interesantus télainos izteicienus (pievienots llzites zimejums ar piezimém
un skolotajas pierakstito tekstu: “Reiz dzivoja princese, kas loti véléjas pukes. Vinai bija daudz priecigu
puku. Tas ziedéja un smarzoja. Tad ieradds lepns princis uz zirga, un zirgam garsoja pukes. Vini tur
palika un apprecéjas, un dzivoja laimigi.”).
Anninu galvenokart interesé dazadi lietiski teksti. Vinas rotalas parasti ir aizraujosas édienkartes,
cenrazi, kino apmekléjuma noteikumi (piemeri no Anninas darbiem, vietam ar paskaidrojumiem, jo dazas
teksta dalas nav saprotamas arpus konteksta). Vina zina dazadu Zanru tekstu butiskakas pazimes
(piemérs no Anninas teatra izrades sludindjuma, uz kura ir noradits izrdades nosaukums, autors, rezisors,
aktieri, sakums, biletes cena un atlaide bérniem/pensionariem. Viss, protams, Anninas vecumam
atbilstosa rakstisanas manierée, bet pilniba saprotami). Anninu interesé ari burti un skanas. Labprat
spele vardu spéles, pieméram, kugu ladésanu. Anninai ir saprotami skanu analizes un vardu rakstisanas
principi. Vina zina, ka skanas un burti ir savstarpéji saistiti. Vina ripigi burto. Annina spéj izlasit isakus
un vienkarsakus, lidz 4 burtiem garus, vardus un par to priecajas. Ja vards tiek lenam artikuléts, vina
spéj to salikt kopa. Ja artikulésanas temps ir atbilstoss, tad atpazist art garakus vardus.
Peteritis lasa atri un labi saprot izlasito. Vinam ir laba fantazija un bagatigs vardu krajums. Péteritim ir
labas empatijas spéjas. Vins spéj domat lidzi varoniem no dazadiem laikiem un vietam, ka ari izprast
vinu darbibu motivus. Péteritis ir ari ists aktieris. PéteriSa rakstu darbi izcelas ar fantazijas bagatibu.
Vins zina daudz interesantu faktu par vinu intereséjosam témam (talas zemes un tautas, kosmoss,
dazadas masinas, dazadu valstu virtuves un pavarmaksla).
Janiti saista komiksi, dzivnieku fotografiju un bilzu gramatas, un seviski hipersaites ekrana. Janitis
lastsanu uzskata galvenokart par tehnisku darbibu. Vins prot gliti lasit balsi, bet, lai saprastu izlasito,
nepieciesama palidziba, pieméram, no attéliem, biedriem, pedagoga vai vecakiem. Janiti oti interesé
miizika, datorspéles un eksotiskie dzivnieki. Vins prot labi nolasit shemas un nelinearus tekstus,
pieméram, domu kartes. Vins ari pats spéj radit shemas un veiksmigi darbojas grupd, kur nepieciesams
idejas sistematizet. Izmantojot domu karti, attélu sériju un tml. ka orientieri, vins spéj izveidot saistosus
un logiskus tekstus.
Macoties rakstit un lasit igaunu valoda, berniem parsvara ir griitibas ar slédzeniem, ka arT skanu garumu
pierakstiSanu. Nav jau nekads brinums, jo, lai pierakstitu skanu K, P un T, var izv€léties no divam burtu grupam



(K, P, T vai G, B, D). Bérni sadzird vienu skanu (piem&ram, K) un pilnigi pareizi, jo igaunu valoda nav balsigo
sledzenu, ka tas ir, piem&ram, krievu vai anglu valoda. Griitibas rada arT tas, vai un kad varda jaraksta kada skana
dubulta. Tas liecina, ka miisu pareizrakstiba nav tik caurskatama, ka pieaugusajam var skist. Piem&ram, ne visas
valodas garas skanas tiek pierakstitas ar diviem burtiem (piemé&ram, krievu valoda “mama”). Igaunu valodas vecaja
rakstiba Tsais patskanis tika pierakstits ta, ka nakamais lidzskanis tika rakstits dubulta. Lidz ar to garas skanas
pierakstiSana ar diviem burtiem nav nekas dabisks un paSsaprotams, bet pastavosa vieno$anas. Lai bérns to
saprastu, vinam ir nepiecie$ama lielaka saskare ar rakstisko tekstu. Sarezgitaks (nosacitaks) igaunu valodas
pareizrakstiba ir [ un J lietojums, ka arT H burts varda sakuma. Tomer kopuma igaunu valoda ir saméra

artikulgjama rakstiba, kas padara maciSanos lasit un rakstit vieglaku neka, piemeéram, anglu valoda.
/Attels/Igaunija pirmskoléni raksta salidzinosi pareizi. Ilenurmes b&rnudarza zeni labprat raksta par sev interes€josam témam. Foto:
audzinataja Evelina Sarapa.

Igaunijas pirmskoléns, salidzinajuma ar vienaudziem vairakas citas valstTs, raksta salidzinosi pareizi. SeSu-septinu
gadu vecuma bérnam biitu jasadzird varda visas skanas un jasaprot, kura skana ir garaka. Vecumam atbilstosi ir ar1
tas, ja $aja vecuma bérns rakstot dazreiz izlaiz burtus un kliidas slédzenu pareizrakstiba. Tas ir vecumam atbilstosi
visa sakumklasu (1.-3. klase) posma. Ir b&rni, kuri ar §Tm t€mam darbojas arT vélak. Tam nevajadz&tu mazinat lastt
un rakstit prieku. Pieaugot pieredzei un izlasitajam, samazinas ar1 kltidu skaits. Daudzi audzinataji un vecaki ir
pamanijusi, ka, tikltidz berns p&c savas iniciativas sak lastt biezakas gramatas, bitiski uzlabojas ar1 vina
pareizrakstiba.

Véertesana ka pamats talako darbibu planoSanai

Skolénu Itmenis un zinaSanas nav javerte tadel, lai ieliktu atzimi. Vertésanas mérkis, pirmkart, ir giit pamatu
pedagoga talako darbibu apzinatai planosanai. Otrkart, sniegt atgriezenisko saiti un ieteikumus talakam darbibam
b&rniem un vecakiem pec iesp&jas atbalstosa un motivejosa veida. Noverojot bernus, picaugusais gust prieksstatu
par bernu rakstpratibas prasmeém, konstate, kadas aktivitates un uzdevumi b&rnus interesg, ar kadam t€mam un
kada veida bérni vélas darboties. Lai $ada veida novéroSana izdotos, grupas telpa vai klas€ jarada situacija, kura
beérni var brivi nodarboties ar rakstpratibu un izdarit izv€les. Petijuma rezultati liecina, ka $§ada uz bérniem veérsta
macibu organizacija sniedz labu ieguldijumu bérnu attistiba un macibu rezultatu sasniegSana, 1pasi klases, kas ir
akadémiski sp&cigakas.

Gan pamatizglitiba, gan sakumskolas izglitiba ir biitiski sekot lidzi bérna visparejai attistibai, par ko liecina daudz
dazadu komponentu. Atpaliciba viena joma var ietekmét prasmju attistibu kada cita nozare. Pieméram, vaja sika
motorika ir trauc€klis Zim&Sanas un rakstisanas prasmém. Bérna nespgja un gritibas noturét zZimuli un zZiméet liijas
var izraisit nepatiku pret visam roku darbibam. Attistoties sikajai motorikai, pedagogs var bérnu biezak pamanit
makslas stiritt Zim&jam vai griezam ar $k&rém.

Novérojot konkrétu bérnu darbojamies un analizéjot vina darbus, pedagogs sakotnéji konstaté ta briza stavokli:
Marija ar macibu uzdevumiem saistitus tekstus, vecumam atbilstosus diktatus un mdjas uzdotos tekstus raksta
kopumd labi, pielaujot tikai atseviskas kliidas, vienlaikus stunda Marijas raditajos tekstos ir daudz kludu, vina
kliuddas ar slédzenu un burtu I un J pierakstisanu, skanu savienojumos biezi nepieraksta visas skanas vai sajauc to
secibu. ST ir divaina pretruna, kurai skolotdja driz atrod skaidrojumu. Vina novéro Mariju un pamana, ka stunda
meitene pastavigi ieskatds sola biedrenes Annas darbos.

Kad pedagogs ir apzindjis situacijas bitibu, svarigas ir vina izvélétas talakas darbibas. Dazadi pedagogi varetu
Marijai piedavat atskirigus talako darbibu planus. Pieméram, pedagogs var secinat, ka 3t ir nopietna probléma:
Spiko jau 2. klasé! Marija tiek nosédindta atseviski un riipigi novérota, lai vina ne no viena nenorakstitu.
Pedagogs uz skolu izsauc art Marijas vecakus un stasta viniem, ka art majas jarund par godiguma nozimi, nevis
rakstiskie darbi japilda berna vieta. Cits pedagogs ari sazinas ar Marijas vecakiem, bet vina teiktais skan nedaudz
savadak. Pedagogs stasta, ka redz, ka vinu meitai ir Joti svarigi labi mdcibu rezultati. Rakstisand vina nejiitas
parliecinata, tadel parsvard noraksta sola biedrenes darbus. Pedagogs var, pieméram, vecakiem teikt: “Esmu
Marijai teikusi, ka 2. klasé neklidiga rakstisana vél nav svariga. Sos mazos diktatus taisam tiesi tadel, lai ikviens
saprastu, kur vairak javingrinas. Tomer Skiet, ka Marija tik un td negrib pielaut klidas, tadel vélos, lai ari jiis
majas uzsvertu, ka klidas ir normala macibu procesa dala. Igaunu valodas rakstiSanas pamati ir Marijai skaidri,
vina spéj pierakstit skanam atbilstosos burtus. Marijai ir laba redzes atmina, un es ar prieku esmu redzéjis, ka
vinai patik atrasties klases lasiSanas ligzda. Lai attistitos vinas rakstpratiba, majas noteikti jamudina lasit (seko
ieteikums majas iekartot lasisanas ligzdu). Marijai pasai jaizvélas, ko lasit. Stradajot ar sevis izvelétajiem tekstiem
vismaz 20 miniites diend, igaunu valodas vardu rakstiba vinai driz vien paliks atmind.”

Ja paradas problémas, pedagogs var veérsties ari pie skolas logopéda. Vai Sada veida kliidas, uzsakot macibas
2. klasé, liecina par griitibam lasit? Logopéds paspéléjas un parund ar Mariju un secina, ka meitenei ir laba



fonémiska izpratne, bet noteiktos gadijumos (1, J, slédzeni) vina nespéj izlemt, kuru burtu izvéléeties. Caur
pedagoga negativo atgriezenisko saiti Marija ir sapratusi, ka tas ir kaut kas, ko vina neprot (un Marija, par to
domajot, var pievienot: “un nekad nepratis”). Logopeds var nomierinat Mariju, vinas vecakus, ka art pedagogu —
Sts ir bazas, ko lielakoties var novérst vingrinoties. Logopédam ir daudz aizraujosu spélu, kas palidzés Marijai
saprast igaunu valodas rakstiSanas sistemu.

diagnoze. Pieméram, pedagogam nevajadzetu sniegt atgriezenisko saiti, ka Juris nesaprot matematikas teksta
uzdevumus. Drizak vecakiem vargtu ieteikt kaut ko $adu: “lk pa laikam majas kopa ar Juri butu veérts veidot
matematiskus stastus — pierakstit dazadus skaitlus un diskutgt, ko no tiem var secinat un kas biitu jadara p&c tam.
Jo praktiskaki uzdevumi, jo labak. Pieméram, cikos naks ciemini un cik stundu lidz tam ir atlicis; cik naudas vinam
paliek kabatasnaudai, ja piens un maize maksa noteiktu summu un iepirkumiem vinam ir iedota noteikta summa;
ka starp draugiem godigi sadalit konfektes/abolus utt. Jurim ir nepiecieSama personiska pieredze, lai saprastu, ka
matematikas teksta uzdevumi ir viens veids, ka pierakstit dzives problémas un miklas.

Pieredzgjis pedagogs lielakoties pamana gan bérnu panakumus, gan trikumus. Lai gan galvenais fokuss ir uz bérna
stiprajam pusém un prasmém, pedagogs gan beérnam, gan vina vecakiem sniedz atgriezenisko saiti un ieteikumus
par lietam, kas jaattista. Piemeéram, klases audzinataja ieprieks€ja nodala min&ta P&terisa un Janisa vecakiem var
pastastit par visam vinas pamanitajam ar lasiSanas un rakstiSanas aktivitateém saistitajam zenu stiprajam pusém.
Problémas un kluidas nav janoklusg, bet ta vieta, lai tas izceltu, pedagogs varétu censties bérnam un vecakiem
sniegt ieteikumus, kas saistami ar konkréta skoléna stiprajam pusem.

Pieméram, audzinataja var vecakiem teikt:

Peteritis mak atri lasit ari skali un ir loti lepns par savu lasisanas tempu, tacu atrums nav svarigakais,
lasot balsi. Majas ar vinu varétu paspélét aktiera vai diktora speli. Aktiera loma ir pasniegt teksta
vestijumu un domu. Péteritis ir ists aktieris. Ari diktoram jalasa atra tempa, bet vienlaikus iespéjami
saprotami un pietiekami skali. Peteritis var izlikties par diktoru, stastot tiesi par vinu intereséjosam
temam, pieméram, talam zemém un tautam vai vadit kulinarijas raidijumu, kurd tiek stastits par kadas
valsts virtuvi.

Janitis lasiSanu galvenokart uzskata par tehnisku darbibu. Vins prot gliti lasit balsi, bet, lai saprastu
izlasito, nepiecieSama palidziba, pieméram, no attéliem (ilustrativas gramatas, komiksi) vai vecakiem.
lesaku vakaros Janitim lasit prieksa (to ieteicams darit lidz divpadsmit gadu vecumam). Ta vins apgiis
vardus, kas mutiska komunikacija ir retak sastopami, un pieradis ari pie rakstiska teksta ar sarezgitaku
struktiiru. Janiti loti interesé tehnika un eksotiski dzivnieki. Ari majas vajadzétu piedavat tekstus par vinu
interesejosam témam (gramatas, laikraksti, ari raksti tiessaiste). Janitis prot labi nolasit un veidot
shémas un nelinearus tekstus, pieméram, domu kartes. Tas vins varétu izmantot par pamatu savu tekstu
radisanai. Tada veida vins vares erti parbaudit, vai visas svarigakas domas ir uzrakstitas. Janiti saista
art komiksi, tapéc zenu vajadzétu iedrosindt to lasisanai. Ta ka Janitis ir labs zimétdjs, vins varétu
komiksus veidot art pats.

Pat ja pirmas klases skolénu lasitprasmes ir loti vajas (arT ta gadas), pedagogam sarunas ar vecakiem verts izcelt to,
ko jau var pamanit par bernu rakstpratibas attistibu, piem&ram, interesi par tekstiem, gramatam, zvaigzn€m un
velmi arT paSam darit. Pedagogs var vecakus iedroSinat, ka rakstpratibas attistiba ir I€cienveida. Galvenais ir
saglabat interesi un motivaciju, sniegt atbalstu un darboties ar sp&jam atbilstoSiem tekstiem.

Vidusposma kopsavilkumi un liecibas

Ko gan rakstit ieprieks aprakstito beérnu liecibas? Ja skola tiek izmantoti skaitliski vértg&jumi un Ilzite, Annina,
Peteritis un Janitis ir pirmas klases skoléni, tad visticamak Ilzite un Annina uzreiz pirmaja lieciba sanemtu
divniekus. Tas var vinu interesi par lasiSanu un pasparliecibu rakstpratibas apgiiSana iedragat uz gadiem. P&teritis
un Janitis pirmaja klas€ sanemtu pieciniekus; ja vini ietu otraja vai tresaja klasg, tad pieciniekus vai Cetriniekus
atkariba no konkréta pedagoga noteiktajiem vertésanas kriterijiem. Neviens no Siem skaitliem nesniegtu Ilzites,
Anninas, PeteriSa vai JaniSa vecakiem informaciju par to, ka atbalstit bérna rakstpratibas attistibu. Tapat arT pasi
beérni nezinatu, ko darit talak vai citadak.

Sobrid daudzas skolas ceturk$na vai gada beigu kopsavilkumam tiek sagatavota rakstiska atgriezeniska saite. Ja
Ilzite, Annina, P&terttis un Janitis macitos pirmaja klasg (ja, tas IR iespg&jams. Misu pirmajas klas€s biezi kopa ir
dazada lIimena lasitaji), vinu pirma trimestra liecibas par dzimtas valodas apguvi vargtu rakstit:

ILZIT, TEVI LOTI INTERESE GRAMATAS! TU TAS ILGI UN RUPIGI SKATIES UN PETI. PEC
PARAUGA PROTI UZRAKSTIT SAVU VARDU. TU JAU PAZISTI DAZUS BURTUS UN KATRU
DIENU IEMACIES KLAT JAUNUS. ESMU PARLIECINATA, KA PAVISAM DRIZ TU BUSI
APGUVUSI VISUS BURTUS! (Nemot veéra Ilzites lasitprasmi, paredzams, ka So tekstu nolasis prieksa



vecaki, lai gan tas ir versts uz pasu Ilziti. Sakotn€ji to vinai nolasts vecaki, bet, iesp&jams, pavisam driz
to lasts Ilzite pati un priecasies, ka lasiSana ir sperusi tik lielu soli uz prieksu.)
ANNIN, TU ESI APGUVUSI IZRUNU. TU ATPAZISTI ARI GARAKUS VARDUS. PATI JAU
MAKI IZLASIT ISAKUS VARDUS. ATZINIBAS VERTS IR TAS, KA CENTIES RAKSTIT
DAZADUS TEKSTUS. DARBS DARA DARITAJU!
P&teritim: “Tu lasi atri un saprotami. Tev ir bagatigs vardu krajums un laba fantazija. Kad lasi citiem
prieksa, iedomajies, ka esi aktieris vai diktors, ta klasesbiedriem bis vieglak Tevi saprast.”
Janitim: “Tavas shémas ir forSas! [zmanto tas arT rakstiSana! Tu proti lasit! Mekle gramatas, komiksus,
laikrakstus, kas Tevi interesé! Un lasi, lasi, lasi! Ta Tu kliisi par arvien labaku lasitaju!”
Ja Sie ieteikumi papildina ieprieks aprakstitaja saruna par attistibu sniegtos padomus, tad var pienemt, ka visu So
bernu lasiSanas motivacija saglabasies un gan beérns, gan vina vecaks zinas, ko darftt talak, lai bérna rakstpratiba
attistitos. Sobrid miisu pamatizglitibas pakapes liecibas sniegta atgriezeniska saite lielakoties ir vairak formala.
Pieméram, Ilzite, Annina, P&teritis un Janitis var€tu sanemt liecibas ar ¢etru prasmju novert€jumu: zinama teksta
lasiSana, nezinama teksta lasiSana, sekoSana rakstiskiem noradijumiem un diktats. Ja visas $1s prasmes tiktu
vertetas ar “Joti labi”, “labi”, “javingrinas”, tad Ilzitei un Annina biitu visas prasmes javingrina. P&terisa un Janisa
vertgjums bitu atkarigs no pedagoga. Vai P&teriSa zindma un nezinama teksta lasitprasmi varétu novertet ar “loti
labi”, jo vins to dara atri? Vai drizak ar “labi”, jo vins steidzas un lasa parak klusi? Gan atrums, gan lasiSana balst
ir javingrina. Bet diez vai pedagogs to rakstis lieciba, jo P&teritis tac¢u nelasa tada pasa Itment ka Ilzite vai Annina.
Janitis par visu, iznemot sekosanu rakstiskiem noradijumiem, sanemtu novertgjumu “loti labi”. Bet vai
novert&jums biitu “labi”, jo patiesiba Sos noradijumus vins biezi nemaz nesaprot?
Ir skolas, kuras atgriezeniska saite tiek sniegta ar standarta formuléjumiem. Piem&ram, apgiita teksta lasiSanas
novertgjumam var biit tris varianti.

e Augstakais Iimenis: “Apgito tekstu lasi pareizi, skaidri un izteiksmigi. Lasot sarezgitakus vardus, pats

pamani savas kliidas un izlabo tas.”
e Vidgjais limenis: “Apgito tekstu lasi pareizi un skaidri. Lai izlasttu sarezgitakus vardus, izmanto pedagoga
palidzibu.”

e Zemakais Iimenis: “Apgiito tekstu lasi [énam un kliidaini. Lasi$ana citigi javingrina.”
Tada gadijuma Ilzitei un Anninai “nakamais pakapiens” biitu zemakais I[imenis. Un, lai gan [lzites un Anninas
apraksti ir veidoti, balstoties uz pirmskolénu prasmém, parastas skolas pirmaja klasg ik pa laikam ienak bérni,
kuriem ir tiesi $ads [Tmenis un kuru attistibu lasitprasmé ar vajag novertét ta, lai vinus iedrosinatu un motivétu. Ar1
Peteritim butu griiti atrast atbilstoSu standarta frazi. Vins lasa tekstu bez kliidam, bet neskaidri — parak klusa un
atra lasiSana padara to nesaprotamu. Vienlaikus uz P&teriti nevar attiecinat arT otru variantu, jo pie sarezgitakiem
vardiem pedagoga palidziba nav nepiecieSama.
Ko no ta visa secinat? To, ka rakstpratibas gadijuma nav butiska b&rmu apzimeSana vai SkiroSana ar atzZimju vai
gatavu vertejumu palidzibu! Svarigi ir kartet §1s prasmes attistibu, ka arT sniegt b€rnam un vecakam saturigu,
aprakstosu un motivéjosu atgriezenisko saiti.

Ka kartet rakstpratibas attistibu?

Mgs vargtu runat ar1 par vertesanu, bet, ta ka $is vards parmerigi asocigjas ar atzimju likSanu, tad lietosim jédzienu
“karteSana”. Pamatizglitiba ir izplatits ari termins “pedagogiska dokumentésana” — ta ir macibu atspogulo$ana
bernam, vecakam un pedagogam saprotama veida. Ta ir redzams gan process, gan katra bérna panakumu soli.

Ar bérnu vecakiem labak izvéleties katru panakumu soli novértéjosu pieeju. Seit Helerinas un Kaspara stasts.

Vakar bija Kaspara vardadiena. Ar So dienu nesaistiti vins piesédas pie galda, panéma rokd flomasteru, kaut ko uzziméja un
tad jautdja:

“Mammu, kads ir mans nakamais burts?”

Ceturtdalu sekundes biju apjukusi, bet tad aptvéru.

“A4”.

“Ka tas jaraksta?”

“Tas ir tas majai lidzigais burts.
“A, ok!” Snakdams zimé A burtu.
Un ta més uzrakstijam visu vardu. Spogulraksta! Tiesi tik iespaidigi! Ka gan bérni tik agra bérniba mak sada veida rakstit?
Es neteicu ne varda, ka kaut kas ir nepareizi. Lékaju no prieka, ka mans cetrgadnieks ir uzrakstijis savu vardu. Ka vins ir
sapratis, kas ir rakstisana un ka notiek Sis process. &

/Atteéls/Kaspars noleéma uzrakstit savu vardu pats. Tas ir pilnigi normali, ka sakuma tas tiek darits spogulraksta.

[zvairiSanas no atzimju likSanas un b&rnu savstarp&ja salidzinasana, ka arT katra bérna atskiriga attistibas
cela un stipro pusu atziSana palidz€s veidot motiv€josu lasiSanas vidi. Tas ir loti vertigi. Bérns, kura
pirmie lasiSanas un rakstiSanas méginajumi tiek pamaniti un atziti (gan mutiski, gan, piemé&ram, izstadot
tekstu paraugus grupa), iegiist drosmi izméginat talak. Rakstitajs iesacgjs, kura teksta tiek izceltas nevis

”



kludas, bet pamantits, ka taja, pieméram, ir virsraksts, struktiira, interesantas atskanas vai salidzinajums,
giist iedros$inajumu un iedvesmu ar1 turpmakai teksta radiSanai. Tikmér, ja bérnam, kur§ apgiist
rakstpratibu, vispirms ir jakoncentr&jas uz tehniskajam prasmém, var rasties bailes no darbibam, kas ir
saistitas ar rakstpratibu, ka arT plasaki aizspriedumi attieciba pret rakstito un lasito.

Lai apkopotu datus par toposo rakstpratibu, der ikdieniSkas ar rakstiSanu un lasiSanu saistitas situacijas un
aktivitates, kas, protams, ir saistitas ar macibu procesu — noverosana, saruna, darbu analize. Parasti nav
nepiecieSama atseviska test€Sana un parbaudisana.

Ipasas vertesanas aktivitates, pieméram, diktati un lasianas parbaudijumi, drizak rada spriedzi un dazos skolénos
arT nedro§ibu. Lai novertStu literara darba lasiSanu, skola tradicionali tick izmantoti lasiSanas parbaudijumi, tacu
tas nav labakais cel$ no lasi§anas motivacijas viedokla. Sada veida parbaud@s bieZi vien tiek augstu vértéta gramata
atrodamo detalu iegaumée$ana, piem&ram, beérnam tiek ltigts nosaukt galvena varona bralus vai Kalevipoega sunus.
Formalas vértésanas metodes, Tpasi vecakiem bérniem, var vilinat uz negodigumu. Ir bérni, kuri gramatu vieta lasa
satura kopsavilkumus, tieSsaiste atrod lasiSanas parbaudijumus, ko izmanto pedagogs, un mehaniski iemacas
atbildes vai sagatavo sev Spikeri.

Pedagogi, kuri izprot rakstpratibu un beérnu attistibu, ik pa laikam izlasita parrunaSanai un kopsavilkumu
sagatavoSanai izmanto ar1 daudz aizraujo$akus un motivejoSakus veidus par lasiSanas parbaudijumu. Dazadas
speles, dramatiz&jumi, viktorinas, radosi uzdevumi (pieméram, uzrakstit gramatai jaunas beigas, izveidot
ilustraciju, komiksu, animaciju u.c.) ir bérniem saistoSas aktivitates, kas piedava aktivas lidzdalibas iespéjas.
Prasmigi izmantotas, §Ts aktivitates sniedz pedagogam svarigu informaciju gan par to, ka klase kopuma izprot
gramatu, gan par to, kadas ir atsevisku skol€nu stipras puses un uzlabojamas prasmes.

Katrs bérns macas atskirigi, un pedagogam Tsts izaicinajums ir atrast tiesi konkrétajam b&rnam piemérotu lidzekli
vai metodi, kas cels vina motivaciju un atbalstis rakstpratibas attistibu.

Marts ir seSgadigs zéns, kura vecaki vérsas pie specialista péc palidzibas, ta ka pirmsskolas skolotdja izteica
piezimi, ka bérns netiek gala, jo vins nemak lasit. Tiekoties ar Martu un novértéjot vina lasisanas pamatzindsanas
(vardu izrunasana pa skanam, burtu zindasana, runa u.c.), tika secinats, ka vins zina piecus sava varda burtus (M,
A, R, T, S). Dazi burti vinam naca prata ka mammas burts un téta burts, paréjie nebija zinami. Labi dzirdéja un
artikuléja skanas, kd ari macéja vardu izrundat pa skanam. Tatad pirmais merkis, lai nonaktu lidz lasisanai, bija
iemdcities burtus. Lai to izdaritu, skolotdja kopa ar Martu centds atrast aizraujosas asociacijas — kadu objektu
atgadina konkrétais burts? Zenam bija laba fantazija. Izdomdjot stastinus par burtiem, tika apgiiti ari pasi burti.
Péc tam, varéja sakt pamazam lasit isus vardus un zilbes, bet atkal tikai rotalajoties. Zenu intereséja kobras un
NLO. No diviem kartona Skivjiem vipam tika uztaisits citplanétiesu kugis, taja varéja ievietot zimites ar vardiem.
Kopa tika lasitas vardu zimites un apspriests, vai citplanetiesi gribétu panemt lidzi So priekSmetu no zemeslodes.
Tada veida pildijas citplanétiesu kugis. Art ar kobru varéja spélét lidzigu “Pabaro kobru” spéli. Uz zimitém atkal
tika sarakstiti dazadi vardi — Soreiz edamas un neédamas lietas. Bernam tas bija jaizlasa un jaizlemj, bazt vai
nebazt tas kastes vaka izgrieztaja kobras muté. Soli pa solim, uzturot bérna motivaciju un dodot uzdevumus, kas
vinu intereséja un bija pa spekam, pamazam tika nonakts lidz lasisanai. Martam bija piemeérota individuala pieeja,
darbs “viens pret vienu” un “tuvakas attistibas zona” — vinam tika doti uzdevumi, kas vinam vienam pasam
sagadatu grutibas, bet ar specialista atbalstu un noradéem tika labi gala. Panakumu sajiita, ka art rékinasanas ar
vina interesém un macisanas praksi vecindja zéna motivdciju mdcities un virzities uz prieksu.

Pedagogiem un vecakiem ir svarigi apzinaties, ka b&mu rakstpratibas attistiba ik pa laikam var notikt ar7 Skietams
regress.

Piemeram, maza Alise, kura jau cetru gadu vecuma ar ipasas mnemotehnikas dziesmas palidzibu bija iemdcijusies
neklidigi uzrakstit savu vardu, piecu gadu vecuma vairs neizmantoja so dziesmu un ik pa laikam saka rakstit savu
vardu Alise. No malas Skietama kliidaina rakstiba patiesiba bija zime par skanu analizes prasmes attistibu.
Lasttprasmes attistiba ir individuala un atkariga no daudziem faktoriem: no ta, cik daudz b&rns saskaras ar
rakstiskiem tekstiem, kada vecuma berns iemacas lasit, cik loti vinu interes€ lasiSana, cik daudz vin$ diena lasa, vai
b&rnam lasiSana Skiet nepatikama vai tas labprat tiek darits u.c. Pedagogs var novertet, ka katra skoléna meérki
(rezultatu merkis) ir 1stenojusies, ko varétu darit bérna atbalstam un kadus merkus izvirzit talak. Vertgjumam
javirza un jamotive.

Labs Iidzeklis bérna attistibas novertésanai bernudarza ir attistibas mape, bet skola — macibu mape. Taja var
apkopot bérna rakstu darbu piem&rus — pirmos méginajumus uzrakstit zinamos burtus vai savu vardu, darba lapas,
speles laika radttus tekstus, rakstiS§anas vingrinajumus.

Salidzinot dazados laikos veiktos darbinus, var pamanit bérna rakstitprasmes progresu. Ja pirmie burti ir pavisam
greizi un knapi atpazistami, tad laika gaita roka kliist stabilaka un spécigdaka, linijas taisnakas un burti/vardi —
atpazistamaki. Skold pirmo tekstu uzbitve var biit lekdjosa, koncentréjoties uz nebutiskam detalam. Péec kdda laika



bérni iemacas atpazit dazadu tekstu ipastbas un vinu rakstyjumi kliist labak izsekojami, tie kliist logiskaki un
aizraujosaki. Attistas ari pareizrakstiba. Aplitkojot savus agrako gadu darbus, attistibu pamanis ari pasi bérni
(“Skaties, seit es rakstiju MAMMA ar vienu M!”; “Skat, I klase es rakstiju: “Tas ir mans tétis. Vinam ir barda.
Vins kopa ar Uldi makskere.” Cik smiekligi es rakstu. Un nemaz neuzrakstu, ka sauc manu téti. Un pats
svarigakais, ka vinam ir barda. (Smejas.) Un te vispar nevar saprast, kas tas vel par Uldi? Tagad gan es rakstu
daudz labak.”)

Pedagogam neatkarigi no ta, vai vins strada skola vai bernudarza, ka ar vecakam, runajot par rakstpratibu, jau no
pasa sakuma biitu jaiesaista pasi berni — vini ir parsteidzosi atjautigi un objektivi. Drosi var izmantot arl
pasvertejumu un lidzgaitnieku vertéSanu, par ko sikak var izlasit gramata “Kujundav hindamine kui dppimist
toetav hindamine” (“Veidojosa vertésana ka macibas atbalstosa vertésana”). Berns, kurs pats noverte savu
rakstpratibu un pats sev izvirza mérkus, ir vairak motivets, macibu procesa uznemas lielaku atbildibu un,
visticamak, ir gatavs arT miizizglitibai, ko sagaida pasreizgja pasaule. Satraukumam ir pamats tikai tad, ja b&ma
rakstpratiba nav vérojamas izmainas un attistiba vai ta ir ievérojami zemaka par rezultatu limeni, kas tiek sagaidits
no $ada vecuma bérniem.

Bérnu rakstpratibas attistibas atbalsta sinergija

Pieaugusie (pedagogi, pedagogu paligi, beérnu vecaki, atbalsta personals, logop&di, valodas skolotaji u.c.) darbojas
saskanoti, viniem ir lidzigas vértibas, un galvena uzmaniba tiek versta uz bé&rnu motivacijas
atbalstiSanu/uzturéSanu, ka arT rakstpratibas pilnveidosanu un attistibu.

Beérna rakstpratiba attistas sekmigak un drosak, ja pedagogi un skolas/bernudarza personals, ka arT vecaki
sadarbojas. Saja gramata ir atseviska apak$nodala par majas lasisanas ligzdu, par ko ir vérts vecakiem pastastit
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Vecaks, kuru padzilinati interes€ §1 téma, protams, izlasts visu gramatu. Loti daudzi Seit min&tie padomi ir
patiesam veiksmigi Tstenojami arT majas lasiSanas ligzda un kopuma lasitprasmi atbalstoSas vides veidoSana majas.
Tas, ka bernudarza visa grupinas pedagogu komanda sadarbojas rakstpratibas atbalstiSana, drizak ir norma, nevis
iznémums. Tomér dazreiz tiek aizmirsts miizikas un fizkultiiras pedagogs. Art klases audzinataja var veiksmigi
sadarboties tiesi ar So priekSmetu pedagogiem — ir bérni, kuri mil dziedat un tada veida var daudz ko iemacities par
lasi8anu.

Pasiem mazakajiem dziesmas var “uzrakstit” ar atteliem, ar vardiem izcelt vienkarsakas zilbes, pieméram, LA-LA-
LAL-LAL-LA, un dazam dziesmam ar vardiem var izcelt arT galvena varona(-u) vardu, piemé&ram, uzrakstit
KAKITS MANS un tad pievienot attelu ar kaki. Sada “raksti§ana” nav tikai jautra, bet palidz bérniem labak
atcer€ties dziesmu vardus un dzejolus, saprast, kads ir rakstiSanas un lasiSanas virziens u.tml. Ar fizkultGras
skolotaju var ara skriet vai orient&ties pa milzigiem burtiem un salikt no tiem milzigus vardus, veidot burtus un
vardus no saviem kermeniem un tamlidzigi.

Ar1 skola var sadarboties gan ar fizkulttiras, gan miizikas skolotaju. Daudziem b&miem patik dziedat, un vairakkart
lastt dziesmu vardus ir daudz pratigak, nevis vienkarsi lastt un parlasit vienu un to pasSu tekstu (arT ludzinu
meginasana ir atjautiga pieeja). Ja bérniem patik kada atraka dziesma, tad dziedaSana tai lidzi attista arT lasiSanas
tempu un atraku teksta uztverSanas prasmi.

(Macibu) aktivitates, kas veicina rakstpratibas attistibu

Sava gramata “Early Literacy in Preschool and Kindergarten” (“Agrina rakstpratiba pirmskola un bérnudarza™)
Dzenisa Dz. Bitija (Janice J. Beaty) un Linda Prata (Linda Pratf) min vienpadsmit dazadus bérnu lasiSanas
vadiSanas tipus.

Lasisana balsi (read-alouds) — pedagogs lasa berniem prieksa. Sadas lasisanas mérkis ir raisit interesi lasit, veicinat
valodas prasmes, runas un vardu krajuma attistibu. Izveidojas izpratne par stasta struktiiru un to, ka jarikojas ar
tekstu un gramatu.

Kopiga lasisana (shared reading) — pedagogs nelielai bernu grupinai lasa prieksa stastu, ieturot pauzes, sniedzot
bérniem iesp&ju koment&t un jautat, paust viedoklus un gaidas par stasta talako attistibu. Sada saruna noteikti
nedrikst kliit par izprasnasanu ar pareizajam un nepareizajam atbildéem. Drizak ta ir kopiga stasta parrunasana, kas
veicina radoSuma un fantazijas attistibu. Kopigas lasiSanas laika rodas arT izpratne, ka dazadi cilveki var vienu un
to pasu stastu uztvert atSkirigi.



Lasi$ana klusam (silent reading) — visa grupa patstavigi pie sevis skatas vai lasa gramatu, nodarbojas ar to. Bitijas
un Pratas ming&ta lasiSana klusam no misu skolas pazistamas lasiSanas pie sevis, kad visa klase lasa vienu tekstu,
atSkiras ar to, ka katrs berns lasa sevis izvéletu gramatu. P&c lasiSanas var notikt parrunas, kad skoléni dalas
iespaidos ar draugu/draudzeni vai pedagogu. Merkis ir mactties patstavibu un pierast lasit/skatities gramatu.
Regulari un pastavigi $adi lasot, attistas bérnu lasitprasme.

Lasis$ana paros (paired reading) — divi bérni palidz viens otram last vai skatities gramatu. LasiSana par ir
savstarp€ja komunikacija un sadarbiba. Bérni kopa ar saviem biedriem var vingrinat un attistit lasitprasmi.

Patstaviga lasiSana (independent reading) — beérni lasa vai skatas gramatu individuali, patstavigi. Gramatu izv€las
bemns pats. Patstavigi lasot, attistas lasitprasme, atbildibas sajiita un pieaug lasitaja parlieciba.

Lasis$ana ar draugu (buddy reading) — vecaks vai lasiSana pieredz&jusaks b&rns ir pari ar iesacgju lasitaju. Vecakais
klausas jaunaka lasiSsanu un palidz. Tada veida attistas abu lasttprasme un jaunakais lasitajs jutas drosak, kad vinu
klausas kads sev lidzigs. Beérnam vienaudza konsultanta komentarus biezi ir vieglak uztvert un izsekot tiem neka
pedagoga. Bérni lieto lidzigu valodu.

LasiSana viens pret vienu (one-to-one reading) — pieaugusais vai vecaks bérns ir kopa ar jaunaku bernu. Pedagogs
vai vecakais berns lasa prieksa jaunakajam be&rmam, kuram ir tiesibas to partraukt, uzdot jautajumus un parrunat
dzirdéto. Tada veida attistas vecaka bérna lasttprasme un jaunaka b&rna prasme uztvert tekstu un veidot sakaribas.
Atbalstita lasisana (supported reading) — pieaugusais atbalsta un vada b&rna lasiSanu.

Vadita lasiSana (guided reading) — bérni neliela grupa balst lasa vienu tekstu. Pedagogs izveido lasiSanas grupas ar
vienlidzigu lasitprasmi un piemekl& b&rnu sp&jam atbilstosu tekstu.

Rakstpratibas apli (literacy circles) — berni neliela grupa lasa vienu tekstu vai gramatu un pedagoga vadiba parruna
izlasTto, kadas domas, sajiitas vai viedokli ir raduSies. Tada veida attistas bernu kritiska domasana, lasttprasme,
pasizpausmes prasme, ka arT prasme uzklausit citu viedoklus, idejas un kritiku

Lasi$anas darba grupa (reading workshop) — pedagoga vadiba mazaka vai lielaka grupa notiek ministundas, kas
attista lasitprasmi un lasiSanas stratégijas. Tiek parbauditas bérnu prasmes un tik§ana gala ar uzdevumiem. Bérni
lasa paSu izv@l&tus tekstus un apmainas ar pardomam. Balstoties uz darba grupa notiekoso, pedagogs var izveidot
talako bernu literatiiras un lasiSanas macibu programmu (Beaty & Pratt, 2003).

Bitija (2002) izcel $adus b&rnu lasiSanas aktivitasu attistibas posmus.

Vel neizveidojies stasts. Berns atver gramatu un sak lalinat vai ¢alot, it ka lasTtu; censas izstastit gramatas saturu,
nosaucot gramatas att€lus; stasta stastu, it ka katra lappuse biitu atsevisks stasts, nevis nepartraukts stasts.
Izveidojies stasts. Berns stasta stastu pa savam, ar saviem vardiem, balstoties uz att€liem, ignorgjot tekstu. Izmanto
att€lus ka paliglidzekli, lai stastitu stastu, tomér zina, kur ir teksts, un censas to neaizsegt ar roku. Stasta stastu
vards pa vardam pareiza seciba. Pamana tekstu un jauta, kas te rakstits; pazistama stasta norada uz vardiem un
nosauc tos, vienlaikus stastot stastu no galvas.

Ko macibu darba iesakt ar lasiSanas ligzdas gramatam?

LasiSanas ligzdas gramatu krajumi var palidzet pedagogam pasniegt jaunu macibu vielu, apkerigakiem bérniem
tas var izmantot papildu darbiniem, bérni lasiSanas ligzdas gramatas var mekl&t piemé&rus stunda dzirdétajam utt.
Mingsim piemé&rus vel dazam aktivitatém, kas sevi praksg ir labi attaisnojusas.

LasiSana klusam pie sevis

Laba lasiSanas ligzda ir tik daudz gramatu, ka katrs b&rns var sev izveleties ttkkamo un atbilstosi vecumam 15-30
minttes lastt, patstavigi koncentr&joties. P&c tam var pargjiem pastastit par izlastto. Ar $adam lasiSanas mintGitem
var aizsakt kada autora vai gramatu serijas pastavigu lasisanu.

Dzejolu ilustrésana

Dzejoli ir jalasa balst. Savukart, lai dzeja labi skangtu, nepiecieSama zinama dzives pieredze un lasitprasme, kas
daziem beérniem vél tritkst. Tadel lielisks dzejas iepaziSanas veids ir tads, ka pedagogs nolasa to prieksa un bérni
zime (kaut vai nelielas bildites) uz paslimgjosam lapinam, kas savukart tiek pielimé&tas blakus dzejola tekstam.
Zim&jumu detalas lieliski parada, ka bérni saprot dzejola saturu un kas viniem skitis svarigs.

Gramata makslas stunda

Kwvalitativas ilustracijas palidz veidot saturisku sarunu makslas stunda, lai pamanitu dazadus makslas veidus un
atdarinatu makslinieku lietotos pane@mienus. Makslas stunda var pétit, ka gramatas makslinieks ir att€lojis dabu,
cilvekus, priekSmetus, noskanas u.c.

Viktorina klasesbiedriem



To var darit, izmantojot gan laikrakstus vai gramatas, gan citus tekstus, tostarp digitalus. Katrs bérns vai sola
biedru paris sanem tekstu, par kuru pargjiem jasagatavo jautajumi.

Diktoru spéele

Katrs bérns atrod gramatu, sev pa spekam esosu, sameklé taja rindkopu un pa kartai nolasa prieksa, imit€jot radio
vai televizijas diktoru.

Gramatu minéSana

Lidziga rotala ieprieksgjai, bet izveleta gramata pargjiem netiek radita. No tas tiek izrakstita neliela rindkopa un
nolastta prieksa. Pargjiem jauzmin, kas ta ir par gramatu.

Prieksa lasiSana

Ka majas, ta arT pamatizglitiba un sakumskola gramatu prieksa lasiSana ir loti nozimiga rakstpratibas attistibu
atbalstosa aktivitate. Vairakas valstTs tas pat ir ierakstits attieciga izglitibas Iimena macibu programma. Klausoties
stastus, bérni iemacas atpazit to struktiiru, saprot, ka stastam ir ievads, iztirzajums un nobeigums. Turklat b&rni
iemacas saprast un baudit rakstito valodu, kurai ir sarezgitaka struktiira un bagatigaks vardu krajums neka
mutvardu valoda. Dazadus stastus var izmantot, lai atdzivinatu macibu programmu. Vienlaikus stasti palidz
berniem iepazities arT ar realaja dziveé sastopamajam situacijam, pieméram, maza brala piedzimSanu, dzimsSanas
dienas sviné$anu u.c. Izmantojot stastus, b&rni macas iepazit savu un citu tautu kultiiras un tradicijas, ka ar1, bez
Saubam, stastu klausi$anas ir vienkarsi liela bauda.

Attels/Prieksa lasiSana Pelvas bérnudarza “Lepatriinu” lasiSanas ligzda.

Macibu procesa prieksa lasiSanai varétu biit $adi posmi:

e intereses raisiSana par gramatu: pedagogs sak ar gramatas vaku radiSanu (gan prieks¢ja, gan aizmugureja
vaka), nosauc virsrakstu, ka arT iepazistina ar autoru un makslinieku. Ar berniem tiek parrunats, kas varetu
biit gramatas varonis vai varoni un par ko §T gramata var€tu bit;

e stasta prieksa lasiSana: no bérnu vecuma un koncentré$anas sp&jam ir atkarigs tas, vai ilustracijas tiek
raditas stasta lasiSanas laika vai ar1 p&c tam, ka arT veidi, ka prieksa lasiSana tiek iesaistiti berni. Piem&ram,
be&rni var lastt stasta varonu tekstus, varsmas, kas paradas stasta u.c.;

e pedagoga sagatavota diskusija par stastu: ar jaunakiem b&rniem var parrunat galvenos varonus — kapéc tev
vins$ patika? Ko tu butu darfjusi savadak? Vai tev ari ta ir gadijies? Diskusiju var organizgt arT pa pariem
vai grupa.

Zinatniskie pétijumi liecina, ka pedagoga ikdienas priekslastjumi, seviski, ja lasttais un vardu nozimes tiek
parrunatas, manami attista bernu vardu krajumu, analitiskas prasmes, diskuté$anas prasmes, rakstisanu, teksta
uztverSanu un veido vienotas zinasanas.

Pirmskolas vecuma bérniem, ka art berniem ar citas valodas un kulttiras fonu ieteicams prieksa lasiSanu papildinat
ar dazadiem vizualizacijas [idzekliem — Zim&umiem un ilustracijam, lellém, fotografijam, rekvizitiem. Tie palidz
priekslastjuma laika noturét beérnu uzmanibu, ka ar velak stastu atstastit un sarindot notikumus. Lai stastu
vizualiz&tu, no bilzu gramatas var izkop@t lasama stasta nozimigakas ilustracijas un tas izgriezt (izgrieztos att€lus
var arT ielamingt un, pieméram, piestiprinat pie magnétiskas tafeles). Pedagogs vai kads no b&rniem stasta lasiSanas
laika ilustracijas var Zim&t ar1 uz tafeles. Tapat var darinat stasta galvenos varonus — lelles, ko b&rni var vélak
izmantot, atstastot tekstu. Pedagogs var sameklet arT atbilstosas rotallietas, piem&ram, trTs dazada izmera lacus.
Lielisks veids, ka prieksa lasiSanu padarit beérniem saistosu, ir izmantot pasaku maisu (storysack): ar auklu
aizsienams maiss var saturét gramatu, vienu vai vairakus stasta varonus, stastam piederosus rekvizitus, stasta audio
ierakstu, ar konkréto tému saistitas citas gramatas, sp&les u.c. (Mukherji & O’Dea, 2000).

Igaunija veiktaja petijuma par rakstpratibu atbalstosu macibu vidi noskaidrojas, ka visi intervetie bernudarzu
pedagogi katru dienu bérniem lasa miega pasaku. Papildus vismaz vienu vai divas tris reizes nedéla macibu
aktivitates tiek ieplanots izmantot dzejolus un citu literattiru. Viens pedagogs katru dienu rita nodarbiba nolasa
vienu dzejoli vai stastu. Dazi pedagogi pec bérnu ltiguma lasa viniem prieksa brivaja laika. Grupina tam ir ierikota
lasiSanas ligzda vai gramatu stirfitis. Miega pasacina tiek izveleta, vadoties pec beérnu vélmém, pedagoga pasa
izveles, no majam lidzi atnestajam gramatam, vai tiek izraudzita labi zinama, klasiska beérnu gramata. Literatura,
kas tiek lasita priek$a macibu aktivitasu ietvaros, tiek atlastta ta, lai gramata biitu saistita ar ned€las tému, ar
audzinoSu saturu, attistitu vardu krajumu vai iepazistinatu bérnus ar jaunako bérnu literatiiru. P€c miega pasakas
analize vai gara diskusija neseko, jo Sai lasi$anai ir cits mérkis. Visi pedagogi atzist, ka p&€c macibu aktivitate lasita
vienmg@r norisinas diskusija vai stasta analize. Biezi diskusijas jautajumi ir ieprieks sagatavoti, briziem saruna
attistas spontani. Atseviski pedagogi atzina, ka nekad neizplano diskusiju un ta notiek spontani, vini gaidot, kur
bérni pasi nonaks ar savam sarunam. Divi pedagogi pirms diskusijas uzdod bérniem kadu uzdevumu, kas motivé
vinus klausities un domat Iidzi.

ParstastiSana, lomu spéles, dramatizéjumi

P&c jauna vai berniem jau zinama stasta prieksa nolasiSanas pedagogi biezi aicina dzird@to atstastit. Tas palidz
berniem izprast stasta strukttiru — sakums, iztirzajums, beigas —, ka arT veicina atminas attistibu: kada bija



notikumu seciba, kadi bija varoni utt. Tapat tas palidz pilnveidot vardu krajumu. B&rni biezi atceras konkrétu
varonu interesantus izteicienus vai vardus. Citiem stastiSana palidz attistit paSizteikSanas prasmi: kada tont runa
tavs varonis (draudigi, viltigi, dusmigi, draudzigi u.c.), kadus teikumus un vardus vins$ lieto.
A1 stastu dramatiz&jumi ir loti vertigi bérnu pasizpausmes, atminas un fantazijas attistibai. Ludzinas palidz
berniem

e iedzivoties dazados t€los un attistit empatiju,

e radosi izpaust savas idejas un sajiitas,

e  attistit socialas prasmes,

e apzinaties un attistit savas idejas un pieredzes.

Vardu krajuma attistiSana

Vardu krajuma attistiSana nav tieSa lasiSanas aktivitate, tacu ari tam ir japievers§ apzinata uzmaniba, jo vardu
krajums un zinaSanu bagaza ir centralais faktors, lai izprastu lasito. Priek$a lasiSana palidz bérniem labak
paplasinat vardu krajumu tad, ja pedagogs lasiSanas laika un péc tas uzdod atveértos jautajumus, paskaidro vardu
krajumu stasta konteksta, paplaSina vardu nozimi p&c teksta izlasiSanas un rada labveligu iesp&ju sarunaties un
diskutét, balstoties uz izlasito. Ar bérniem vajadzetu apzinat vismaz 2—3 jaunus vardus diena. P&tTjumi liecina, ka
lasiSana un ar to saistito vardu izmanto$ana ir labakie veidi, ka paplasinat maza b&rna vardu krajumu.

No runas un domasanas attistibas viedokla labi ir tadi teksti, kas b&rnus izaicina domat un sarunaties. Tadg] bernu
attistibai ir noderigi, ja pedagogs lasa prieksa ne tikai pasakas un dailliteratiiru, bet arT citus tekstus, piem&ram, par
dzivniekiem, kosmosu, sportu vai tehniskajiem sasniegumiem. Dazreiz ir interesanti kopa pétit reklamas tekstus
vai spélu noteikumus. Labs teksts rosina domat, mekl&t c€lonus un sekas, parrunat vardu nozimes, ka ar1 salidzinat
teksta varonus un notikumus ar sava dziveé notiekoSo. Sarunas bérni dalas ar pieredzi un domam, diskuté un dod
padomu, parnem citu idejas un apspriez viedoklus.

Rotalas ar atskanam un skaitampantini

Igaunijas bernudarzu pedagogi intervijas min, ka bez ikdienas miega pasacinam katru dienu vai paris reizes ned¢la
runa ari skaitampantinus; tas notiek rita apli, valodas un runas aktivitates, brivaja laika u.tml. Zinatnieki ir p&tijusi,
ka rotalas ar atskanam un skaitampantini ietekmé bérnu valodas apzinas un runas attistibu. Divu [idzigi skanoSu
vardu atkartosana (biezi kopa ar ritmiskam kustibam, piem&ram, “cepu, cepu kukuliti”) veido un nostiprina
neironu savienojumus runas motoriskaja centra, b&rns sak atpazit vardu, un bagatinas vardu krajums. Rotalasanas
ar vardu pari, kam atSkiras tikai viena skana, pieméram, “MAJA-KAJA” vai “LAPA-LUPA”, palidz bernam
iemacities atskirt vardus un skanas, pasam to neapzinoties. Tas ir nozimigs fonologiskas apzinasanas
priek$nosacijums. Vairaku pétijumu rezultati liecina, ka skaitampantinu, atskanu rotalu un dzejolu lietosana sekmé
vardu izrunasanas pa skanam un lasitprasmes attistibu nakotne. Bérni, kuri mil dziedat un sp&lét vardu spéles,
nomainot vardu pirmos burtus un izgudrojot vardiem atskanas, ar So aktivitasu palidzibu attista savu fongtisko
uztveri un apzinasanos.

Stastu radiSana

Stastu radiSana ir ekvivalents vardam sadutus somu valoda (angliski storycrafting), ar kuru Somijas bernu valodas
un kulttiras pétnieces Monika Rihele (Monika Riiheld), Lisa Karlsone (Lisa Karlsson) un vinu kolégi ir sakusi
apziméet konkrétu darba panémienu, kura mérkis ir radit bernam drosu un iedvesmojosu vidi, kas sekme stastiSanas
attistibu. Stastu radiSana dod bérnam parliecibu, ka vina stasts ir svarigs, ka vinam no stasta sakuma Iidz pat
beigam ir veltita pieaugusa uzmaniba, kur$ seko vinam un noverte stastitaju un ir starpnieks starp vina mutvardu
stasttjumu un izpildijuma rakstisko valodu, kurs pilniba uzticas stastnieka izvélém un respekt€ vina ka autora
tiesibas.

Stastu radisanas metodes izstradataji redz to ka cilvéka identitates un komunikacijas veicinasanas instrumentu. “So
metodi var izmantot jebkad un jebkur, ka ar7 var pierakstit jebkura, kurs ir ar mieru kaut ko pastastit, stastus un
nostastus. Piemeram, veco lauzu stastu uzklausiSana un pierakstiSana. Tapat ar1 pieaugusie var to savstarpgji
izmantot, organizgjot uzklausiSanas brizus. Lausana stastit stastus un to pierakstiSana ir prakse parbaudita metode,
un ta ir atzita par lietderigu, jo veicina lidzvertigu dialogu un palidz cilvékiem atrast laiku sev.” (“Lapset kertovat
ja toimivat”). Tomer, ta ka §1 gramata ir domata ka atbalsts darbam pirmsskolas un pamatizglitiba, mes Seit
koncentrésimies uz komunikaciju ar bérnu.

Stastu radiSana nav vienreizgjs vai vairakkartigs didaktisks panémiens, bet gan darba veids vai komunikacijas
prakse. Ta laika veidojas attiecibas, kuras b&rns jebkura bridi un situacija var versties pie piecaugusa, kam berns ir
pieradis stastit savus stastus, un §is pieaugusais atveras bé€rnam, novietojas viena Iiment ar vinu, lai stastus
pierakstitu. Seit noteikti jarekinas ar atskiribam, kas izriet no kultiiras un audzinasanas tradicijam. Ir zemes, tautas
un skolas-bérnudarzi, kur vienmeér ir ierasts cienit bérna veélmi un prasmi izpausties, kur tic bérna attistibas



potencialam un necensas bérnam likt vardus mut€ vai iemacit pareizas atbildes. Savukart izglitibas iestades
darbiniekam, kurs ir pieradis stradat p&c principa “es macu — tu macies” un p&c tam parbaudit, kas ir apgtts, nav
1pasi daudz, ko uzsakt ar stastu radiSanas ideju.
/Attéls/Stastu radiSana var sakties ar jebkuru béma pieredzi. Telpa eso$as aizraujosas gramatas var palidzet veidot stastu. Foto: Pexels, Conntobro.
Igaunijas pieredze rada, ka b&rni pirmaja stastiSanas reizé vel neko lielu nepiedava, biezi vini aprobezojas ar vienu
izteicienu. Uztic€Sanas pieaugusajam rodas tad, ja ir iesp€ja nodibinat uzticamas attiecibas un vairakkart piedzivot
sarunu situaciju. Ja pedagogs (praktikants, p&tnieks u.c.) tuvojas beérnam ar mérki vakt materialu, beérns sava jutiba
var caurredz&t $o ieceri un méginat pretoties pieaugusa velmem.
Stastu radiSanas aktivitati var sadalit Cetros posmos:

1) stasti savu stastu;

2) pierakstiSu to tiesi ta, ka tu man to stasti;

3) beigas So stastu tev nolasisu,

4) javelies, vari to vl mainit.
Beérnam ir tiesibas stastit savu stastu péc saviem ieskatiem, vin$ nav javirza vai jakorigé. Tur arT tas slépjas: berns
jut, ka vinam uzticas un vina teiktais ir nozimigs. Nozimigumu uzsver arf tas, ka stasts tiek pierakstits. Tas palidz
bernam saprast teikta un rakstita teksta saistibu. Bérni ka apburti seko I1dzi tam, ka vinu vardi parversas
rakstzZimes, vienalga, vai tas notiek uz datora vai ar zimuli uz papira. Parasti bérni loti labi atceras, ko vini runaja,
un, kad pieaugusais treSaja faze nolasa stastu prieksa, berns uzreiz sadzird, kur pieaugusais ir kladijies
neuzmanibas dg]. Lielakoties bérni savus stastus daudz nemaina, vini tikai preciz€ kadu notikumu, pieskir varonim
vardu vai tamlidzigi.
lepazistot stastu radiSanu ka didaktisku darba riku, tiek uzsvertas berna ka stastitaja autortiesibas. B€rnam jaliidz
atlauja, ja vina stastu planots kaut kur paradit vai publicét. Pie stasta jabiit noraditam bérna vardam. Te janem vera,
ka ar bérniem saistitu p&tijumu veik$ana un personas datu aizsardzibas jautajumi dazadas valstis tiek reglament&ti
ar likumu mazliet atskiriga veida. Ja Somijas p€tnieki uzskata, ka ir svarigi publicét bérna pilnu vardu un uzvardu,
tad Igaunijas studentu darbos realos vardus ieteikts aizstat ar kodu vai pseidonimu. Katra zina b&rnu stastu
pierakstitajam un apkopotajam vajadzetu rékinaties ar $adu problému un pasam sev un b&rnam paskaidrot, kam un
ka tiks izmantots savaktais materials.
/Attels/Stastu radiSanas pierakstiSanai var izmantot gan papiru un zimuli, gan digitalas ierices. Nozimigi
ir novertet bérna autoribu uz tekstu. Foto: Pexels, Ivans Samkovs (Ivan Samkov).
Radot stastus, var laut bernam stastit, ko vins taja bridi velas, vai likt stastit par konkrétu t€mu. Darboties var arl
kolekttvi (pari, grupa) — pamisus runa vairaki bérni. Lai iepazitu stastu radiSanas metodi, var stradat b&rnu grupa
ta, ka ikviens, kur§ vélas, kaut ko pasaka, turklat visi ir liecinieki tam, ka teiktais tick pierakstits. Stastu radiSanas
metodes piedavataji §T panemiena lietotajiem Tpasi iesaka: “Metodes jega balstas uz diviem jautajumiem, ko stastu
pierakstitajam vajadzetu paSam sev uzdot: 1) ko es be€rniem (apripgjamiem, veciem cilveékiem), ar viniem
satiekoties, macu un dodu?; 2) vai es protu cita cilvéka davanu, stastito un stastu pienemt un izjust prieku?” Plasak
par stastu radi$anu var lasit Helsinku Universitates majaslapa:
(http://www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat/lapset/Sadutus/sadutus _viroksi.htm). Materialu “Be&rnu stastu kratuve”,
kas radies, apkopojot Igaunijas bérnu stastito, var atrast adresg:
http://www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat/Sadutus/EESTI Laste jutusalv.10.07.pdf
Lasitajs ar vajam prasmem lasiSanas ligzda Kadi Lukanenoka, Kadi Kinnapt, Mari Tehta
LasiSanas ligzda ir pateiciga vide visiem b&rniem neatkarigi no vinu attistibas limena vai iespgjamam griittbam.
Saja nodala tiks apliikotas lasi$anas griitibas un to riski. Lasi$anas ligzda var un spgj biit atbalstosa vide ari
b&rniem ar runas un valodas traucgjumiem, hiperaktiviem b&rniem, be&rniem ar autiska spektra traucgjumiem,
attistibas atpalicibu, ka arT citam Tpa$am vajadzibam. Visu $adu b&rnu macisanos lastt un velaku lasitprasmi
raksturo 1énums, liels kliidu skaits, maci$anas griitibas un atra aizmir$ana. Sie ir bérni ar vajam prasmém. Noteikti
lasiSanas ligzda aizraujoSas aktivitates biitu janodroSina arT apdavinatakiem berniem.
Planojot un iekartojot lasiSanas ligzdu, jadoma par visiem vienas grupas vai klases be&rniem. Sagadajot un
piedavajot gramatas, spéles u.c. materialus, nem véra gan grupas visparigo Iimeni un vecumu, gan zemako un
augstako lIimeni. Labus tekstus un att€lus var vienkarSot, tapat tos ir viegli padarit sarezgitakus, lai smadzenes tiktu
vairak nodarbinatas.
/Attéls/Tallinas bérnudarza “Asundus” lasiSanas ligzda ir loti dazadas sarezgitibas pakapes teksti un lasiSanas resursi.
Kustgsanas palidz noturét uzmanibu un sekot 11dzi stasta notiekosajam. Daudziem b&rniem ir griti sekot Iidzi, ja
stastijumu nepapildina att€li, kads interesants priekSmets vai ja garu tekstu ilustre tikai viens att€ls. Lai atvieglotu
stastu vizualizaciju, var izmantot varonu att€lus, rotallietas, pirkstinlelles, stasta piemingto prickSmetu att€lus,
serijveida attelus utt. Kustiba notur uzmanibu, kliede nogurumu un atvieglo planoto aktivitasu noslegsanu.
Bérni vélas biit kopa ar citiem b&rniem, giit kopigas pieredzes, savukart vélak ar tam dalities. LasiSanas ligzda ir
ideala vieta, kur kopa darboties, giit atbildes uz jautajumiem un uzdot atkal jaunus jautajumus. Tas, ka interes€m
un jautajumiem ir dazadi Itmeni, tikai bagatina un paplasina b&rnu pasauli.
Dazas pardomas un padomi, ka lasi§anas ligzdas aktivitates iesaistit bérnus ar mazu lasiSanas pieredzi un
interesi.



http://www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat/lapset/Sadutus/sadutus_viroksi.htm
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e Ieplanojiet dazada limena aktivitates, lai visiem berniem nodro$inatu interesantu Iidzdalibu!

o lesaistiet visas manas!

o Lasiet un paskaidrojiet! Beérni ar nelielam runas un valodas iemanam ne vienmér zina visu vardu
nozimi. Paskaidrojiet, precizgjiet un ar paris papildu vardiem atklajiet nozimes, kas be&miem nav
zinamas! Piem&ram: “Saka kréslot.” Pievienojiet skaidrojumu: “Saka kréslot, un vini vairs tik labi
neredzgja.”

o Lasiet un paradiet, paradiet un noradiet! Lai pieveérstu uzmanibu, pakustiniet roku, att€lu, rotallietu
u.c.! Parliecinieties, ka berni labi redz ilgstosi radito att€lu! Attelus, kas parak atri mainas, ir griiti,
ja ne pavisam neiesp&jami uztvert.

o Paradiet un laujiet be€rniem pataustit un paspéléties ar realiem stasta pieminétiem priekSmetiem!
Be@rniem ar 1pasam vajadzibam nak par labu ar kustgSanos saistitas iesp&jas. Reali objekti un
darbosanas ar tiem palidz labak saprast dzirdeto. Piem&ram, priekSauta uzvilkSana un pavarnicas
turéSana roka, klausoties stastu par &st gatavosanu, palidz precizét lomu un to saprast. Klausoties
tikai stastu, tas var kliit garlaicigs.

e Nereti b&rni, kuriem lasi$ana un runasana sagada griitibas, labak darbojas kopa ar citiem, nevis dara to
vienatn&. Laujiet be&rniem kopa vai paros kaut ko stastit, lasit un atbildét uz jautajumiem! Ta arT bérns ar
bijusi visiem nozimiga.

e Veidojiet no berniem dazadas grupas, regulari tas mainot! Viena gadijuma grupa vai pari var darboties vienada
Iimena beérni, cita gadijuma — dazadu [imenu bérni. Tada veida tiek noversta tadu bérnu grupu veidosanas,
kuriem ir zemaki rezultati. Berni ar vajam prasmem izjit, ka ar vini var sasniegt augstus rezultatus.

e Pieaugusais lasiSanas ligzda var€tu s€det tuvu be€rniem ar vajam prasm&m, lai nepiecieSamibas gadijuma
viniem atri palidz&tu. Majieni un darbosanas kopa ar bérnu (radisana, kustinasana vai rakstiSana ar vina roku)
ir efektivas metodes, ka “tur€ties uz cela”. Kopa var skaitit metama kaulina punktus, skaitit solus, ar bérna
roku turot spéles kaulinu, izkartot domino kaulinus u.c.

e Viena un taja pasa spele sagatavojiet vienu vai divas pakapes vienkarSakus uzdevumus bérniem ar vajam
prasmém, ka ari tikpat sarezgitakus uzdevumus — b&rniem ar priek§zinasanam! Ja vairums b&rnu noradis un
nosauks uz kartinam eso$os burtus, balstoties uz savam zinasanam, tad bérniem ar vajam prasmém pa spekam
var bt tikai burtu atpaziSana (paradi, kur ir O burts). ZinoSakiem bérniem var biit interesanti jau atrast vardu
ar to pasu burtu. Turklat be&rniem ar priek§zinaSanam var uzdot papildu uzdevumu (atrodi vardus, kuros ir O
burts. Atrodi vardus, kas beidzas ar U burtu. Nosauc €dienu nosaukumus, kas sakas ar A burtu).

e Qritibas pakapi var mainit, palielinot vai samazinot lasiSanas sp&le izmantojamo kartiSu skaitu. Ja pargjiem
bérniem domino spélé vienlaikus rokas ir, piem&ram, 3 kartites, ko lasit un pétit, tad berniem ar vajam
prasmém pietiek ar 1-2 kartitem.

e Biezi spelés un citas aktivitates tiek piedavata iespgja izveleties (kustibas virzienu, izmantojamo kaulinu,
kartinas u.c.). Be€rniem, kuriem izvéléSanas sagada griitibas vai prasa parak ilgu laiku, ir lietderigi izveli pateikt
prieksa, pieméram, parvieto uz to pusi, panem vienu kartinu no Sejienes un otru no turienes, skaties att€lu pa
kreisi utt.

e JalasiSanas ligzda uz informacijas d€la ir sarakstitas dienas (vai nedélas) laika apskatei planotas
gramatas vai spéles, tas palidz radit priekSstatu par gaidamajam aktivitatém un sagatavo b&rnus tam.
Tadgjadi bérniem, kuri nepanes straujas parmainas, ar laiku rodas drosibas sajiita un, uzkrajot
pozitivu pieredzi, ar1 gaidas un zinkariba par gaidamajam lasiSanas aktivitatem.

e LasiSanas ligzda var biit savs “veéstulu draugs” jeb iedomats varonis, kurs lasa, darbojas un seko Iidzi bérnu
aktivitatém, raksta véstules, siita gramatas un spéles, atsaucoties uz tam vai piedavajot idejas talakam
aktivitatém. Maziem beérniem “v€stulu drauga” loma japilda pedagogam, lielaki b&rni pasi spgj sev izveleties
vestulu draugus, tos radit un darboties vinu varda. Noteikti atradisies arT vecaki, kuri ir gatavi kltt par veéstulu
draugu. Ta atziniba pamudina b&rnus ar vajam prasmém turpinat darboties lasiSanas ligzda un parada viniem
$o aktivitaSu nozimi. Bernam ar lasiSanas gritibam atbalsts var biit véstulu draugs, kuram pasam ir kadas
griitibas, saistitas ar lasiSanas aktivitatém. Kopa var apspriest, ko darit, un sniegt savstarp&ju iedro§inajumu un
atbalstu.

e [asiSanas ligzda javalda radoSuma un brivibas garam, kas palidz lasiSanu padarTt par patikamu darbibu
ikvienam lasttajam.

LasiSanas gritibas

Biezi vien pedagogs pirmais pamana iesp&amas lasiSanas griitibu pazimes. Ta ka pedagogs nodarbojas ar
daudziem bérniem, vinam, salidzinot ar vecakiem, ir vieglak pamanit Tpatnibas b&rnu rakstitprasmes attistiba.
Dazkart §is patnibas var liecinat par lasiSanas un rakstiSanas griittbam.



Kas ir lasiSanas un rakstiSanas griitibas?

Griitibas lastt izpauZzas ka léna un kltidaina vardu un teikumu lasiSana un lasita nepreciza izpratne. RakstiSana var
bt kliidas ar garumzimém (“kapec kakitis naud”, nevis “kapéc kakitis naud”), ortografijas noteikumu ieveérosanu
(“balti aizskari”, nevis “balti aizkari”), prasmi analizgt skanas (“sunc rei”, nevis “suns rej”).

Profesionalaja literatiira Iidzas lasi$anas griitibu jédzienam tiek lietots arT termins “disleksija”. Ar to tiek saprastas
specifiskas lasiSanas gritibas, kas nav saistitas ar pazeminatam garigam sp&jam, neatbilstoS§am macibam vai
socialekonomisku atpalicibu. Praktiki uzskata, ka specifiskas un nespecifiskas lasiSanas griitibas ir cieSi saistitas,
un tas ir griti atskirt, ta ka trukst iesp&ju veikt apjomigus smadzenu petijumus. Tadel daudzas valstis ir atmesti
centieni tas nodalit praktiskaja pedagogiskaja darba un tiek lietots vienots termins “lasiSanas gritibas” (anglu
valoda “reading difficulties™).

Kas izraisa lasiSanas un rakstiSanas griitibas?

Pe&tot lasiSanas griitibas un tas iemeslus, tick nemtas vera katras valodas rakstu sist€mas Ipatnibas. Igaunu valodas

rakstu sistémas skanu un rakstibas saistiba ir diezgan noturiga un savstarpgji atbilstiga. Lidz ar to, macoties lasTt

igaunu valoda, pamatjautajums ir prasme izrunat pa skanam un tas analizet.

Runajot par lasiSanas griitibu iemesliem, tiek min&ti biologiskie c€loni (genétiskas izmainas, ka ar smadzenu

struktiiras un darbibas Tpatnibas) un no tiem izrietosSie kognitivie c€loni. Tas ir redzes un dzirdes novirzes, griitibas

runu sadalit skanas, sarindot skanas gan runa, gan rakstos, griitibas atrast atbilstibu starp skanam un burtiem (t.i.,

macoties burtus), ka arT vaja darba atmina. Literattra biezi tiek minéti arT lasiSanas griitibu socialie iemesli, proti,

ierobezota saskare ar tekstiem/literaro kultliru un/vai neatbilstosa maciSana. Biologiskos c€lonus pedagogi un

vecaki nevar kontrolgt, bet ar lasttprasmes socialo c€lonu novérSanu var aktivi nodarboties gan bérnudarza, gan

skola, veidojot rakstpratibai atbalstoSu fizisko un garigo vidi, rosinot bérnu rakstpratibas attistibu un atbalstot vinu

motivaciju.

Par lasiSanas griitibu rasanas riska faktoru tiek uzskatits gimenes zems socialekonomiskais limenis, proti,

nabadziba un zems izglitibas [imenis. Macibu iestadeém ir Tpasi nozimiga loma rakstpratibas atbalstiSana vecumam

atbilstosa Iimeni tiesi bérniem no riska grupu gimeném. Radot un veicinot interesi lasit agrina vecuma, var noverst

turpmakas maciSanas gritibas, priek$laicigu skolas pameS$anu un problémas darba tirgi bérniem, kam ir sarezgiti

majas apstakli.

LasiSanas gritibu risku pazimes pirmskolas vecuma:

runas attistibas atpaliciba jeb runas kavesanas;

griitibas iegaum@t un atcereties vardus un zilbes/skanas;

lidzigi skanosu vardu jaukSana (pieméram, kaja — kaija, ziedi — sieti);

griitibas atkartot vardus dazados loctjumos (pieméram, skapi — skapi, skola — skola, maja — maja);

griitibas savirknét vardus teikuma;

griitibas uztvert ritmu un mactties dzejolus;

griitibas izrunat vardus pa skanam un tas izlabot (pieméram, zilonis — zinolis, zvirbuls — zirbulis);

griitibas apgt skanas un burtus, jiik lidzigas skanas un Iidzigu burtu rakstiba (pieméram, M —N, O - U, K —P

-T)

e griitibas apgut un lietot laika un telpas jédzienus (piem&ram, labais — kreisais, aug$a — leja, prieksa —
aizmugurg, vakar — Sodien — rit).

Ar kustibam un spélém saistitas pazimes:

e apgritinata/neveikla sevis apriipe. Tas 1pasi atklajas situacijas ar ierobezotu vai nepilnigu redzesloku
(piem@ram, matu kemmesana pakausi, Salles uzlikSana, pogas aizpogaSana zem zoda), griitibas sagada ar1
darbibas spogula prieksa;

e neveiklas roku darbibas (piemé&ram, krasoSana, grieSana ar sk&rém, pleésana, detalu savienoSana, darbariku
izmantoSana). Mozaiku un rakstu darinasana sniedz informaciju gan par prasm&m sakartot atseviskas dalas
viena (pareiziba), gan par acu un roku sadarbibu un siko motoriku (precizitate);

e lempigums sarezgitas/kompleksas kustibas un to apguve (pieméram, brauksana ar velosip&du, $tipolu
ieStpinasana, bumbas meSana skrienot u.c.);

e Tpatnibas saistiba ar laika un telpas attiecibas uztveri, ka arT to nemsSanu vera kustoties un rotalajoties
(piem@ram, ka kert un mest bumbu, piku ripinaSana un sniegavira cel$ana, lielu priekSmetu kustinasana un
sakartoSana u.c.). Figtiru, seviski zvaigznu, novietoSana un zimeésana ir liels izaicinajums tieSi nepilnigas
telpas izjitas del.

LasiSanas un rakstiSanas gritibu pazimes skolas vecuma
Mutvardu runa:

e joprojam sagada gritibas garu un sarezgitu vardu izrunasana pa skanam (pieméram, spageti — pasketi);

e griitibas atSkirt skanas (piem&ram, ornaments — ornanents);

e vardu jaukSana (piem&ram, bacilis — pastelis, boilers — broilers);



vienkarSu teikumu lietoSana;
burtu apgiiSana notiek 1&ni un ar grutibam.

lasitprasme veidojas un attistas 1énam un ar griittbam;

|€na, kltidaina un neizteiksmiga lasiSana;

lasiSsana bez izpratnes;

lasiSanas secibas pazaudesana, ilgstosi seko 11dzi ar pirkstu vai gramatzimi;
griitibas uztvert rakstiskus noradijumus;

citu nolasita teksta uztvere ir daudz labaka neka pasa lastta teksta izpratne;
izvairiSanas no lasiSanas balsT;

liela atskiriba starp mutvardu valodu un lasiSanu.

Raksti$ana:

griitibas izteikt vardus pa skanam,;

nepastaviba rakstiSanas tehnika, juk lielie un mazie burti, izkroplotas burtu formas vai burtu dalam
nepareizas proporcijas;

joprojam lidzigu burtu jaukSana;

rakstot runa Iidzi skala balsi, vélak — ukstus;

daudz pareizrakstibas kliidu (NB! kvantitates kltidas), biezi kltidas nav pastavigas, proti, viens un tas pats
vards tiek rakstits dazados veidos (piem&ram, krésls — krasls — kresls u.c.);

griitibas izveidot garakus teikumus un tekstus;

griitibas apgut un ievérot valodas likumus;

griitibas apgut svesvalodu;

liela atskiriba starp mutvardu valodu un rakstiSanu.

Kognitivas prasmes:

griitibas uztvert vienu veselumu un ta dalas;

grutibas uztvert secibu un lielumus, to atjaunot vai radit (pieméram, sarindot dzivniekus p&c lielumiem,
atsaukt atmina pasakas notikumu secibu u.c.);

griitibas uztvert virzienus (piemeram, pa labi — pa kreisi, augsa — leja, prieksa — aizmugurée, pirms — péc,
vakar — Sodien — rit); grutibas uztvert laika un telpas attiecibas;

griitibas iemacities no galvas faktus un tos atri atsaukt atmina;

istermina atminas un darba atminas ierobezojumi, griitibas iegaumét cilvéku vardus un vietu nosaukumus,
iemacities dzejolus un lugas;

gritibas apstradat, patur€t prata un izmantot verbalu informaciju;

grutibas veikt vairakas darbibas vienlaicigi, piem&ram, klas€ klaustties un rakstit, kustéties un klausities
noradijumus (cela no klases uz &dnicu);

griitibas uztvert kustibu un kustinasanas ritmu;

biezi ir neveikls, paklip;

slikts Iidzsvars un minimalas prasmes vienlaikus veikt vairakas kustibas vai darbibas (pieméram, gérbties
un iegaumét, kas tiek stastits; kapt pa kapném un runat);

apgriitinata abu roku sadarbiba (piem&ram, ar vienu roku turét pudeli un ar otru — griezt korkiti, siet kurpju
auklas, aiztaisit ravejslédzejus un pogas);

veikt kustibas neskatoties (pieméram, kemmet matus pakausi, sakartot kradzinu).

Organizatoriskas prasmes:

gritibas sakartot savas mantas un uzturét to kartibu (piemeram, salikt skolas vai trenina somu, samekl&t
un uzlikt uz darbagalda konkrétam darbam nepiecieSamas lietas);

datumu, laiku, vardu jauk$ana;

griitibas mainit sakotngjos planus vai iepriek§ norunatas ieceres;

gritibas pabeigt skola uzdotos darbus, griitibas ieverot terminus;

atbilsto§u macibu stratégiju apgiisana var prasit ilgaku laiku;

loti palidz vizuali paliglidzekli — saraksti, laika grafiki, sh&émas, tabulas u.c. —, bet to lietoSana atseviski
jamaca un jaskaidro.

Janem veéra, ka nevienam bernam neizpauzas visas §Ts pazimes vienkopus un acimredzami neparprotama veida.
Svarigs ir aprakstito pazimju paradiSanas dzilums un noturiba, proti, griitibas ir pamanamas ilgaka laika perioda.
Loti svarigi ir arT pamanit bérna, kam noverotas lasiSanas gritibas, attistibas stipras puses un mérktiecigi tas
attistit, caur tam veicinat iztriikstoSo prasmju attistibu, ka ar veidot pamatu profesijas apguvei. Piem@ram, ir
atklats, ka be&miem ar lasiSanas griittbam nereti doming vizuala domasana, viniem piemit izteikti krasna iztele,



radoSums un atjautiba, labas analizes un problému risina$anas prasmes, augsti attistitas iniciativas un pielagosanas
sp&jas, ka arT laba tehniska uztvere.

Kurs var lasiSanas griittbas pamanit un ar to nodarboties?

Lasi$anas grutibu pamaniSanas atslégas vards ir “sadarbiba”. Ja vecaks, bérnudarza, pirmsskolas vai klases
pedagogs ir pamanijis, ka bérnam ir lasiSanas un/vai rakstiSanas gritibu pazimes, ir lietderigi savus noverojumus
pierakstit, iesp&ju robezas pievienot bérna rakstisko darbu paraugus un vérsties pie logopeéda vai speciala
pedagoga, kurs§ noskaidros prasmes, kuras jaattista. NepiecieSamibas gadijuma logopéds (specialais pedagogs)
piesaistis vai konsultgsies ar citiem specialistiem izmekl&umu veikSanai. Logop&ds un specialais pedagogs
konsultes berna vecakus un pedagogus par talakajiem maciSanas panémieniem. Ja nepiecieSams, grupa vai
individuali tiek uzsaktas Tpasas macibas pie logopeda, speciala pedagoga vai paligskolotaja.

Igaunija nav izstradati Tpasi vertéSanas panemieni lasiSanas gritibu konstate€Sanai. Bérna grutibas lasit tiek vertetas
praksg, pedagogiska darba gaita, analiz&jot bérna kliidas un sekojot 1idzi, vai un kadu palidzibu bérns spgj pienemt.
Ja pedagogam nepieciesama palidziba, lai analizétu kliidas vai izv€letos paligpan€mienus, lietderigi versties pie
speciala pedagoga vai logopeda.

Ka palidzét bérnam ar lasiSanas un rakstiSanas griittibam?

Darbs dara daritaju! Lasamvielai galvenokart jalauj bernam piedzivot panakumus. Tai jabiit pa spekam fongtiski,
teikumu, vardu un garuma zina (vajam lasitajam Iidz 4 vardiem teikuma), tacu vienlaikus tai jabit pietickami
jégpilnai un interesantai. LasiSanas vienkarSoSanai tiek izmantoti grafiski orientieri, macibu materiala vizualizacija
(atteli, Zim&jumi, shémas). Lielaku grutibu gadijuma visas macibas japielago atbilstosi skolénam ar lasiSanas
griittbam, vienkarsojot tekstus, lasot kopa vai prieksa.

Bérna atbalstam ir nepiecieSama pastaviga sadarbiba starp gimeni un pedagogu, ka ari bérna sekmju uzslavésana.
Pedagogam janodibina uzticigas attiecibas, lai vecaki var€tu arT majas bérnu atbalstit. Butiski, lai saglabatos b&rna
ticiba sev un paSparliecinatiba, jo tas talak palidzes.

Vecaku konsultéSana

Specialisti iesaka beérnam sakt nodarboties ar lasisanu no vina dzim$anas briza. Ir daudz apzinigu vecaku, kuri agra
vecuma ar bérniem skatas gramatas, lasa un stasta viniem. Burti tiek apgiiti dabiska cela no apkartgjas vides (kluci,
gramatas, izkartnes, virsraksti), un b&rns parasti sak lasit pirms skolas gaitu uzsakSanas. Vinam ir interese lasit, kas
ir Joti nozimigi lasitprasmes attistibai. Situacija klast sarezgita tad, ja bérns kadu iemeslu dél labi nelasa vai negrib
lastt. Tada gadijuma vecaki var pielaut vairakas kludas, kas nekada veida neveicina interesi lasit. Ir vecaki, kuri
citigi sak bérnu tren&t. Vinu motivacija ir uztraukums un bailes, ka bérnam skola radisies problémas. LasiSana ir
javingrina, bet tada trenina bérns lasa aiz bailém vai ceriba sanemt atlidzibu. Vina smadzenes nemacas péc biitibas,
bet tikai izpilda pieaugusa pavéles. Bérns, kuram ar varu tiek spiests lastt, visticamak zaudgs interesi lastt, vina
lasttprasme cietis, un, domajams, nakotne vins brivpratigi gramatu nenems roka. Par laimi, notiek arT pretgjais —
beérns, kurs drosi kopa ar vecakiem ir piedzivojis gramatu burvibu, visticamak arT turpmak ar tam darbosies péc
savas iniciativas un maces So procesu baudit.

Ir daudz tadu vecaku, kuri uzticas izglitibas sistémai un cer, ka b&rnudarza un skola bérniem tiks iemacits viss
nepiecieSamais. Kad paradas problémas, tad vini ir saSutusi, kap&c pedagogi specialisti nepanak, ka bérns lasa.
Tapat vecaki var samulst par to, kad bérnam biitu jamak lasit un vai lasi$ana ietver tikai lasamgramatas vai ar1
komiksus un tie$saistes tekstus. Sada gadijuma pedagogs var informét, ka bérni lasa visur un gramatas ir tikai
viens iesp&jamais informacijas avots. ArT cita veida tekstu, piemeéram, subtitru, komiksu, interneta tekstu, ir
lasiSana un veicina lasitprasmes attistibu.

Pedagogi, bez Saubam, velas uz sadarbibu verstus bernu vecakus, kas ir gatavi savu bérnu varda pieptléties. Tomér
jaspgj sadarboties ar visu veidu gimeném. Bérnudarza un skola tiek pienemti dazadi bérni, un vecakiem nav jabut
priekszinasanam pedagogija vai komunikacija. Ar daziem vecakiem ir griiti sadarboties, vini biezi ir dusmigi vai
izsaka dazadas pretenzijas. Komunic&t ar viniem labestigi ir vienigais veids, ka bérnu patiesi atbalstit. Saja zina
pedagogam jabiit profesionalim — komunikatoram, padomdev&jam un uzklausitajam, kur§ skaidri apzinas savus
uzskatus un speka rezerves. KonsultéSana nav padoma doSana, bet gan uzmanibas velti§ana, klatbiitne, neveértgjosa
uzklausi$ana un akceptsana. Ikvienam cilvékam ir nepiecieSama ieskatiSanas acls, smaids, silts balss tonis un
drosme kludities. Ka picaugusie més varam kalpot b&rniem par pieméru cilvéku savstarpgjas attiecibas.

Satiekoties ar bérnu vecakiem, pedagogs varétu pavaicat, ka vini pasi ir macijusies lastt un ko sagaida, ka tas tiks
darits skola, noskaidrot, kadas ir vinu lielakas bazas saistiba ar bérna lasit maciSanos, ka arT apliecinat, ka ar1 skola
bérni tikai macas lasit un pedagogs ir atbalsts, lai bérns sava tempa nonaktu 11dz tekosai un izprotamai lasiSanai.
Darba ar vecakiem ir svarigi apzinaties vinu ticibu bérnu sp&jam. Ja vecaks pienem, ka vina bérns jau savas sp&jas
ir vaj$ lasitajs un ta ir kaut kada iedzimta 1pasiba, ko ar vingrinasanos nevar mainit, tad vecaks $o parliecibu vardos



vai neverbali pauz arT savam b&rnam. Savukart bérni tic saviem vecakiem: ja vecaks uzskata, ka es esmu bezcerigs
lasttajs, tad man tacu nav iemesla mocities un puléties ar tekstiem.

Var rasties iespaids, ka miisdienu bérnu vecaki ir loti zino$i un prasigi. Bet aiz $1s nostajas var patiesiba slépties
nedro$iba un nepiecieSsamiba péc ista kontakta. Bé&rnu vecakiem ir vajadziga informacija. Pedagogam biitu
japastasta vecakiem, kadas lasiSanas aktivitates notiek klasé (prieksa lasisana, gramatu reklaméSana, bibliotekas
apmekl&jumi utt.) un kas tiek sagaidits majas. Piem&ram, bérnam katru dienu jalasa savam sp&jam atbilstosi teksti.
Tiesi vecaki ir savu bérnu labakie eksperti, un viniem jajauta, kadas ir vinu bérnu intereses, lai tiktu izveleti
vispiemerotakie teksti un gramatas. Ja ir radusies interese par lasiSanu, ta palidz&s atklat arT ar citas jomas.

Ta ka lasiSanas parbaudijumi var vecakiem izraisit negativas sajiitas, ko vini var parnest ar1 uz bérnu, tad vecakiem
bitu japaskaidro, ka musdienas tiek veikti kopsavilkumi par lasiSanu. P&c iespgjas jaizvairas no vardiem
“parbaude”, “kontrole”. ZinoSa pedagoga mérkis nav parbaudit b&rnu lasiSanu, bet vispirms to atbalstit. LasiSanas
kopsavilkumiem var izmantot grupu darbus, kur berniem, balstoties uz izlasitajam gramatam, ir jaiestudg izrade,
jaizgatavo plakats, reklama, prezentacija, dzejolis, reps utt. Tiesi $adas radoSas aktivitates mazina b&rnos spriedzi
un vairo interesi par lasiSanu tiem, kas to dara nelabprat.

No vecakiem var uzzinat, kada ir gramatu lasiS8anai un datora lietoSanai veltita laika proporcija gimeng. Svarigi ir
vecakus uzklaustt bez aizspriedumiem un pienemosi. Tikai tad, kad ir radusies uzticiba, var runat par to, cik
bitiska beérnam lidztekus datorspélu speléSanai ir uzturéSanas ara, komunikacija ar citiem bérmiem un gramatu
lasi§8ana. B&rni pasi nemak regulét savu mediju patérinu. Savukart mediju parmerigs paterins var izraisit
hiperaktivitati un spriedzi. Jo mazaks bérns, jo vinam ir griitak apstradat sanemto informaciju, bet tas rada
koncentréSanas un sakaribu veidoSanas problémas.

/Attéls/Jo jaunaks berns, jo vinam ir sarezgitak pasSam regulét savu mediju pat€rinu un ekrana laiku. Foto: Pexels, Tima Miro$nitSenko.
Lasit macisanas cel§ bérnam notiek dabiski. Ap bernu esosie pieaugusie var to padarit nelidzenaku vai gludaku.
Gimenes un pedagoga sadarbiba var bt brinumskaista un spécinosa. Jo laimigaki ir pieaugusie, jo laimigaks ir
bérns.

LasiSanas ligzda majas Maili Lineva

Ja vadamies péc idejas, ka rakstpratiba sak veidoties no dzim$anas briza (vai pat pirms tam, ja ar mazuli védera
tiek runats, lasttas prieksa gramatas un dziedats), tad rakstpratibas attistibai nozimigaka vieta ir majas lasiSanas
ligzda. Mazi beérni ir zinkarigi petnieki, un vini loti atri attistas. Beérns skatas, klausas, aiztiek, un vinu interese viss
jaunais. Ja bebis pierod redz&t gramatas, ja ar vinu kopa tas tiek apliikotas un no tam lasits, tad jau ir ielikts loti
labs lasiSanas pamats.

Bitisks atsleégas vards vecakam ir “kvalitativs laiks”. Bérna pamatvajadziba ir kontakts ar saviem vecakiem. Tadel
gramatu skatiSanas kopa ar bérnu nedrikst biit akadémisks vingrinajums un gatavosanas skolai, bet vispirms
priecigi kopa pavadits laiks. Nevajag b&rnu pastavigi iztaujat, labak beérnam pastastit, kas ir redzams attla.
/Attels/Majas lasisanas ligzda var atrasties gan iekstelpas, gan ara. Galvenais nosacijums, ka tur kopa ar bérniem un gramatam patikami tiek
pavadits laiks. Attgla §is nodalas autores un LasiSanas ligzdas projekta iniciatores Maili gimene kopa bauda gramatas.

Majas lasisanas ligzda, nemot vera iespgjas, varétu atbilst pirmaja nodala aprakstitajiem lasiSanas ligzdas fiziskas
un garigas vides krit€rijiem. Tai vajadz&tu biit majigai un patikamai videi, kura skirstit un lastt gramatas.
Piem@ram, ar spilveniem, pufiem, &rtu klubkr&slu, kur ieritinaties, iesp&jai pasiem meistarot gramatas, ar vietu, kur
izlikt gatavos darbus, t.sk. bérnu raditos tekstus. LasiSanas ligzdu var iekartot dzivojamas vai b&rnu istabas sttri. Ik
pa laikam arT visa b&rnistaba var kalpot par vienu lielu lasiSanas ligzdu.

Ko darit lasiSanas ligzda majas?

Bérniem gramatas Skiet aizraujosas, jo tajas ir interesanti attéli un stasti. Berniem patik klausities stastus, un tas
palidz vairot interesi par gramatam. Sakotng&ji mazi berni nesp€j noklausities prieksa lasttu tekstu. Tada gadijuma
ieteicams kopa gramatu Skirstit un stastit stastus pec att€liem.

Bérniem majas nevajag speciali mactt burtus, bet japievers uzmaniba, lai bérni burtus redz&tu sev apkartgja vide:
burti uz sienam, ledusskapja magnéti, burtu kluci utt. Jau loti agra vecuma b&rnam ir svarigs savs vards. Rakstiet
bérna vardu sniega, ar kritiniem uz asfalta un izveidojiet to no dazadiem pa rokai esoSiem materialiem, piem&ram,
no akmeniem, konfekt€m, makaroniem utt.! B&rniem interese par burtiem un rakstiSanu radisies, ikdiena
darbojoties, pieméram,izveidojot iepirkumu sarakstu, lasot adreses un receptes, izvéloties dziesmas Youtube vai
rakstot radiniekiem Skype. B&rnu istabu var iekartot ka vienu lielu lasisanas ligzdu, kur be&rniem péc iesp&jas
redzama un pieejama veida atrodas gramatas, uz sienam ir burti, bérnu Zim&umi un rakstiSanas méginajumi.
Svarigi pamanit laiku, kad b&rns ir gatavs pienemt kaut ko jaunu: bérns ir taja ieinteres€ts un vélas to darft pats.
Tade] ir labi, ja majas berniem ir pieejami dazadi rakstampiederumi un papirs. Bérni, kuri agra vecuma var brivi un
rado$i Zim&t un rakstit, arT velak var but labaki lasttaji. Nav velams labot be&mu rakstijumus. Drizak ta ir janoverte
ka rakstpratibas attistibas zZime, jaizce] pozitivais (“Tu esi tik skaisti pierakstijusi visas skanas!”) un pieme&rota



bridi, saruna patikama gaisotn€ japaskaidro, ka atSkiras “pile” no “pile” un ka rukskina “ruksis”, nevis “rukis”.
Sads paskaidrojums gan nav nepiecie$ams, ja autors ir bérndarznieks. Sadam lietam biitu japievér§ uzmaniba
vecaku be&mu — to, kas grasas uzsakt skolas gaitas vai jau macas sakumklas€s — gadijuma. Sarunas pamata var
nebiit pasa bérna rakstitais (jutigaki bérni to tomér var uztvert ka kritiku). Vecaks ka $ada teksta “autoru” var
iepazistinat kadu rotallietu. Tad kopa ar bérnu var lacénu pamacit, ka pareizi rakstit.

Vairums pirmsskolas vecuma bérnu pielauj pareizrakstibas klidas, un tas ir dabisks rakstpratibas apgtisanas
process. Laika gaita liela dala klidu paziid pasas par sevi, galvenokart pateicoties lasiSanas un redzes atminas
treninam. Tadel pirmsskolas laika nevajadzetu uzsveért bernu kludas, bet stipras puses. Bet kas notiek, ja bérns art
skola turpina kltidaini rakstit? Ar1 pirmo klasu skoléniem tas ir normali. Ja bérna pedagogs parsvara lieto deficita
teorija balstitus vertéSanas panémienus, tad vecaku loma ir Ipasi nozimiga. Vinu uzdevums nav par katru cenu sakt
“trengt” bernu, bet gluzi pret€ji: novertet bérna pat mazakos panakumus, iedroSinat bérnu darboties ar tekstiem,
lastt un radtt tos. Mierinat bernu — pat ja pedagogs izce] kltidas, mamma un t&tis zina, ka macoties ta notiek un tas
ir dabiski. Tapat vecaki zina, ka vinu bérns klis par ¢aklu lasitaju un rakstitaju. Vecakiem butu jakraj berna rakstu
paraugi no dazadiem periodiem. Piem&ram, 7 gadus vecs berns brinisies, cik nepareizi ir rakstijis 5 gadu vecuma.
Tad vecaki var noradit uz b&rna progresu un radit pozitivas gaidas arT nakotné.

/Attels/ Ketijas briva laika pieraksti 5 gadu vecuma un 7 gadu vecuma.

Bérnu uzslavésana ir brinumzales, kas iedarbojas arT uz macisanos lasit. Pievérsiet uzmanibu bérna aktivitatém un

vienmer paslavgjiet, ja tas ir iesp&jams! Berniem ir nepiecieSams atbalsts arT tad, ja vini lasiSana klaidas. Tapat art

vecaku apliecinajums, ka, macoties lasit, tiek pielautas kliidas un ka bérns ir malacis, ka censas.

Ir vairaki veidi, ka pievilinat lasiSanai. Ikdienas lasiSana var bit tradicija, piemé&ram, b&rni pirms ikvakara

pasacinas var pasi palasit un papétit gramatas.

/Attels/Pétit jaukas bilzu gramatas un tas “prieksa lasit” milzveriniem var jau loti jauni lasiSanas interesenti. Vecaka pienakums ir iedroSinat

un uzslavét §adas lasiSanas spéles, nevis izsmiet. Foto: Pexels, Cottonbro.

Bérni sak lastt loti dazados vecumos, un katram b&rnam ir savs cel$ uz lasiSanu. Vecakiem ir svarigi savu bérnu

nesalidzinat ar citiem vai parlieku nesteidzinat lasit. Tomer jau paris gadus pirms skolas gaitu uzsakSanas katru

dienu var veikt vienu lasisanas aktivitati. Dazadas lasiSanas aktivitates dabiska cela iemaca b&rnam lastt.

Radit be&rnam interesi lasit un to noturgt ir pamats apzinai, ka b&rns saks lasiSanu milet. Butiskakas ir attiecibas

gimeng un tuviba starp cilvékiem. Bérniem ir nepiecieSama savu vecaku uzmaniba un ists kontakts ar viniem. Ja

b&rns mana, ka, skatoties un lasot gramatas, vecaks ir patiesi pieejams un klatesoss, tad tiesi §1 laba un dro$a sajiita
palidzgs vairot berna interesi lasit.

LasiSanas aktivitates, kas vairo bérna interesi lasit:

e katru vakaru lasiet bérnam miega pasacinu;

kopa apmeklgjiet biblioteku;

biblioteka un gramatnica laujiet bernam pasam izveleties gramatu;

kopa rakstiet iepirkumu sarakstu;

pasi veidojiet gramatas (skaista dzimSanas dienas vai Ziemassvetku davana);

kopa rakstiet vestuli Ziemassvétku vecitim vai Rikim;

Riika varda rakstiet be€rniem vestules, piemeéram, ko bérns ir ¢akli darijis un kur atrodas karums (vai

vairakas vestules ar noradi uz katru nakamo véstuli, lidz p&dgja vestule atklaj, kur ir karumi);

e spélgjiet dazadas skanu un vardu spéles, pieméram, vardu k&di: kakis — auss — upe — pienene utt., kugu
ladeSanu u.c. (dazadu sp€lu idejas ir aprakstitas arT gramatas nodala “Ko darit bernudarza vai skolas
lasi$ana ligzda™);

e kopa spelgjiet gramatnicas vai citas spéles, kas bernu interese un kuras var iesaistit rakstpratibu
(autoveikals, kur tiek sarakstiti dazadu automobilu modelu tehniskie dati; zemju pirmatklaj&ju stabs, kur
tiek zZimé&tas dazadu vietu (slepenas) kartes; glabsanas centrs, kur tiek pierakstiti pa talruni pieteiktie
izsaukumi utt.) atbilsto$i bérna interesém;

e lasiet bernam prieksa un velciet 11dzi ar pirkstu, lai b&€ms redz, ka lasiSana norit. Velak varat to dart
pamisus vai bérns pats var méginat ar pirkstu vai skatienu sekot Iidzi;

e kopa klausieties skanu ierakstus (CD, datora faili, radio ieraksti), kuros, piem&ram, aktieri lasa kadu
gramatu. Ja be€rnam rodas jautajumi vai vin$ kadu vietu nesaprot, ierakstu var apturet, to parrunat un
klaustties talak;

e klausieties stasta skanas ierakstu un sekojiet Iidzi stastam ar pirkstu vai skatienu, cik loti teksts atskiras.
Varat arf lastt pamiSus ar aktieri, piemé&ram, pats vai kopa ar bérnu lasat kada varona replikas (un vélak
aktieris ieraksta atkarto tas);

e spelejiet dazadas lasiSanas spéles;

e kopa izpétiet digitalas abeces;

e kopa izméginiet digitalo zimuli — spél&jiet jautajumu-atbilzu spéli; ja nepieciesams, paskaidrojiet bernam,
ko nozZimé dazadas zimes, lai be&rnam rastos interese un parlieciba ar patstavigi darboties ar zZimuli;



e komunicgjiet ar bernu rakstiski (piemeram, ja aizejat, pirms berns ir pamodies, uzrakstiet, ka pankikas ir
uz galda zem dvieliSa vai ka bisiet majas pulksten trijos);

e komunicgjiet ar bernu pa e-pastu (isi aprakstiet, ka jums iet, un pajautajiet, ka lietas norit majas; ja celojat

ar bérniem, sazinieties ar draugiem vai tuviniekiem majas);

kopigi uzrakstiet véstuli vecmaminai un nosiitiet to pa e-pastu vai pastu;

rakstiet viens otram zimites uz piezimju lapinam (Tu esi m1l§!);

uz ielas lasiet kopa izkartnes, reklamas un ielu nosaukumus;

meklgjiet kopa informaciju par interesantam t€mam, piemeéram, edienu receptes interneta, vardnica vai

uzzinu izdevuma informaciju par kadu sarezgitu vardu, dazados avotos informaciju par celojuma

galamerki, dzimSanas dienas svinibu vietu, izklaizu parku, sunu skirni u.c. interes€josu teému;

e kopa ar bernu veiciet lasiSanas jogu: iztaisnojieties un izveidojiet burtu “I”, ar rokam virs galvas
izveidojiet apli un sakiet “0000” utt. Lasi$anas joga ir burtu apgtsana, radosi kustoties, spelgjot un
priecajoties.

LasiSanas ligzda bérnudarza Anneli Lamanna

Daudzos bérnudarzos lasisanas ligzda tiek izmantota brivajam rotalam, lai bérni varétu noiet klusaka vietina un
aktivitatei izvEleties gramatu vai lasiSanas speli. Citos gadijumos lasiSanas ligzda ir viens no aktivitasu centriem.
Piem@ram, ja grupina nedg€las teéma ir “Gumijnieki gaida pavasari”, tad pec rita apla berni izvelas aktivitasu
centrus, no kuriem viens variants ir arT lasiSanas ligzda. Ja makslas centra bérni Zimé pavasara ziedus, zinatnes
centra peta, ka kiist ledus, un matematikas centra skaita gumijniekus, tad lasiSanas ligzda var biit uzdevums atrast
gramata stastus un attelus par pavasari. Tapat saistiba ar So t€mu b&rniem var liigt pasiem uzmeistarot gramatu par
pavasari vai nolasit otram prieksa vardus un secinat, vai tie ir saistiti ar pavasari.

Cik veciem bérniem javeido lasiSanas ligzda?

Dazreiz pedagogi uzskata, ka silites grupina nav verts veidot lasiSanas ligzdu, jo bérni vél neprot turét
gramatas. Patiesiba silites grupina ir labaka vieta, kur sakt veidot lasiSanas ligzdu. Jo agrak bérns pierod
turt rokas gramatu un to pétit, jo labak. Vienigi silites grupina japiever§ uzmaniba, lai gramatas biitu no
izturigiem materialiem (auduma, papes vai plastmasas), lai bérns drosi var€tu tas pétit. Attapiga ir ideja
pasam uztaisit gramatu, piem&ram, izmantojot atrSuvejus.

Ko darit grupinas lasiSanas ligzda?

Grupinas lasi$anas ligzda ir vieta, kur nodarboties ar rakstpratibu — pétit tekstus, pieméram, gramatas, plakatus,
reklamas, kartes, ka arT paSam radit visdazadakos tekstus, izmantojot tam visus pieejamos paliglidzeklus, sakot ar
smilttm un plastilina un beidzot ar digitalam viediericem.

LasiSanas ligzda sabalanseti japiedava pedagoga planotas aktivitates — prieksa lasiSana, valodas un lasiSanas
speles, dramatiz&jumi, meistaro$ana. Vienlaikus §T ir vieta b&€rniem, kur briva bridi un p&c savas izvéles uzspelet
§1s paSas spéles vai sp€lét savas iniciétas spéles.

Speles un dzives situacijas rakstiSanas un lasiSanas prasme veidojas pati no sevis, tas notiek I1dzigi mutvardu
valodas attistibai. Vienu bridi bérns lalina, tad mégina izveidot teikumu no paris vardiem un tad jau runa. Reizém
pedagogs vai vecaks var pamantt, ka bérns jau mazliet prot rakstit, atklajot bérna rakstito vardu uz zimg&juma,
papira vai kartinas. lespgjams, tas ir norakstits. Berns vl nepazist burtus, bet ir ripigi nokopgjis zZimes no kadas
fotografijas, gramatas vai biedra darba. Iesp&jams ir arT tas, ka bérns ir sacis patstavigi rakstit un lasit.

Biezi vien bérna interesi lasit un rakstit izraisa tas, ka uz zZimgjumiem, kas lidz Sim ir bijusi bez teksta, paradas
burti vai vardi. Sakotng&ji varda var iztrukt dazas skanas, tom&r vards tik un ta var bt atpazistams (MAMA, TU
ESI MLA).

Par b&rna pasu pirmo rakstiSanu tiek uzskatita ta deéveta kriceleSana jeb rakstiSanas imit€Sana. Tada veida radosas
spelés bérns var uzrakstit nosaukumus zoologiska darza zvériem, arsta recepti vai veikala eso$o precu sarakstu.
Berns ir sapratis raksti$anas lomu un nozimi. Ta atbalsta atminu, nodod informaciju u.c.

lesacéjiem rakstitajiem ir diezgan ierasts spogulraksts — raksts ar preteju burtu novietojumu, kura pat burti ir gluzi ka
spogulatteld. Logopéde Kadija Kinnapii (Kadi Kiinnapuu) stasta, ka spogulraksts ir bieZi izplatits tiesi starp bérniem, kuri ir
kreili. Bérns, kurs raksta spogulrakstd, var pretéja seciba uzrakstit veselus teikumus. Ari lasot bérns izmanto 5o pasu logiku —
grib sakt lasit no rindinas labas puses. Dazreiz spogulraksta raksta ari bérni, kuri ir labroci, tas nav nekas divains.

Par spogulrakstu nav jauztraucas lidz sesu gadu vecumam. Ari tad, ja atklajas pirmds kreila pazimes, tas automatiski
nenozimé, ka jauztraucas par spogulrakstu. Vairuma gadijumu bérns pats pierod rakstit pareizi. Vienkarsi bérndarzniekiem
vel nav pilniba attistijusies telpas uztvere, lai brivi izprastu, kur ir apaksa, augsa, kura ir kreisa vai laba puse, kas atrodas



prieksa un aizmuguré. Tomér, ja bérns iet skold un turpina daudz rakstit spogulraksta un nav parliecinats, no kuras puses
jasak rakstit un lasit, tad javersas pie arsta specialista.

Viens butisks aspekts, ko nevar nepiemingt saistiba ar rakstiSanu, ir bérna sikas motorikas, ka arT acu un roku
koordinacijas attistiba. Bermiem, kuriem patik daudz zZimet, darboties krasojamajas gramatas, knibinat un
meistarot, parasti ir labi attistita sika motorika, un burtu rakstiSana nesagada grutibas. Tiesa gan, katra grupa ir arl
tadi bérni, kuriem zZimulis nemaz neturas starp pirkstiem, vaja rocina sp&j knapi piespiest zimuli pie papira, un
grieSana ar §k&rém uzreiz nesanak. Ta ka roka ir vaja, tad $adiem b&rniem arT nepatik zZim&t, krasot, plést vai griezt,
jo tas ir griiti. Ja roku sikas motorikas attistiba, ka arT acu un roku koordinacijas prasme rada sk&rslus bérna
rakstiSanas attistibai, javeic individuals darbs vai sadarbiba ar specialo pedagogu vai vecaku, lai motivetu bérnu
vairak iesaistities roku darbos. Ar bérnu javingrinas turét zimuli, izmantot Zim&Sanas un rakstiSanas piederumus,
javeido, jagriez, japles. Ir pieejamas dazadas mozaiku spéles, konstruktori un veidoSanas masas, kas attista siko
motoriku. Jaatrod, kas konkréto bérnu visvairak interes€. Rokas attistiba bus acimredzama, kad uzlabosies bérna
veiktie rakstiSanas vingrinajumi vai grieSana ar Sk&rém.

Biezi tiek jautats, kapeéc Igaunija bérni macas lielos burtus, ja citur pasaul€ uzreiz sak ar mazajiem
burtiem.

Sadu macisanas secibu galvenokart pamato tradicija un pieredze. Mazam bérnam drukatos burtus ir vieglak rakstit,
jo tie parsvara sastav no taisnam un izliektam linijam. Vienlaikus var sakt arT ar mazajiem burtiem. Ir bérni, kas
savos tekstos to dara péc paSiniciativas. Tapat ir arT bérnudarzi un skolas, kur tick izmantota $ada pieeja.

Tiesa gan, jau sakuma ir svarigi sekot 1idzi burtu rakstiSanas virzienam no augsas uz leju, ka arT pareizai burta
formai. Nepareizi nostiprinajusos burtu formu rakstisanu velak biis griiti parmacit, un tas prasa pamatigu
vingrinasanos.

Biitisku ietekmi uz bermu rakstiSanas attistibu atstaj tas, ka beérni piedzivo, ka rakstiSana ieklaujas ikdienas dzive.
Vini redz, ka pedagogs rita apli raksta ideju kartes, ka grupinas biedri raksta kartinu vai vestuli, ka tetis raksta
iepirkumu sarakstu utt. Ir svarigi bérnu raditos rakstijumus un rakstiS§anas méginajumus novertét. Tos var pielikt
pie sienas macibu vidg, jo atziniba ir iedrosinosa (“Redzi, Matisa rakstita edienkarte tagad ir pie kafejnicas
sienas!””) un rada priek§zimi.

Jau pasi mazakie jaiesaista grupinai svarigu izkartnu, pazinojumu, plakatu u.c. rakstisana.

Kadu dienu 5 gadus vecais Pauls uz grupinas prieksnama gridas atrada auskaru ar zaJu akmentinu. Zénu uzreiz ieintrigéja
skolotajas priekslikums uzrakstit sludindjumu par to, ka ir atrasts auskars. Ta ka zens vel nemdceja rakstit, skolotaja
uzrakstija tekstu prieksa un Pauls to norakstija. Driz pie prieksnama sienas bija piestiprinats sludinajums ar auskaru.
“ATRASTS AUSKARS!” Péc paris dienam Sabines mamma atrada savu pazaudéto auskaru.

Saja gadijuma jaizcel skolotajas ka bérna motivétajas un novértetajas loma. Skolotaja zinaja, ka pie konkréta bérna
pasreizgja attistibas l[imena izaicino$s macibu uzdevums ir tiesi noraksts. Ar teksta patstavigu rakstiSanu bérns vél
netiktu gala.

Pauls bija tiei tads zéns, kuram bija vaja roka, griiti rakstit un nedaudz tas arT nepatika. Sads papildu uzdevums
neiek]avas tradicionalajas beérnudarza rakstiSanas robezas, bet palidzgja bérnam izprast, kadas dazadas situacijas
var izmantot rakstpratibu.

Magistra darba “Rakstpratibu atbalstosa macibu vide bérnudarza parastaja grupina un grupina ar lasisanas ligzdu”
aplukoto bernudarzu macibu vide praktiski iztrika bemu raditu tekstu (izkartnu, plakatu, radosajas spéles
sarakstita). [zneémums bija Tartu bernudarzs “Terake”, kura aplikotaja grupina “Rodmuterake” bija izlikti apskatei
daudz un dazadi bernu raditi teksti. Ta ka sadu tekstu eksponésana Igaunijas beérmudarzu macibu vide nav ierasta
prakse, $aja gramata tiek izmantots daudz fotomateriala no grupinas “Rddmuterake”, lai piedavatu idejas un
iedvesmu ar citiem.

Intervijas ar pedagogiem noskaidrojas, ka berni 1pasi neraksta brivaja laika. Ja raksta, tad vEstules vai kartinas
viens otram. Brivaja laika izveidotais tiek ielikts sava skapi vai aiznests majas. Grupinas vidé bérnu rakstu darbi
netiek izlikti.

Kapéc miisu bérnudarzos tik reti var redz&t bérnu rakstitos vardus? Piem&ram, skoléni parasti vairak vai mazak
prot lastt, bet macibu telpas nebija redzami vinu kontroldarbi.

Salidzinasim parasto grupinu un grupinu ar rakstpratibu atbalstosu macibu vidi, kur nedélas téma ir, pieméram, ‘“Putni
ziema”!

Parastaja grupina macibu telpa nav nekadu ipasu izmainu, salidzinot ar iepriekséjo nedélu vai ménesi. Vietd, kur notiek rita
aplis, pie sienas atrodas plakats ar putnu barotavam, uz skapja atrodas bérnu veidotas zilites un sarkankriitisi, prieksnama ir
izstaditi ar guasas krasam uzzimétu putnu attéli un pie katra darba ir ari bérna vards. PriekSnamd ir bérnu izkrasota putnu



barotava, ka ari zilites un sarkankritisi. Darba burtnica “Bérnudarza dabas mdaciba” ir izkrasota lapaspuse ar putnu
barotavu, ka ari zilitem un sarkankritiSiem. Darba burtnicas atrodas plaukta cita uz citas.

Rakstpratibu atbalstosa grupind telpa ir sadalita aktivitasu centros. Matematikas centra pie sienas ir béernu aizpilditas darba
lapas — putnu skaitisana (cik zilisu, cik sarkankriitisu utt.). RakstiSanas centra ir putnu attéli un bérnu uzrakstiti putnu
nosaukumi (GARASTITE, ZVIRBULIS, SARKANKRUTITIS utt.). Lasisanas centra ir gramatas par putnu un ziemas tému,
izvietotas ar vakiem pret berniem. Makslas centrd atrodas liela putnu barotava un ap to bérnu izgatavoti putni. Zindtnes
centra ir izstadita putnu bariba un attéli par to, kas putniem ziemd jadod ést. Tapat bérni ir kafijas kriizités vai jogurta
traucinos putniem pasi uztaisijusi tauku un séklu maisijumu. Uz sienas var izlasit bérnu pasrocigi uzrakstitu recepti. Vieta,
kur notiek rita aplis, pie sienas ir plakats ar nometniekiem, dzejolis, ko bérni pasreiz apgiist, ka art jaunie vardi un jédzieni
(jauno vardu tafele) — garastite, cekulzilite, spekis, zilzilite, knabat utt.

Salidzinot ar parasto grupu, rakstpratibu atbalsto$a macibu vidg lasiSana un rakstiSana ir integréta bérnu ikdienas
darbiba, ka ari briva laika aktivitatés. Pedagogi novérté bérnu rakstiS$anas méginajumus un mudina paSu rakstito
izlikt apskatei macibu vide.

Beérniem tiek radita vieta, kur izlikt savus rakstu darbus. Visi macibu aktivitasu rezultati netiek eksponéti tikai
priekSnama (tas domats galvenokart vecakiem), bet lielakoties grupinas telpa beérnu acu augstuma. B&rni ir paraugs
cits citam, un tas ir lipigi. Viena bérna dedziba, taisot savu gramatu, iedvesmo citus, un rezultata puse grupas bé&rnu
ar1 velas darft to pasu, un ta visu ned€lu. Bérni tiek iesaistiti grupa, lai uzrakstitu tekstu, kas nepiecieSams macibu
aktivitatém un macibu videi (izkartnes, apzZim&jumi, receptes u.tml.).

Macibu vide ar maz teksta nestimulé bérnu lasitprasmi, ka arT neveido b&rniem izpratni par teksta lomu sabiedriba.
Redzot, ka bérni brivaja laika raksta, rada tekstus savam lomu sp&lém, izmanto rakstitprasmi, lai draugam uztaisitu
kartinu vai Zim&jumu, pedagogs savu darbu var uzskatit par rezultativu. Bérni ir izpratusi, kada ir teksta loma
sabiedriba, un pielieto savas jaunas prasmes.

Ir noverots, ka tikai atseviski bérni iemacas lasit-rakstit 3 gadu vecuma. Biezak Cetrgadnieki, bet parsvara burtus
apguvusie piecgadnieki lasa un jau raksta Tsakus vardus (ja, n€, mamma, ola u.c.).

6—7 gadus veci bérni lielakoties pazist visus burtus, lasa un raksta Tsakus vai garakus vardus, bet dazi arT teikumus
un stastinus. Biezi vini raksta un lasa arT savas ikdienas aktivitates, radoSajas speles utt. Saja vecuma tiek apguti arl
mazie burti un Iigani tiek pariets arf uz to lasiSanu.

Gramatu radiSana kopa ar bérniem

Gramatu radisana dod bérniem iesp€ju nojaust un izspelét, ka rakstnieki rada gramatas. Bérni zina, ka gramata
jabtt tekstam un att€liem, lapam, vakiem, bet uz vaka — nosaukumam, autora vardam, uzvardam, ka ari vaka
att€lam. Vecaki bérni var gramatas lappuses arT sanumurét.

Gramatu var taisit vienatng, kopa ar draugu vai sadarbiba ar visiem grupinas berniem. Stasts var biit izdomats vai
zinams, bet tad tam tiek raditas jaunas ilustracijas. Esam meistarojusi gramatas igaunu b&rnu rakstnieka Juliusa
Oengo (Julius Oengo) jeb Oro stastam “Muna” (“Ola”), Eno Rauda stastam “Triin ja Pdike” (“Trtna un Saule”),
tapat arT tadam pasakam ka “TrTs 1aci”, “Pelnruskite”, “Sniegbaltite un 7 rukisi”. Berniem loti patik veidot
gramatas par dazadam interesantam témam, piem&ram, raganas, spoki, aizraujo$i notikumi. Raganu recepsu
gramatas sastadiSana lauj izmantot fantaziju un spéléties ar idejam, kas ir nedaudz baisas, bet intrigéjosas.

Sastadot raganu receptes, pasu bérnu izdomatas pasakas vai kriminalnotikumus, pedagogam ir loti nozimiga loma.
Ja bérns piedzivo, ka tiek novertéts vina radoSums un rakstpratibas attistiba, tad vins pats jutas lietisks un sp&jigs
(saskana ar Rtanu un Dis1 (Ryan & Deci (2008)) vajadziba justies kompetentam ir viena no pamatvajadzibam).
Sausmu stastu vai raganu recepsu pierakstidana var kist loti aizraujosa arf tiem bérniem, kuriem, pieméram, kada
burta rakstibas vingrinasana darba burtnica pavisam neskiet interesanta.
Gramatu meistaroSanu var saistit ar grupina aplikojamo t€mu. Kada perioda tiek taisitas pasaku gramatas, tad
bukleti par dzimto vietu, vélak augu vai putnu noteicgji vai (raganu) pavargramatas. Labi, ja lasiSanas aktivitasu
centra/ligzda pastavigi ir pieejams t.s. autora galdins$ vai grupinas rakstiSanas aktivitasu centrs, kur bérniem
vienmer pa rokai ir materiali savu gramatu taisiSanai. Tapat iedvesmo arf tas, ja lasiSanas aktivitasu centra/ligzda
lidzas parastajam gramatam ir izliktas ar bernu pasu veidotas gramatas.
Igaunijas Lasi$anas asociacijas ieteikumi bérnudarza pedagogam:

e icpazistiet savas grupas b&mus un nemiet vera, ka katram bernam ir savs cel$ uz lasiSanu;

e iepazistiet bérnu gimenes un uzklausiet, kadi ir gimenes prieksstati par to, ka bérnam jamacas lasit un ko

vini sagaida no bérnudarza;
e nesalidziniet beérnu ar vina masam-braliem, grupinas biedriem;
e uzslavgjiet bernu par vina panakumiem;



e izveidojiet grupina valodisku vidi ar izkartném, noradeém, att€liem utt. Nedelas (ménesa, dienas vai cita
perioda) t€mai nedelas plana jabit redzamai ne tikai pieaugusajiem, bet arT beérniem — tematiski att€li un
vardi pie sienam, gramatas un spéles, kas ir saistitas ar konkreto t€mu;

e iekartojiet lasiSanas ligzdu, kur bérniem ir pattkami un &rti apliikot un pétit gramatas;
izvirziet sev merki izraisit un noturét bérnos interesi lasit. Tas palidz&s planot art valodas un runas
aktivitates ta, ka berniem tas skiet saistosi;

e lasit var visu, tapec Iidzas gramatam grupina var bt laikraksti, pasu bérnu rakstitas ve€stules un gramatas;

e veci datori lieti nodergs, lai macitos burtus un to drukasanu;

e piefiksgjiet tos bérnus, kurus neinteres€ ne burti, ne rakstiSana, un centieties atrast veidu, ka vinus
piesaistit, un sniedziet atbalstu bérna gimenei.

Bérnudarza lasiSanas ligzdas izveidoSanas atrais kurss. Video par lasiSanas ligzdas izveidi skatieties
https://lugemispesa.cu/

LasiSanas ligzda skola Kaja Kivisika

Pirmas klases pedagogi biezi vien saskaras ar situaciju, ka klases skoléniem ir loti atSkirigi Iimeni un prasmes.
Dazi skola gaj€ji bez grutibam tiek gala pat ar mazo burtu tekstu, vienlaikus parasti katra klas€ bus arT dazi bérni,
kas, atnakot uz skolu, vél nepazist nevienu burtu. Tap&c arT pirmais pusgads ir vissarezgitakais posms visa
pamatizglitibas ltmeni. Saja laika perioda pedagogam jaspégj izveidot no berniem vienotu kolektivu, japamana katra
bérna individualas Ipatnibas un jaizvélas tiesi konkrétajam bérnam piemérotas macibu metodes, ka ari jasabalansé
zinasanu Itmenis. Pedagogam vienlaicigi japalidz vajakajiem, janodarbojas ar “parastajiem skoléniem”, ka ar1
japiedava attistibas iespg€jas tiem, kuri atrak par citiem tiek gala ar uzdoto.

Paral€li lasttprasmei bérniem jaapgtist ar vairaki valodas noteikumi, japaplasina savs vardu krajums, jaattista
stastiSanas un analizes prasmes. Piedavaju dazas praksé vairakkart izméginatas iesp€jas, ka lasiSanas ligzdas
aktivitates var palidzet pedagogam un skolénam.

Ralfs K. Stigers (Ralph K. Steiger) ir teicis: “LasiSana ir vieniga bauda, kas ilgst visu dzivi.” Vai tie§am vieniga?
Bet ta noteikti ir bauda. Seviski tiem, kuriem lasiSana ir skaidri saprotama. Viens no LasiSanas ligzdas kustibas
mérkiem arT ir attistit bernos lasiSanas ieradumus. Vislabpratak berni macas lasit tiesi caur rotaligiem darba
pan€mieniem. Ka zinams, skoléniem vairs nav tik daudz iesp&ju rotalam ka beérmudarzniekiem. Ta ka macibu
programmas ir pietiekami plasas, pedagogi ir spiesti pastavigi uzturét tempu. Saja zina tiesi lasisanas ligzda var
nakt paliga. Ta ir vieta, kur b&rni var patstavigi darboties, rotalajoties atkartot stundas macito, ka arT apgiito
nostiprinat, istenojot aizraujoSus projektus. Lai gan berni lasiSanas ligzda darbojas parsvara starpbridi un

pagarinatas grupas laika, daZreiz tur var norisinaties arT ierastas macibu aktivitates.
/Attels/Bridis Tartu skolas “Descartes” lasiSanas ligzda. Signe-Zigrida un Kristina Tergza izbauda klusumu gramatu sabiedriba. Foto: Kaja Kivisika.

Ko darft, lai bérni skola ne tikai macitos, bet arT péc iesp&jas daudzpusigak attistitos? Kadai biitu jabut labi
funkciongjosai skolas lasiSanas ligzdai?
Bérncentréta macibu un lasisanas vid€ berniem jabit iesp&jai:
izdarTt izveles un uznemties atbildibu aktivitates, kas ir saistitas ar ikdienu un macibu darbu;
aizrautigi un aktivi sp&léties;
izmantot rado$u aktivitasu materialus;
sadarboties un vienam par otru rupéties;
atbildet par savu ricibu;
darbojoties paSiem ieglit zinasanas par apkartgjo pasauli;
sanemt pedagoga atbalstu un iedrosinajumu, lai pieaugtu interese darboties.
Daudzi pedagogi ir noverojosi, ka bérni klust par aktiviem patstavigiem lasitajiem, ja be€rnudarza un
pamatizglitibas Itment tiek izpilditi $adi septini punkti:
o lasitaji var katru dienu lasit gramatas;
lasitaji var izveleties sev piem&rotu gramatu;
lasitaji rup&jas par gramatam;
lasttaji ciena viens otru;
lasitajiem ir iesp&ja izlasito parrunat;
lasitaji ne tikai lasa, bet arT saprot izlasita saturu;
lasitaji arm majas patstavigi lasa.
Svarigi, lai lasi$anai ir dazadas funkcijas:
e zinasanu papildinasana;
e skolas darbu izpilde;
e laika pavadiSana.
LasiSanas ligzda jabut iespgjai:
e atrasties sava nodaba un iedzilinaties;


https://lugemispesa.eu/

e darboties kopa ar draugiem.
Ar bérniem noteikti javienojas par uzvedibas noteikumiem lasiSanas ligzda. Ta vienlaikus ir :
e teatris;
e galerija;
e macibu centrs;
e vieta, kur tiek novértéta b&rnu dailrade.

Igaunijas Lasi$anas asociacijas novérojumi un ieteikumi klases audzinatajam.

e Beérniem, kas atnak uz pirmo klasi, ir loti atSkirigi lasttprasmes lItmeni.

o Bitiskakais ir palidzet bérniem aprast ar jauno vidi, klasi un maciSanos.

o Kontakts starp bérniem un pedagogu, ka art bérniem sava starpa rada drosu atmosféru. Palidziet bérniem
iegaumét klasesbiedru vardus! Izmantojiet rotalas aplt vai vardu piespraudes!

e Labs kontakts ar be&rnu vecakiem palidzes veiksmigak atrisinat iespgjamas problémas nakotn&. Pirmaja
vecaku sapulcg iepazistiniet ar sevi un liidziet vecakiem darit to pasu! Jauka kopa btiSana jau pirmaja
semestr1 var izveidot labas attiecibas starp be&rnu vecakiem, kas ir pamats turpmakai sadarbibai.

o Labs lasitajs tic, ka vins ir labs lasitajs. Uzslavejiet bérnu par vina lasiSsanu! Ari pasi noticiet tam, ka katrs
beérns nonak I1dz lasiSanai sava tempa!

e Jau pirmaja vecaku sapulcg izskaidrojiet, ka norisinasies lasiSana un ka tiks atbalstiti tie, kam lasiSana ir
nepiecieSama palidziba un atbalsts! Informgjiet vecakus, kada ir vinu loma, lai atbalstitu be&rnu majas:
nodros$inat bérnam macibam labveligu gaisotni, sabalansét macibas un atputu, atbalstit interesi lasit, ka ar1
uzturet So interesi ar aizraujosam lasiSanas pieredzem.

e Labi, ja pedagogs var jau laicigi paskaidrot, kads ir ieteicamas literatiiras mérkis (veicinat bérna
lasitprasmi un interesi) un ka tiek veikta atlase. Igaunijas LasiSanas asociacija rekomendg veidot atlasi,
vadoties pec bérna interes€m un lasitprasmes. Ja visai klasei tiek ieteikta viena gramata, var gadities ta, ka
kadam bérnam to ir garlaicigi lasit, ka rezultata mazinas bérna interese lasit, bet citam ta ir parak sarezgita,
kapec rezultats ir tads pats. Ja tomé&r pedagogs nolemj visai klasei ieteikt vienu gramatu, beérnu vecakiem
japaskaidro, ka be€rnam, kura lasitprasme v&l nav attistijusies, lasiSana ir nepiecieSams vecaku atbalsts un,
iesp€jams, tas prasis vairak laika. Lieliski, ja bérna gimene var uznemties atbildibu un izvéléties gramatu,
kas bérnu varétu intereset un atbilstu vina lasitprasmei.

e Tavieta, lai lastsanu parbauditu, Igaunijas LasiSanas asociacija iesaka sagatavot kopsavilkumus par
lasiSanu. Kad bérni ir gramatu izlasijusi, tad tradicionala lasiSanas parbaude, ar kuru tiek parbauditi fakti,
gan ir vienkar$akais veids, ka pedagogam lasisanu parbaudit, bet tas kroplo bérna un vecaku izpratni par
lasiSanas mérki, proti — saprast tekstu un baudit lasito. Parmeériga koncentréSanas uz faktiem liecina, ka
nozimigaka ir nevis izpratne, bet kads konkrets fakts. lesakam drizak uzdot atvérta tipa jautajumus (Kas
tev patika? Ka stasts var€tu beigties savadak? Ko tu biitu darijis galvena varona vieta? utt.) vai grupu
darbu ar gramatas reklamé&Sanu, plakatu izgatavoSanu, ludzinu vai citu radoSu aktivitati.

e Berniem ir nepiecieSams daudz motivacijas un atbalsta, seviski tiem, kuriem lasiSana sagada problémas.
Pedagogs var to pamanit, uzturét kontaktus ar gimeni un ar uzslavam atbalstit bérnu.

e [zveidojiet sava klas€ lasiSanas ligzdu! Ja triikst telpas, iekartojumam der€s plaukts un lupatu paklajs. Dala
no gramatam butu jaizliek ar prieksgjo vaku pret berniem, un tas var mainities atbilstosi gadalaikiem,
temam, kas tiek apliikotas stundas utt. Beérniem saglabajas interese, ja lasiSanas ligzda bez gramatu
lasiSanas pastav arT citu aktivitasu iesp&jas — lasiSanas spéles, pirkstinlelles, darba lapas, krustvardu miklas,
krasoSanas lapas U.C. /Attels/Gramatas pirmajam vakam jabiit bemiem redzamam. Foto: Kaja Kivisika.

Ko ietvert lasiSanas ligzda?

Lasisanas ligzdas gariga gaisotne nosaka to, vai bérni labprat vélas iesaistities lasiSanas aktivitat€s un izmanto
gramatas ar1 brivaja laika. LasiSanas ligzdai nekada gadijuma nav piemérotas negativas pavéles, noteikumi vai
bermiem garlaicigas nodarbes.

Darbosanas lasiSanas ligzda atbalsta un attista sakumskolas bérnu macibas. Savukart pedagogam ta ir iespgja
padarit stundas priecigakas. Ka to visu panakt?

Es pievienojos LasiSanas ligzdas projektam ta izveidoSanas gada. Kad tika stastits par to, kadai jabut lasiSanas
ligzdai, sapratu, ka tas viss man jau patiesiba ir. Ceru, ka $adu atklasmes prieku piedzivos vél kads §1s gramatas
rokas turétajs.

Pirmais solis — gramatas. Pastav vairakas iesp€jas, ka tas dabut. Vispirms uz skolu atnesu savas personigas bérnu
gramatas. Ta ka tas tik un ta lielakoties ir paredz&tas profesionalai lietoSanai, klas€ tas bis tiesi pa rokai. P&c tam
versos pie bernu vecakiem un lidzu, lai vini majas parskata gramatu plauktus. Varbiit kada gramata ir vairakos
eksemplaros, un vini ir ar mieru to uzdavinat klasei. Nakamais variants bija gramatu pagaidu davinasana — gramata
atrodas klas@ tikmer, kamér klase ir bérns. Proti, kad bérns pamet klasi, vin$ panem Iidzi arT gramatu, kas mums
tris gadus bija pieejama kopgjai lasiSanai. Patiesiba vairums gramatu tiek atstatas sakumklases gramatu plaukta.



Biezi ar vél&jumu, lai §is gramatas priecg arT nakamos §Ts telpas audzgknus. Loti daudzas gramatas nonak uz
plaukta ka dazadu viktorinu un sacensibu balvas. Tas tacu ir logiski, ka komandai uzdavinata gramata paliek
kopgjas lietoSanas plaukta. Lai sagadatu gramatas, palidzibu var liigt arT Ziemassvetku vecitim. Ja visiem b&miem
tiek uzdavinatas gramatas, tad vélak ir jauki tas kopa lasit.

Otrais solis — plaukti. Skiet, ka plauktu sagadasana ir pat sarezgitaka par gramatu sariipésanu. Atkal iedroginu
versties pie bernu vecakiem. Savu pirmo plauktu ieguvu no kada skolnieka vecakiem, kuri remontgja savu
viesistabu, tostarp atjauninaja arT mébeles. Palidzibu esmu sanémusi arT no skolas vadibas, radiniekiem. Vienu
plauktu pat san€mu balva.

/Attels/Klases telpa nodalits stiritis ir lieliski piemeérots lasiSanas ligzdai. Foto: Kaja Kivisika.

Mana klases telpa gramatas ir it visur — skapjos, plauktos, uz palodzeém. Sobrid to ir vairak par tiikstoti. Protams,
ne visas ir domatas b&rniem. Skol€ni zina, kuri plaukti ir paredzeti viniem. Laiku pa laikam (atbilstosi beérnu

vecumam) veicam tur izmainas.
Adveres (Advere) pamatskolas lasiSanas ligzda ir gramatu koks, uz kura lapam bérni var uzrakstit izlasito gramatu nosaukumus. /Attéls/

Lasisanas ligzda nenozimé vienkar$i gramatu pilnus plauktus. Lidzas gramatam lasiSanas ligzda jabut iesp&jai arl
meistarot, Zimét, klausities un spéléties. Nedrikst&tu pietriikt bérniem domatu Zurnalu. Lai piesaistitu bérnus
lasi$anai, lieliski noder komiksi. Ta dazs labs jauneklis, kur§ savadak lasiSanu uzskatitu par apnicigu un
nepatikamu procediiru, ar komiksu palidzibu ir iemacijies lasit un tagad labprat to dara.

Masu lasiSanas ligzda popularakas ir pirkstinlelles. Nepaiet ne diena, kad tas netiktu izmantotas. Laika gaitad miisu
ligzdina ir sakrajusas ari attistosas galda spéles.

/Attels/Misdienu berniem patik interaktivas spéles. LasiSanas ligzda varétu biit kada spéle bez ekrana, pieméram, Lotes dabas spéles
rundjosa pildspalva. Fotoatt€los ar runajoso pildspalvu darbojas Valgas pamatskolas skoléni. Foto: audzinataja Kersti Pira.

Svarigi, lai tas viss ir bérniem pieejams. Ipasi biitiski nodrosinat, lai berniem lasiSanas ligzda nebiitu tikai
paterétaju loma. Jo vairak bérni ir iesaistiti tas izveide un uzturé$ana, jo labak ligzda darbosies.

Vai lasiSanas ligzda var atrasties arT digitalas ierices ar ekraniem? Ja bérni tas izmanto, lai raditu savus tekstus un
gramatas, ilustrétu tas, animé&tu stastus, t.i., radoSam aktivitatém, tad — kapec gan ne? Vienlaikus parasti
datorspélem ligzdina nav vietas.

Lidzas gramatam ligzdina jabut paliglidzekliem, kas lauj bérniem stastus klaustties, radit un dramatizgt. Tas varétu
biit mizikas centrs vai audiogramatas. Lai bérns varétu netraucéti un netraucgjot citus baudit gramatas klausiSanos,
ieteicams lietot austinas. Musdienas ligzdina lieliski ieder€tos arT kada elektroniska gramatu lasamierice. Ta ka
visam gimen&m nav iesp&jas uz majam pasitit bernu laikrakstus, tad iesaku vienkarsu risindgjumu — pasutit klasei
kadu no pieejamajiem b&rnu laikrakstiem. Ta ka zurnalos bérni ir Tpasi iecientjusi krustvardu un citas miklas, tad
vispirms pavairojam pieprasitakas laikraksta lapas. Tada veida visi skoléni var izm&ginat savas prasmes, bet
laikraksts paliek tirs. Laikrakstu vai miklu un meistaro$anas gramatu pavairotajam lapam jabiit be€rniem vienmer
pieejamam. Tapat ligzdina var bat iekartota vieta, kur atrodas dazadu jauku stastu vai rakstu izvéle.

/Attels/Randveres skolas jaukaja lasiSanas ligzda ir gan gramatas, spéles, gan savs ligzdas talismans.

Pieejamiem jabiit arT meistaroSanas lidzekliem: skérém, zZim&Sanas un krasainajiem papiriem, krasainajiem
zimuliem un flomasteriem. B&rmni ir loti radosi, un, ja materiali ir pa rokai, tad uzreiz bez piespieSanas tiek uztaisiti
nepiecieSamie rekviziti — maskas, naudas, $k&pi, kroni, proti — viss, kas dramatiz&jumam biitu nepieciesams.

Ko darit klases lasiSanas ligzda?

Saja gramata lasiSanas ligzdas aktivitates ir klasificétas ka tadas, kas ir drizak piemérotas pirmskolas vecuma
b&rniem, un tadas, kas ir vairak piemérotas pamatskolas klasu beérmiem. Ta ka b&rnu attistibas Itmeni ir atskirigi un
dazi berni attistibas zina var par vienu vai paris gadiem apsteigt savus vienaudzus vai atpalikt no viniem, tad So
klasifikaciju nevajadzetu pienemt par absoliito patiesibu. Klases audzinatajiem ir verts iepazities ari ar bernudarza
pedagogam sniegtajiem ieteikumiem un otradi. Turpinajuma dazi ieteikumi aktivitatem klasg.

Bibliotekas spéle

Parasti 1. klas€ par gramatam atbild pedagogs, bet ik pa laikam gramatu plauktu sakarto$ana tiek iesaistiti ar1
skoleni. Ar saviem klases skoléniem esmu spélgjusi bibliotekas spéli. Sis spéles pamatideja ir iemacit berniem, ka
jauzvedas biblioteka. Ta ka lielakoties gramatas plauktos ir sakartotas p&c to autoriem, tad bérni var pasi plaukta
samekl@t interes€joSo gramatu un péc tam atbilstosi alfab&tam atlikt to atpakal. Bérni gramatas var panemt ari uz
majam. Sadam noliikam mums ir jauka sistéma. Viens skoléns ir bibliotekars (gramatu izsniedz&js). Vins veic
uzskaiti par gramatam, ko bérni ir panemusi lasiSanai uz majam. Ar bibliotekaru tiek “noslégts darba ligums” uz
vienu nede€lu. Vina darba pienakums ir nepiecieSamibas gadijuma sakartot gramatu plauktus, ka arT pierakstit, kurs
kad un kadas gramatas aizlieng. Gramatu atgrieSana notiek caur skolotaju, proti, vinas pienakums ir veikt uzskaiti
par atdotajam gramatam. Tas nodroSina berniem neredzamu kontroli, lai viss patieS$am darbotos. Pirms daziem
gadiem ar bérniem uztaisTjam gramatu kartites. Sobrid biblioteka ir jau tik liela, ka jaunajam gramatam mé&s tas
vairs neizgatavojam. Kad skolu bibliotekas pargaja uz elektronisko gramatu uzskaiti, vargjam izmantot kadreizgjas
par nederigam kluvusas lasitaju kartes. Tajas ielikam aizlien&to gramatu kartites. Paslaik esam atradusi
vienkar$aku celu — bibliotekars skoléna lasitaja karte fiks€ datumu, gramatas autoru un nosaukumu.

Tematiskas izstades



Lasisanas ligzda ir vieta, kur godinat un kur biitu jagodina masu rakstnieki. Tam lieliski piem&rotas ir izstades,
biografijas apraksti, plakati. [zstades iekartoSana noteikti biitu jaiesaista skoleni un vecaki. Tada veida izstadei var
sagadat arT gramatas, kuru klas€ vai skolas biblioteka var nebiit. No savas pieredzes varu apstiprinat, ka $ada
kopiga gramatu vakSana, biografisko datu meklésana, ka ar1 izstades iekartoSana iedvesmo bérnus daudz vairak
neka gatavas izstades apmekIgjums.

Kapec kopigi nesagatavot jautajumus, ko varetu uzdot rakstniekam? Ta b&rni macisies uzdot pardomatus,
saturiskus un pieklajigus jautajumus. Var art sp&lét, ka kads no berniem ir rakstnieks, kuram jautajumi tiek uzdoti.
Lieliski ir $adu inscené&tu izspéli veikt pirms reala rakstnieka apciemojuma. Bérni var kopigi apspriest, kurus
jautajumus uzdot un kurus ne. Sadas izspéles rezultata bérni giis izpratni, cik svarigi ir klausities citu skolénu
uzdotos jautajumus un uz tiem sniegtas atbildes. Tada veida tiks noversta art situacija, ka tikSanas laika ar
rakstnieku tick uzdots viens un tas pats jautajums 2—3 reizes.

Atgriezeniska saite par izlasito

Lieliska iespé€ja, ka iegiit atgriezenisko saiti péc gramatu izlasiSanas, ir krustvardu miklas un skolénu pasu
sagatavotas viktorinas. Pirms tam pedagogam jautajumi biitu noteikti japarskata, lai tie biitu viennozimigi
saprotami.

Atgriezenisko saiti par to, cik labi bérni ir iepazinuSies ar gramatas saturu, var sanemt ari caur jaukam spelém —
bibliotekas spéles, iedzivoSanas autoru vai gramatas varonu telos, gramatas satura variaciju izdomasana, jaunu
beigu vai sakuma izdomasana u.c.

/Attels/Ka cilveki sazinajas, kad nebija telefonu?

Ka klut stiprakam? Kas ir p&c naves?

Ka ciekurs zina, ka izaugt par egli? Kura laika bija visaizraujosak dzivot?

Spéles

Loto
Karti$u spele, kura péc loto principa jasavieno rakstnieks/literars darbs un varonis.

AK, vai!

Spele tiek speleta starp 2—3 komandam. Spéles sakuma uz galda vai pie tafeles atrodas aploksnes, uz kuram ir
uzrakstiti skaitli 1-20. Astonpadsmitaja aploksné ir viena zinama gramatas varona att€ls. Divas aploksnés attéla
vieta ir kartite ar uzrakstu “Ak, vai!”. Katrs komandas dalibnieks p&c kartas nem vienu aploksni un raksturo savai
komandai aploksné esoSo varoni, neminot ta vardu. Komanda, piedavajot atbildes variantu, var kladities 2 reizes.
Tresas kliidas gadijuma komanda sanem uz aploksnes noraditajam skaitlim atbilstoSu minus punktu skaitu. Par
pareizu atbildi tiek sanemti tikpat daudz plus punktu. Ja sacensibu dalibnieks sanem aploksni, kura ir kartite ar
“Ak, vai!”, vina komandas punkti tiek dz&sti. Komandai, kura taja bridi ir minusos, tas nak par labu. Uzvar
komanda, kurai ir visvairak punktu, sp€lei beidzoties. Ja kadas citas komandas dalibnieks atmin raksturoto varoni
un to skali arT pasaka, punktus tomér iegfist ta komanda, kurai bija karta mingt. Sis papildu noteikums lieck
skoléniem vairak sevi kontrol&t, lai vini uzreiz savas zinasanas neizkliedz.

Kopiga dailrade
Lasisanas ligzda sniedz pedagogam lielisku iesp&ju nostiprinat stunda apgtito materialu, ka arT likt bérniem
rotalajoties veikt attistosus uzdevumus.

Gramatas par gimenes locekliem

Visi bérni Zim€ un raksta par savu mammu/t&ti. Stasti tiek iesieti kopiga gramata. Visi bérnu stasti un zim&jumi
tiek pavairoti. Originals paliek klas€, bet kopijas tick uzdavinatas vecakiem Mates vai Téva diena. Tada pasa veida
var veidot kopigu gramatu “Mana gimene”.

Viena burta stasti

Alfabéta burti tiek sadaliti starp berniem (apkerigakajiem vairaki burti). Katrs bérns izdoma stastu, kura katrs vards
sakas ar $o konkréto burtu. Ja bérni ir jau apguvusi prasmi drukat ar datoru, interesanti stunda paméginat savu
tekstu paSam uzdrukat. Katrs bérns savu stastu izdailo ar att€liem, lapas tiek pavairotas un iesietas kopiga gramata.
Lai process biitu vienkarsaks, visiem b&rniem biitu janodrosina vienadas lapas.



Komiksi

Pavairojiet berniem bilzu s€rijas! Es izmantoju igaunu ilustratora Edgara Valtera (Edgar Valter) gramatas
“Jahikoera Memuaarid” (“Medibu suna memuari”) jaukos attelus. Pavairoju beérniem 4—5 dazadas att€lu sérijas.
Katrs berns papildinaja att€lu ar atbilstoSiem teikumiem (runas burbuli) un izkrasoja to. Beigas no attélu s€rijam
izveidojam gramatu. Ta katrs berns kluva par jaukas pastaisitas gramatinas TpaSnieku.

Kolektiva gramata

Lai izveidotu kopigu gramatu, vispirms jaizvélas jauka, bet ne parak gara gramata/stasts. Mes izvelgjamies bralu
Grimmu gramatu “Sniega mate”. P&c tas satura iepaziSanas teksts jasadala atbilstoSi bérnu skaitam. Mazakiem
berniem (es So aktivitati darfju ar 1. klases skoléniem) pedagogs var stastu uzdrukat uz lapam pats. Lielaki beérni,
norakstot tekstu, var vingrinaties dailrakstiSana vai drukasana ar desmit pirkstiem. Princips ir loti vienkarss —
skoléns izlasa uz sava papira esoSo teksta fragmentu un uzzime tam atbilstoSu zim&jumu. P&c tam bérni sakarto
rindkopas ta, lai veidotos viniem jau zinamais stasts. Lapas tiek iesietas gramata, kuras kopijas var davinat
vecakiem vai viesiem.

Plakati, kalendari un galda spéeles

Ka paru vai grupas darbu bérni var veidot plakatus par rakstniekiem, izlasitajam gramatam vai koncentréties tikai
uz vienu personazu utt. Dazu t€mu izpausme var biit nevis tradicionals radoSais darbs gramatas veida, bet gan
tematiska galda spele. Skoleniem ir iesp&ja nostiprinat apglitas zinasanas, izveidojot spéeli, ko arT velak ir
interesanti sp€lét. Gada nosléguma var izveidot jauna gada kalendaru ar milakajiem teliem.

Tematiskas gramatas
Var veidot arT tematiskus (pasizdomatus) stastus, piem&ram:

e  par pavasari;

e Ziemassvetku pasakas;

e teikas;

e dzimSanas dienas stasti;

e sakamvardi;

e miklas;

e joki;
e stasti par sevi jeb “Es pats”.
Atseviski veletos runat par sakamvardu un miklu gramatu. Tas izgatavo$ana izmantojam tev-man principu. Katram
skolénam bija jaatrod vismaz 5 miklas vai sakamvardi un japieraksta tie sava gramata. Talak norisinajas miklu
(sakamvardu) maina. Skoléns drikstgja sava gramata ierakstit cita bérna miklu (sakamvardu) tikai tad, ja to vins no
otra bé€rna bija ieguvis apmainas cela. Maintties vargja tikai ar tadam miklam (sakamvardiem), kuru pasam nebija.
Pierakstot sava gramata drauga miklu (sakamvardu), noteikti bija arT japieraksta, no ka ta tika sanemta. Spéle ilga
nedélu, un uzvarétajs bija tas, kur§ beigas bija savacis visvairak sakamvardu. Ja berniem noteikumi tiek kartigi
izskaidroti, tad vini izprot, ka japiepulas, lai iegiitu pirmas piecas miklas (sakamvardus). Tad ir lielakas ceribas
mainas darfjumam.
Sis spéles gaita bérni ne tikai vac miklas un sakamvardus, bet arf iemacas tos atpazit. Spélei noslédzoties, berniem
var organizet jauku viktorinu, kura jaizmanto iegiitas zinasanas.

Klases laikraksts

Tresaja klas€, apgiistot laikrakstu tému, skoléni var izveidot savas klases laikrakstus. Bérni tiek sadaliti grupas —
dazadu laikrakstu redakcijas. Katra grupa izdoma sava laikraksta nosaukumu un rubrikas, kas tiek publicgtas
laikraksta. Rubrikas var biit jaunakas zinas, ekonomika, satiksme, sports, laika zinas, reklama, joku stiirtis,
horoskopi utt. Javienojas, vai tas ir istas vai izdomatas zinas. P&c tam grupas ieksien¢ tiek sadaliti darba
pienakumi. Kad raksti ir gatavi, sapulcgjas redakcija, lai parskatitu rakstus un parrunatu laikraksta noformgumu.
P&c tam sakas laikraksta maketeSana. Katra laikraksta interesantakos rakstus var apkopot viena avize, kas tiek
pavairota un nosiitita vecakiem lasiSanai majas. Dazas klases $adi kolektivie laikraksti ir tik loti patikusi, ka tos
turpina izdot arT p&c projekta beigam.

Tematiski no lasamvielas izrietosi kopigi projekti

Neapdzivota sala

Skoléni tiek sadaliti grupas. Grupas dalibnieki ir nonakusi uz neapdzivotas salas. Kopa tiek apspriests, kada ir sala,
uz kuras vini atrodas. Tas var bt fantazijas lidojums — uz salas sl€pjas mezonigi iezemiesi, naidigi pirati vai pat
cilvekedaji. Parasti uz salas ir apsl€pta arT jliras laupitaju bagatiba. Kopigiem spekiem fantazijas augli tiek uzlikti
uz papira un tiek uzziméeta salas karte. Ja iesp&jams, $im nolikam esam izmantojusi vecaku, nodzeltgjusu papiru.
Ta ka karte ir daudz cietusi, tad b&rni to riipigi saburza un zem pedagoga vai vecaku modras acs papiru ir
apstradajusas arT uguns méles.



P&c tam beérni sak rakstit dienasgramatu par saviem piedzivojumiem. Pirmais skoléns raksta par to, ka vini ir
nonakusi uz salas. Otrais skoléns raksta par izglabSanos no salas. Stastam tacu jabit ar laimigam beigam. Pargjiem
skoléniem japastasta par notikumiem uz salas pavaditajas dienas (katrs stasta par vienu-divam dienam). Uz salas
bérni “atrodas” tikmér, kameér visiem ir bijusi iesp&ja izpausties. Ieprieks tiek norunats, ka dienasgramata tiks
noformé&ta. Nosléguma lapas tiek iesietas gramata.

Konkrétaja projekta visi ar nepacietibu gaida prezentacijas dienu. Norunataja diena ikviens jiiras avarija cietusais
var pastastit savu stastu. Masu bérni loti iedzilinajas $aja spele. Visas grupas bija sagatavojusas vestuli pudelg.
Viena no vestulém bija pat slapja, jo pudele tacu bija ilgi Stipojusies vilnos, Savukart citas grupas berni Sai dienai
bija piemekl&jusi sadriskatu apgérbu, lai stasts skistu vel ticamaks.

DzimSanas diena/klases vakars

Vel viena licliska iesp&ja grupas darbam. Vispirms javienojas, kadam pasakumam tiek veikti priek§darbi. Ta var
bit, pieméram, dzimsSanas diena, klases vakars, karnevals u.c. Mérkis ir izveidot pasakuma organizatoram mapi,
kura ir apkopoti noradijumi pasakuma istenoSanai.

Mape tiek ieklauti ieprieks izveleti materiali, kuru sarakstu katra grupa, ja v€las, var vel papildinat. Misu mapé
noteikti bija jabit:

e dazi icligumu paraugi — dizains, teksts. Pirms tam ar b&rniem tika parrunats, ka jaizskatas vienam
pieklajigam ieligumam;

e ¢&dieni — Seit nepietiek tikai ar sarakstu. Bérnu pienakums ir atrast vienkarSus un 1&tus €dienus, kuru
pagatavoSana viniem pasiem biitu pa spekam. Receptes japieraksta un jaievieto mapg, lai potencialais
lietotajs var giit maksimalu labumu;

e viktorinas — vairums bérnu dzim3anas diena vélas organizét ar kadu viktorinu. Saja sadala tiek apkopoti
interesanti jautajumi, kurus varétu izmantot §im noltikam;

e novelgjumi — lai atrast apsveikumu jubilaram nekltitu par nepatikamu pienakumu, apkopojam jaukus
novélgjumus;

e davanas — idejas pastaisttam davanam. Protams, kopa ar izgatavosSanas instrukciju.

Grupas uzdevums ir savakto materialu sistematizet un noformét vienota stila. Ari $aja gadijuma materialu var
pavairot, lai katrs, kurs piepiilgjas, sanemtu gatavas mapes kopiju.

Pétijums par vecaku jaunibu

Parasti skoléniem patik izprasnat savus vecakus. Lieliska iespg&ja ir izp&tes darbs. Esam liigusi skolenus izp@tit
savu vecaku bernibu vai skolas laiku. Esam apkopojusi vecaku milakos macibu priekSmetus, uzzinajusi, kadas bija
vinu skolas formas, ka arT klausijusies vinu atminas par skolas laiku. Jauki redz&t aizrautibu, ar kadu berni stasta
viniem neticamus stastus par savu vecaku skolas gaitam.

Pasaku gramata mazajai masai vai bralim

Vel viens aizraujoSs pasakums, kas ietver gan lasiSanu, rakstiSanu, gan ar1 rokdarbus, ir pasaku gramatas
izgatavoSana mazajai masai vai bralim. Uzn€migakie, protams, var pasi izdomat pasaku, bet iesaku lietu parak
nesarezgit. Tiem, kuriem nav mazaku bralu vai masu, var izgatavot gramatu mazajam radu bérnam,
drauga/draudzenes masai vai bralim.

Merkis ir izveidot gramatu mazulim. Tam ir nepiecieSams biezaks papirs vai kartons, kas jasagriez garas sloksnés,
lai gramatu varétu salocit. MEs taisijam gramatu ar 8—12 lappusém. Skolénu pirmais uzdevums ir péc iesp&jas 1sak
uzrakstit zinamu pasaku, piemeéram, par Sarkangalviti. Pasakas saisinasana lauj beérniem iemacities visparigi stastit
un rakstit. Pec tam iegiitais stasts tiek sadalits pa gramatas lapam. Ta ka §1 gramata ir domata mazulim, tad liela
nozime ir att€liem, kam jabiut katra lappus€. Nepamanita nedrikst palikt arT nepiecieSamiba uzrakstit tekstu ar
skaistiem drukatiem burtiem. Tas lauj novertet ar1 rakstiSanas tehniku.

Rakstura kartite

Kada ir Pepija Garzeke un Karlsons? Vienkarsak to izteikt ar rakstura kartiti. B&rmns lapas vidii uzzZimé Pepiju
Garzeki vai kadu citu gramatas varoni un pieraksta to raksturojoSos vardus, pieméram, Pepija ir stipra, drosmiga
utt.

Rados$a rakstiSana

Klusie stastini

Vispirms tiek izveidotas grupas, kas kopa rakstis. Pirms rakstiSanas uzsaksanas grupa vienojas par vélamo t€mu.
Vienai grupai tiek iedota viena papira lapa. Katrs bérns raksta vienu vardu (teikumu). Papirs tiek padots pa apli
pilniga klusuma. leprieks uzrakstito drikst lasit, bet nedrikst izteikt nevienu komentaru. Jaturpina no tas vietas, kur



ieprieks&jais beérns ir beidzis rakstit, lai veidotos vienots stasts. Visas grupas rakstisanu beidz vienlaicigi. Ja ir
velesanas, pec noteikta laika grupas ar rakstu darbiem var apmainities. Tada gadijuma jaunajai grupai jadod
pietiekami laiks, lai berni kopa var izlasit stastu. Vinu uzdevums ir stastu turpinat.

Velasmasina (Kas? Kur? Kad?)

St spéle ir labi piemérota vardskiru nostiprinasanai. Katram bérnam ir papirs un zimulis. Spéles vaditajs nosauc
vardskiru vai jautajumu, uz kuru vardam ir jaatbild (piem&ram, Tpasibas vards/kads?) Bérni uz papira uzraksta
atbilstoSu vardu un noloka papiru ta, lai uzrakstitais vards nav redzams. Noteikti ar be€rniem javienojas, ka
nepieklajigus vardus nedrikst rakstit. Tad samainas ar papiriem. Spéles vaditajs nosauc nakamo vardskiru vai
jautajumu, un berni atkal raksta atbilstosu vardu. Atkal papirs tiek nolocits un padots uz prieksu nakamajam
b&rnam. Ta papirs iet no rokas roka, nevienam nezinot ieprieks uzrakstitos vardus. Spéles beigas tiek nolasiti
izveidotie teikumi. Smiekligie teikumi rada jautru noskanojumu (Pumpains zilonis ar dzeltenu vali lidoja uz abeci
peldeties).

Pirms un péc
Skoléni klausas vai lasa stasta fragmentu. Atbilsto$i uzdevumam viniem jauzraksta vai japastasta stasta sakums vai
beigas. Lidzigu uzdevumu var veikt, noskatoties filmas fragmentu.

Runas burbuli

Skoléniem tiek izdaliti attéli ar dazadiem teliem un tukSiem runas burbuliem. B&mu uzdevums ir burbulos ierakstit
atbilstosu tekstu. Sim uzdevumam ir vél citas variacijas. Pieméram, bérni sanem runas burbulus ar tekstu, kam
japiezime attéli. Vai ar1 bérni sanem runas burbulus ar tekstu un att€lus, un vinu uzdevums ir izveidot savstarp&ji
atbilstosu bilzu sériju.

Runajosais papirs

Pirms uzdevuma beérni izrevidé savus krasainos papirus un izv€las vienu lietotu papiru. (Krasaino papiru
atgriezumus pedagogs varétu laicigi sakt krat.) Kad bérns ir sev izvélgjies papiru, vinam jaklausas, ko $is papirs
stasta. Lai sadzird@tu, tas uzmanigi jaizpéeta, ja nepiecieSams, japagriez uz vienu un otru pusi. Papirs sak runat tad,
kad bérns taja spgj kaut ko vai kadu saskatit. Papira atgriezums japielime pie lielakas papira pamatnes un ar zZimuli
attels japapildina. No viena neizteiksmiga papira var uztaisit uguni splaujosu piiki vai amizantu helikopteru.

Talak par iegiito att€lu jaizveido neliels stastins. To var darit gan mutiski, gan rakstiski.

Pasaku mikseris

Pasaku mikseris ir aspratigs pazistamu pasaku samaisijums. Pedagogs vai kads no skoléniem lasa prieksa pasaku
miksli. Klausitaji (individuali vai grupas) censas pierakstit visas pasakas, kuras vini atpazist. Tapat Pasaku
mikseris var biit Tpasibas vardu spéle. Taja skoléni piedava 28 dazadus 1pasibas vardus, kurus pedagogs vai spéles
vaditajs ieraksta tukSajas vietas un pec tam visiem nolasa prieksa.

Piemérs PASAKU MIKSERIS

Reiz dzivoja

| karaliene, kura sev velgjas

2 bérnus. Vinai piedzima meitina, kura bija
3 visa pasaulé. Mate meitai uzsuva
4o, un aizsttija vinu

S apciemot vecmaminu. Vinai grozina bija
O kika un sula.

T vilks apsteidza Sarkangalviti un pieklauvgja pie
8 vecmaminas durvim. “Kas tur ir?” vaicaja
Qi kazléni. “Jusu

100, mamina ir atgriezusies un atnesusi jums

| kiiku un

120, sulu!” sauca

130 vilks

14, balst. Bet

15 kazleni neatvera durvis. Tad vilks saka

16.. ... pust. Nuf-Nufs

17 iekiira pliti un uzlika

18 i, katlu uz uguns. Bladac! Negantnieks iekrita tiesi
19, katla.

20,0, sivéni pielavijas pie plits. No turienes kads sauca:
“Es aizb&gu no mates, septiniem

22 bérniem,

122

22 i gaila un cielavas. Gan es arT no jums aizb&gsu



Bet no dibenistabas atskangja laca

23 balss: “Kurs ir gulgjis mana

24 gulta?” No

25 balss no gultas izléca

i kakis, atri uzava kajas

27 i, zabakus un ieskr&ja cilveékedaja pili. Seit bija balle
28 varoniem no miisu milakajam pasakam.

Piemera izmantotas pasakas par Sniegbaltiti, Sarkangalviti, Vilku un septiniem kazl€niem, Tr1s sivéntiniem un
vilku, Kukuliti, Tris la¢iem un Runci zabakos.

Attelu miklas
Ieteicams iesaistit bernus interesantu macibu lidzeklu izgatavoSana.

AR KADAM PASAKAM ASOCIEJAS SIE ATTELI?/Atéli/
KADAS PARUNAS IR SEIT APSLEPTAS?/Attéli/

Dramas elementi un uzvedumu spéles lasiSanas ligzda

Parasti katra klases kolektiva ir paris bernu, kuri baidas vai nevélas uzstaties klases prieksa. Viniem ar1 nepatik
atbildét no vietas. Sadus bernus més parasti atpazistam p&c bailigas balss vai neparliecinata skatiena. BieZi vini var
atstat kludainu iespaidu, ka nemak atbild@t uz jautajumu. Diskusijas parsvara $adi berni ir pasivi klausitaji, kas
seko Iidzi citiem, bet pasi necel roku un neizsaka viedokli. Tiesi $adiem skol€niem ir lieliski piemé&rotas dazadas
lomu spéles, dramas elementu izmanto$ana, pantomimas utt. Saja zina lasi$anas ligzda atkal var palidzét
pedagogam ar dazadajam aktivitasu izpausmem.

/Attéls/Enu teatris izraisa rosibu. Tumsa ir arT drosak spélét. Foto: Evelina Sarapi.

Ar speles palidzibu bérni macas efektivak. Stasta labakai uztverei var palidzet dazadas lomu spéles un
dramatizejumi. Isaku stastu var sadalit pa grupam un laut visiem b&rniem to prezentét. PEc tam var izvéléties katras
lomas labako izpilditaju.

/Attéls/Beému iecienitas roku lelles./4#téls/Priecigas lelles lomu spelem

Pacilatibu un prieku sagada dramatiz&jumi ar roku lellem. Ta ka tas ir salidzinosi dargas, iesaku pastaigat pa
majsaimniecibas precu veikaliem — tajos var atrast, pieméram, interesantus cimdus puteklu slauciSanai, kurus miisu
klases berni labprat izmanto savas ludzinas. Jaukas lellites var izgatavot pasrocigi. Lieliski noderés gan velas
knagi, gan rokdarbu veikala iegadatas sagataves. Patiesiba vienreiz lietojamas lelles var izgatavot arT pilnigi bez
maksas.

Kritiska lasiSana

Visi pedagogi zina funkcionalas lasiS8anas vingrinajumus. Bérni teksta meklé atbildes uz jautajumiem vai veic
noteiktu uzdevumu. Dazreiz §1 zinama pan€miena vieta var izmantot kritisko lasitprasmi. Tada gadijuma vienkarsu
jautajumu vieta skolénu uzdevums ir iedzilinaties stasta un atbildét uz jautajumiem “Kapec?” vai “Ka?”.
Pieméram, kap&c Naf-Nafs saka sev celt kiegelu maju, ja pargjie brali aprobezojas ar zaru un salmu naminiem? Par
kritisko lastSanu var uzskatit ar1 diskusiju par Pelnruskiti. Pieméram, ka Pelnruskite ballé macgja dejot, ja visu
savu laiku vina pavadija, veicot majsaimniecibas darbus? Kapéc Pelnruskites tetis neiestajas par savu meitu? Vai
Pelnruskite rikojas godigi, kad vina lava sava vieta putniniem saskirot graudus? Kada ir atskiriba starp melosanu
un palidzibas pienemsanu?

Kritiskas lasiSanas mérkis ir likt skoléniem apSaubit, analizet un parrunat dazadas t€mas. Talak aprakstitas dazas
aktivitates, kas palidz attisttt kritisko lasiSanu.

Lomu maina
Uzdevums ir lasTt/stastit stastu no dazadu personazu pozicijam. Var lasit, mainot varonus, kada vieta ieliekot sevi.
Stastu iesp&jams atstastit, arT mainot kada personaza raksturu. Piem&ram, kapéc gan pasaka matesmeita nevarétu
bt tikpat krietna un Cakla ka seérdienite? Ka mainttos stasts?
Lomu maina ir lieliski pieme@rota arT dzejolu lasiSanai vai apgiiSanai no galvas. Varsmas var lasit, iedomajoties sevi
par kadu konkr&tu personazu. Pieméram, ka Raina dzejoli “Zelta sietins” lasitu kautriga meitene, tricoss vectgtins,
mazin$ bebis, dusmiga ragana, untumaina princese vai karavirs? Dzejolus var lasit dazados radoSos veidos:

e atbalss spéle;

e pamisus ar parinieku;

e ar sakostiem zobiem;

e arizvirzitam lupam uz prieksu;



kustinot muti bez skanas;
Cukstus;
lenam/atri;
paatrinati/paléninati;
dziedosi vai dziedot;
dazadas pozas;
ar vienkarsam kustibam,;

e ar dazadam intonacijam.
Ritmiska atveidoSana
Vards rythmos grieku valoda nozZime regularu kustibu, t.i., kustibas atkartoSanos un sakartotibu laika un telpa. Ka
ritmika notiek, ietekmé un ko ta dod?
Ritmika:
korigé psihomotoriku;
sakarto runas ritmu un domu darbibu;
aktiviz€ un stimulg;
koncentré uzmanibu;
nomierina;
relakse un piedava parmainas;
rada noskanu;
attista koordinaciju;
attista atminu.
Dzejolu iegaumesanu veicina atkarto$ana. Lausim, lai viens skoléns pa rindinai nolasa dzejoli! LasiSanas laika
lasitajam (ritmiski) jakustas. Pargjie skoléni pec iesp€jas precizak atkarto dzirdeto-redzeto. Dzejolim beidzoties, to
sak lastt kads cits, kam jaizdoma jaunas kustibas. Visa klase var atkartot, un driz vairums bis tekstu iegaumgjusi.
Prognoze un klausies
Vienojieties, par kadu t€ému skoléns runas!

e 1. uzdevums: uzraksti 6 vardus, kurus, péc tavam domam, stastitdjs NOTEIKTI izmantos;

e 2. uzdevums: uzraksti 6 vardus, kurus, p&c tavam domam, stastitajs VARETU izmantot.
Tikme&r, kam&r b&rni pieraksta minamos vardus, runatajs izdoma stastu. Tagad jaklausas stastijums. Katrs pareizi
uzmingtais 1. uzdevuma vards dod 1 punktu. Katrs pareizi uzmingtais 2. uzdevuma vards dod 2 punktus. Uzvar tas,
kam ir visvairak punktu.
Pantomima (Meémais Sovs)
Pirms spéles vienojas par teému, kuras vardi biis jamin. Sakumam iesaku izveleties kaut ko vienkarsaku. Pieméram,
visi, kas uzstajas, izliekas par kadu meza dzivnieku. Lai b&rniem nerastos kardinajums spéles vida mainit vardu,
izveleta dzivnieka nosaukums jauzraksta uz tafelites vai papira. Péc tam skolénam, kur§ uzstajas, jacensSas bez
vardiem pargjiem paradit, kas vins$ ir. Uzvaretajs iegst tiesibas ka nakamais radit pantomimu.
Pantomima minamie vardi var biit arT emocijas un Tpasibas vardi. Tada pasa veida var izsp€let un mingt stasta
personazus.
Izteles ainas
Bernu fantaziju iespgjams attistit arT ar izteles ainam. Tam var izmantot gan vardus, vardu savienojumus, gan
vienkarsus teikumus. Lidziet, lai bérni aizver acis un bridi padoma! P&c tam laujiet redz&tas izt€les ainas aprakstit!
Ko redzam acu prieksa, kad tiek izteikts tikai viens vards (mezs, suns, gramata)? Cik daudz dazadu attélu redzam,
dzirdot vardu savienojumu “Anna sp€le” vai “Karlis brauc”? Vai Anna ir maza meitene, kas ar draudzen&m spéle
paslépes? Varbiit Anna ir skolniece, kas spéle klavieres? Bet varbiit vina ar teti spelé Sahu vai basketbolu? Anna
var biit arT vecmamina, kas ar savu mazbeérnu smilskaste cep smilsu kiikas. Jo vairak bérni tiek iedrosinati, jo labak
strada vinu fantazija.
Izteles ainas var attistit arT no prieksa lasita vai stastita stasta. Tada gadijuma tiek izlaisti visi 1paSibas vardi.
Piem@ram, virs s€dgja pie galda un &da, vinam blakus sed&ja suns. Skolénu uzdevums ir raksturot viru: ko un ka
vins &da, uz ka vins sédgja, kads bija suns, ko virs domaja, ko domaja suns utt.
Klusie telefoni
Pedagogs ¢ukstus 3—4 berniem izstasta kadu Tsu stastinu. Sie skoléni katrs izvélas nakamo bérnu, kam pastastit
stastu. Savukart nakamie b&rni stasta to talak, kamér visi bérni klasg ir stastu dzird€jusi. Pedgjie skoleni izstasta
visai klasei stastu. Kopigi tiek veidota izpratne par to, cik daudz informacijas, stastot stastu, tiek pielikts klat vai
pazaudéts. Vienlaikus $o uzdevumu var veiksmigi Tstenot, lai attistitu rakstiSanas tehniku. Stastitaji klusam iziet no
telpas vai aiziet uz lasiSanas ligzdu, lai netraucétu pargjiem.
Gramatu prezentacijas
Apmeklgjot gramatnicas, jasecina, ka tiek izdots daudz jaunu gramatu. Neviens pedagogs nespgj tas visas
iegadaties un izlastt. Ka izdarit izveli, ko berniem ieteikt? Jasauc b&rni paliga! Biezi bérni jau pirms pedagoga ir
iepazinusies ar jaunako literatfiru. Tade] iedroSinu visus organiz&t gramatu prezentacijas. Ta ir lieliska iespgja laut



lidot bérnu fantazijai. Katram skolénam ir iesp&ja atbilstosi savam veélmém prezentét kadu gramatu. Var lasit
fragmentu, stastit vai uzdot intrig€josus jautajumus. Esam izvirzijusi skoléniem izaicinajumu prezentet
klausitajiem gramatu tik aizraujosa veida, lai tiesi So gramatu pargjie veletos izlasit ka nakamo. Gramatu
prezentacijas var biit arT rotaligas. Piem@ram, jauno gramatu var prezent&t, iemiesojoties tas varonos.
/Attels/Saimnieks un kalps jeb Kalle Valge un Silvers Silds prezentg gramatu. Foto: Kaja Kivisika.

Stastu metamie kaulini un atteli

Biezi ir gruti pec komandas sakt stastit. lerosinu sagadat stastu metamos kaulinus (Story Cubes). Ar tiem var
izveidot jaukus teikumus. Skoléna uzdevums ir izveidot stastu no attéla, kas tiek uzmests. Bérni So sp€li var spelet
ar 1-3 kauliniem. Piem&ram, ja bérns uzmet “pulksteni”, “abolu” un “atslégas”, tad vinam ir jaizveido viens
teikums, kas ietver visus $os vardus, vai neliels stastins, kur Sie vardi tiek izmantoti (pieméram, pulksten astonos es
panému abolu un atslégas un aizskr&ju uz skolu).

Kaulinu vieta var izmantot priekSmetu att€lus. Rita apli var berniem liigt no apla vidus panemt 23 att€lus, kas
raksturo vinu celu uz skolu, pasreizgjo noskanojumu, ar ned€las nogali saistitas pardomas utt. [zmantojot attelus,
var veidot ar citus kopigus stastus. Seit dazi pieméri:

e sadaliet bérnus grupas. Katra grupa neskatoties izvélas/izvelk vienu attelu. Kolektivajam stastam jabalstas

uz $o attelu;

pirmais skoléns sak stastu ar vardiem: “Reiz dzivoja...”;

nakamais skoléns turpina ar vardiem: “Katru dienu...”;

pedgjais skoléns sak savu teikumu ar vardiem: “Beigas...”;

visi skoléni pa vidu sak savu teikumu ar vardiem: “Un tad...”;

stastu noslédz skoléns, kurs to saka, ar vardiem: “Sis stasts man iemacija...”.
Variacijas:

e stastiSana notiek p&c tas pasas sist€mas, bet pirms tam katrs skoléns ir san€mis savu att€lu. Ikvienam
jacensas turpinat ieprieksgja skolena stasts ta, lai atteli sapliistu kopiga stasta;

e Kkatrs skoléns stasta stastu “sava valoda”. Ta var biit pupinu valoda, kada dzivnieka izdotas skanas vai
neeksist&josi vardi neeksist€josa valoda. Svarigi savu stastu nodot ar balss toni. P€d&jam skolénam
jademonstre 1pass fantazijas lidojums, jo jaapkopo visi ieprieksgjie stasti “cilvéku valoda”.

Gribi but miljonars?
AizraujoSu kopsavilkumu par izlasitajam gramatam var veidot péc spéles “Gribi biit miljonars?” principa. Bé€rniem
pasi patiks, ja kads no atbilzu variantiem tiks pasniegts ar humoru.

Burtu un lasiSanas spéles
LasiSanas ligzda bérnudarza
Lai iemacttos lasit, svarigi apgiit prasmi izrunat un savienot skanas un burtus, ka arT lasit zilbes un vardus. To visu
var darit, izmantojot sp€les. Igaunijas LasiSanas asociacijas disleksijas nodala sadarbiba ar Tallinas Universitati,
Tartu Universitati, Igaunijas Logop&du asociaciju, Igaunijas Dzimtas valodas pedagogu biedribu un izdevniecibu
“Kolibri” vairakus gadus ir organiz&jusi konkursu “LasiSanas sp&les”.
Konkursa labakas spéles tiek publicétas “Kolibri” literatiras krajuma. Paslaik ir publicgta jau piekta “LasiSanas
spelu” dala. Lasisanas spéles ir atrodamas arT Kajas Kivisikas gramata “LasiSanas ligzdas spéles” (Kaja Kivisikk
“Mingud lugemispessa” (2016)), Aire Hansenas un Maretas Jahu sagatavotaja darba burtnica “Bérns lasa” (Aire
Hansen ja Maret Jahu “Laps lugema” (1-3 osa, 2003—-2013)), Anneli Lamannas krajuma “Lasit sp&l&joties”
(Anneli Laamann “Méngides lugema” (2008)), Marijas Jirimee gramata “Lasit macisanas metodika” (Maria
Jirimde “Lugema dpetamise metoodika” (2003)), ka arT citur. Idejas vérts pamekl&t ari pie kolégiem (bérnudarza
vai skola), ka arT timekl1.
LasiSanas speles palidz macibu aktivitates padarit rotaligas, attistit berna gatavibai lasit nepiecieSamas
priekszinasanas, ka arT lasitprasmes veidos$anos. Krajuma “Lastt sp&l&joties” spéles ir iedalitas tris kategorijas:

e skanu spéles;

e burtu macisanas spéles;

e lasiSanas spéles.
Turpinajuma minétas spéles ir lielakoties piemérotas beérnudarzniekiem, lai gan ar1 sakumklas€s (galvenokart
1. klas@) var bt bérni, kuriem tiesi $1s spéles ir pa spekam un $kiet interesantas. Savukart bérnudarza pedagogiem
ir verts aplukot arT Kajas Kivisikas aprakstitas sakumskolas sp€les, jo art bernudarza var biit bérni, kuriem tas ir
piemérotas.
Skanu spéles
Burtu atpazisana un izpratne par skanas-burta atbilstibu veicina b&rna lasitprasmes apgtisanu. Skanu spéles palidz
attistit berniem fongtisko uztveri.
ABC - ko tu redzi?
Spéles mérkis ir sev apkart atrast vardus ar konkrétu skanu (varda pirmas skanas (burta) atskirana). So spéli var
spelet automasina, istaba vai ara. Spéli sak viens b&rns, kurs§ uzdod pirmo miklu. Pargjie speletaji vienbalsigi prasa



“ABC — ko tu redzi?”. “Es redzu lietu, kas sakas ar (piem&ram) burtu “A”.” Bérni piedava dazadas sev apkart
esosas lietas, kas sakas ar burtu “A”. Tas, kur§ atmin vardu, uzdod miklu nakamais.

Skanu vilciens

Bérniem tiek izdalitas mazas rotallietas vai att€li. Tiek norunats, kura skana jamekl&. B&rns izruna vardu pa
skanam, un, ja varda ir meklgjama skana, tad vins savu rotallietu ieliek vilciena vagona. Ja meklgjamas skanas nav,
rotallieta vilciena netiek ielikta.

Skanu vilciens. Attéls: Kalevs Reiniks.

Pabaro tigeri

Bérniem tiek izdalitas att€lu kartites. Tiek noteikta skana (burts), ko tigeris Sodien grib ap&st. Bérns izruna vardu
pa skanam, un, ja varda ir mekl&jama skana, tad vins ievieto kartiti tigera mutg.

Pabaro tigeri. Foto: Kalevs Reiniks.

Koferis

Speles merkis ir varda pirma burta (skanas)/varda esosa burta (skanas) sadzirdeésana. Sp€les materiali ir kartona
koferis (var izveidot no kurpju kastes) vai spéles pamatne kofera forma, kartites ar dazadu prickSmetu atteliem.
Koferf tiek ievietoti vardi, kas sakas ar noteiktu burtu (skanu). Pieméram, Sodien més nemsim 1idzi visas lietas, kas
sakas ar burtu “M”. B&rni izruna att€lu kartites un doma, vai $is vards sakas ar “M” burtu vai varda ir “M” skana.
Tiem b&rniem, kuri jau prot nedaudz rakstit, var izdalit papiru ar uzzimetu koferi, kura jaieraksta lietas ar konkréto
burtu.

So spéli var spélét arf mutiski péc spéles “Kugu ladesana” principa.

Atskanu spele

Spéles mérkis ir no izteiktajiem vardiem atskirt to vardu, kam neveidojas atskanas ar pargjiem vardiem. Spéles
vaditajs saka 3—4 vardus pec kartas. Trijiem no tiem veidojas atskanas, bet vienam — neveidojas. Beérmam jauzmin,
kurs vards péc sava skan&juma neatbilst paréjiem vardiem. Piem&ram, MAJA-KAJA-VAJA-SUNS; OLA-SOLA-
SKOLA-IELA utt.

Olas

Merkis ir atrast att€la sakumburtu. Sp€les materiali ir uz pusém sagriezti papiri olas forma. Olas viena pusg ir attels
un otra puse — burts. B&rmam, kurs jau lasa, var izmantot attéla nosaukumu. B&rni sanem olas tievo galu (ar att€lu)
un viniem p&c sakumburta vai varda jaatrod §im att€lam atbilstoss resnais gals.

/Attéls/Olu spéle. Foto: Anneli Lamanna.

Knagu alfabéts

Merkis ir atSkirt varda sakumburtu vai griitaka versija — Z-S; K-G; P-B; P-T vai saklausit garos
patskanus. Spéles materiali ir no kartona izgriezts aplis, kas ir sadalits sektoros. Uz katra sektora ir kada
priekSmeta attéls. Tapat ar1 koka velas knagi, uz kuriem ir uzrakstiti burti. Bérns pie kartona aplt
esoSajiem vardiem piestiprina velas knagi ar atbilstoso sakumburtu. Sarezgitaka versija — ar konkrétu
lidzskani vai varda esosu garo patskani.

Spéles 2. versija: uz kartona apla tiek izveidoti 9 sektori ar atteliem. Pieméram: APELSINS, ZILONIS,
KAPNES, BURKANS, SUNS, VAVERE, EGLE, POGA UN GLIEMEZIS. Uz velas knagiem ir attiecigi
burti A, Z, K, B, S, V, E, P, G. Bérns izruna vardu pa burtiem un vardam piesprauz atbilstoSo
sakumburtu, pieméram, apelsins — A.

Spéles 3. versija: Z, K, Pvai S, G, B, T

Spéles 4. versija: kurs ir garais patskanis? Uz kartona apla ir atteli: KAJA, KAIJA, MELE...

Burtu maciSanas spéeles

Lai iemacttos lasit, japazist burti un jasaprot burtu un skanu savstarpgja saistiba. Burtu apgiiSana nozimiga loma ir
macibu vides atbalstam. Proti, bérns redz burtus kops agra vecuma, vins tos izmanto un aiztiek, sp&l&jas ar tiem,
krauj, parraksta, veido vardus, meklg, atklaj. Burtus var piespraust pie sienas vai tafeles (magnétiskie burti),
peldinat vanna (burtu makskergsana), likt klucu kastg (burtu kluci), meistarot, veidot, Zimet sniega, smiltTs utt.
Burtus var izgriezt no smil$papira. Jo vairak b&rna manu ir iesaistitas macibu procesa, jo vieglak vinam ir iegaumét
burtu formas.

/Attéls/Burtus var veidot, pieméram, no pogam. Foto: Jana Kogere.

Parasti pirmais burts, ko bérns apgiist, ir sava varda pirmais burts. Tam seko sava varda rakstiSana — sakuma péc
parauga.

Burtu apguvi igaunu valoda ieteicams sakt ar biezak sastopamajam skanam, no kuram péc iespé&jas atrak
var veidot vardus. Labus burtu apguves secibas piem&rus var atrast visiem zinamaja “Karu-aabits”
(“Laca abece”), kur tiek sakts ar patskaniem A, E, U, I, O. Ta b&rns nonak pie divu burtu salasiSanas —
IE, AU, UL

/Attels/A ir pirmais alfabéta burts, un tas ir daudzos vardos. Foto: Ilenurmes bé&rmudarza “Mdmmikud” grupas A burtini. Foto: Evelina Sarapti.
Burtu cel§



Burti tiek piestiprinati pie gridas un no tiem izveidots cel$. Bérni kapj vai lec no viena burta uz otru un nosauc vai
nu to, vai vardu, kas sakas ar So burtu.

/Attéls/Burtu cels. Foto: Kalevs Reiniks.

Burtu édajs

Burtu €daju var izveidot no tuksas kartona kastes, uzzimgjot uz tas att€lu un izgriezot lielu atveri. Burtu €daja mute
var mest apgiistamos burtus (motive jaunakus b&rnus apgiistamo burtu pierakstit). Vecakie berni var muté mest

vardus, kas sakas ar apgiistamo burtu.
/Attéls/Burtu €dajs. Foto: Anneli Lamanna, privatais bernudarzs “Naba”.

Avizu detektivs

Merkis ir avize atrast iesp&jami vairak burtu. ST spéle ir lieliski piemérota mazo burtu apgii§anai. Pieméram,
jaatrod un jaizgriez lielie burti un tadi pasi mazie burti (M-m, B-b utt.). Ar mazakiem b&rniem virsrakstos var
mekl&t lielos drukatos burtus. Burtus var Iim&t un skaitit, cik dazadi un cik vienadi burti ir atrasti, kurs ir atradis
visvairak burtu utt.

Pabaro burtu citplanétieSus!

leprieksgjai spelei lidzigu speli izdomajusi Tartu bernudarza “Terake” grupinas “Rdomuterake” audzekni.
Vispirms tika uzziméti burtu citplangtiesi. Maza Marija izdomaja, ka M burta citplangtietis loti grib ap&st visu, kas
sakas ar burtu M. Lai citplan&tietis neap&stu pasu Mariju, vina saka mekl&t avizes citplangtietim M burtus. Driz
Marijai pievienojas arl pargjie grupinas bérni, barojot savus burtu citplané&tiesus.

/Attéls/Citplanétiesu baro$ana noris pilna spara. “Rodmuterake” bérni citigi meklé dazada izméra un krasas baribu citplanétiesiem.

/Attels/Kartigi pagdis, burta citplanétietis ir apmierinats ar dzivi. Foto: audzinataja Jana Kogere.

Acu arsts

Merkis ir burtu apgiisana un atkartoSana. Spéles materiali ir acu arsta tabula ar burtiem redzes asuma parbaudei (to
var pagatavot pats), acs aizsegs un radamkoks. B&rni spél€ acu arstos. Arsts norada uz burtu, un pacientam tas
janosauc.

Burtu makskeréSana

Speles mérkis ir macities mazos burtus. Spéles materiali ir lielie akvariji (no papira, kartona) un mazie jtras
dzivnieki (no papira), kuriem ir piestiprinatas papira saspraudes, kas piekeras magnétiskajai makskerei. Uz
akvarija ir uzrakstiti lielie drukatie burti. Jiras dzivniekiem otra pusg ir uzrakstiti mazie drukatie burti. Berns
maksker€ juras dzivniekus un pec burtiem verte, vai tie der vina akvarijam. /4eéls/Burtu makskeresana. Foto: Anneli
Lamanna, privatais bérnudarzs “Naba”.

Atrodi attela paslépusos burtus

Pedagogs var pats uzzimét att€lu ar viltigi pasléptiem dazadiem burtiem vai izdrukatu gatavu krasojamo lapu
papildinat, piezimg&jot apsléptus burtus. Bérnam attéla jaatrod burti. Ari bérni pasi var attéla slépt burtus.

Burtu puzle

Lielo un mazo burtu maciSanas. Spéles materiali ir savstarp&ji savienojamas burtu kartites, kas ir sadalitas divas
dalas ta, ka tas var savstarpgji savienot. Pieméram, kartites sirds vai olas forma. B&rns kartites pusei ar lielo burtu
piemekle atbilstoSo pusi ar mazo drukato burtu.

Milzumlielie burti

Merkis ir macities atpazit burtus. [zmantojamais materials ir loti liels papirs. Var arT ara zimét ar kritiniem uz
asfalta. Tiek uzziméts tik liels burts, lai bérns pa to var€tu staigat, iegaumét burta formu un, apguloties uz gridas,
meginat ar savu kermeni izveidot attieciga burta formu utt.

Kurs§ pirmais nokliis majas?

Speles materiali: speles laukums, metamais kaulins un spéles ejamie kaulini. Uz spéles laukuma ir uzziméti divi
dzivnieki un vinu majupcels, ko veido dazadi burti. Visiem pazistamas ir galda spéles ar skaitliem. Saja spéle
skaitli ir vienkarsi aizstati ar burtiem. B&rns izvélas, kur§ dzivnieks vins velas bit. Tad bérns met kaulinu un virza
uz prieksu ejamo kaulinu atbilstosi uzmestajam skaitlim. B&rnam janosauc burts, uz kura vins ir apstajies. Lielaki
vai valoda prasmigaki bérni nosauc vardu, kas sakas ar attiecigo burtu. Piem&ram, spéletajs, kurs§ apstajas uz burta
K, saka: “Manam sunim garSo KAULS”.

Caur burtiem Iidz ménesim

Speles mérkis ir apgiit burtus. Materiali: krasainais papirs, Skeres, Iime, markieris, liels papirs plakatam, metamais
kaulins, ejamie kaulini. No krasaina papira jaizgriez 33 zvaigznes ar alfab&ta burtiem un méness. Burti un méness
jauzlime uz liela papira alfabgta seciba. Velak izveidoto plakatu var izmantot ka galda speli. Lai saktu spéeli, tiek
mests metamais kaulin$ un iets pa burtiem atbilstosi uzmestajam skaitlim. Sp€létajam janosauc uz zvaigznes
esoSais burts (grutaka versija — vards, kas sakas ar attiecigo burtu). Ja sp&létajs nemak nosaukt burtu, tad jaizlaiz
nakamais gajiens. Uzvar tas, kur§ pirmais sasniedz ménesi.

LasiSanas spéles
LasiSanas spéles palidz attistit berna lasitprasmi. Sis speles sagada prieku, ir jautras un briziem arT ar sacensibas
garu. LasiSanas spéles var izmantot ka alternativu abecei un citiem tekstiem, ko bérns parasti lasa. Galvenais, ka



spelgjoties lasisana ir beérnam draudzigs un iesaisto$s maciSanas veids. Jo vairak bérna manas ir iesaistitas macibu
procesa, jo vieglak vinam ir apgiit jaunas prasmes un zinasanas.

LasiSanas sp€lu spélesanas priekS$nosactjums ir berna gataviba lasit. Be€ms atpazist lielako dalu no burtiem un
izprot saistibu starp skanu un attiecigo burtu. Sakuma tiek lastti vienkar$aki vienzilbes vai divzilbju vardi.
Pieméram, darba gramata “Laps lugema 1 (Hansen, Jahu 2010) ir minéta “Abolu lasi§ana”, kura bérns no aboliem
nolasa Tsus vardus, pieméram, NE, JA, ES, TE utt. V&lak var pariet uz garaku vardu un teikumu/tekstu lasisanu.

Dzivnieku skanas

Merkis ir izlasit vardus ar vienu zilbi (MU, ME, VAU, RRR, NAU utt). Materiali ir dzivnieku un to izdoto skanu
kartites. Bérns no skanu kartites nolasa vardu un novieto to pie dzivnieka attéla, kas izdod $adu skanu. Spelg var
izmantot arT nelielas dzivnieku figiirinas.

Vardu detektivs

Merkis ir pamanit burtus majas, uz ielas, tuvgja apkartné. Izmantojamie materiali ir fotoaparats (vai kada cita
digitala ierice, ar kuru var fotografét) vai piezimju gramatinas un zimuli. B&érni staiga apkart un meklg, kur kaut
kas ir uzrakstits. Vardi tiek nofotografeti vai pierakstiti. Velak kopa var aplukot fotografijas un lasit piezimes,
analizet nofotografeto/pierakstito, berni var pastastit, kur vini Sos vardus ir atradusi.

Dodos celojuma

Merkis ir izlasit garakus vai 1sakus vardus atbilstosi savai lasttprasmei. Berni ka sp€les materialus sanem kartonu
kofera forma, ko var aizstat arT ar koferiem, kas izveidoti no kartona kastém, ka ar1 vairakas vardu kartes ar
dazadiem vardiem. Bérns lasa un analizg vardu, vai tas janem lidzi celojuma. Spéles sakuma var parrunat, vai
bérns dosies uz siltu vai aukstu vietu, var min&t arT konkr&tu valsti vai kontinentu. Bérns var izveleties, vai,
pieméram, celojuma uz Afriku janem lidzi kaZzoks.

Parsteiguma olas parsteigums

Speles merkis ir izveidot vardus no parsteiguma olas esosajiem burtiem. Materiali: tukSas parsteigumu olas, kuras
ievietoti dazadi alfabéta burti. No burtiem jasp€j salikt konkrétu vardu. Spéles galda vidi atrodas dazadi attéli, kas
palidz izveidot vardu. Pieméram, ola ir burti A, J, M, A, un bérnam, parvietojot burtus, jasaliek vards MAJA. Kad
vards ir salikts, jaatrod arT att€ls ar maju.

Auglu salati — darzenu salati

Speles merkis ir izlasit auglu un darzenu nosaukumus. Materialiem izmanto att€lu kartis (var biit pasu zZimétas),
plastmasas auglus. Bérns sanem blodu un recepti, kura nosaukti augli un darzeni, kas jaieklauj salatos. Béms lasa
recepti, samekl€ nepiecieSamo augli vai ta att€lu un ievieto sava bloda.

Uzlimes

Speles mérkis ir attisttt lasitprasmi. Sp&les materiali: nelielas zZimites ar mums apkart esosu priekSmetu
nosaukumiem (galds, krésls, kanna, vannasistaba, skapis utt.) un Iimlente (caurspidiga). Kopa ar beérnu/b&rniem
uzlimgjiet krasainas zimites uz dazadiem priekSmetiem! B&rni iet pa telpu un lasa zZimites. Joka pec dazreiz uz
priekSmeta var uzlimét nepareizu zZimiti un likt berniem mekl&t, kuri ir nepareizie nosaukumi (piemeram, uz krésla
tick uzliméta zimite KRUZE utt.).

Atrodi!

Speles mérkis ir attistit lasitprasmi. Spéles materiali: papirs un zZimulis. B&rns sanem papiru, uz kura ir uzrakstiti
dazadu priek$metu nosaukumi, kas vinam ir jaatrod istaba (pieméram, SKAPIS, KRUZE, AUGS, SPOGULIS,
BILDE, GALDS, GULTA utt.). Bérns staiga pa telpu un meklé min&tos prickSmetus. Katra atrasta prickSmeta
nosaukums tiek apvilkts.

Pabaro Péteri

Speles merkis ir lastt garakus vai Tsakus vardus atbilstosi bérna lasitprasmei. Spéles materiali: kartites ar dazadiem
vardiem (€damas un ne€damas lietas, veseligi vai neveseligi €dieni) un kurpju kaste, uz kuras ir uzziméeta zéna
seja. Kastes vaka tiek izgriezta mute. Berni lasa vardus un parruna, vai tas ir @dams vai ne€dams, veseligs vai
neveseligs, un vai to var likt P&terim mute.

Kurs$ meKklg, tas atrod!
So spéli loti labprat spélé Tartu bérnudarza “Terake” berni. Vini dodas daba, t.i., gan bérnudarza teritorija, gan
tuveja meza, plava, pastaigu taka utt., meklet dazadus augus, akmentinus, putnus, zverus.



Lidzi tiek nemta soma, uz kuras ir noraditi meklgjamo lieto nosaukumi un att€li (dazi bérni var nezinat, ka
izskatas, pieméram, vizbulites. Vienlaikus att€ls palidz meklet tiem b&rniem, kas vardus vl nespgj salasit). Dazas
meklgjamas lietas var panemt 11dzi soma, citas nofotografet vai velak grupina par tam vienkarsi pastastit.

LasiSanas futbols

Speles merkis ir izlasit vardus. Spéles materiali: neliels futbola laukums zala krasa (pieméram, A3 formata), papira
bumbas, uz kuram otra pusg ir uzrakstiti vardi, ka art 2—4 vartu atteli (atbilstosi speletaju skaitam). Speletaji pec
kartas no futbola laukuma nem bumbas un lasa uz tam esoSos vardus. Ja bérns vardu nespgj izlasit, tad bumba
nonak vina vartos. Uzvar tas, kura vartos ir vismazak bumbu.

Ipasibas vardu spéle

Speles merkis ir attistit lasitprasmi un vardu krajumu, ka ar1 izprast 1pasibas varda jédzienu. Speles materiali:
dazadu dzivnieku attéli, vardu kartes ar Tpasibas vardiem. Vispirms bérns izv€las sev ttkamo dzivnieku. Péc tam no
Tpasibas vardu kartém bérns atlasa savam dzivniekam piem&rotos 1pasibas vardus (4—6 dazadus vardus) un nolasa
tos citiem priek3a. Pieméram: “Mans kakis ir DRAUDZIGS, MIKSTS, SPALVAINS, MILS, STRIPAINS.”

Miro metamais kaulins (idejas autore Jana Kogere)

S jautra spéle attista ne tikai rakstitprasmi, bet arf matematiskas prasmes un piedevam piedava aizraujo$u radou
Zim&sanu. Vispirms bérns uzmet metamo kaulinu. P&c tam tabula jaatrod informacija. ST jautra un aizraujosa spéle
attista prasmi atrast informaciju, kas ir izkartota tabulas formata.

LasiSanas spéles sakumklasu skoléniem

So spelu mérkis ir palidzét paplasinat sakumklasu skolénu vardu krajumu un atfistit runu. Lasi$anas spelem
galvenokart ir runas attistibas vertiba (saliktenu nozime un veidosana, sinontmu un antontmu mekl&$ana, miklu un
parunu satura izpraSana utt.). Lai sp&l¢ giitu sekmes, bérnam vispirms jabiit uzmanigam un atram lasitajam, ka ari
jadoma Iidzi. Sis spéles kalpo ka sava veida relaksacija sekmigakiem lasitajiem, un to interesantums stimulé
vajakus lasttajus. Spelu izgudrotaju dotas instrukcijas lauj sp€lu kartis izmantot vairakos veidos, piem&ram,
dazadas speles. Vardu kartes var izmantot ka kolektivas, ta ar1 individualas sp€les. Spelu griitibas pakapi var
mainit, samazinot vai palielinot sp&lu karsu skaitu.

Saliktenis

Katram b&rnam ir pamatne ar vardiem. Viens no spélétajiem (to var darit ar1 pa kartai) panem varda karti un nolasa
to prieksa. Pargjie spEletaji savas pamatnés mekle atbilstosu pari un nosedz to ar salikteni. Uzvar spglétajs, kur$
pirmais aizpilda visas tuksas vietas.

Pirma nedg€las diena — PIRMDIENA

Preteja nozime

Katram b&rnam ir pamatne ar vardiem. Viens no spélétajiem (to var dartt arT pa kartai) panem varda karti un nolasa
to prieksa. Pargjie speletaji savas pamatn€s mekle atbilstoSu pari un nosedz to ar antonimu. Uzvar spelétajs, kurs
pirmais aizpilda visas tuksas vietas.

BEDIGS — ZEM - IEKSA — PA LABI

Meza dzivnieki

So spéli var spélét ari ar sinonimiem. Ta ir piemérota gan spélésanai grupa, pari, gan individuali. Priek3a stav
dzivnieku atteli. Bérns uz attéla novieto dzivnieka nosaukumu. Zem att€la janovieto dzivnieka nosaukums
sarunvaloda/folklora. Saja gadijuma bérni jainformé, ka visiem dzivniekiem nebiis vienads karsu skaits.

LAPSA VILKS KUMINS GARAUSIS

LACIS ZAKIS PELECIS PEKAINIS

Ipasibas vardu darinaSana

Skoléniem tiek izdalitas kartites, uz kuram ir sadaliti Tpasibas vardu salikteni, kas jasavieno ta, lai tie veidotu vardu
(pieméram, leénpratigs, Cetrstirains utt.). Uzvarétajs ir speletajs, kurs visatrak vai visvairak spgj izveidot vardus.
Lai saliktenu pirmo dalu atSkirtu no otras dalas, tiek izmatoti dazadi rakstiSanas stili.

LENS+BALTS

SARKANS+STURAINS

CETRI+PRATIGS

Vardu aplis

Piemérots ka grupas, ta ar1 individualajam darbam. Ar1 $aja spéle tiek izmantotas vardu kartis. Spéles merkis ir
sarindot vardus ta, ka viena varda beigas ir cita varda sakums (JURA — AUSIS — SLIEKA utt.).

Vardu apli var spélét arT ta, ka jasavieno vardi, kas sakas un beidzas ar vienu un to pasu burtu (SAPNIS, AKA).
Speles 2. versija: ar o spéli var vingrinat arT alfabéta secibu. Skoléni tiek sadaliti grupas, un katrai grupai tiek
iedotas vardu kartis. Grupam uz atrumu jasarindo kartis esoSie vardi péc alfabéta.



Atrodi pari
Speles mérkis ir uzminét vardu nozimi un zinat to pareizrakstibu. Skoléns lasa varda skaidrojumu un cenSas tam
atrast atbilsto$u vardu pari. Pieméram, “ozola auglis” — ZILE, atrodu vardu pari — ZILE — SILE, mekI&ju
skaidrojumu vardam SILE — “trauks dzivnieku baroSanai”.
Uzvar tas spélétajs, kuram spéles beigas ir visvairak karsu.
TAKA SAKA Saurs celin$ runa
KAZA KASA dzivnieks ar ragiem skrapé€ niezosu vietu
Kam vairak?
Speletaji viens péc otra nem kartis no otradak apgrieztas karsu kaudzites. Skolens, kur§ mak pateikt uz karts esosa
varda antontmu, sanem to sev. Tas, kurs paliek atbildi parada, atliek karti kaudzites apaksa. Spelei var izmantot
kartis no spéles “Pret€ja nozime” (skatit ieprieks). Uzvar tas, kuram spéles beigas ir visvairak karsu.
Speles varianti: speletaji var teikt sinontmus (lieliska iespgja izskaidrot vardus no lasamgabaliem) vai darbibas
vardus (vienskaitla vieta daudzskaitli un otradak; tagadnes vieta pagatni un otradak).
Uzmini!
Spelg var izmantot kartis, uz kuram ir uzrakstitas miklas. Speletaji viens pec otra nem kartis no apgrieztas karsu
kaudzites. Skoléns, kur§ zina atming&jumu, sanem karti sev. Tas, kur§ paliek atbildi parada, atliek karti kaudzites
apaksa. Miklas var arT savienot ar atmin&jumu (atbilzu) kartim vai att€liem. Atkal uzvar tas, kuram speles beigas ir
visvairak karsu.

e Sarkana gotina, kaula sirsnina — KIRSIS

e Viena pati galvina, simts lakatinu — KAPOSTGALVA
Izveido teikumu!
Vardi jaizkarto uz teikumu pamatnes atbilstosi jautajumiem. Kad bérni ir jau apguvusi vardskiras (darbibas vards,
lietvards, saiklis, vietniekvards, ipasibas vards), jautajumus var aizvietot ar atbilsto§am vardskiram. ST spéle ir
piemérota arT radoSajam darbam, kad skoléns, par pamatu nemot teikumu pamatni, pats veido teikumus (par

konkr&tu temu).

Kads? Kas?
Kas? Ko?
Ko? Ar ko?
Ar ko? Kur?

No kurienes? Uz kurieni?

Zils Sarkans
Dusmigs Zals

Zg@ns Autobuss
Vavere Putnins
Brauc Raud

Ed Civina

Ar ma$inu Ar bumbu
Ar brali Ar gramatu
Veikals Skola

Ara Kino
Alfabéts

Speles mérkis ir atpazit alfab&ta secibu un fonému grupas.

e Skoléns uz pamatnes liek alfabetu. lesakuma pamatne var bt krasaina, kur ar dazadam krasam ir apzim&ti
patskani un lidzskani. Vélak skoléni liek alfab&tu balta tabula. So pasu uzdevumu var veikt ar ar
mazajiem burtiem.

e Bérniem tiek izdaliti sagriezti alfabéta burti un pamatne. Bérniem jasakarto burti atbilstosi fonému
grupam. Var bt arT noteikums ieverot alfabéta secibu. Skolénam uz mazajiem burtiem jauzliek lielie burti
vai otradak. Skoléns sanem tukSu pamatni, un uz tas jauzraksta noteiktas t€mas vardi, kas sakas ar
konkré&tu burtu. Spéli padara sarezgitaku tas, ka vienlaikus jaievéro ari alfabéta seciba.

o Skolénam tiek iedots alfabéts vai dala no ta (pieméram, katram b&rnam tikai viens burts). Uz atrumu
esoSie burti jasakarto pec alfab&ta. Spele ir piemerota fizkultiiras miniitei.

Gada cikls
Skoléns sev prieksa hronologiska seciba sakarto ménesu nosaukumus. Péc tam atrod katru ménesi raksturojoso
vardu pari, ko novieto zem menesa nosaukuma.

SEPTEMBRIS skolas sakums
OKTOBRIS lapkritis
NOVEMBRIS Martindiena

Sakamvardi



Skoléni sanem lapinas ar sakamvardu, kas ir sagriezts atseviskos vardos. Lai sakamvardu no jauna saliktu kopa,
jaskatas uz pamatnes un vardu krasam un pieturzimém.

ACIS ROKAS DARBA DARBA NOBIJAS, NEBIJAS.

Kolektivie stastini

Stastins$ ar robiem — bérni uz lapas uzraksta noteiktu skaitu 1pasibas vardu. P&c tam bérni sanem tekstu, kura
Ipasibas vardu vietas ir numuréti izlaidumi. Tada veida tiek iegiiti smiekligi stastini.

Gulosais princis — katram b&rnam jauzraksta teikumi, ko varetu teikt princis, princese, karalis, karaliene, aksts utt.
Kad teikumi ir uzrakstiti, berni sanem tekstu ar izlaidumiem, kura jaievieto uzrakstitie teikumi.

Sirje Torima (Sirje Torim) Igaunijas Starptautiskas skolas pirmskolas grupa (Labaka LastSanas ligzda 2009)
“Musu bérnudarza ir Cetras grupas: trisgadnieku, cetrgadnieku, piecgadnieku un sesgadnieku grupa. Tagad katra grupa ir
sava lasiSanas ligzda, un es domaju, ka tas visas ir patikamas un bérniem draudzigas. Audzinataja Janika pirmo reizi par
lasisanas ligzdas ideju dzirdéja mand semindara un nodomdja, ka tas ir diezgan labs veids, ka bérnos izraisit interesi lasit un
rakstit. lesakumda vina bija nedaudz skeptiska par to, ka bérniem jaiekarto atsevisks stiritis, un Saubijas, vai vini patiesam to
izmantos un gribés taja atrasties. Vina noléma paméginat. Vispirms vina So ideju apsprieda ar bérniem, un vini uzreiz bija
par to liela sajuisma. Vina jautaja bérniem, kam ligzda butu jabiit. Atbilde bija: spilveniem un daudz gramatam. Papildus vina
noskaidroja, vai berni gribétu austinas klausities pasakas un skatities bilzu gramatas. Atbilde, protams, bija “ja”. Un ta
audzinatajai nekas cits neatlika, ka atnest no bibliotékas kasetes un sagadat austinas, lai bérni varétu klausities pasakas un
dziesmas. Miisu lasisanas ligzda ir alfabéta un dzivnieku bingo, burtu kartis, vardu kartis, salokamas gramatinas, kurdas pasi
bérni var zimét un rakstit, ka ari meistarosanas piederumi, kasetes un dziesmas, ko klausities uz magnetofona, un, protams,
gramatas, ko mainam atbilstosi temam. Kapéc saja lasiSanas ligzda uz sienas ir uzziméts koks un pie loga piekarts dzeltens
aizkars? Ta ka grupinas telpas sienas ir zild krasa, tad izdomajam, ka tas ir ka debesis, kuram varetu pievienot koku un
dzeltenus aizkarus, kas bitu ka saule. Un ta ari notika.
Galvenais, ka bérniem patik atrasties ligzdina. Vini izbauda to, ka var pievilkt prieksad dzelteno aizkaru un sava nodaba peétit
gramatas.”

Malle Vainoma (Malle Vainomaa) un Ene Veskusa (Ene Veskus) Luhas (Luha) béernudarza “Summajad”
grupa

“Musu grupinas bérnu interese par gramatam ir lidziga citu bérnudarzu grupinam — dala bérnu izrada patstavigaku interesi
par gramatam, citus nepiecieSams ievirzit un izraisit interesi. Gramatu stiritis ka tads miisu grupa ir bijis kops briza, kad
mazie diicéjini pie mums ieradas pirms tris gadiem.

Doma par gramatu stirisa paplasinasanu mums iendca prata uzreiz, kad sanémam pazipnojumu par lasisanas ligzdas
seminaru musu bérnudarza. Sakuma skita, ka miisu grupinas telpa ir tik daudz galdu, gultu, skapju un plauktu, ka atrast vietu
omuligai lasiSanas ligzdai ir gandriz neiespéjami. Tomér péc paris dienam bérnu diendusas laika izdomajam, ka lietu
organizét. Proti, misu grupind ir viena jauka divstaviga spélu maja, kuras otraja stava bija autoremontdarbnica, bet zem tas
— laupitdju ala. Kopad ar bérniem vietu automasinam atradam blakus vienam plauktam. Bérniem patika ideja majas otraja
stava iekartot vienu forsu lasisanas ligzdu. Un ta gramatas un plaukts tika novietoti majinas otraja stava. Plauktd virs
gramatu plaukta vieta tika atrasta dazadam micém, kroniem un cepurém, ar kuram bérni vajadzibas gadijuma var uzreiz
ietérpties nepieciesamaja kostima. Gramatas skatities un lasit var, sézot uz értiem spilveniem ar dzivnieku sejam, ko uzsuva
audzinatdja Ene. Kopa ar bérniem gudrojam, kas varétu bit lasisanas ligzdas talismans. Kopigiem spékiem tika uzmeistarots
Robots Ridijs, kura piendkums ir sekot lidzi lasisanas ligzda notiekoSajam, ka art kopa ar bérniem visu mdcities un izméginat.
Kopa ar Robotu Riidiju tika art uzrakstiti lasisanas ligzdas labie ieradumi. Ligzdas tiesa tuvuma art atrodas pirkstinlelles un
roku lelles. Meitenem vislabak patik spéléties ar roku lellem (dazadas fejas), kuru meistarosanas ideju smélamies, Skirstot
gramatu par fejam. Kopa ar bérniem esam izgatavojusi ari pastaisitas gramatas: “Pilu gramata”, “Zvaigznu gramata”,
“Princesu gramata”, “Gramata par piicéem” un gramata “Mans milakais varonis”.

Tapat gramatas ir mums sniegusas daudz tému meistaroSanai (no dazada izméra kastem). No vienas lielas kastes més
uztaisijam tris siventinu mdju, bet no otras — sniega dzirnavas. Tas patiesam ir lielas kastes, kurds ietilpst un spéléjas vairaki
bérni kopa. Pec gramatas izlasiSanas médzam ari organizét viktorinas, piemeram, “Labakais Pepijas pazinéjs”, “Labakais
Karlsona pazinéjs”. Bérni izveido 4-5 speélétaju komandas un izdomd tam nosaukumus. Jauta@jumi ir ar atbilzu variantiem un
bérniem jaatzimeé vipuprat pareiza atbilde. Miisu grupda Sadas viktorinas ir loti popularas. Zéniem labak patik gramatas par
kosmosa temu, savukart meitenem — pasakas. Zeniem patik aizklat lasisanas ligzdu ar aizkariem, lai tur spéletu savas spéles.
Dala bérnu lasa, citi vairak izbauda ilustrdciju skatiSanos. Telpa zem ligzdinas ir kjuvusi par zimésanas un meistarosanas
vietu. Tur atrodas neliels galdins un krésli, ka ari liela velas kaste ar dazadiem audumu atgriezumiem. Ligzdinu varam
izmantot ari savu aktivitasu planosand. Ja aplitkojam tému par dzivniekiem, tad mekléjam dzivnieku gramatas. Savukart, ja
runa ir par putniem, tad mekléjam gramatas, kur tiek aplitkoti putni. Lieldienu nedéla izlikam gramatas par zakiem.
Samekléjam visas pasakas, kurds personazs ir zakis. Lai gan miisu ligzdina ir maza, visiem bérniem ta ir mila, un vini ir to
plenémusi.

Kaja Cimolanskas Tallinas bérnudarza “Kadaka” grupinas “Siilipere” audzinataja

“Rudent péc lasisanas ligzdas apmacibam man radas stingra velme bérniem izveidot sadu forsu un efektivu vietu. Daudzi
materiali jau bija (roku lelles, mikstas rotallietas, pirkstinlelles, kostimi no spélétajam ludzinam, gramatas, istas vecmaminas
¢ibas, nelietoti plaukti un daudz kas cits). Bija tikai jaatrod tiem vieta. Kopigiem spékiem tapa jauka pasaku sega, un ta tika
izdekoréta ar bérnu veidotam dzijas bumbam.



Lasisanas ligzdai sagadajam mikstus paklajus un spilvenu katram bérnam. Musu jauko lasiSanas ligzdu sarga gramatu kode
Rozija, kuru pati uzadiju no veciem dzijas atlikumiem. LasiSanas ligzda miisu grupinas bérniem ir jauka vieta, kur lasit un
klausities pasakas, ka ari spélét teatri. Seit var meistarot pirkstinlelles un gramatas, ka ari vienkarsi tapat knibinaties. Jauki
pabiit gan sava nodaba, gan darboties kopa ar draugiem. Berniem ipasi patik pasiem buit stastu raditajiem/autoriem. Ka
audzindatdaja rosinu bérnus izgudrot stastus un spélét situdacijas un pasaku spéles, ka ari izradit tdas citiem.

Kopd ar bérniem izskirojam gramatas un izvietojam tas uz plaukta. Vienlaikus apmeklejam vietéjo béernu biblioteku, kur daudz
ko uzzinajam par bibliotekara profesiju. Lasisanas ligzdas gramatas mainds atbilstosi konkrétaja bridr aktualajai témai.
Interese par gramatam ir liela. Regulari uz ligzdinu nesam ari jaunas gramatas. Bérni atri iemilo krasainas un priecigas
gramatas, kuras ikviens var atrast kadu atzinu. Grupinas bérni zina, ka par gramatam jaripéjas, jo tajas ir ierakstitas visu
miisu sencu patiesibas un gudribas. Ja tomér gadas, ka gramatu ir sagrauzis laika zobs, tad palidziba tiek mekleta pie
draugiem vai audzinatajas. Kopigi apsolijamies lasiSanas ligzdu vienmer uzturet kartiba, lai art citiem biitu patikami to
apmeklet.

Esam uzvedusi vairakas jautras pasakas, ko atradam art citam grupam. Mums ir dargumu lade, ko lietojam, stastot vai lasot
prieksa pasaku. Ladeé ir drukatiem burtiem rakstitas dazadas situacijas izmantojamas pieklajibas frazes, véertigas domas.
Katra pasaka, katra fantazija ir tacu kads graudins patiesibas, kada saistiba ar realitati. Berni ladi var lietot art patstavigi,
lai iemdcitos atrast celu pie sava dveseles lidojuma. Tada veida art rodas interese par lasisanu. Tapat lade ir jauni/sarezgiti
vardi, kuru nozimi miisdienu bérni nezina un kas bérniem jaizskaidro. Lasot pasakas, tiek atklati art dazi nosléepumi: dazadu
tautu garu pasaules, dzives redzéjums, humora izjiita, izpratne par taisnigumu, sapni un ceribas. Tapat var giit prieksstatu par
dazadu zemju dabu un dzives apstakliem pagatné.

Maire Meldere (Maire Mdélder) Tallinas bérnudarza “Priisle” audzindatdja

“Lasisanas ligzda dzima 2005. gada. Taja pasa gada es iestajos Tallinas Pedagogiskaja seminara. Man radas jautdjums,
kadas ir lasiSanas ligzdas iespéjas palidzet attistit bérna runas un izteiksmes prasmes. 2005. gada rudent miisu lasisSanas
ligzdu iekaroja vesela grupa divgadnieku, un uzreiz bija skaidrs, ka taja kaut kas jamaina. Miisu ligzda ir izaugusi un
pienémusies speka kopa ar berniem un Sobrid piedava darbosanos un interesantas aktivitates 23 pirmskolas vecuma bérniem.
Jauki ir tas, ka tagad mums ir skapju gultas, kas Jauj izmantot vairak gridas platibu neka lidz sim. Bérniem patik, ka ir kartigs
trisdaligs aizslietnis, kur izdomat visadas ludzinas. Dazreiz teatris notiek aizslietna prieksa, citreiz aiz ta. ldejas bérni smelas
no teatru trupam, kas regulari apciemo bérnudarzu, dzirdétajiem literatiiras fragmentiem vai populariem televizijas
raidijumiem.

Katru dienu vismaz vienu reizi diend tiek izmantots CD atskanotajs. Ta ka mums ir diezgan daudz bérnu literatiiras
audioierakstu, tad bérniem patik tos klausities ari pirms iemigSanas. Sobrid Joti populara ir “Sirli, Sims un noslépumi”. Ik pa
laikam klausamies art nomierinosas dabas skanas.

Aptuveni pirms pusotra gada saku rakstit lasiSanas dienasgramatu par bérniem prieksa lasitajam gramatam, un to ir
sakrdjies Joti daudz. Jaunu un interesantu literatiiru atnes art pasi berni. Mums ir bijusi Ziemassvétku gramatu izstade,

1. septembra abecu izstade, nupat noslédzas tematiska nedéla par igaunu bérnu rakstnieci Ellenu Nitu (Ellen Niit) un vinas
gramatam. LasiSanas ligzda bérni pasi meistaro pirkstinlelles un gramatas. Aprilt bernudarza gaidama pastaisito gramatu
izstade.

Kada ir miisu lasisanas ligzdas vertiba? Pastaviba! LasiSanas ligzda mainas lidz ar bérnu vecumu un interesém, bet ta
bérniem ir vienmer pieejama.”

Anneli Lamanna Privata bérnudarza “Naba "audzinataja

Miisu grupinas lasiSanas ligzdas sargs Gramatu vecis pa vakariem lasija tumsa, un vina acis sagura. Tagad acim palidz
apsolija, ka vini nesmiesies un nekircinds, un Gramatu vecis sanémdas un paradijas. Bérni kopigi secindja, ka brilles vinam
piestav, par brillem jarupéjas, lai tas nesaliztu, ka brilles nésa ari dazu bérnu téti, mammas, brali un audzinataja, brilles var
biit ari binoklis, talskatis un lupa. Kopa tika aplitkotas jaunas gramatas: “Atlants bérniem: Cilveka kermenis”, “Bilzu
gramata: Mans kermenis”, “Biit neredzigam” un “5 manas”. Spélejam divas spéles: “Acis vingro” (skaties uz augsu, uz leju,
pa labi, pa kreisi, aplo acis) un “Tumsa” (acis ir aizvertas un, aiztiekot ar rokam, jauzmin, kada rotallieta vai prieksmets tev
ir iedots rokas). RakstiSanas ligzdinda varéja skatities caur atslegas caurumu un uzzimét vai uzrakstit, kas tur tika ieraudzits.
Makslas ligzdina varéja zimét acis — zilas, briunas, zalas, pelekas — un izdomat, kuram no tam ir nepieciesamas ari brilles.
Beérni no kartona izgatavoja brilles un izgreznoja tas, ieksa un ara mes spélejam aklas vistinas un aklo vadasanu, meés
speléjam art acu arstos un parbaudijam bérnu redzi. Piektdienas pasaku diena uzvedam igaunu tautas pasaku “Lapsas jaunds
acis

Kaja Kivisika

“Jauks pasakums, kas apvieno dazadu skolu skolénus, ir LasiSanas ligzdu saiets. Tartu pilseta tie tiek organizéti kops

2004. gada. To vaditdjas visus Sos gadus esam bijusas es un Tartu Hanzas skolas skolotdja Mai Sula. Sie saieti ir jauki un
rotaligi, kuros nav zaudetdju. Vienmeér visi ir uzvarétaji. Katra saieta bérniem ir kads parsteigums, kas nelauj spriedzei
mazindties — tiksandas ar rakstnieku, kdada jauna spéle vai sacensibas. Dodoties majas, visas komandas sanem davana somu ar
gramatam. Ja paveicas, tad soma var pat atrast gramatu ar rakstnieka autografu. Miisu mérkis ir iepazistinat ar
godalgotajam igaunu rakstnieku bérnu gramatam. CensSamies savus saietus organizét ta, lai tajos var aktivi piedalities art
tad, ja gramata ir izlasita lidz pusei vai pavisam nelasita. Tadeél bérni sanem jautajumus ar atbilzu variantiem. Uzmanigi
klausoties, atbildes var art uzminét. Punkti tiek skaititi konfektes, ko saieta beigas komandas biedri sadala sava starpa.”
Sirje Kita (Sirje Kiitt) Mustvé (Mustvee) bérnudarzs

Dala bérnudarza grupu lasisanas sturisi darbojas jau sen. Tacu, pateicoties “Lasisanas ligzdas” apmacibam, aktivitates
kluva interesantakas, un starisi partapa par majigam ligzdinam. Jiatami ciesaka kluva sadarbiba ar bérnu vecakiem. lespéju



robezas vini visadi cenSas palidzét attistit savu bérnu lasisanas ligzdas. Papildus Mustvé béernudarza ir sakusi darboties vél
viena lasisanas ligzda, kuras komplektesanu un aktivitasu istenosanu atbalsta Ne-igaunu integrdacijas fonds. Projekts
galvenokart ir paredzéts igaunu valodas macisanai bérniem, kuriem ta ir svesvaloda. Vienlaikus lasiSanas ligzda visi
pedagogi var organizét individualas aktivitates, ka ari izmantot esoSos materidalus. Bérnu laikraksts “Mommukesed”
(“Lacuki”) katrai Mustvé bérnudarza lasisanas ligzdai uzdavinaja jau iznakusos izdevumus. Igaunu grupas sanéma
laikrakstus igaunu valoda, bet krievu grupas — gan krievu, gan igaunu valodas izdevumus.”

Eda Vassenko (Eda Vassenko) un Silja Sermusa (Silja Sormus) Tormas bérnudarzs “Linnutaja”

“Ka mentori veicam izmainas art sava grupind. Kopa ar bérniem parrunajam lasiSanas ligzdas noteikumus. Lielakie bérni tos
pierakstija, un tad pielikam tos pie ligzda esosa stenda. Sagadajam ligzdinam divus gramatu pértikus, kuri pieskata lasiSanas
ligzdu, lai bérni ripétos par gramatam. Bérni tiem pat pieskira vardus. leziméju plauktos esosas gramatas: dzejoli, stasti,
pasakas, komiksi. Bérnu vecaki no majam ir sanesusi daudz gramatu un pat vecos laikraksta “Téiheke” (“Zvaigznite”)
izdevumus (no 60. un 70. gadiem). LasiSanas ligzda novietojam materialus, lai bérni pasi var sev taisit gramatas. Viena
grupa, kurd ieprieks lasisanas ligzdas nebija, uzreiz péc apmacibam saka to iekartot, un tagad viniem td ir. Pat silites grupina
ir aktivi darbojusies. Ar vecaku palidzibu no veciem matraciem pat tika uzsits glits divans, kurd bérni var érti skatities
gramatas.”

e Sipula (Ulle Sipul) Tallinas bérnudarzs “Tuule”

“Ligzdinu iekartosana esmu iesaistijusi bérnu vecakus. St sadarbiba turpinas. Esam izgatavojusi bérnu gramatas, vecaki ir
ligzdinai davindjusi gramatas, kuras mdajas ir divos eksemplaros. Turpinam tradiciju uzstdties bérniem un vecakiem ar
dazadam ludzinam. Visi bérnudarza 200 bérni Ziemassveétkos ar “Lasisanas ligzdas ™ projekta vaditaju svétibu sanéma bérnu
gramatas. ArT sava grupina ieteicu Ziemassvétku vecitim davanu maisa ielikt gramatas. So tradiciju vélas turpindt ari bérnu
vecaki. Gramatu nedeld bérni no majam nes gramatas, kuras kopa skatamies un lasam.”

Svetlana Betmanova (Svetlana Betmanova) Esima (Oismaa) skola

“Svarigi, ka man lidzas strada domubiedri. Mes visi straddjam ar mérki davat bérniem prieku komunikdcija ar gramatam, ka
art audzinat milestibu pret gramatam. Pati ka mentors esmu organizéjusi Lasisanas ligzdas bibliotékas pulcinu bérniem ar
garigiem traucéjumiem. Més kopa lasam, spéléjam, krasojam, komunicéjam un dziedam. Tas patik visiem.”

Eha Vesiko (Eha Vesiko) Tormas (Torma) pagasta bernu aizsardzibas specialiste

“Visus paraugmaterialus — gramatas, galda spéles, rokas lelles — savacam pa grupinam. Uzklajam art kafijas galdu un
dalibniekiem — vardu kartes, ka art péc iespéjas majigaku vidi bérnudarza zalé. Cilvekiem patika. Visi lidzdarbojas, un skita,
ka man ir nedaudz izdevies dalities ar labo pieredzi, kurai es ticu. Ta bija Joti laba sajita, kas pastiprindjas vél vairak, kad
lasijam atsauksmju lapas ar solijumiem sakt veidot lasisanas ligzdas. No apmacibu labajiem vardiem ir palicis atmina
viedoklis, ka lasisanas ligzdai biitu jabiit patiesi mikstai un patikamai, kura lasiSana ir bérniem privilegija! Jau vairakus
gadus straddju par bérnu aizsardzibas specialisti. Bet laika, kad straddju bérnudarza, grupind Labais sakums bija lasiSanas
ligzda. Mes vienkarsi to saucam par gramatu vai lasiSanas centru. Taja atradas érts divans ar katra berna originalo spilvenu,
ar vecdaku palidzibu uztaisits gramatu plaukts, kura apakséjos plauktos atradas gramatas pasiem mazakajiem, bet augséjos —
loti lielas un dargas gramatas, kuras vareja skirstit, tikai sézot pie galda.

Ipasa vieta tika atvéleta béernu no majam lidzi atnestajam gramatam. Tas noteikti bija jalasa priek$a un vairdkas reizes
Jjaatkarto, kura berna gramata ta ir. Vel gramatu centra ar velas knagiem bija piestiprinati bernu darbi un tur atradas mikstas
rotallietas, kas kopa ar bérniem skatijas bildes. Velak gramatu centrs kluva par iecienitako vietu art misu talismanam —
Jurascucinai Nullukam. Gramatas mainijas atbilstosi temam, bet iecienitakas gramatas palika plauktos uz ilgaku laiku. Ta
bija ista lasiSanas ligzda! Pat mammam un tétiem pienemsanas telpa bija izveidota sava lasisanas ligzda ar plauktos
izvietotiem Zurndliem, gramatam par pedagogiju, berniem un citam témam, ka art burtnica, kurd ierakstit aizlienétas
gramatas. Nesen péc “LasiSanas ligzdas” apmdcibam satiku bijusa audzeékna mammu, kura jokojot sidzejas, ka bérnudarza
bérns patiesam ticis aplipindts ar lasiSanu, jo veikala allaz pieprasa, lai tiek pirktas gramatas.

Darbosanas ar lasisanas ligzdam deva man jaunu pieredzi, pazinas, parmainas un iespéju nodarboties ar patiesi labu lietu!
Lasisanas ligzdas ideja ir mila un maza, bet no tas nenoliedzami izaug labaka pasaule! Es esmu ista lasiSanas ligzdu fane!

/Attéels/LasiSanas ligzdu var izveidot jebkur — bérnudarza, skola, majas, ja ir labs laiks, tad arf ara. LasiSanu ara bauda Tartu bérnudarza
“Terake” grupinas “Rddmuterake” bérni. Foto: audzinataja Jana Kogere.
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Maili Lineva (agrak Vesiko) péc izglitibas ir specialais pedagogs-konsultants. Maili ir projekta “Lasi$anas ligzda”
iniciatore un ilgstosa vaditaja. Ari sava magistra darba toreizgjas Igaunijas LasiSanas asociacijas prezidentes MEli

Pandisas vadiba vina pétija projekta “LasiSanas ligzda” ietekmi uz be&rniem. V&lak Maili pati vairakus gadus vadija
Igaunijas LasiSanas asociaciju. 2014. gada vina vadija pétijumu par projekta “LasiSanas ligzda” rezultatiem skolas.

Meli Pandisa ir projekta “LasiSanas ligzda” idejas iniciatore un §1 materiala public€Sanas projekta vaditaja. 1998.—
2007. gadam bijusi Igaunijas LasiSanas asociacijas valdes priekSsédetaja. 2010.—2014. gadam Eiropas LasiSanas
asociaciju federacijas (www.literacyeurope.org) priekSsedetaja un 2014.—2015. gadam Starptautiskas LasiSanas
asociacijas (www.literacyworldwide.org) Starptautiskas attistibas komitejas vaditaja. Ka psihologes un speciala
pedagoga interesgjosas p&tijumu témas Tartu un Tallinas Universitat€s galvenokart ir bijusas saistitas ar
funkcionalo lasiSanu un lasiSanas-rakstiSanas grutibam. Mgl ir ilggadg€ja skolas logopéda darba pieredze.

Anneli Lamanna ir bérnudarza direktore ar ilgstosu bernudarza audzinatajas pieredzi. Vina ir sarakstijusi gramatu
par lasiSanas sp&lem “Méngides lugema” (ILO, 2008) (“Lasit sp&lgjoties™), ka arT izdevusi burtu sp&lu komplektu
(Koolibri, 2015). Sava magistra darba Anneli pétija rakstpratibu atbalstoSu vidi, salidzinot parastos bérnudarzus ar
bérnudarziem, kuros ir lasiSanas ligzdas. Jau uzsakot rakstit, Anneli mérkis bija savu darbu ievirzit ta, lai tas
vispirms dotu labumu praktikiem, tadel $aja gramata ir daudz atsaucu uz Anneli darbu. 2008.—2012. gadam Anneli
bija projekta “LasiSanas ligzda” Ziemeligaunijas projekta vaditaja.

Kaja Kivisika ir pieredzgjusi klases audzinataja, lasiSanas ligzdas mentore un pasniedzgja, ka ar1 autore gramatai
“Mingud Lugemispessa” (Koolibri, 2016) (“Spéles Lasisanas ligzda™). 2008.—2012. gadam Kaja bija projekta
“LasiSanas ligzda” Dienvidigaunijas projekta vaditaja.

Mare Mirsepa ir filozofijas doktore, bernu rakstniece, bernu literattras kritike un klases audzinataja. Vina ar
Igaunijas LasiSanas asociaciju un projektu “LasiSanas ligzda” ir bijusi saistita no pasa sakuma, apmacot pirmos
mentorus par lasiSanas ligzdas izveidoSanas, darboSanas un iekartosanas témam. Mare ir vairaku novatorisku abecu
un integrétu skolas I Iimena macibu Iidzek]u autore. Par macisanos lasit, ar to saistitus stastus un atminas Mare ir
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sarakstijusi aizraujoSa gramata “Laps on hakanud lugema” (Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus, 1998)
(“Berns ir sacis lasit”).

Jana Kogere ir Tartu privata bérnudarza “TERAKE” vecaka pedagoge-metodike. Vina ir savas grupas telpas
izveidojusi lasi$anas vidi, kas visos tas aspektos ir paraugs ar1 starptautisko standartu gaisma. Aktivitates $aja vide
ir gadiem pedagogiski dokument&tas un Janas fotografijas ir butiska $is gramatas dala. Jana Kogere kopa ar saviem
kolégiem ir bérnudarza grupina izveidojusi atzinigi vértétu lasiSanas ligzdu, ka arf ir Igaunijas Redzio biedribas
dibinataja.

Kadi Lukanenoka un Kadi Kinnapu p&c profesijas ir logopedes, savukart Mari Tehta — specialais pedagogs-
konsultants. Vinas ir sarakstijusas nodalu par lasiSanas griittbam, to konstatéSanu un parvarésanu. Kadi
Lukanenoka ir gadiem Tallinas Universitate stradajusi par specialas pedagogijas lektori un ir bijusi saistita ar
projektu “LasiSanas ligzda” no paSa sakuma, apmacot pirmos mentorus par t€mu “Ka pamanit bérna lasiSanas
gritibas?”. Kadi Lukanenoka ir autore vairakiem materialiem, kas veicina b&rnu rakstpratibas attistibu:
“Haélikuseade ja kdnearenduse harjutustik” (Koolibri, 2004) (“Skanu kartosanas un runas attistibas
vingrinajumi”), “Lugemisméngud” 1-5 osa (Koolibri) (“LasiSanas spéles”, 1.-5. dala). Ari Kadi Kinnapt ir bijusi
saistita ar projektu “LasiSanas ligzda” no paSiem ta aizsakumiem. Vina ir izveidojusi ar1 projekta logotipu.
Papildus Kadi Kinnapi ir iznakusi gramata “S sona alguses” (Studium, 2007). (“'V varda sakuma”).

Maria Jirimee p&c izglitibas ir igaunu valodas filologe. Sava magistra darba vina pétija fonémiskas izpratnes
lomu b&rnu lasit apguve. Marija ir sarakstijusi gramatu “Lugema Spetamise metoodika” (Kiinnimees, 2003) (“Lasit
macisanas metodika”), ka arT bija Anneli Lamannas magistra darba par rakstpratibu atbalsto$u macibu vidi
vaditaja. Tartu Universitates Izglitibas jaunievedumu centra nodarbojas ar macibu planoSanas t€mu plasaka
meroga, atbalstot skolas un bérnudarzus macibu programmas istenosana, tostarp macibu vides izveidoSana un
izglitibas jaunievedumu ievieSana pec macibu aktivitasu centru (macibu aplu) metodes.

LasiSanas ligzdas rokasgramata ir izdota ar Ziemelvalstu Ministru padomes NordPlus Horizontal, Britu Padomes P2P
un Tallinas pilsétas projekta Kodurahu atbalst
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