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Sissejuhatuseks

See raamat on kdigile, kes kirjaoskusega kokku puutuvad — Opetajad, haridusjuhid,
eripedagoogid, raamatukogutootajad. Muidugi on lugema oodatud ka lapsevanemad, kes on

laste kirjaoskuse esimesed toetajad ja dpikeskkonna loojad.

Kirjaoskust vajab iga inimene: ldhedastega suhtlemisel, Oppimisel, info otsimisel ja
talletamisel, oma arvamuse avaldamisel, oma tde ja diguse eest seismisel. Eesti rahvas on ikka
védrtustanud kirjasona ja haridust ning tundnud uhkust oma harituse iile. Ometi néitas aastatel
2011-2012 toimunud rahvusvaheline uuring, et 13 protsendil Eesti tdiskasvanutest on
funktsionaalses lugemisoskuses vaid esimene tase voi alla selle. See tdhendab, et nad ei oska
lugeda ja kirjutada tasemel, mis lubaks neil elus edukalt hakkama saada. Rahvusvahelised
uuringutulemused nditavad, et inimesed, kes vabal ajal midagi ei loe, ei suuda tekstidest aru

saada nii hésti kui inimesed, kes vabatahtlikult lugemisega tegelevad.

Meie koolides podratakse kiill suurt tdhelepanu emakeele ja kirjanduse Opetamisele, kuid
paljud noored ja tdiskasvanud ei armasta ega taha lugeda. Kust saab alguse lugemisnauding?
Kust saab alguse lugemise vihkamine? Molemate juured on varastes kogemustes, mis saadud
koolist, kodust, lasteaiast. Kui paluda inimestel meenutada oma esimesi lugemiskogemusi, siis
on need pea alati virvikad — téis oja vulinat, rohelist valgust, mis lébi lehtede imbub, ning
puuriida vaigust 1dhna. Vi kodust hubast pliidituld, vanaema héélt ja kiipseva dunakoogi
ootust. Ka negatiivsetel kogemustel on oma vérv ja maitse — tolmune klassiruum, kriidilohn ja
sund vigast vormi iitha uuesti tahvlile kirjutada. Vo1 kiirlugemise hirmus higistavad peopesad

ja Opetaja vaenulik pilk.

Selles raamatus kasitletakse kirjaoskust terviklikult — vaadeldakse nii kirjaoskuse tehnilist
kiilge — nii tdhtede ja hddlikute seost; silpide, sdnade ja tekstide lugemist/kirjutamist kui ka
seda, mida kirjaoskuse abil teha saab. Kujuneva kirjaoskuse teooria kohaselt kasutavad juba
véga noored lapsed kirjalikku teksti eelkdige suhtlemiseks — oma asjade eristamiseks, reeglite

kokku leppimiseks, dOppimiseks, mdngimiseks, loomiseks.

Kirjaoskuse kui todriista ,,tehnilised joonised* ja erinevad kirjaoskuse funktsioonid (kdik need

toredad asjad, mida selle tooriistaga teha saab), toob kokku kirjaoskust toetav keskkond



lasteaias, koolis ja kodus. Selle keskkonna muudab eriliseks ja motiveerivaks see, kui sinna
luua lugemispesa. Lugemispesa on Eestis ainulaadne ja ka rahvusvahelist tunnustust leidnud

16imitud kirjaoskuskeskus, mille tunnuseid selles raamatus pohjalikumalt avame.

Loodame, et selle raamatu abiga suudame koos iitha enam lapsi monusal moel kirjaoskuse
juurde tuua ning raamatuarmastusega nakatada. Kirjaoskus on meile kdigile praktilises elus
hédavajalik, kuid see pakub palju enam. Inimene, kellele lugemisest saab hobi, vdib rdnnata
nii ajas kui ka kohas, elada justkui mitut elu ja dppida teiste kogemustest. Lugemisnauding

kestab 1dbi elu ning toetab elukestva oppe ideed.

Raamatu autorid on Eesti Lugemisiihingu liikmed ning erinevate kirjaoskusega seotud alade
eksperdid — lasteaia- ja klassiOpetajad, keele- ja haridusteadlased, logopeedid ja eripedagoogid.
Rohketele rahvusvahelistele uuringutele toetudes tuuakse vélja kirjaoskuse arengut toetava
keskkonna olulised tunnused: kirjeldatakse fiiiisilist ja vaimset keskkonda, Opetaja rolli ja
erinevaid kirjaoskust toetavaid Oppetegevusi. Enamik peatiikke on siindinud mitme autori
koostdds, ent on ka neid, milles liks konkreetne Opetaja jagab oma kogemust. Sellistes
peatiikkides kasutatakse lugejaga suhtlemisel ka ,,mina“ vormi. Mdningane kordus on
raamatusse teadlikult sisse jdetud, et erinevate autorite peatiikid oleksid ka eraldiseisvalt

loetavad.

Eesti Lugemisiihing osales aastatel 2014-2015 rahvusvahelises ELINET projektis, milles
koondati hédid ja teaduspohiseid praktikaid kirjaoskuse arengu toetamiseks erinevates
vanuserithmades. Selle projekti toel valmis Anneli Laamanni magistrit6o, mille tulemustest
selgub, et Maili Liinevi (tollal Vesiko) poolt 2004. aastal algatatud ,,Lugemispesa‘ projekt on
meie lasteaedade Opikeskkonda oluliselt rikastanud. Pesadega lasteaedades véértustatakse
enam laste tekste, mdnusat ja huvipdhist lugemiskeskkonda, laste loovust ja wvalikuid.
Lugemispesa mentorid Anneli Laamann ja Kaja Kivisikk pakuvad nii lasteaia- kui ka
algklassilastele vélja vahvaid jéreleproovitud ménge keeleteadlikkuse, kirjaoskuse, loovuse ja
motlemisoskuse arengu toetamiseks. Kadi Lukanenok, Kadi Kiinnapuu ja Mari Taht rddgivad

lastest, kelle jaoks kirjaoskuse omandamine keeruline on, ja annavad nou, kuidas neid aidata.



Moni sona kasutatud moistetest

Kirjaoskus on koige iildisemas tdhenduses lugemise ja kirjutamise oskus.
On autoreid, kes eristavad lugemisoskust ehk oskust lugeda tahti, sénu ja lihtsamaid
tekste, ning kirjaoskust, mis eeldab kérgema taseme oskusi: kasutada ja luua erinevaid
tekste erinevates funktsioonides (vt nt White & McCloskey, 2003). ,Hariduse ja
kasvatuse sOnaraamatus” (Eesti Keele Instituut, 2014) eristatakse kolme kirjaoskuse
liiki: formaalne, funktsionaalne ja rekreatiivne kirjaoskus ehk oskus lugeda, voime
loetut mdista ning oskus Iluua eesmargiparaseid tekste. Tanapaevaste
uuringutulemuste kohaselt kujuneb kirjaoskus valja terviklikult — juba koolieelses eas
saab paralleelselt formaalsele kirjaoskusega alguse ka funktsionaalse ja rekreatiivse
kirjaoskuse kujunemine. Seetbttu on oluline pakkuda juba vaikestele lastele véimalusi
puutuda kokku Kkirjalike tekstidega nende kbdige erinevamates vormides ja

funktsioonides.

Kirjaoskuse kasitus 21. sajandil hdlmab palju aspekte: lugemistehnikat, motiveeritud ja
reflekteerivat lugejakaitumist ja aktiivset loovat kujutlust ja mdistmist. Aga ka
suutlikkust vallata tehnilisi vahendeid, teha lugedes ja kirjutades koostddd, valitseda
samaaegselt mitut infovoogu, luua ja analttsida multimeediatekste, anduda nautivale
lugemisele ning votta eetiline vastutus Kkirjalikus suhtluskeskkonnas osalejana.
Tanapaeva kirjaoskaja peab suutma mdista ja luua multimodaalseid tekste ekraanidel,
mis eeldab vahemalt elementaarset digipadevust. Kuna joonised, graafikud,
arvandmed jms on samuti tekstide osaks, sisaldab kirjaoskuse mdiste ka arvutamist

ning visuaalse materjali (pildid, kaardid, videomaterjal) to6tlust.

Formaalse kirjaoskuse olemasolu vdi puudumise kiisimus tundub olevat lihtne: inimene kas
oskab vai ei oska lugeda, oskab voi ei oska kirjutada. Oskuse tasemest annab infot tehtavate
vigade hulk. Kui see iiletab teatud piiri, siis pole loetud voi kirjutatud tekst arusaadav, st oskus

puudub.

Taiuslik vigadeta kirjaoskus on ideaal, mille poole putdlevad dpetajad ja filoloogid, kuid
tanapaeval raagitakse pigem kujunevast kirjaoskusest (ingl k emergent literacy). See
ldhenemine sai alguse juba 1960ndatel (vt Mary Clay, 1967), ning 1980ndatel tdestati

mitmete uuringutega selle teaduslik paikapidavus.



Kujuneva kirjaoskuse puhul kisitletakse kirjaoskust kui padevust, mille alged ilmnevad juba
vaga viikestel lastel (nt oskus raamat digetpidi ette votta, tootelt hinnasilti otsida, oma nime

algustéht dra tunda) ent mille areng on pidev protsess, mis kestab kogu elu.

Raamatus kasutatakse terminit ,kirjaoskust toetav 6pikeskkond” (literacy enviroment).
Ingliskeelsetes artiklites, raamatutes ja teadusuuringutes on lisaks kasutusel veel
terminid nagu ,keeleliselt rikas keskkond“ (language rich enviroment), ,keele- ja
kirjasbnarikas 0Opikeskkond“ (language and literacy rich enviroment) ning
.Kirjasonarikas/tekstirikas dpikeskkond” (print rich environment). Sisuliselt tdhendavad

need terminid sama — dpikeskkonda, mis toetab laste varajase kirjaoskuse arengut.



Eesti Lugemisuhing ja ,Lugemispesa“ projekt

MTU Eesti Lugemisiihing on 1992. aastal asutatud organisatsioon, mille eesmirk on toetada
oma litkmete professionaalset arengut. Lugemisiihingu litkmete seas on dpetajaid,

raamatukogutddtajaid, iilidpilasi ja dppejoude, kirjanikke ja lapsevanemaid.

Uhing koondab inimesi, kes tegelevad oma kutsetdds kirjaoskusega: lugemise ja kirjutamise
Opetamise, uurimise ja arendamise erinevate aspektidega. Veebilehel www.lugemisyhing.ee

leiab infot {ihingu tegemistest ning vastuseid kirjaoskusega seotud kiisimustele.

,Lugemispesa®“ on ks Eesti Lugemisiihingu edukamaid projekte, mis on saanud ka
rahvusvahelist tunnustust. Lugemispesa on eesmairgistatud lugemistegevusteks loodud ja
sisustatud koht ruumis, kus laps saab viikestes gruppides, paaris ja individuaalselt turvaliselt
ja monusalt raamatuid uurida, lugeda, kirjasdnaga méngida ja seda luua. Lugemispesad on oma
olemuselt tegevuskeskused. Opikeskkonna organiseerimine keskustena on Eestis laiemalt
tuntust kogunud Hea Alguse (Step by Step) pedagoogika kaudu. Keskuste véértus ei ole iiksnes
voimalus vidikeses grupis tegutseda, vaid ka dppimine teadlikult valikuid tegema, mis toetab
oluliste 21. sajandi pddevuste arengut — eneseregulatsioon, ettevotlikkus, valmisolek

elukestvaks dppeks.

Lugemispesa voiks olla igas riihma- voi klassiruumis, ka juhul, kui muus osas on dpikeskkond
organiseeritud traditsioonilisel viisil. Kui edaspidi on juttu ,,Lugemispesast™ (suure algustihega

ja jutumdrkides), on tegu Eesti Lugemisiihingu sellenimelise projektiga.



,Lugemispesa“ lugu

Eesti Lugemistihingu projekt ,,Lugemispesa“ siindis eesméargiga anda dpetajatele uusi teadmisi
ja oskusi, kuidas kohandada lugemiskeskkonda lasteaias ja I kooliastmes ning muuta raamatud
ja lugemistegevused lastele huvitavaks. Hiljem laienes ,Lugemispesa”“ idee ka

raamatukogudesse, kodudesse ja mujale.

Lugemispesa projekt algatati selleks, et

o suurendada laste huvi raamatute ja lugemise vastu,

o toetada laste omaalgatust ja loovust;

o ennetada sotsiaalseid probleeme vaba aja tditmisel;

o toetada Opioskuste arengut ja ennetada vidhese lugemiskogemusega seotud
Opiprobleeme;

o anda Opetajatele ideid ja inspiratsiooni ning julgustada neid olema loov;

o kaasata lapsevanemad koostddsse kodu ja haridusasutuse vahel, innustada neid looma

kirjaoskust toetavat keskkonda ka oma kodus;

o kaasata kogukonda haridusasutuse t60sse.

Uue lugemiskeskkonna idee tdoi Lugemisiihingusse 2003. aastal iihingu tollane esimees Meeli
Pandis, kes sai inspiratsiooni Leedus toimunud Hea Alguse juhtumianaliiiisi koolituselt, kus
ndidati lapsekeskset Oppimist tegevuskeskustes, sh lugemiskeskustes. Tekkis mote
populariseerida lugemiskeskuste ideed ka neis lasteaedades ja koolides, kus Hea Alguse
metoodikat ei kasutata. Samuti kaasata pered ja kogukond, kes voiks aidata keskuste loomisel

ja tegevuste korraldamisel.

Heade asjaolude kokkusattumisena oli just avatud Hollandi Suursaatkonna MATRA-KAP
projektide taotlusvoor ning Tallinna Ulikooli eripedagoogika tudeng Maili Vesiko (niiiid
nimega Maili Liinev) oli huvitatud lugemise teemadel 16putd6 tegemisest. Nimi ,,lugemispesa“
tekkis koduses arutelus — Meeli Pandise tiitre Made pakutud sdna andis edasi just seda ddusust

ja turvatunnet, mida projekti algatajad soovisid téhtsustada.

Lugemisiithingu koosolekul sdnastati projekti eesmirgid ja tegevusplaan, moeldi vélja

mentorite slisteem ja koostati esimene rahataotlus, mis osutus edukaks. Projekt sai ametliku



alguse 2004. aasta augustis, mil toimus esimene lugemispesa mentorite koolitus Tallinna
Pedagoogikaiilikoolis. Teemad olid lugemispesa loomine, toimimine ja sisustamine;
teistmoodi lugeja, lugemisoskus ja lugemishuvi ning tdiskasvanute koolitamine. Osales 86
inimest, neist 54st said edaspidi aktiivsed lugemispesa mentorid. Uks grupp lugemispesa
mentoreid oli vene Oppekeelega lasteaedadest ja koolidest, kellele tagati koolitusel tdlge nende

emakeelde.

,Lugemispesa“ projekti oli algusest peale sisse kavandatud kirjaoskust toetava keskkonnaga
seonduvate ideede levitamine, et need jouaksid voimalikult paljudesse koolidesse ja
lasteaedadesse. 2004. aasta oktoobris—novembris koolitasid 54 lugemispesa mentorit omakorda
Opetajaid iile Eesti, igaiiks oma piirkonnas. Iga mentor koolitas ja juhendas 10-25 dpetajat.
Opetajad, kes libisid ,Lugemispesa” projekti koolituse, said tutvuda tdAnapievaste
teaduspohiste arusaamadega lugemisest ja lugemiskeskkonna olulisusest ning luua oma rithma
voi klassi lugemispesad. Esimesel aastal koolitati 1042 lasteaia ja I kooliastme Opetajat.

Projektis osales 194 lasteasutust (112 lasteaeda, 68 kooli ja 14 lasteaed-algkooli).

Esimesel aastal tegutses projekt Hollandi Suursaatkonna toel, alates 2006. aastast hakkas
,Lugemispesa®“ projekti toetama Hasartmédngumaksu Noukogu. 2012. aastaks oli
,Lugemispesa“ projektifaasist vélja kasvanud ning arenes edasi koolitussiisteemiks, mille

visioon on ,,lugemispesa kui motteviis®.

,Lugemispesa“ projekti raames on saanud koolituse iile 200 lugemispesa mentori, tasuta on
koolitatud ligi 4000 dpetajat iile Eesti. Eesti Lugemisiihing pakub jéitkuvalt ,,Lugemispesa“ ja
teisi kirjaoskuse arengu toetamisega seotud koolitusi lasteaedadele, koolidele, raamatu-

kogudele ja teistele organisatsioonidele, samuti lapsevanematele.

,Lugemispesa“ on ldbi aegade iiks Eesti Lugemisiihingu edukamatest algatustest, mis on
elujouline ka téna. Projekti tegi eriliseks toik, et see baseerus suuresti vabatahtlikul t661 ning
algusest peale oli kavandatud info litkumine Opetajalt Opetajale lumepalli pShimottel.
Viirtusteks on olnud vorgustiku kujundamine, koostod mdttekaaslastega, kogemuste jagamine
ja teistelt dppimine. Lugemisiihingu iga-aastased konverentsid on toonud kokku vérskete

ideedega praktikud ja uuemad uuringutulemused.



,Lugemispesa“ projekt on toonud Eestile kuulsust ka vilismaal, saades 2007. aastal
Rahvusvahelise Lugemisiihingu Euroopa parima lugemisprojekti tiitli (International Reading
Association Award for Innovative Reading Promotion in Europe), mida antakse vélja vaid kord
kahe aasta jooksul. Esile tdsteti seda, et projekt pohineb ténapédevasel, teaduslikult kinnitust
leidnud arusaamal kirjaoskuse arengust ja motivatsiooni ning vabalugemise maéravast rollist
selles. Kdige rohkem on leidnud rahvusvahelist tunnustust projekti ideede levitamisviis ja
jatkusuutlikkus — sadade Opetajateni joudmine nii lithikese aja jooksul ja nii piiratud

ressurssidega.

Lugemispesa projekt on algusest peale olnud viga praktiline. Lihtsate nduannete jargimine
aitab Opetajal teadvustada, millised on kirjaoskuse arengut toetava keskkonna olulised
tunnused ja kuidas seda keskkonda oma rithmaruumis voi klassis luua. Véga oluline on, et
koolitajad — lugemispesa mentorid — on ise praktikud. Nad on oma klassi voi rithmaruumi pesa
pununud ja teavad oma kogemustest, kuidas selline keskkond mojub laste
lugemismotivatsioonile ja kirjaoskuse arengule ning mida pdnevat sellises pesas saab ette

votta.

Lugemispesa projekti moju

2005. aastal kaitses Maili Liinev Tallinna Ulikoolis Kasvatusteaduste teaduskonna eri-
ja sotsiaalpedagoogika éppetoolis oma magistritdéd ,Lugemiskeskkond lasteasutuses:
lugemispesa loomine ja toimimine®. T66 kvantitatiivses uuringus osales 227 lasteaia ja
algkooli 6petajat, kes olid labinud projekti ,Lugemispesa“ lugemispesa mentori
labiviidud koolituse. T66 tulemused kinnitasid ka varem teaduskirjanduses kinnitust
leidnud seisukohta, et lapse lugemisoskus on seotud lugemishuviga: mida huvitatum
laps kirjasbnast on, seda rohkem ta loeb ja tegeleb raamatutega; lapse

lugemisaktiivsus omakorda soodustab lugemisoskuse arengut.

Uuringust selgus, et 2005. aastal oli lugemiskeskkond lasteaias pigem vabamangu
koht, kus lastel oli hea ja huvitav raamatuga tegeleda. 57% keskkondadest olid
slugemispesalikud“ ja 43% ,traditsioonilised®; raamatuid oli erinevat liiki ja erineva
vaartusega, enamik neist lahtisel riiulil. Vaatlustest ja vestlustest selgus, et suur osa
lapsi kasutas lasteaias ja koolis raamatuid aktiivselt nii tegevustes/tundides kui ka

vabategevustes ja oli huvitatud lugemisest ka kodus. Opetajad leidsid, et laste



kirjaoskuse paremaks arenguks peavad lapsevanemad ka ise lapsega tegelema, kuid

ei pidanud eriti oluliseks kodu ja haridusasutuse vahelist koostodd.

,2Lugemispesa“ projektis osalenud Opetajad hindasid korgelt lugemispesa loomist,
loovmingude kasutamist ja raamatute meisterdamist. Projekti positiivsete mojudena nimetati,
et Opetajad kasutavad lasteaedades ja koolides rohkem raamatuid ning muid tekste. Ténu
mitmekesise kirjasona kasutamisele riihmas ja klassis tOusis Opetajate hinnangul laste
lugemishuvi. Veel selgus, et laste aktiivsus on lugemistegevustes korgeim siis, kui dpetaja on
loovam ega piiiia tegevusi pidevalt ise juhtida, vaid laseb lastel endal ideid algatada ja ellu viia,
toetab nende initsiatiivi ja valikute tegemist. Liiga aktiivselt laste lugemistegevusi suunav ja
juhtiv dpetaja ei jita lastele voimalust oma initsiatiivi tekkimiseks, omas tempos ja just endale
huvi pakkuvate raamatute uurimiseks ja avastamiseks. Seega on lisaks motiveerivale
fiitisilisele lugemiskeskkonnale viga vajalik Opetaja arusaam lugemist toetava vaimse
keskkonna tunnustest ning oskus korraldada lugemistegevusi dppijate huvi arvestades ja lapsi

aktiivsete partneritena kaasates.



Kirjaoskust toetav fuusiline dpikeskkond

Eraldi lugemispesa

Klassi- v0i rithmaruumis on modbel paigutatud nii, et lastel on vOimalik ,.pessa pugeda,

tegutseda seal Uksi, paariti voi viikeses grupis.

Meie koolides ja lasteaedades on tihti suure grupi tegevusi, palju ldrmi ja iga Oppija ei saa
piisavalt kogeda kompetentsust, autonoomiat ja seotust (mis on aga kdik olulised komponendid
autonoomse motivatsiooni tekkeks, vt Ryan ja Deci, 2008). Kui tahame, et lugemise ja
kirjutamisega seostuks lastel turvatunne ja positiivsed emotsioonid, on pesa, millesse tdesti

monusasti pugeda saab, oluliseks eelduseks.

Moobel ja sisustus on pehme, mugav, tervislik ja lapsele sobiv.

Niiteks voivad lugemispesas olla padjad, diivan, tugitool, madrats, kaltsuvaip, riiulid, laud,
toolid jne. Lastel on vdimalus kasutada erinevaid valgusallikaid, et iiksi voi koos turvaliselt

kirjasonaga tegelda.

Lugemispesa muudab hubaseks see, kui seal on erinevaid monusaid kohti, kus raamatuga
tegeleda — padjad, kott-tool, vaip ja suured pehmed loomad, kelle peal saab lugeda voi keda

lugedes endale kaenlasse votta.

Laste motivatsiooni lugemispesas aega veeta suurendab see, kui neid kaasata lugemispesa
sisustamisse — kui pesas on nditeks laste endi meisterdatud padjad, jérjehoidjad, teemasildid
vms. Ka vanemaid on mdistlik pesa sisustamisse kaasata — moni elutoast remondi kéigus

véljarandav diivan voi tugitool voib lugemispesas osutuda véga vajalikuks.

Fuusilise 6pikeskkonna rolli kirjaoskuse arengus on rohkelt uuritud. On ilmnenud, et
vaiksemad, tapselt maaratletud raamatunisid ja -nurgad julgustasid lapsi omavahel
kirjaoskuse ja raamatute teemadel suhtlema ning eakaaslastega koostdod tegema. Ka
rahvusvahelised hindamismdddikud peavad oluliseks ruumi jaotust
tegevuskeskusteks.

Kirjaoskuse toetamiseks oleks nende mdddikute alusel vaja sisse seada
lugemiskeskus (reading center) ja kirjakeskus (writing center). Esimeses oleks lastele

kattesaadaval mitmekesine, laste vanust, arvu ning huvisid silmas pidav raamatute



valik ning teises vajalikud vahendid kirjutamiseks (kirjanaidised, paberid, pliiatsid,
tédlehed jne). Lugemispesa on keskus, mis koondab nii lugemis- kui kirjakeskuse
tunnuseid, loomulikult voib rihma- véi klassiruumi luua ka kaks erinevat pesa voi
keskust — Uks pigem rahulikuks lugemiseks ja raamatute uurimiseks, teine pigem
kirjutamiseks. Ja vdib-olla veel kolmas etendusteks ja rollimangudeks — see kdik
oleneb laste huvidest, kasitletavatest teemadest, ruumide olukorrast. Erinevaid
keskusi voOib juurde luua. Koondada ja Umber Kkorraldada, ent Uks peamine

lugemispesa peaks klassis voi rihmas alati olema.

Kirjasonarikkus

Lugemispesas leidub erinevaid tekste: raamatuid (ilu- ja teabekirjandust), perioodilisi

vialjaandeid, tarbetekste. késikirjalisi materjale ja laste enda loodud raamatuid.

Selleks, et noorel lugejal tekiks huvi kirjasdna vastu, on tal vaja kogeda, et kirjutada saab viga
erinevatel ja viga huvitavatel teemadel. Juba sdimeriihma lugemispesas ei peaks olema iiksnes
paksukaanelised beebiraamatud, vaid ka péris raamatuid ja erinevaid tekste. Niiteks pakuvad
vidikestele huvi tehnika- ja moekataloogid, erinevate loomafotodega ajakirjad, toiduretseptid
jms. Mida edasi, seda mitmekesisemaks tekstide valik voiks minna — nii saab laps, kellel huvi
teatud teema voi valdkonna vastu (nt jalgpall voi dinosaurused), uurida just selle teema
kohaseid raamatuid ja ka vastupidi — uurides raamatut nt Ameerika pdliskultuuridest,

antitkmiitoloogiast vo1 Eesti sdlgedest, voib just selle teema vastu huvi tekkida.

Tahtis on see, et lugemispesas oleks ka tarbetekste, nt voib seal kasutada erinevaid ankeete,
retsepte, trahvikviitungeid, lepinguid, seadustekste — need pakuvad suurt huvi algklassilastele,
kuid lihtsamaid saab kasutada ka lasteaias (nt ostunimekiri, retsept, kviitung, méngureeglid,

eseme pesemisjuhised jne).

Kui laps areneb keskkonnas, kus on rohkelt teksti, mida uurida, ning lapsed on kaasatud
keskkonnas kasutatava teksti loomisse, areneb tema kirjaoskus paremini vorreldes lapsega, kel
need voimalused on napimad. Tekstide all peetakse silmas nii laste nimesid dpikeskkonnas

(toolidel, kappidel) kui ka kdiki muid keskkonnas leiduvaid tekste (sildid, plakatid, kuulutused



jms), sh tekste teistes keeltes, raamatuid ja liihikesi lugemistekste lugemiskeskuses ning
kirjanéidiseid kirjapesas.

Kasutada voiks erinevaid tekste — nii oma kdega kirjutatud, arvutil trikitud kui ka
masstoodetud teksti (plakatid jms). Eriti tuleks vairtustada laste toodetud teksti, ka esimesi

kritseldusi ja kirjutamiskatseid (nii kasikirjalisi kui ka arvuti abil looduid).

Ka vanematele tasub selgitada, et téhtis on, et laps kirjutaks! Ilusti ja digesti kirjutamine
kujuneb vélja ajapikku ning olulist rolli maarab siin lugemisoskus — lapsed, kes palju loevad,
hakkavad ka digemini kirjutama. Aga lugema Oppimine kédib paljudel lastel hoopis kirjutamise
kaudu — ise siisteemi avastada proovides, leiutades ja katsetades. Rithmaruumis peab pakkuma
selleks voimalust, jagama lastega avastamisrddmu ja julgelt eksponeerima ka viga algelisi ja

oigekirjast vdga kaugel olevaid kirjakatseid.

Ehkki nimetus ,,Jugemispesa“ viitab eelkdige lugemisele, on fookuses tegelikult kirjaoskuse
areng tervikuna. Heas pesas on ka vahendid joonistamiseks ja kirjutamiseks. Lugemispesa
osana voi eraldi keskusena peaks igas riihmas/klassis olema ka kirjakeskus (writing center),
mis on varustatud vajalike vahenditega, et lapsed saaksid ise lugusid kirjutada ja raamatuid

meisterdada.

Mida rohkem on riithmaruumis vOimalusi, mis motiveerivad lapsi kasutama oma
kirjutamisoskusi, seda suurem hulk lapsi on kirjaoskusega seotud tegevustes kaasa haaratud.
Sel kombel ménguliselt tegutsedes, suureneb nii motivatsioon kirjasonaga tegelemiseks kui ka

keelelised oskused.

Kirjasbna on kutsuv ja kattesaadav

Raamatud/materjalid on kittesaadavad, eakohased, esteetilised, teemakohased, mitmekesised,

huvitavad, erineva keerukusastmega.



Ahvatlev viljapanek on esimeseks stiimuliks, mis meelitab last raamatut avama. Raamatuid
saab lastele kdttesaadavamaks ja kutsuvamaks muuta, seades lugemispessa vitriinisarnasele
avatud riiulile rikkaliku ja mitmekesise valiku raamatuid, kaanepildiga lapse poole. See on
oluline esimese lugemisimpulsi tekitamiseks ja laste motiveerimiseks, meelitamaks uut

raamatut avama, seda lehitsema ja uurima.

Milline on aga eakohane raamat nt 7aastasele? On neid, kes selles vanuses eelistavad lihtsaid
lasteraamatuid nagu ,,Muna“ ja neid, kes loevad sarja Harry Potteri seiklustest. Samuti leidub
hulk lapsi, kelle huvid ja lugemistase jadvad kuhugi nende kahe vahele. Opetaja saab lapsi
jélgida — ta saab lugemispessa tuua erinevaid raamatuid ja neid ka tutvustada ning seejdrel
vaadata, millised lapsed milliste raamatutega tegelevad. Juba 4—5aastased tunnevad monikord
huvi ka teaduskirjanduse vastu ja uurivad hoolega nt illustreeritud ajalooraamatuid. Ehkki
sealsed tekstid on nende jaoks keerulised, leiavad nad infot pdnevatelt joonistelt ja

illustratsioonidelt ning mdni laps suudab kokku lugeda ka joonise juures oleva teksti.

Esteetilisus tdhendab, et raamatud on puhtad ja korras. Katkised raamatud parandatakse
hoolega éra, seda t66d saab edukalt teha koos lastega. Vajadusel otsitakse neile iimbrispaber.
Viga kulunud raamat néitab ju, et see on véirt teos, mida on palju loetud! Mida nooremad
lapsed, seda olulisemad on illustratsioonid. Kindlasti ei tasu dpetajal illustratsioonide valikul
vaid enda maitsest ldhtuda — on véga erinevaid lasteraamatute kujundamise stiile. Nii monigi,
mis tdiskasvanu vaatepunktist ei pruugi tunduda ,,ilus*, voib lapse silma jaoks olla vdga huvitav

ja kaasahaarav.

Mangud ja vahendid kirjaoskuse toetamiseks

Pesas voiks olla ka audioraamatuid ja helitekste (CD-d, MP3-mingija, jutupliiats vm
digiseadmed), kirjutamise ja meisterdamise vahendeid (paberid, pliiatsid, kriidid, k&érid,
varvid, auguraud, noor, klammerdaja, jddkmaterjalid jms), lugemis- ja pildimaterjale,

lugemismaénge, lauaménge ja loovménge (nukud, kostiitimid jms).



Lastele, kes vajavad kirjasdna avastamisel veel abi, v3iks pesas olla ka jutupliiats — ekraanita
digiseade, mis pakub lapsele vdimalusi ise tekstide avastamiseks. Jutupliiats loeb lapsele
eelnevalt helindatud raamatuid ette, esitab kiisimusi ja mdistatusi, annab tegevusele kohest
tagasisidet. Jutupliiatsi eeliseks on, et sellel puudub ekraan — laps saab pliiatsi abiga ponevalt

ja interaktiivselt avastada péris (paber)raamatuid, kaarte, skeeme jms.

Kas lugemispesas voiks olla ka arvuti? Selles suhtes on opetajad erinevatel
seisukohtadel. Arvuti abil, eriti kui see on vana ja mdngimiseks sobimatu
mudel, saavad juba viikesed lapsed kergesti tekste (kasvoi tiheridu) luua

Jja nii kirjaoskust omandada. Moodsas multimeediaarvutis voi nutiseadmes

saab mdngida mitmeid kirjaoskust arendavaid mdnge, otsida ja luua tekste.

Samas ei tohiks lugemispesa kindlasti muutuda arvutiklassiks.

See, kas ja kuidas kasutada pesas kirjutamiseks tehnilisi abivahendeid, on Opetaja, laste ja
lapsevanemate kokkuleppe kiisimus. Kui selles osas kindlad kokkulepped sdlmitakse ja neid
ka jargida suudetakse, saab arvuti abil pesas kirjaoskuse arengut edukalt toetada. Muidugi ei
pruugi pesa sisustus piirduda ténapédevaste kirjutamisvahenditega. Lastele pakuvad palju
ponevust ka vanaaegsed toovahendid — krihvlid, tahvlid, kriidid, suled ja tditesulepead,

kirjutusmasin jms.

Lugemispesas on olulisel kohal mdangud — erinevad lauaméngud, kdne- ja keelemingud ning
rollimingud. Seetdttu on hea, kui pesas leidub erinevaid vahendeid lugude labimadngimiseks ja
jutustamiseks, nt paber-, ndpu- ja kdpiknukke. Seal vdiks olla sirm voi lava, nukkude hulgas
voiks olla nt tuntud muinasjutu- voi raamatutegelasi, erinevaid rekvisiite, rollimdngudeks ka nt
kostiitime, parukaid, maske jms. Kdik niite- ja rolliménguga seotud vahendid vdivad olla ka

eraldi teatri- voi draamakeskuses, kui rithmas voi klassis selline leidub.

Millised méngud ja abivahendid pesas KINDLASTI olema peaksid? Sellele kiisimusele pole
iiht diget vastust. Eesti keeles on viimastel aastatel ilmunud rikkalikult dppevahendeid lugema
Opetamiseks (toovihikud, aabitsad, lugemisméngud, pildikaardid jpm). Seega ei tohiks lugema-

kirjutama opetamine vahendite puuduse taha jadda. Pigem tuleb Opetajal teha valikuid, milline



vahend tdidab tema piistitatud eesmarki koige efektiivsemalt. Paljud dpetajad on ldinud seda
teed, et valmistavad ka ise vajalikke vahendeid (ménge, to6lehti jm). Veel kasutatakse litkuvat
aabitsat, tdheklotse, seinatahvlit, plastiliini, magnettahvlit tdhtedega, tdhematti (pdrandapusle)

ja kineetilist liiva.

Uks meetod, millest juba eelnevas punktis juttu oli, on tekstirikka dpikeskkonna loomine: lastel
olgu piisavalt tekstinditeid, et mdista, milleks ja kuidas kasutatakse lugemist, neil olgu
voimalus méngida tidhtede ja sonadega. ,,Keskkond on kolmas opetaja,” on 6elnud Loris
Malaguzzi. Teiseks dpetajaks on Malaguzzi nimetanud eakaaslasi — rithma- voi klassikaaslasi.
Laste rollimidngudes on sageli teine laps selleks jouks, kes kaaslased lugemise-kirjutamiseni
viib. Enamasti on ta enda oskused selles vallas tugevamad kui kaaslaste omad, kuid oma
eeskuju ja Ohinaga veab ta kaasa ka teised lapsed. Nii juhib ta kaaslasi poeméangu jaoks rahasid

kirjutama, raamatuid tegema vdi endaga mond lugemismingu méngima.

Lugemispesa olemasolu on kirjaoskuse toetamise seisukohast vdga téhtis, kuid kirjaoskust
tuleks vidirtustada ka koigis teistes keskustes ning iildse kogu rithma- voi klassiruumis. Niiteks
loovméngude keskuses vdiksid olla seinal vastavalt mingu(de) teemale teatrietenduse plakat,
osatditjate nimekiri, piletid, arsti retseptid, kingsepa hinnakiri ja kviitungid jne; teadus- voi
looduskeskuses peaks lastel olema vdimalus oma katsete tulemusi iiles markida. Koigis

keskustes voiks leiduda temaatilisi raamatuid, plakateid, jooniseid jms.

Isegi ehituskeskuses saab kasutada silte erinevate materjalide sorteerimiseks (nt suured ja
viikesed puuklotsid, legod, loodusmaterjalid). Keskuste seintel saab fotolseeriana tutvustada
tehtud t6id (piltide juures vdiksid olla ka allkirjad, lood, kommentaarid), kavandeid,

pOnevamaid minge/projekte jne.

Ka siis, kui klassi- voi rithmaruum pole muus osas keskustena organiseeritud, on oluline
erinevate tekstide — teemakohased méarksonad, illustratsioonid, skeemid, laste t66de kavandid

ja valmis t66d, rithma/klassi reeglid jne — eksponeerimine ja vddrtustamine.



TeemapObhisus

Tekstid ja raamatud vahelduvad vastavalt dppe temaatikale.
Heas oppkeskkonnas peaks kajastuma see, mis antud hetkel Oppeprotsessis aktuaalne on.
Naéiteks kui teemaks on lilled, siis dpikeskkonnas on lilledega seotud tekste, fotosid, joonistusi

ja kaarte, ménge, vahendeid, laste loodud temaatilisi pilte, skeeme, tekste jne.

Nii raamatute kui ka muude materjalide puhul on oluline, et need pole ajast acga samad, vaid
muutuvad ja vahelduvad vastavalt Oppetemaatikale — tekstide ja triikiste vaheldusrikkus
meelitab ka lapsi rohkem pesasse — uurima uusi ponevaid raamatuid, kaarte jms. Lugemispesa
vOib sisaldada vanu armsaid pildi- ja muinasjuturaamatuid, mis on alati kittesaadavad, kuid
kindlasti voiksid seal olla ka hetkel dpitava teemaga seotud ilukirjandus-, aime- ja teabetekstid.
Nii meisterdamis- ja kirjutamisvahendid kui ka méngud voiksid samuti aeg-ajalt vahetuda. See
muudab pesa laste jaoks ponevamaks, aitab viltida liigse koli kuhjumist ning tagab korra ja

hubasuse.

Kui riihma- voi klassiruum on korraldatud keskustena, siis vOiks igas keskuses olla ka
materjale, mis innustaksid kasutama lugemis- ja kirjutamisoskust, nditeks sildid, paber,
pliiatsid, pealkirjad, logod, ajakirjad, raamatud, tahvel ja kriidid, laste kirjutatud tekst,
markmikud, plakatid ja muu tekstimaterjal. Samuti voiks igas keskuses olla selle temaatikaga
haakuvaid raamatuid, mis vahetuvad vastavalt (projekti) teemale, nditeks loovmangukeskuse
juuksuriméngus juuksurite ajakiri, kokanduskeskuses kokaraamat, ehituskeskuses moni
arhitektuuriga seotud raamat, looduskeskuses jutupliiats Lotte loodusméingu kaartidega ning

gloobus jne.

Koigi keskuste tekstid, materjalid, mangud vodiksid olla seotud iildise (projekti) teemaga.
Néiteks vOib mingist riihma- voi klassiruumi osast saada teatud ajaks arstikabinet,
kosmosejaam, kunstinditus — loomulikult koos vastavate tekstidega. Arsti kabinetis vOib
nditeks olla anatoomiaraamatuid, erinevate elundkondade (kolmemdotmelisi) mudeleid,

retseptiraamat, erinevatest haigustest ja hiigieenist konelevaid triikiseid jne jne.



Lugemispesa on lugemispesa

Lugemispesas on silt, et see on lugemispesa (lugemispesa logo).

See, et see monus koht rithma- voi klassiruumis on just lugemispesa, peaks olema téhistatud
ka vastava sildiga.

Eesti keeles, nagu ka paljudes teistes keeltes, voib rddkida sdnamaagiast — igal sonal on oma
tihendus ja lugu. See, et lugeOmine ja pesa iihes liitsdnas ,,lugemispesa* kokku saavad ja et
lapsel on voimalus seda silti pdevast pdeva nidha ning seejuures pesas monusaid kirjaoskusega
seonduvaid tegevusi ja ménge kogeda, voiks kogu eluks tekitada positiivse seose — kirjaoskus,

see on meeldiv, pdnev, turvaline.

Lugemispesa kokkulepped/reeglid on nahtaval

Lugemispesa reeglid/lepped on kdigile néhtaval kohal.

Lugemispesa peaks olema iliks osa demokraatlikust rithma- voi klassiruumist. Selle pesa
kokkulepped sdlmitakse koos lastega, aeg-ajalt (nt uue oppeaasta alguses voi siis, kui riithma
vai klassi tuleb uusi lapsi) vaadatakse need jélle iile, vajadusel muudetakse voi tidpsustatakse

midagi.

Reeglid on nédhtaval, viiksemate laste pesa puhul (nt sdimes) on lisatud ka piltkirjas versioon.
See muudab pesas tegutsemise turvaliseks ja ettearvatuks — néiteks teab laps, et kui ta on
valinud vélja mingi raamatu ja seda lehitseb, pole kellelgi digust seda temalt dra votta; juhul
kui ta toob kodust kaasa mdne raamatu, tuleb tal seda ka teiste lastega jagada; raamatuid
vaadatakse puhaste kdtega ja ettevaatlikult; jutupliiatsiga méngitakse kas koos (siis voib heli
valjusti kosta) voi iiksi (siis tuleks kasutada korvaklappe, et teisi lugevaid vdi oma tekste

kirjutavaid lapsi ei segaks).

Iga pesa on eriline, seepdrast on erilised ka pesade reeglid. Oluline on aga see, et need on kokku
lepitud demokraatlikult ja kdigile ndhtavaks tehtud. Hea, kui lapsed ise nende reeglite

kirjutamises osalevad — alguses Opetaja abiga, siis juba iseseisvalt.

Kuidas vastab Eesti lasteaedade flilsiline keskkond neile soovitustele? Laamann

(2014) uuringust selgus, et koigis vaadeldud riGhmades oli olemas raamaturiiul.



Lugemispesa ja raamatunurkadega rihmade dpetajad panevad mingi valiku raamatuid
vélja kaldriiulisse voi tavariiulisse kaanepildiga lapse poole. Ulejaanud dpetajatel on
raamatud madalal riiulis seljaga laste poole, kas Uksteise peal voi kdrval. Uuringus
osalenud lasteaiadpetajate enamik pidas oluliseks eelkdige dppevara olemasolu. Nad
loetlesid vahendeid, mis sellises keskkonnas olla vdiks: tdhed seintel, liikuv aabits
seinal, rihma seinatahvel, kirjaoskust arendavad mangud, lugemismangud,
haalikumangud, peenmotoorikat arendavad mangud, rohkelt raamatuid, Montessori
oppevahendid, liivale/mannale kirjutamise vdimalus, aabitsad, t6dvihikud, vihikud jne.
Uks opetaja t6i olulise keskkonnaaspektina valja lugemispesa olemasolu, (ks
kirjakeskuse olemasolu ning Uks mainis ara siltide kasutamise &pikeskkonnas. Kaks
Opetajat olid nii loovad, et nende sénul ei ole vahendit, mille abil ei saaks lugema-

kirjutama 6ppida.

KlUsimuse peale, kuidas laste huvi hoitakse, vastas suurem osa dpetajatest, et nad lubavad
lastel alati kodust raamatuid kaasa voétta. Lugemispesade ja raamatunurkadega rihmade
Opetajad vastasid, et raamatute vastu huvi tleval hoidmiseks vahetavad nad raamatuid riiulis
vastavalt nadalateemadele vdi laste huvidele. Osa Opetajaid toob nadala- vdi kuuteemaga
seoses raamatuid metoodilisest kabinetist, kodust vdi raamatukogust ning kasutab neid
Oppetegevuse ajal. Veel on Uksikud opetajad huvi tekitamiseks voi hoidmiseks lastega
raamatukogu kulastanud, suunanud neid iseseisvalt raamatutega tegelema voéi pannud
lugemispessa mone Ulesande, mis suunaks raamatuga tegelema. Raamatuid vahetatakse

modnes rihmas iga nadal, mdnes Ule nadala.

Uusi raamatuid tuuakse lahtuvalt nddala teemast ja laste huvist; peetakse silmas, et oleks ka
suurtahtedes raamatuid, mida lapsed saaksid ise lugeda. Enamasti on rihmades valjas jutu-
ja pildiraamatud ning muinasjutud, vahel ka teatmeteoseid (lasteentsiiklopeedia jms),

lasteajakirju ja koomikseid. Mitmekesisus vdiks selles osas olla kindlasti suurem.

Rahvusvaheliselt kasutatav kirjaoskust toetava &pikeskkonna méddik ELLCO Pre-K
kirjeldab ,suurepdrasena“ niisugust lasteaia dpikeskkonda, mis sarnaneb suuresti
~Lugemispesa“ kriteeriumidele. Eraldi on valja toodud see, et ruumis on palju naiteid
tekstidest (laste toodel, plakatitel, rihma tehtud raamatud), mis selgelt valjendavad
kirjutamise eri eesmarke, naiteks on laste ideed nadalateema kohta valja kirjutatud ja
eksponeeritud, laste jutustatud lood on raamatukeskuses jms. ELLCO Pre-K moddikut

on kasutanud Missouri State University Ulikooli teadlane Denise Cunningham (2010)



kes uuris nii klassiruumi flusilist keskkonda kui ka 6ppetdd vorme, et saada teada, mil
maaral klassiruumi keskkond toetab kirjaoskuse arengut. Tema tulemused naitasid, et
kirjaoskust toetava keskkonna kvaliteet ja laste kirjaoskuse tase on omavahel tugevalt
seotud.

Meie dpetajad kinnitavad kull, et peavad teksti dpikeskkonnas oluliseks vdi lausa vaga
oluliseks. Vaatlustulemused naitavad siiski, et paljud lasteaiarihmad on tekstiliselt
vaesed. Enamasti on seintel tdhed ja numbrid, vahel ka nadalapaevad, aastaajad voi
kuud. Mdnel pool véib ndha korrapidajate tabeleid ja rihmareegleid. Laste nimed on
esikukappidel ja ratikunagidel, ménes riihmas ka toolidel, vooditel. Opetajad ei oska
aga piisavalt hinnata laste endi loodud tekstide, esimeste kirjakatsetuste ja

(loov)méangus valminud kirjutiste valjapanemist. (Laamann, 2014)



Kirjaoskust toetav vaimne keskkond

Lugemispesa pole lihtsalt kena koht, see on eelkdige MONUS koht, kuhu pugeda. Tihtis on

just emotsioon, mis lugemisega kaasas kéib ja mis lapsega kogu eluks kaasa jaab.

69d Ulenurme voidupesa2
Ulenurme lasteaia lugemispesas on ménus ja lapsed naudivad seal olemist. Foto 6petaja Evelin Sarapuu.

Lapse omaalgatuslik, huvipdhine vabalugemine

Lugemispesa vaimse keskkonna alla kuulub positiivne meeleolu, mis meelitab pessa pugema,

ning ahvatlev teksti- ja raamatuvalik, mis toetab huvi tekkimist.

Lugemispesa liks alusideedest oli luua igale lapsele motiveeriv lugemiskeskkond — mdnus ja

turvaline koht, kuhu lapsel on hea pugeda ja ISE valida, mida ja kuidas lugeda voi lehitseda.

See arusaam toetub soliidsele teaduslikule alusele. Lédbi kogu elu on kirjaoskuse puhul pea

koige olulisem lapses lugemishuvi dratamine ja selle alalhoidmine teismeeas ja tdiskasvanuna.

Suzanne Mol ja Adriana Bus on oma 2011. aasta metauuringus vérrelnud andmeid
lugemise kohta vaga erinevates vanuseastmetes lasteaiast korgkoolini. Nad leidsid, et
vabalugemisel (lugemine enda initsiatiivil valjaspool ametlikku 6ppetddd) oli vaga
erinevas vanuses lugejate kirjaoskuse arengus oluline roll. Mida enam lugeda, seda
parem on sdnavara ja loetust arusaamine; see omakorda toob kaasa paremad
tulemused ka koigis teistes dppevaldkondades, sest infot edastatakse suures osas just

kirjalike tekstide kujul. Tekib positiivne lugemisahel.

Valja saab tuua ka vastupidise tendentsi: lapsed (samuti noored ja taiskasvanud), kes
vabatahtlikult ei loe, jadvad kirjaoskuse arengus lugevatest kaaslastest aasta-aastalt
Uha enam maha. Need, kes ei armasta lugeda, kogevad, et nende madal kirjaoskuse
tase takistab loetust arusaamist. Kuna lugemine ei paku naudingut, tekitab see
tegevus pigem negatiivseid emotsioone ja vahendab veelgi edasist huvi ja

motivatsiooni — tekib negatiivne lugemisahel.



Nende uuringutulemuste valguses on viga oluline, et dOpetaja pakuks lastele voimalusi just
pingevabas ohkkonnas vabalt ja omal valikul lugeda. Tekstide sisu ja raskusastme voivad
lapsed ise valida, peamine on motivatsioon ning lugemisega seonduvad positiivsed
emotsioonid. Opetaja roll on julgustada vanemaid ka kodus laste vabalugemist igati toetama.

Positiivne lugemisahel saab alguse lasteaias ja jatkub ldbi algklasside kogu elu.

Kas lapsed, kes varases lapseeas ei avasta lugemise monu, ongi lootusetult rongist maha jaanud

ja neist ei tulegi kunagi hiid lugejaid? Onneks see nii pole.

Samade autorite uuring toob valja, et kui nn térksad lugejad (reluctant readers)
onnestub tekstide juurde meelitada ja nad hakkavad vabal ajal raamatutega tegelema,
teeb nende lugemisoskus isegi suurema hippe, kui nendel, kes regulaarselt
lugemisega tegelevad. See pole ka ime — kogenud lugejate kirjaliku teksti maistmise
oskus ja sGnavara on juba tasemel, milles olulise hlippe tegemine on keeruline (nn lae-
efekt). Need, kes esialgu kuulusid torksate lugejate hulka, véivad aga kogeda, kuidas
oluliselt paranevad nende sdénavara ning véime mdista ja nautida kirjalikke tekste; see
voib kaasa tuua veel suurema lugemishuvi ja aidata liikuda negatiivselt lugemisahelalt

positiivsele. (Mol ja Bus, 2011)

Lugemispesa raamatute valik

Olgu lugemispesa koolis, lasteaias voi kodus — selle vaimse ja emotsionaalse modtme méérab
olulisel mééral see, mida seal teha saab, sealhulgas see, milliseid raamatuid ning muid triikiseid
ja tekste on vdimalik kasutada. Lasteraamatuid publitseeritakse niilidisajal nii palju, et
Opetajatel on raske neid koiki teada, rddkimata siis ldbilugemisest voi teadliku valiku
tegemisest. Raamatute kvaliteet on aga kdikuv ning moistagi pole nad odavad. Sama probleem
on lapsevanematel — kodune raamaturiiul ja rahakott pole 1dputu ning koju tahetakse osta toesti

vaid héid ja arendavaid raamatuid.

Kui palju ja milliseid raamatuid lugemispesasse varuda, soltub paljuski fliiisilistest tingimustest

—kui palju on ruumi riiulite ja muude raamatualuste jaoks, kui kdrgel need asuvad, kuidas sinna



raamatuid ja muid triikiseid asetada saab. Spetsialistid peavad oluliseks, et raamatuid oleks
piisav hulk (nditeks védhemalt 5 nimetust lapse kohta), et raamatud oleksid asetatud
kaanepildiga kasutaja poole ja et nad aeg-ajalt vahelduksid. Isegi kui riiulil ruumi vihe on,

voiks aeg-ajalt teatud teoseid kaanepilti lugeja poole pddrates esile tuua.

Kust raamatuid saada?

Uks kindel viis on see, kui dpetaja toob kodust kaasa need raamatud, millest ta oma lapsed
vélja on kasvanud. Kdigil aga seda vdimalust vdi soovi pole. Siis on soovitatav luua suhted
kohaliku rahva- v4i kooliraamatukoguga. Paljud dpetajad nii lasteaias kui ka koolis kiilastavad
oma rithma vdi klassiga raamatukogu iga paari niddala tagant ja laenutavad sealt igaiihele
midagi. Jargmisel korral viiakse need raamatud tagasi ja laenutatakse uued. Nii saavad lapsed
juba varakult oskuse raamatukogus kdituda, iseseisvalt teoseid valida ja sdpradega arutada,
miks ja mida votta. Viga oluline on saada ka kogemus, et me oleme lugejatena erinevad ning

et meie oskused ja huvid on erinevad.

Uhiseks kasutamiseks vdib raamatuid, ajakirju ja muid triikiseid tuua ka kodudest. Sellise
tooviisiga kaasneb tore voimalus, et vanemad tulevad ise riihma voi klassi oma lemmikutest
radkima. Selline lapsevanema eeskuju on tohutult vairtuslik. Vanematega kokkuleppel saavad
lapsed ka ise oma lemmikraamatuid rithma ja klassiruumi tuua — see on véért vdimalus

iiksteiselt oppida.

Kuidas lugemisvara valida?

Oppevara valikul peetakse tavaliselt viga hoolega silmas eakohasust: et oleks kasutada tekstid-
pildid, mida laps suudab jilgida, ning teemad, mis on parasjagu aktuaalsed.

Tasuks aga mdelda sellelegi, et just raamatute valik vabaks tegevuseks voimaldab anda
stiimuleid 1dhema arengu tsoonis litkumiseks. Lastele meeldib areneda, uusi asju kogeda, tunda
ennast suuremana. Vaba lugemise tegevused ongi just sellised, kus saab proovida, kas ma juba

oskan? Tore on uurida, mida varjab enda taga senindgemata raamatukaas.

Igas rithmas ja klassis on olemas oma juhtlugejad — lapsed, kes on hakanud lugema rohkem ja

kiiremini, justkui oma vanusest ette. Nende eeskujul voib olla suur mdju teistele lastele, kui



juhtlugejaid maistlikult rakendada. Lugemispesa peaks midagi sisaldama ka sellise lapse jaoks,
keda huvitab natuke suurem kujutluste ring voi teravam siizee kui rithma- voi klassikaaslasi
iildisemalt. Niiteks on lasteaias vdga tuntav 6—7aastaste laste (ka tlidrukute!) tiidimus
luiirilistest muinasjuttudest (,,Tuhkatriinu®, ,,Okasroosike* jt), seevastu vdivad neid végagi
voluda lood, kus on juba veidi dudust ja karmi nalja, nagu lood vanapaganast, kummitustest

jms.

Kiiret pole ka lihtsama lugemisvara dra panekuga. Alati on neid lapsi, kelle lugemisoskus on
alles sealmaal, kus teistel oli kaks-kolm aastat tagasi. Moni sisult ponev aga napi tekstiga
raamat voiks leiduda veel ka kolmanda ja neljanda klassi lugemispesa véljapanekus. Iga lapse
jaoks voiks olla seal raamat, mis justkui sobralikult dlale patsutab: ,,Oskad mind lugeda ja saad

koigest aru, nii nagu peab.*

Eesti lugemisdidaktikud on joudnud iiksmeelele selles, et lapsed arenevad vdga erinevas
tempos, kusjuures need arengujirgud ei ole iiksteisest jarsult eristatavad, vaid laps ldheb vahel
ka sujuvalt ja méirkamatult {ihelt oskuse tasemelt teisele. Seepdrast on véga oluline lasta lapsel

voimalikult palju ise valida, millise teksti ja pildikeelega raamatut kitte votta.

Péris viikeste laste raamatute puhul on oluline vormiline ja visuaalne mitmekesisus. Paksud
kartongist lehed lasevad end kéepéraselt keerata ning viike formaat lubab raamatut monusasti
siiles ja kédes hoida. Ehkki ilmub palju igasugu toredate detailide, karvaste lappide ja erisuguste
aukude, magnetist osade ja muu sellise lisandusega raamatuid, tasub mdelda, et need iseenesest
ei tee veel raamatut huvitavaks. Nendegi raamatute puhul on rikastav osa tdiskasvanul voi
suuremal lapsel, kellega koos raamatut uuritakse, oma kogemust sdnastatakse ja ndhtava-

katsutava iile arutletakse.

Sdimeriihmas voiks olla raamatud, mis toetavad lapse keeleliste ja iildse vaimsete vdimete
arengut: lihtsaimal juhul on igal lehekiiljel {iks hdsti dratuntava objektiga lakooniline pilt, olgu
selleks karu, pall vo1 dmber. Siit samm edasi on raamatud, kus on detailirohked teemapildid,
nditeks lastetoa pilt, mille ddrel on liksikud objektid (pall, &mber ja karu), mida tervikpildilt
samal kujul tiles voib leida. Sellised raamatud arendavad nigemistaju ja tdhelepanu — vaataja
silm peab litkuma iiles-alla, paremale-vasakule, et pisiasju omavahel vorrelda. Oluline on, et
esemed ja olendid oleksid joonistatud dratuntavatena. Igas vérvilises pildiraamatus see nii ei

ole.



Omaette vaartus on mudilasraamatutel, mis suunavad markama ja nimetama varvusi, vordlema
hulki ja kujundeid ning loendama, teenides nii otseselt Oppekava eri valdkondi.

Head on pildiraamatud tuntud muinasjuttude kohta, mille pildirida lubab loo siindmustikku
meelde tuletada ning on jutustamisel ja dramatiseerimisel toeks. Seal polegi oluline teksti sona-

sonalt lugeda, vaid just lapsega koos tegevuse kdiku meenutada.

Lasteaia teemadega sobivad sama tegelasega sarjad, olgu selleks siis poiss, tiidruk voi
loomalaps. Sellisteks on niiteks Aline de Pétigny sarjad Laurast ja jdneselaps Kasparist ning
Sandrine Rogeoni sari poisist nimega Kaspar. Neis koigis kisitletakse igapdevaelu olukordi:
hirm kummituse ees, esimene kogemus pissipotiga, maiustamine, kadunud asja otsimine,
rannas ja metsas kdimine, aiatdodd jms. Karupoeg Viktori sari on eelnimetatutest veidi
seikluslikum ja toetab silmaringi avardumist, kuna Viktori askeldused viivad noore lugeja

julgemalt erilaadi keskkondadesse, reisile ja matkama.

Kodumaiseid lihtsa pildi ja tekstiga raamatuid paraku napib. Kirjastuse Pdike ja Pilv sari ,,Loen
ise‘“ on vahelduva tasemega ning seal pole sama tegelasega teoste jargnevust, mis tekitaks huvi
lugeda jargmist ja veel jargmist. Toredad tiksikteosed on Aino Perviku ,,Roosaliisa prillid* ja
Krista Kumbergi ,,.Linda no66p*. Koolieelikute ja 1.-2. klassi laste mottemaailma on hésti

tabanud Aino Pervik oma sarjas ,,Paula elu®, mille igas raamatus on ka toredaid poisstegelasi.

Erilisel kohal on ka raamatud loodusest. Lugemispesasse voOiks jouda omamaise
nukufilmitegelase Miriami loodusraamatute sari — ,,Miriam ja kalad“, ,Miriam ja lilled®,
,2Miriam ja puud® jne (reZ Mait Laas, tekstid Teet Kamarik), kassetina ilmunud sari ,,Minu
esimesed avastused looduses® (mida tdiendavad vaga oluliselt CD ja must-valged t66lehed)
ning kirjastuse Sinisukk sari ,,Pildiraamat® (pisikestest loomadest, printsessidest, ookeanist,
transpordist jne). Selliste sarjadega tegelemine Opetab lastele aimeraamatute elementide

(sisukord, seletused, indeksid jm) kasutamist.

Tahelepanu viirivad ka sellised pildiraamatud, kus teksti peaaegu pole, nagu néiteks kirjastuse
Draakon & Kuu poolt vilja antud Germano Zullo ja Albertine raamat ,,Vaike lind*, mis jutustab
lugu erksate virvikiillaste maalide vahendusel. Vdga head pildiraamatud vdivad olla {isna
lakoonilise varvivalikuga, nditeks Ian Falconeri ,,Olivia® on vélja peetud peamiselt musta ja

punase tooniga. On olemas isegi selline raamatuliik, mida nimetatakse ,,vaiksed raamatud*



(silent books) ehk sdnadeta lood. Uksnes pilt annab edasi kdike, mis moodustab loo:
sindmused, karakterid, suhted, detailid. Eriti oluliseks muutuvad sellised raamatud
mitmekultuurilises hariduses. Siin pole keelelisi takistusi, kdik voivad raamatu sisust ithevorra

aru saada.

Pildi osa on viimastel aastatel mérksa suuremaks kasvanud ka nii-6elda juturaamatutes.
Koolijutud, seiklusjutud, kunstmuinasjutud — neis koigis voib leida lehekiilgede, ka
paarislehekiilgede kaupa illustratsioone. Tihti on need eeskétt mustvalged joonistused, millel
on mitmesuguseid funktsioone. On joonistused ja kujundusvéotted, mis ldhendavad
raamatuteksti laste endi poolt loodavatele tekstidele, niiteks koolilood, mis on justkui
joonelisele vihikulehele kaekirjas kirjutatud ja sisaldavad pisikesi joonistatud detaile teksti sees
(nt Liz Pichoni ,,Tom Gatesi 4ge maailm®). Joonistatud osad vdivad anda edasi sisu elemente
nagu tunniplaan voi nddalakava (Chris Riddelli ,,Ottoline ja Kollane Kass®, ,,Ottoline 1dheb
kooli*), seiklusjutu pingelisi episoode, tagaajamist ja ekslemist (Brian Selznicki ,,Hugo Cabret’
leiutis®). Selliste raamatute siindmuste vahendamine eeldab hoopis teistsuguseid oskusi kui

traditsioonilise loo limberjutustamine.

Ajal, mil igast tuntumast siizeest on vilja antud kiimneid eri versioone, mugandusi ja arendusi,
voiks lugemispesa raamatuvalik viljendada ka Opetaja hoiakut maailma ja Eesti
kirjandusklassika suhtes. Hans Christian Anderseni lastepdrasemad muinaslood, Jacob ja
Wilhelm Grimmi muinasjutud ning Astrid Lindgreni raamatud loovad aegade sideme laste,
vanemate ja vanavanemate lugemisvara vahel. Eesti lastekirjanduse klassikast on hea

keelekasutuse tipptaseme nditeks Eno Raua ja Ellen Niidu teosed

Héid suuniseid kirjanduspildis orienteerumiseks annavad Eesti Lastekirjanduse Keskuse
koduleht (www.elk.ee), Lastekaitseliidu koostatavad ,Hea raamatu®“ nimekirjad

(www.lastekaitseliit.ee) ning Eesti Lugemisithingu koduleht (www.lugemisyhing.ee).

Kindlasti on vdga heaks abiliseks ldhima raamatukogu — kooli- vdi rahvaraamatukogu —

tootajad.


http://www.elk.ee/
http://www.lastekaitseliit.ee/
http://www.lugemisyhing.ee/

Hea seltskond ja eeskuju

Autonoomse motivatsiooni aluseks on kompetentsus, autonoomia ja seotus (Ryan ja Deci,
2008). Pesas tagab autonoomia see, et laps saab ise valida, kuidas ja mida seal teha. Need
valikud tagavad ka kompetentsustunde — ta saab uurida ja luua just selliseid tekste, mis talle

huvi ja viéljakutset pakuvad. Seotuse omakorda tagab hea seltskond pesas.

Lugemispesa vaimse keskkonna pdhimdtete seas on:

Koostegutsemise rodm ja eeskuju — nii kaaslaste kui ka Opetaja oma. Pessa voiks kutsuda
vanemaid, kirjanikke ning erinevate ponevate elualade esindajaid. Niiteks voib lastele oma
lemmikraamatut lugeda moni jalgpallur, nditleja, kokk.

Nii monelgi korral saab eluaegne lugemishuvi alguse lihest konkreetsest siindmusest, olulise
inimese eeskujust. Lasteaia- ja klassidpetaja on paljude laste jaoks just see inimene, kelle
arvamus korda ldheb ja kelle sarnane ka laps tahaks olla. Mone lapse jaoks voib aga
litkumapanevaks jouks olla hoopis moni kiilaline, nt sdbra isa, kes kooli/lasteaia lugemispesas
loeb ette katkendi oma lapsepdlve lemmikraamatust. Voi kuulus sportlane, kes seal raédgib,
kuidas teisme-eas raamatute abil ,,indiaanlastega rdndamine* on aidanud tal profisportlasena

oma kaotustest dppida ja suurteks voitudeks vaimujoudu koguda.

Hea seltskond ja turvalised lugemiskaaslased. Tihti on pesa elanikuks ka lugemishimuline

maskott, mille on meisterdanud Spetaja, vanemad vai lapsed ise.

Lugemispessa voib pugeda iiksi — raamatutest juba leiab head seltskonda! Ent seal on palju
ponevat teha ka véikse kaaslaste grupiga — uurida koos raamatuid, meisterdada neid, mingida
mange. Eriti lasteaia lugemispesas, kuid ka algklassides, on mdnegi lapse jaoks oluline ka see,
et pesas on oma ,,piisielanik®, nt mone lapsevanema heegeldatud Raamatukoi voi Tark Siil voi
Sipsik.. voi kohe mitu toredat maskotti. Sellise tegelasega koos saab alati lugeda, maailma asju

arutada, vajadusel talle ka oma muret kurta.



Seda, et lugemispesa vaimne dhkkond on dnnestunud, nditab pesa omaksvotmine laste poolt —
lastel on regulaarne vdoimalus dppetegevuse teatud momentidel ja vabal ajal pesas tegutseda ja

raamatuid kasutada, nad naudivad seda voimalust.

Turvalisus ja kokkulepped

Pesa omaksvdatmist aitab kindlustada kaasav dpikultuur — lapsed ja vanemad tunnevad, et pesa
on nende oma, nad on kaasatud pesa loomisse, sisustamisse ja tegevuste kavandamisse. Lastega

koos on loodud vai iile vaadatud lugemispesa reeglid/lepped, need on positiivses sOnastuses.

Lugemispesa reeglid pole ,,iilalt antud®, ideaalis on need just kokkulepped kdigi osapoolte
vahel, mis regulaarselt ka iile vaadatakse. Just sellised kokkulepped on ka laste jaoks olulised
ja armsad ning nad kannavad ise hoolt, et kogu rithma/klassi litkkmed ja ka kiilalised neid

teaksid ja tdidaksid.

Lugemispesa kokkulepetes ei tasuks vélja tuua seda, mida pesas teha EI tohi. Niiteks kui lapsed
pakuvad, et ,,pesas ei tohi kisada ja louata®, siis tasub Opetajal kiisida: ,,Kuidas siis pesas
radkida tuleks?“. Ning kokkulepetesse voOibki kirja saada, et ,,Pesas rddgime vaikselt ja

sobralikult®.

Edusammude markamine ja tunnustamine

Lugemispesa vaimse keskkonna oluliseks osaks on iga lapse viikeste (ka imetillukeste)

edusammude tunnustamine.

Olgu pesa kas lasteaias, koolis vdi kodus — selle vaimse keskkonna oluliseks osaks on lapse
kujuneva kirjaoskuse mérkamine ja tunnustamine. Kuidas seda tidpsemalt teha ning lapse
kujunevat kirjaoskust mirgata ja kaardistada, sellest pdhjalikumalt jargnevas, Opetaja rolli

peatiikis.



Kindlasti tasub nii dpetajal kui ka vanemal teadvustada, et lugemispesa on loodud just selleks,
et iga lapse kirjaoskus saaks ea- ja huvikohaselt ning positiivses dhkkonnas areneda. Kui laps
valib pesas nditeks raamatu, mis tundub tema jaoks liiga raske, voi vastupidi — liiga lihtne, siis

ei tasuks Opetajal voi1 vanemal seda valikut kritiseerida.

Juba véga viike laps voib iillatada — nt uurides entsiiklopeediat, vOib ta osutada
illustratsioonidele ja viga asjalikult seletada, milliste loomade vdi masinatega pildil tegemist
on. Voi ka illustratsioone omamoodi tdlgendada — nditeks mererdovel, kes rdomustab
kullakasti juures, v3ib viikse pildivaataja jaoks olla hoopis suure kartulisaagi lile rodmustav
talumees. Tdiskasvanu iilesandeks pole lapse vigu ,,parandada®, vaid temaga koos uurida ja

1mestada.



Opetaja rollid

OPETAJA, KOTKAS JA OOBIK

Anumat voib lihtsalt tiita.
Lihtsalt tdita. Ongi koik.
Torvikut voib lihtsalt 1aita.

Lihtsalt laita. Ongi koik.

Anum ise end voib tiita,
kuni punni paisub koik.
Torvik ise end voib ldita,

kuni tuhaks saanud koik.

Sina, dpetaja, tdida,
jaga suure kulbiga!
Sina, dpetaja, ldida

tahituid ja tahiga.

Ukskord kotkast tulilindu
korgustesse soostmas nied,
iikskord suvetode 66bik

laulab laksatama maéed.

Kiillap kord ka sinu panus
puhkeb andes viikeses.
Nimetult, kuid temaga

saad osakeseks paikesest.

Ott Herodes



Ideaalis peaks kogu kooli voi lasteaia Opikeskkond kirjaoskuse arengut toetama — juhtkond
peaks olema kursis selle keskkonna oluliste tunnustega ja tegema teadlikke samme selleks, et
iga riihma- voi klassiruum voimalikult histi neile tunnustele vastaks. Kogu dppeasutuse
opikeskkond ja dppekava saavad kirjaoskuse arengut palju toetada, ent need pole siiski kdige

madravamaks faktoriks.

Voimalik, et progressiivses koolis ning lastepéraselt sisustatud ja kena lugemispesaga
klassiruumis rakendab Opetaja siiski meetodeid, mis ei soosi koigi laste kirjaoskuse arengut.
Naéiteks nduab ta koigilt klassi ees lugemist ja halvustab neid, kes sellega teistest vihem edukalt
toime tulevad, lugemispesasse lubab aga vaid tublimaid lapsi, kes Opiku voéi téovihiku
iilesanded enne teisi valmis saavad. Vdimalik on ka vastupidine praktika — koolis voi lasteaias,
mille juhtkond ei tea ega védrtusta kuigivord kirjaoskuse arengut toetava keskkonna tunnuseid,
leidub dpetajaid, kes on oma klassi- voi rithmaruumi kdigest hoolimata loonud laste initsiatiivi

toetava, kirjasdnarikka, monusa lugemispesa.

Selles, kuidas laste kirjaoskus areneb ning kuidas nad kirjasdnasse suhtuvad, saab vanemate
jarel koige enam kaasa rddkida Opetaja. Iga klassi- vOi lasteaiadpetaja arusaamad ja
vadrtushinnangud, teadmised ja nende rakendamisoskus, hoolivus ning pedagoogiline
meisterlikkus mojutavad seda, kuidas tema Opilased lugemise ja kirjutamisega seonduvasse

suhtuvad.

Tiitipilises klassiruumis rafigib suurema osa ajast Opetaja ning lapsed kuulavad. Nii ei saa aga
Opetaja piisavat teavet, kui palju lapsed tegelikult ise asju mdistavad ja end viljendada oskavad.
Oma tahet liigselt peale suruv dpetaja ei aita esile tulla laste sisemisel dpimotivatsioonil ega
arvesta nende huvisid ja vajadusi. Eriti keerulises seisus on sellise Opetajaga aeglasema
arenguga ja ka andekamad Oppijad. Esimesed vdivad kaotada oma eneseusu, kuna nende
kirjaoskus areneb aeglasemalt kui kaaslastel. Opetaja vdib neid alusetult siiiidistada
ebapiisavas pingutamises. Ka voimekad Opilased ei taha rangelt piiritletud ja Opetaja poolt
juhitud Oppetegevusi — nad tahavad kirjaoskusega seonduvat ise katsetada, avastada,
,leiutada®. Kui neid katsetusi ei tunnustata, voib neil kaduda huvi lugemise ja kirjutamise vastu

ning hiljem ei joua nad tasemeni, mida nende voimed vdimaldaksid.



Eesti PISA testide tulemused niitavad, et meie haridussiisteem saab viga edukalt hakkama
keskmiste ja ndrgematega, ning just voimekamate Opilaste arengu toetamises on meil koige
enam kasvuruumi. Niilidisaegne arusaam Opetamisest nduab selliste votete kasutamist, kus
oppija ise uurib, katsetab, avastab — Opetaja roll on olukordadele reageerimine, analiilisimine
ja otsuste langetamine olukorrast ldhtuvalt. Kasutades Oppijate teadlikku jdlgimist ning
aktiivset kuulamist, nt jutuajamisi loetud raamatute iile, saab dpetaja kdigi laste kirjaoskuse

arengut teadlikumalt jélgida ja toetada.

Opetaja saab olla dpiprotsessis juht, suunaja, info edastaja, vaatleja, hindaja, tagasisidestaja.
Opetaja loob keskkonna, vahendid, motiveerib, modelleerib (kuidas kiib lugemine, kuidas
kirjutada tihti jne), loob olukordi ja situatsioone, kus dppimine vdib toimuda. Opetaja on huvi
drataja, tuues klassi vOi rithmaruumi uusi raamatuid ja tutvustades neid lastele, innustades lapsi
iseseisvalt raamatuid uurima ja lugema. Opetaja tunnustab ja hindab laste kujunevat kirjaoskust
— annab soOnalist positiivset tagasisidet lastele, kes iseseisvalt raamatutega tegelevad ja
tunnustab pisimaidki edusamme. Oluline on maérgata ja analiilisida lapse arengut, tema
edusamme voi ka mahajddmust keele, kdne ja kirjaoskuse arengus. Varajane mérkamine ja

vajadusel sobiv sekkumine voib aidata leevendada hilisemaid lugemis- ja Opiraskusi koolis.

Opetaja planeerib, valib sobivad dppemeetodid, 16imib dppimist laste igapdevategevustega.
Selleks peab ta teadma, missugust Oppetegevust eeldatakse (mida sdtestavad riiklikud
oppekavad, millised on Oppeasutuse juhtkonna ootused ja arusaamad, mida ootavad
lapsevanemad ja lapsed), kuidas korraldada tdojaotus kolleegidega ning milliseid
ettevalmistusi tuleb teha. Opetaja tegevuse laad vdib kirjaoskuse arengut toetava keskkonna
moju nii véimendada kui ka vihendada. Rangelt juhitud ja suunatud tegevused, valikuvabaduse
ja omaalgatuse puudumine ja tegevuste véga tdpne ettekirjutamine ei jéta piisavalt ruumi

loovusele, valikutele ja lugemismonule.

Opetajal on lugemispesas tiita palju olulisi rolle:
e vaimse ja fiilisilise dppekeskkonna kujundamine;
e laste initsiatiivi, Opimotivatsiooni ja lugemis- ning kirjutamishuvi toetamine;
e kirjaoskust vajavate olukordade teadvustamine ja véljatoomine;
e ceskuju pakkumine;

e laste keeleliste oskuste arengu toetamine;



e laste metakeeleliste oskuste (keele teadvustamise) toetamine;

¢ 1dimitud ja minguline dppe kavandamine;

e laste kirjaoskuse arengu kaardistamine ja tagasisidestamine;

e koostdo kolleegidega ja vanematega laste kirjaoskuse arengu toetamisel.

Oppekeskkonna loomine

Opetaja iilesandeks on lugemispesa vaimse ja fiiiisilise keskkonna (ja kogu kirjaoskust toetava

oppekeskkonna) kujundamine. Lugemispesa fiilisilise ja vaimse keskkonna tunnused on

pikemalt avatud eelnevates peatiikkides.

Neid keskkondi luuakse koostoiselt — Opetaja(d), lasteaias assistendid ja Opetaja abid,

lapsevanemad ja loomulikult dppijad ise. Votmeroll keskkonna loomises on aga dpetajal.

Rahvusvaheline kirjaoskust toetava dpikeskkonna moéddik ELLCO Pre-K kirjeldab

Opetaja ning rihmapersonali rolli ,suureparasena“ kui

materjalid ja tegevused on seotud sisukate ja laste jaoks huvipakkuvate
teemadega, et toetada 16imitud dppimist. Véimalusel pakutakse lastele mange,
ideid ja Ulesandeid, milles nad saavad kasutada oma keele- ja kirjaoskust
I6imituna kasitletava 6ppeteemaga.

Opetajad vaartustavad laste huvisid ja arvamusi, laste kaasamise abil
muudavad nad dppeprotsessi mitmekesisemaks ja tdhusamaks. Hindamisel ja
tagasisidestamisel on olulisel kohal vestlused ja arutelud (nt laste valjapandud
téodde ule) jt aktiivoppe meetodid, mis naitavad, mida lapsed on selle teema
kohta mingi aja jooksul dppinud.

ruhmaruumis erinevat rolli kandvate taiskasvanute vahel on tunda
organiseeritust Uhisele eesmargile ja paindlikkust taiskasvanute rollijaotuses,

et arvestada laste vajadusi ja suunata neid tegelema aktiivse dppetegevusega.

tadiskasvanud (6petajad, Opetaja abi, vabatahtlikud, lapsevanemad,
praktikandid vms) tegutsevad Uheskoos Uksteist austades, nad koéik suhtuvad
heatahtlikult lastesse ja nende &ppetegevustesse rihmaruumis.

taiskasvanud tegutsevad kooskdlastatult, positivne fookus on lastel, nende

(6ppe)tegevustel ja arengul.



e lapsed teavad klassi/rihma reegleid ja paevaplaani. Selle tdestuseks on, et
nad liiguvad vaheste konfliktidega sujuvalt Uhelt tegevuselt teisele ja neid voib
tihti ndha eesmargiparases tegevuses. Opetaja(te) poolset juhendamist on
minimaalselt.

o |aste kaitumisele on esitatud selged ootused mitmel viisil ja labi positiivsete
strateegiate (arutelud grupis Uhiste reeglite Ule, reeglite selgitamine,
tunnustamine hea kaitumise korral jt).

o Opetaja sekkumine konflikti on rahulik ja mittedhvardav, see suunab lapsed
rahuliku, iseseisva (koos kaaslasega voi uksi) konflikti lahenduseni.

e paindlik paevakava ja tegutsemine vaikestes gruppides toetab laste algatust ja
annab lastele véimaluse tegeleda sellega, mis neid huvitab, samuti vimaluse
kisida ja mdelda. Naiteks sisaldab paevakava piisavalt aega iseseisvaks
tegevuseks ja uurimiseks.

e Opetajad organiseerivad ja pakuvad huvitavaid kogemusi, mis aktiivselt

hdlbustavad laste iseseisvust ja sisukat osalemist dppetegevuses.

(Kohandatud Smith, Brady & Anastasopoulus 2008 péhjal.)

Lapse initsiatiivi, dpimotivatsiooni ja lugemishuvi toetamine

Opetaja iilesandeks lugemispesas peaks olema iga lapse initsiatiivi, dpimotivatsiooni ja
lugemis- ning kirjutamishuvi toetamine. Esmalt peaks Opetaja tundma siirast huvi iga lapse

motete, ideede ja arengu vastu.

See huvi on suhte loomise aluseks. Juhul kui laps tunneb, et Opetajat tegelikult ei huvita, mida
ta motleb, tahab ja tunneb, siis on ka lapsel keeruline huvi tunda dpetaja poolt pakutavate, sh
kirjaoskuse arengut toetavate tegevuste vastu. Opetaja peaks olema aktiivne kuulaja. Lisaks
kuulamisele tuleks tal ka viljendada seda, et ta on lapsest aru saanud, ja teda toetada. Kiire ja
ebatipne reageering lapse jutule osutab sellele, et last ei voeta tdsiselt. Oluline on lapse jutu
kuulamisel véljendada end nii hiéletooni kui ka kehakeele kaudu: silmside, noogutamine jne.
Siirast huvi saab viljendada aktiivse kuulamisega, oluliste ideede iilesmirkimisega
(pedagoogiline dokumenteerimine) ja Oppetdds kasutamisega. Naiteks kui moni lastest on
viljendanud huvi mingi teema vastu (indiaanlased, jadhoki, ponid ja likssarvikud) ning mone
aja pérast toob Opetaja kaasa teemale vastava raamatu, mérgib ta pdhjuseks, et iiks lastest (nt

Mari voi Jiiri) seda vestluses mainis.



Varasematel aastatel keskenduti dpikeskkonna kvaliteedi hindamisel peamiselt fiiiisilisele
keskkonnale: materjalide kéttesaadavus ja rohkus, ruumi suurus ja turvalisus. Fiiiisiline
keskkond ongi viga oluline, ent selle mdju saab mitmekordistada, kui dpetaja 1dhtub Sppe
kavandamisel pohimdtetest, mis juba sdimeeast peale vidrtustavad laste iseseisvust,
omaalgatust, huvi kirjalike tekstide loomise ja lugemise vastu. Kui see initsiatiiv, oskus ja
julgus ise tegevusi algatada, kavandada ja hinnata lasteaiaeas vilja kujunevad, tuleks samade
pohimotetega kindlasti ka koolis jdtkata. Ka seal peaks Opikeskkond voimaldama valikuid,
toetama laste initsiatiivi ja loovust, arvestama erinevaid huvisid ja erinevat arengutempot. Tore
on, kui klass voi rithmaruum on liigendatud keskusteks ja seal on lugemispesa. Ent téhtis on ka
see, kas ja kuivord saavad lapsed kaasa rddkida,

o millises keskuses tegutseda;

o kellega koos seal tegutseda;

e mida keskuses voi lugemispesas konkreetselt teha;

¢ millal keskuses voi pesas olla;

e millised raamatud ja muu dppevara keskuses voi pesas on.

Lasteaias véértustatakse valikute tegemist rohkem. Nii moneski rithmas v3ib laps tdepoolest
valida, mida ta joonistab, voolib, mis mdngu mones keskuses mangib voi millist teksti hakkab
looma. Koolis on paljude Opetajate arvates takistuseks tihe Oppekava. Samas on meie
oppekavas eeldatavad Opiviljundid kirjeldatud kooliastmeti. Nendeni liikumisel on nii kooli,
klassi kui ka iiksiku Opilase tasandil lubatud palju vabadust. Niiteks lubab kehtiv riiklik
oppekava koolis tildopetust, klassiruumi keskustena organiseerimist ja projektopet. Riikliku
oppekava Opikisituse osas lausa soovitatakse laste arengutaseme ja huvide arvestamist, nende
kaasamist kavandamis- ja hindamisprotsessi. Just nii saab toetada dppekava iildosas kirjeldatud
oluliste padevuste — Opipddevus, eneseméadratluspadevus, ettevotlikkus — arengut. Kui kooli voi
lasteaia juhtkond teeb teadliku otsuse Oppe kavandamiseks viisil, mis toetaks voimalikult hasti
laste kirjaoskuse arengut, on igal dpetajal lihtsam selle otsusega kaasas tulla ning neis piirides

loovalt edasi tegutseda.

Hea oOpikeskkond peaks olema lapsi aktiveeriv, Shutama neid omaalgatuslikult tegutsema,

pakkuma  vOimalusi uurimiseks ja  kogemiseks ning oOhutama last loovale



probleemilahendusele. Fiiiisiline keskkond peaks olema mitmekiilgne, seiklusi pakkuv, kodune

ja monus.

Vastavalt laste huvidele peaks Opetaja pakkuma lastele eakohaseid ja huvipakkuvaid

kirjaoskuse kogemusi.

Oluline on siin teadvustada, et huvi ja kogemus ei kujune enamasti nii, et huvi eelneb
kogemusele, pigem vastupidi — lastel on huvi nende teemade ja ndhtuste vastu, millega neil
juba teatud kogemused seonduvad. Seetdttu on Opetaja rolliks ka laste kogemusvilja
laiendamine. Néiteks kui rithma voi klassi lastest keegi ei tunne huvi teatri voi arheoloogia
vastu, ei tdhenda see, et neid need teemad huvitada ei vdiks. Voimalik, et puudub esmane
kogemus. Kui rithm/klass koos teatris kdib, voib sellest areneda huvi nii lavastusméangude kui
ka teatris kasutatavate tekstide (kavad, kuulutused, piletid) ja teatriteemaliste raamatute vastu.

Hakatakse ise lavastama ndidendeid, valmistatakse kavad, kuulutused, piletid jne.

Kirjaoskust vajavate olukordade teadvustamine ja valjatoomine

Opetaja iilesandeks on igapievaelus mérgata ja ira kasutada situatsioone, mil kirjaoskus vajalik
on. Nditeks kui lastel tekib kiisimusi, otsida neile koos lastega vastuseid (teatme)teostest,
Internetist, kdsiraamatutest ning suunata neid jark-jargult seda infot ka ise otsima. Samuti
uurida ja nautida koos lastega erinevaid ilukirjandustekste ning julgustada lapsi ise vabal ajal
erinevate tekstidega tegelema — algul vaadates, siis itha enam ka lugedes. Kui laps paneb
paberile juhuslikke tdhesarnaseid mérke, on just Opetaja roll neid mérgata, dra tunda ja

tunnustada.

Lugemise ja kirjutamise oskust mdistetakse sageli tehniliselt — lugemine on oskus kirjalikku
teksti lugeda ning kirjutamine oskus keelt vastavate mirkide abil kirja panna. Sellise
lahenemise puhul tundub, et kirjaoskuse omandamiseks on peamine Oppida dra tdhed,
hiidlikute-tdhtede vastavus ja ortograafiareeglid. Laste puhul tuleb aga silmas pidada, et nende
huvi keele vastu muutub siigavamaks siis, kui nad mdistavad, et kirjalik keel on vaid t&oriist,
mille abil saab tdita mitmesuguseid eluliselt olulisi ja ponevaid iilesandeid ning funktsioone

nagu Oppimine, teavitamine, loomine, meelelahutus, reguleerimine, mdjutamine jne.



Lugemise ja kirjutamise funktsioonid on Idbipdimunud ning need pole hierarhilised. Suutlikkus
kirjutada luuletust voib olla inimese jaoks sama oluline ja rikastav kui suutlikkus lugeda

kodumasina kasutusjuhendit.

Lapse jaoks on kdige motiveerivam Oppida midagi sellist, mida on elus tdepoolest vaja.
Tahtede selgeks Oppimine aitab jouda sdnade ja raamatute lugemiseni ning see on koolis ja ka
muus elus oluline — see on kahtlemata argument. Ent palju olulisem vdib lapse jaoks olla
vajadus kirjutada just niiiid ja praegu retsept haigele mdommile rohu valmistamiseks,

mangujuuksuri hinnakiri, ménguautode rallisdidu kuulutus, kiri jouluvanale vms.

Opetaja voiks uurida ja lugeda koos lastega erinevaid tekste ajakirjandusest (nt
ajalehekuulutusi ndituste lahtiolekuaegade ja piletihindade kohta), teatmeteoseid, méngude
reegleid, meisterdamisopetusi, kasutusjuhendeid, liikluseeskirju, kokaraamatuid, sonastikke,
teatrietenduste kavasid, pileteid, reklaamvoldikuid jm ning Shutama ja julgustama lapsi koiki

neid tekste oma mingudes looma ja kasutama.

Kodige erilaadsemate tekstide loomine ja mdistmine nduab lisaks teadmistele elementaarsest
kirjaoskusest (tdhtede, tihe-hddliku seose ning Oigekirja aluste tundmisele) veel palju muid
teadmisi. Aktiivoppe meetodeid kasutavad lasteaiadpetajad teavad, et paljude laste puhul
teadmised ja oskused kirjaliku teksti erinevatest funktsioonidest pigem eelnevad kui jérgnevad
formaalsele kirjaoskusele (vOi siis arenevad nendega paralleelselt). Seda on kinnitanud ka

uuringutulemused (Fint, 2020; Kim & Kim, 2017; Snow, 2006)

Juba sdimeealised vodivad ,kirjutada kirja*“ jouluvanale vdi hambahaldjale, teha rithma
kevadpeo kuulutust, ise seletades, et ,,siin on niiiid kirjutatud, et tulge meie kevadpeole, see on
tore, ja siin on, et mis kell ja kuhu tulla ja ei maksa midagi*. Ehkki paberil voivad olla pigem
kirjasarnased lained, mille hulgas eesti keele téhti veel ei esine, on noorel kirjutajal siiski juba
kujunenud teatud arusaam sellest, milleks on vaja kirjutada kuulutust ja millist infot see peaks

sisaldama.

Kirjaoskuse erinevaid funktsioone — kdike, mida lugedes ja kirjutades saab teha — on tohutult

janeid voib liigitada mitmel erineval alusel.



Nditeks Thelma Bessel-Browne (2001) Austraaliast on uurinud kirjaoskuse kasutamist

laste loovmdngudes. Ta mdrkis dra kiimme eri tiitipi kirjaoskuse kasutust:

o suulise keele asendajana (nt mdrkide tegemine, millele jirgneb selgitus),

o infoallikana (nt kokaraamatu kasutamine);

o suhtlemiseks ja tunnete uurimiseks ning tunnete ja suhetega seonduva sonavara
laiendamiseks (nt koos kaaslasega raamatu vaatamine, jagades tundeid, mida pildid
tekitasid),

o eneseviljenduseks (nt kurbuse viljendamiseks surma tottu perekonnas),

o enda identifitseerimiseks (oma nime igale poole iikskoik millega kirjutamine),

e informatsiooni esitamiseks (nt kirjalikud tekstid),

o mdlu toetamiseks (nt nimekirja tegemine);

® vajaduse tekkimisel rollimdngus (nt meniiii kirjutamine),;

o mudelitena kasutamiseks (nt tekstide maha kirjutamine siltidelt);

o matkimiseks (nt kirjutamise mdngimine).

Kui lastel on voimalus vabalt ennast kirjalikult viljendada, siis voivad tulemused olla
ponevad ja sisaldada nii naljakaid kui ka siigavaid ja motlemapanevaid ideid (Bessel-

Browne, 2001).

Jargnevalt vaatleme lugemise ja kirjutamise olulisemaid funktsioone lahemalt.

Reguleerimine

Tekstide abil on vdimalik luua kaosest korda — anda teada, mis ja millal toimub, mis on lubatud
ja mis keelatud, mis kellelegi kuulub jms. Seaduste ja kdskude kirjapanekuks on kirjasdna
kasutatud aastatuhandeid. Sildid mééravad selle, kust algab kellegi territoorium — riigipiirid,
linnasildid, lasteaiariihmade Oueala tdhised, see, kuhu tohib minna nt koeraga, kus on

jalakéijatel ohtlik litkuda jne.

Kodige tuntumad ja lihtsamad tekstid lasteaiariihmas ja klassis on nimesildid — need annavad
teada, milline kapp, jope voi vihik kuulub millisele lapsele. Selliste siltide rohkus on esimene
ja imelihtne samm kirjaoskust toetava keskkonna loomise poole. Nooremate laste puhul vaiks
nimesildi juurde kidia ka foto, ent kindlasti on mdistlik juba sdimeeast alates paralleelselt

kasutada ka kirjalikke tekste. Nii Opib monigi laps justkui muuseas dra tundma oma ja ka



soprade-riihmakaaslaste nimesid. See on aluseks nii lugema OSppimisele kui ka kirjasona

vaartustamisele.

Riithmas ja klassiruumis on alati teatud reeglid, mis tuleks iihes lastega koostada ja kirja panna.
Kui tegemist on véikelastega, vdivad reeglid olla esitatud ka piltkirjas — selliste reeglite
,lugemine* on joukohane ka 2—3aastastele. Kui need on esitatud nummerdatud loendina tilevalt
alla, siis aitab nende ,,lJugemine* omandada ka arusaama sellest, millisest kohast lehel lugemist

alustada ja kuidas edasi minna.

Informeerimine, info talletamine

Nii lasteaias kui ka koolis on palju kirjalikke tekste, mille peamine iilesanne on informeerimine.
Tavaliselt on Oppeasutuses kirjas péevaplaan/tunniplaan, tundide ja tegevuste ajad,
ldunameniiii, laste nimekiri, slinnipdevade kalender, rithma voi klassi reeglid. Oluline on ka
info dppetegevuste kohta ning see ei pea olema iiksnes info dpetajatelt lapsevanematele, vaid

kaasata saab ka lapsi.

Hea Alguse ja Reggio Emilia lasteaedades ja klassiruumides on levinud lastega koos
planeerimine, kus lapsed vastavalt oskustele dikteerivad vdi kirjutavad ise, mida nad uuest
teemast juba teavad, mida tahavad teada saada ning kust nad teadmised hangivad. Oppe kiigus
mérkmete tegemine, vaatlustulemuste {ileskirjutamine ja vdrdlemine aitavad arendada
teaduslikku maailmatunnetust, kriitilist motlemist, analiiiisioskust. Vahel arvavad dpetajad, et
markmete tegemisega saab alustada alles siis, kui kirjaoskus omandatud. Pigem vastupidi —
just selline mérkmete tegemine aitab kaasa kirjaoskuse omandamisele ning kindlasti tasuks

seda teha juba lasteaias.

Info hulka kuuluvad sageli ka erinevad arvandmed ja numbrid — tegevuste algusajad,
hinnasildid, tinavanumbrid jne. Ka laste seas leidub neid, kes hakkavad esmalt huvi tundma
just numbrite vastu. Néiteks vajadus emale voi isale helistada v3ib olla motivaator numbrite

lugema ja kirjutama dppimisel.



Info hulka kuuluvad ka tekstid, millel on uudisevaartus — teated, kutsed jms. Sedalaadi tekste
on rohkelt vaja nii koolis, lasteaias kui ka kodus. Kirjaoskuse arengu toetamise seisukohalt

tuleb soosida seda, kui lapsed on kaasatud kuulutuste, siltide, plakatite jms tegemisse.

Pole probleem, kui kuulutusel on kirjas ALKAP KEVATPITU. Samas saab sedalaadi tekstide
loomisel lastele selgitada, et viisakas on kirjutada digesti, kuna see nditab lugupidamist
adressaadi vastu. Seda saab teha laste motivatsiooni vdhendamata. Niiteks voivad lapsed
koostada esialgse teksti mustandi (omandades samas arusaama, mis on mustand ja milleks seda
vaja), siis vaadatakse see koos Opetajaga (miks mitte ka sOnaraamatuga) iile ning kirjutatakse

korrektne tekst hoolsalt ja kaunilt kuulutusele.

Juba viikesed lapsed mdistavad, et kirjutamise abil on voimalik suhtlus nendega, kellega
erinevatel pohjustel vahetut kontakti ei saa. Nii informeerimine kui ka reguleerimine on seotud
suhtlusega, sest infol on alati ka adressaat. Lasteaialaps voib ,kirjutada“ emale voi pakapikule;
algklassidpilased vdivad saata kirju vdi e-kirju eakaaslastele teisest koolist voi kirjutada klassi

blogisse, et hoida oma toimetustega kursis Soomes tdotavat isa voi Hispaanias elavat vanaema.

Info kirjapaneku oluline funktsioon on ka talletamine. See, et kirjasonas info séilib, voimaldab
lugejatel suhelda ka varasemate aegade autoritega ehk n-0 ajas rdnnata. Infot saab talletada ka
iseenda jaoks — teha mérkmeid, pidada paevikut voi blogi. Ka vdikesed lapsed moistavad hasti,
miks on vaja ostunimekirja voi olulisi siindmusi ja kohtumisi (arsti kiilastuse kellaaeg,

siinnipdevakutse info peo aja ja toimumiskoha kohta jne) kirja panna.

Mojutamine

Uks oluline suhtluseesmirk vdib olla kellegi mdjutamine — niiteks kiri pikapikule voi
jouluvanale ei ole pelgalt informatiivne. Juba véike laps mdistab, et oma kingisoovide
kirjapanekust ei piisa. Oluline on ka see, kuidas jouluvana poole pdérduda ning mida talle enda

kohta kirjutada, veenmaks teda soovitud kinki tdesti tooma.



Laste jaoks tuttavad tekstid, mille esmane eesmirk on mojutamine, on kahtlemata reklaamid.
Oma mingudes mdistavad lapsed hésti kirjaoskuse sedalaadi funktsioone, nt pannes
poeméngus iiles sildi ,,osta kaks saat kolmanda pealakaupa‘“ voi kutsudes oma juuksurisalongi
proovima uut ,,lotusele mite kahiuliku® piisivérvi. Reklaamide uurimine ja ise koostamine aitab
lapsel maoista reklaamteksti olemust ja iilesehitust. Kindlasti tuleks lastega ka arutada, mis on
reklaami eesmaérk. Just reklaamtekstid on hea materjal, et 6ppida modistma, et kdik, mis kirjas,

pole veel tdde.

Erinevate tekstide, eriti ilukirjanduse lugemine mdjutab lugeja vaartushinnangute kujunemist
— rdnnates ajas ja kohas ning kiilastades fantaasiamaailmu, saab lugeja tutvuda viga erinevate
olude ja inimestega. See toetab kultuurilise identiteedi kujunemist ja empaatiavdime arengut.
Mida rohkem laps loeb, seda paremini suudab ta vaadata asju erinevast perspektiivist. Nii

arendab lugemisoskus vaartushinnangute kujunemist, arusaama sellest, mis on dige ja mis vale.

Oppimine

Loomulikult on kirjaoskus vajalik ka Oppimiseks. Teabekirjandusest voi Internetist saab
vastused pea koikidele kiisimustele — tuleb vaid osata kiisida ja lugeda. Kirjaoskuse
kujunemisjargus on tegelikult kdigil lapsi timbritsevatel tekstidel alati ka dppimise funktsioon.
See seab lasteaia- ja klassidpetaja teadlikkusele suured ndudmised. Ukskdik, kas tegeldakse
ilmavaatluste iiles mérkimise vOi fotoseeria allkirjastamisega, alati omandatakse nende

tegevuste kaudu ka teadmisi sellest.

e miks on oluline lugeda ja kirjutada,

e millised on teatud Zanri kuuluva teksti tunnused,

e millised neist tunnustest on olulised (nt kutse peaks kindlasti sisaldama siindmuse
toimumise aega ja kohta, et kutsutu ikka digel ajal digesse paika saaks tulla),

e millised tunnused sdltuvad kultuurikontekstist (nt kuidas on viisakas podrduda, kui
kutse saaja on omavanune sdber ja kuidas siis, kui adressaat on tuttav vOi vOOras

taiskasvanu) jne.

Olenemata sellest, kas 0pikeskkond on organiseeritud keskustena voi monel muul viisil, on
moistlik selle rikastamiseks kasutada temaatilisi tekste, jooniseid, tabeleid, illustratsioone,

samuti laste poolikuid ja juba valminud t6id. Sedalaadi keskkond ei toeta iiksnes kirjaoskuse



arengut, vaid aitab kaasa ka siligavamate ja piisivamate Opitulemuste saavutamisele kdigis

teistes ainevaldkondades.

Paljudele lastele meeldib olla dppimisméingus Opetaja rollis. See vdimaldab lapsel maailma
kohta dpitut siistematiseerida, sest mingi teema teistele edasiandmiseks peab ju ka ise sellega
histi kursis olema. Opilaseks vdivad olla riihmakaaslased, ded-vennad, vanemad v&i ka

ménguasjad.

Loomine

Lugemine ja kirjutamine pakub voimalust ennast loovalt vdljendada — panna kirja oma matteid,
kirjutada muinasjutte, mangureegleid, luuletusi ja laule vdi uue leiutise kasutusdpetust.
Looming vdib olla ka esituskunst — olemasoleva vdi improviseeritud teksti ettekandmine,
ndidendi esitamine, anekdoodi rddkimine, kaaslastele pdneva loo voi liiiirilise luuletuse

lugemine.

Taiskasvanu vaatepunktist voib tunduda, et kui esmast kirjaoskust pole omandatud (laps ei tea
tadhe ja hadliku vastavust, ei tunne vdib-olla tdhtigi), ei ole voimalik kirjaoskust loovalt
kasutada. Siiski voib méngult luuletada ka kaheaastane, kelle ,kirjutis® sarnaneb tdiskasvanu
jaoks pigem lainetereaga merel. Loomine ei tdhenda tingimata korgtasemel ilukirjanduse
sepitsemist; ise pdevakava, midngureeglite voi toiduretsepti kirjapanemine voib lapse jaoks olla

sama loov tegevus kui luuletuse, novelli voi ndidendi kirjutamine.

Tekstide loomisel saab edukalt kasutada tdnapdevase tehnoloogia abi. Arvuti (ka vana mudel,
mida t60l voi kodus enam ei kasutata) voimaldab juba véga viikestel lastel péris tihti kirjutada.
Veidi suurematel lastel aitab arvuti omandada digekirjaoskust. Laps saab julgelt keskenduda
loovkirjutamisele, sest ta teab, et arvuti tdombab kahtlased sOnad punasega alla ning pakub vélja
variante nende korrektseks kirjutamiseks. See on oluline, sest paljud lapsed tahaksid kohe

oigesti kirjutada ponevat lugu voi ilusat muinasjuttu, aga nad ei suuda sisule ja vormile korraga

keskenduda.

Tekstide loomisel ei tohiks unustada multimodaalsust — nt piltkirja voi rohkelt illustratsioone

sisaldavat teksti on lastel tihti lihtsam ja ponevam luua. Juba vidikesed lapsed tahavad ja



suudavad luua ka mittelineaarset teksti, kus sonad ei moodusta lauseid ja laused lugu, vaid nad
on paigutatud lehele mingi muu loogika alusel. Néiteks voib enne mingi teema dppima asumist
koos lasteaiaealistega koostada mdistekaardi. Esmalt teeb seda Opetaja, pannes kirja laste

ideed, ent dige pea suudavad ja tahavad mdned lapsed juba ise oma ideid kaardile kanda.

Nauding, oma ,,aku* laadimine

Eneseteostus, soov tunda end kompetentse ja pddevana on juba viikeste laste jaoks lks
olulisemaid vajadusi. Suutlikkus kirjutada ja lugeda pakub naudingut — tore on tunda dra enda
vOi sObra nimi, osata leida riime voi leiutada uusi naljakaid sdonu. Kui tdiskasvanu lapse

tegevusi tunnustab, suurendab see eneseusku ja motivatsiooni kirjasonaga tegeleda.

Lugemisnauding algab kuulamisnaudingust — juba viga viikesed lapsed suudavad nautida
tekstide ettelugemist. See loob vOimaluse saada tuttavaks kirjaliku teksti keerukama
struktuuriga ja rikastada oma sOnavara. Nii raamatute ettelugemist, lehitsemist ja méangult
lugemist kui ka iseseisvat lugemist on meeldiv teha sobivas keskkonnas. Paljud armastavad
lugeda voodis, mugavas tugitoolis voi pargipingil. Ka koolis voi lasteaias eelistavad lapsed
kirjasdnaga tegeleda vdimalikult mugavas ja hubases keskkonnas. Keskkond, mis on kutsuv ja
turvaline, voib meelitada lugema ka lapse, kes kodus pole veel dppinud lugemist vaartustama.
Pehmel padjal istudes ja ilusate piltidega raamatut lehitsedes on lihtne lugemispisikuga

nakatuda.

Kirjaoskus annab inimesele lisaks kdigele muule veel voimaluse parandada ja puhastada oma
hinge. On olemas eraldi teraapiasuund — kirjandusteraapia — mis aitab inimesel sobivate
raamatute abil mitmesugustest vaimsetest ja isegi flilisilistest vaevustest paraneda. Raamatud
aitavad, kui elus on raskusi ja probleeme. Ka kirjutamine on teraapiline tegevus. Rahustav on

kirjutada oma mured nditeks liivale merekaldal, kus laine need minema uhub.

Pédeviku kirjutamine voi avalik blogimine, sahtlisse luuletamine v0i oma luule
mottekaaslastega jagamine on tegevused, mis aitavad kaasa refleksiooni- ja analiilisioskuse
arengule. Nendega tegelev inimene 0pib paremini tundma ja teadvustama oma emotsioone ja
motteid, suudab elu siigavamalt motestada ja tdiuslikumalt nautida. Kui lapsed on nooremad,

saab reflekteerimisel kasutada pedagoogilist dokumenteerimist — lapsed radgivad oma mdtted,



Opetaja salvestab need nt telefoni vo1 muu nutiseadmega ja paneb pérast kirja. Neid motteid on

huvitav uurida nii lastel kui ka nende vanematel.

Kirjaoskusega seotud tegevuste nautimiseks ei pea olema kirjanik voi korgel kunstilisel
tasemel ilukirjanduse lugeja. Méangud riimide ja sOnadega, liisusalmid, naljakate sdnade
letutamine voi bi-keeles rddkimine on samuti seotud rekreatiivse kirjaoskusega. Mida rohkem
erinevaid nauditavaid kogemusi lapsel kirjasdnaga seoses on, seda motiveeritumalt ta
lugemisega tegeleb. See toob uuringutulemuste pdhjal kaasa ka edu akadeemilistes

Opitulemustes, sest Opitakse meie koolides ju koiki aineid paljuski just tekstide kaudu.

Lugemise nautimist ei saa otseselt Opetada, kuid nauditavaid kirjaoskusega seotud kogemusi
saab pakkuda koos tegutsedes ja eeskujuks olles. Laps, kes nieb oma vanemaid ja dpetajaid
erinevaid tekste lugemas ja nautimas (kohvitass kdes mdnusas tugitoolis ajakirja lugemine,
poneva romaani voi luulekogu lugemine ohtul voodis), hakkab tdendolisemalt moistma ja

kasutama lugemise rekreatiivset funktsiooni kui laps, kellel selline kogemus puudub véi on

napp.

Opetaja kui eeskuju

Opetaja peaks olema kirjutaja ja lugejana eeskujuks: ta voiks uurida ja lugeda koos lastega,
panna kirja laste olulisi ideid ja {itlusi ja neid siis ette lugeda ning julgustada lapsi neid ise
lugema. Niipea kui lapsed avaldavad soovi ise neid asju kirja panna, tuleks neil lasta seda teha
just nii, nagu see neil esialgu vélja tuleb, vajadusel ka tuge ja abi pakkudes, ent laste kujunevat
kirjaoskust igati véaartustades (st vigadele algul iildse mitte tdhelepanu pdorates).

Opetaja, eriti esimene &petaja, on lastele suureks eeskujuks. Kui tema armastab raamatudi ja naudib lugemist,
siis peavad seda oluliseks ka ta dpilased. Foto Pexels, Natalja Vaitkevit$

Selle kaudu, mida Opetaja teeb voi ei tee, Opivad lapsed viahemalt sama palju, kui selle kaudu,
mida ta otseselt dpetab vdi edasi annab. Opetaja peab juhtima dppeprotsessi nii, et ta oleks
lastele juhina suheldes eeskujuks. Ta peaks pakkuma rollimudeleid nii aktiivseks ja
tahelepanelikuks kuulamiseks, siiraks tunnustamiseks ja arengu markamiseks, julgustamiseks

ja innustamiseks kui ka kirjasona kdige mitmekesisemaks kasutamiseks.



Opetaja on lasteaias vdi algklassides Viga Tihtis Isik.

,Aga OPETAJA iitles nii!“ viidetakse tihti ka vanemale. Ja kui juba dpetaja nii iitles, siis asi
edasikaebamisele ei kuulu!

Opetaja saab lugemispesa mdnusaks paigaks muuta, kui ta seal aeg-ajalt erinevaid raamatuid
ette loeb — muinasjutte, proosat, luulet, teatmeteoseid. Sobival hetkel v3ib dpetaja ka lihtsalt
ise pesas mond raamatut lugeda voi lehitseda — dige pea tuleb sama tegema ka moni lastest,

eriti pisemate puhul. Ja eriti monus on muidugi variant, kui raamatut saab uurida dpetaja stiles.

Opetaja saab pakkuda lastele eeskuju kirjalikus suhtluses — kirjutada vanemale vdi kolleegile,
nt litkumisOpetajale koos lapsega viike sonum ja paluda lapsel see edastada, aidata lapsel
kirjutada nt sobrale, vélismaal tootavale vanemale, Jouluvanale, Hambahaldjale. Kui on oluline
midagi kindlasti meeles pidada (nt et kellelegi tuleb hoopis vend jargi vdi millal on vaja taime

kasta vms), siis tasuks see samuti koos lastega kirja panna.

Kui lapsed titlevad midagi, mis védrib iiles mérkimist, nt teevad plaane, mida dppida (mida
osta, mida peoks ette valmistada jne), viljendavad oma huvi vdi arusaama Opitava nédhtuse
kohta, esitavad kiisimusi, iitlevad midagi loovat voi naljakat voi ilusat vms, siis tasuks Opetajal
need tekstid (voi nende pohipunktid) kirja panna ja oma tegevust ka lastele kommenteerida.
Niipea, kui lapsed avaldavad soovi ise neid asju kirja panna, tuleks neil lasta seda teha just nii,
nagu see neil esialgu vélja tuleb, vajadusel tuge ja abi pakkudes, ent laste kujunevat kirjaoskust
igati vaartustades (st vigadele algul iildse mitte tdhelepanu pdorates).

Kui laps paneb paberile juhuslikke tdhesarnaseid mirke, on just Opetaja roll neid margata, dra
tunda ja tunnustada. See loob lapsele eduelamuse ja soovi veelgi enam katsetada. Juba dige
véikese lapse kritseldustelt voib leida I, O, M ja N sarnaseid mirke. Kui pisike kirjutaja
arvutiklaviatuuri juurde klobistama lasta, siis on tulemus samuti loetav (ehkki ei pruugi kdlada
ithegi tuttava keele moodi). Kuid juhuslikult voib sellisesse teksti ka péris sonu sisse sattuda.
Need tasub siis nt markeriga dra méarkida — kiill on laps siis uhke, et kogemata néiteks ,.kala*

kirjutas.

Tahtis pole olla eeskujuks lugemises ja kirjutamises ainult pesas.

Iga kord, kui dpetaja midagi kirjutab (nt teeb markmeid laste pdnevate kiisimuste ja {itluste
kohta), vdivad lapsed uurida, mida ta kirja pani. See annab Opetajale vdimaluse loetu lastele
ette lugeda ja teema iile edasi arutleda. Sedalaadi dokumenteerimise uurimine lastega koos ja

nende silme all aitab nii Opetajal kui ka lastel tihelt poolt meenutada, kuhu oppeprotsessis



jarjega jouti (nditeks vaatab Opetaja mirkmikust jérele ja Titleb: ,,Eelmisel korral tekkis
kiisimus, et kuidas loomad ikkagi teavad, millal talveunne jddda,” ning sellest punktist

minnaksegi aruteluga edasi.

Kui opetaja nditeks loeb ka vabal hetkel (nt lasteaias laste uneajal, vahetunnis vai siis, kui
lapsed teevad mond iseseisvat t66d), tekitab see lastes tihti huvi. Nad voivad uurida: ,,Mida sa
loed? Millest see raamat rddgib?* Monikord voib Opetaja meelega lugemiseks valida midagi
sellist, mis lasteski huvi dratada voiks ja selle neile siis ette lugeda. Ponevate lugude
ettelugemine voib lapsi kergesti ,,lugemispisikuga® nakatada — nad tahavad kangesti teada,

kuidas lugu edasi ldks, ja hakkavad juba iseseisvalt edasi lugema.

Naiteks loeti monede lisraeli koolide esimestes klassides (vanuselt vorreldav Eesti
kooliminejate rihmaga) lastele iga paeva viimase 20 minuti jooksul ette Ght lugu ahvi
seiklustest. Need olid dhukesed ja pdnevad raamatusarjad, mida enamasti lugesid
veidi vanemad lapsed. Esialgu ei olnud Opetajad sugugi rahul sellega, et
ettelugemiseks just need raamatud valiti, pidades seda liiga kergeks kirjavaraks.
Lastele lood aga vaga meeldisid ning eksperimendi 16puks oli lastel, kes olid
igapdevaselt kuulanud ahvilugusid, kontrollgrupiga vdrreldes parem sbnavara ja
jutustamisoskus. Lisaks olid paljud lapsed endale ka selle sarja raamatuid muretsenud
voi siis vanemate 6dede-vendade omi lugenud, mis omakorda parandas nii nende

lugemisoskust kui ka suurendas lugemismotivatsiooni. (Feitelson jt 1986)

Laste keeleliste oskuste arengu toetamine

Opetaja peaks esmalt olema hea kuulaja, ridkija, lugeija ja kirjutajana eeskujuks, toetama laste

kone arengut erinevate abivahenditega — imbersonastamine, miimika, kehakeel, pildid, esemed

ims. Opetaja peaks jilgima laste reageeringuid kdnele, sh nii sdnalisi kui ka mittesdnalisi (nt

vaatavad korvale vOi nihelevad) ning looma koikidele lastele palju vOimalusi sisukaks

radkimiseks, sh ka aeglasematele motlejatele ja neile, kelle jaoks eesti keel pole emakeel.

Lugemine ja kirjutamine on suhtlus kirjalikus keeles. Selleks, et see lastel dnnestuks, neile
rodmu ja rahuldust pakuks, on vajalik, et laps omandaks vastava sonavara ja grammatika. Meie

riihma- ja klassiruumides on {iha enam lapsi, kes rddgivad eesti keelt teise (voi kolmanda voi



neljanda) keelena. Seetdttu on alltoodud soovitused, mis esmalt moeldud pigem lasteaia

lugemispessa, kohandatavad ka algklassidele.

Opetaja peaks olema riikijana eeskujuks: ridikima selge hiilega, viljendama oma
emotsioone ndoilmete ja kehakeele abil. Viikeste laste ja eesti keelt mitte emakeelena
konelejate puhul on oluline mitteverbaalne tugi — Zestid, fotod, illustratsioonid jms.
Opetajal tuleks laste kdne arengut Shutada, kasutades jirk-jargult iiha keerulisemaid
keelendeid ja sOnavara, samas pidevalt jdlgides, kas koik lapsed teda mdistsid ning
vajadusel keerukamaid viljendeid voi grammatilisi konstruktsioone eakohaselt selgitades.
Opetaja peaks kasutama votmesdnavara ehk sdnu, millega lapsed on histi kursis, ja siduma
neid uute véljenditega, kasutades selleks erinevaid vahendeid: esemeid, liigutusi, tegevusi,
pilte, sonalisi selgitusi.

Opetaja peaks jilgima laste reageeringuid kdnele, sh nii sonalisi kui mittesdnalisi (nt
vaatavad korvale voi nihelevad).

Opetaja peaks oma rifikimist piirama, et lapsed saaksid ise rohkem riikida. Viga oluline
on meeles pidada, et dpetaja peaks jutus pause, andes nii lapsele voimaluse radkida.
Opetaja peaks pakkuma lastele vdimaluse enne vastamist jirele mdelda. See tdhendab, et
kiisimuse esitamisele peaks jargnema vaikus. Eriti oluline on see suurema lastegrupi
vestluste puhul, nt hommikuringis, et ka aeglasemad lapsed saaksid vestluses aktiivselt

kaasa moelda ja rddkida.

Algusest peale tuleb Opetajal teadlikult toetada ka laste kirjaliku keele arengut. Ehkki laste

jaoks on fookus sellel, mida kirjaliku keele abil teha saab (nt dppida, nautida, infot {iiles

markida), teadvustab Opetaja alati ka keelelist poolt — alustab sonadest, mida on lihtsam

kirjutada/lugeda, et voimaldada lastele eduelamust.

Opetaja peaks votmesdnavara kasutama nii sdnas kui ka kirjas. Kui riihmas mingil perioodil
teatud teemaga tegeldakse, siis on kohane kirja panna ka vastavad sonad (nt koduloomade

nimed, hailitsused, konkreetsete tegelaste nimed, nt Nif-Nif, Naf-Naf jne).

Opetajal tuleks laste kirjaoskuse arengut dhutada, kasutades ka kirjalikus suhtluses jirk-
jargult iiha keerulisemaid keelendeid ja sOnavara. Sarnaselt suulise suhtlusega on oluline
pidevalt jélgida, et koik lapsed saavad aru, ning vajadusel keerukamaid sonu, viljendeid,

kirjavahemérke eakohaselt selgitada.



e Lugemispesas ja mujal riihmaruumis saab tekstide juurde lisada illustratsioone. Nii saab
nditeks mitmekordselt kirja panna paevakava. Alguses laps vaatab pilti ja ,,loeb* — siis me
lahme laulma, siis s60me, siis ldhme magama. Aga dige pea hakkab ta ka tekstist eraldi aru

saama.

e Opetaja saab valida lugemispesasse kordustega raamatutekste, et algaja lugeja suudaks juba
aimata, et kui ndites Punamiitsike vanaemaks riietunud hunti kiisitleb, siis alguses on alati,
»Vanaema, miks sul nii suured. . . ja alles viimane sona tuleb hoolega kokku lugeda.
Samamoodi vastab hunt alati; ,,Selleks, et sind paremini. . .““ ja taas — muutub vaid viimane

verb.

Laste metakeeleliste oskuste (keele teadvustamise) toetamine

Opetaja peaks méirkama ja laskma lastel méingudes otsida keele ,,chitusklotse®, niiteks riime;
sama algustihega sdnu; sdnu, milles mingi hédlik esineb voi ei esine; ajavorme (mis on praegu,
mis oli varem?); sarnase kdlaga sdnu; sarnase tdhendusega sonu; vastandtdhendusega sonu;
lastele tundmatuid sonu (ning koos otsima nende tdhendusi) jms. Ta peaks ka mirkama ja
laskma lastel midngudes otsida ja sorteerida tdhti; teatud algustdhega sonu; sonu, milles mingi
taht esineb voi ei esine; nimesid; omadussdnu; verbe; kirjavahemérke; numbreid; matemaatilisi

stimboleid; mingi muu keele tdhemirke, nt slaavi téhti voi hiina hierogliiiife.

Lugema Oppimisega kaasneb ka keele teadvustamine, arusaam, et kirjutatud teksti saab vélja
oelda ja radgitud teksti iiles kirjutada. Selleks on vaja keelevahendeid — kas sonu, silpe voi
héélikuid — mingite siimbolitega iiles mérkida. Inimkonna ajaloos on selleks kasutatud piltkirja,
silpkirja, erinevaid tdhestikke. Olenevalt kirjasiisteemist on lapsel vaja aru saada, mis on sonad
ja millised mirgid neile vastavad, mis on silbid ja millised mirgid neile vastavad, mis on

héédlikud ja milliste tdhtedega neid iiles mérkida saab.

Eesti keel (nagu ka vene keel) on suhteliselt ldbipaistva ortograafiaga — héélikud mérgitakse
iiles iisna reeglipdraselt. Seetottu pole ime, et eesti keeles lugema ja kirjutama opetamise kohta
on ilmunud palju selliseid materjale, milles keskendutakse tdhtede-hailikute vastavusele. Siiski

leidub ka materjale, milles on fookus terviksdonadel (Glenn Doman ,,Kuidas dpetada véikelast



lugema®, tolkinud Paul Kees) ja terviklikul keelekogemusel (Mare Miiiirsepp ,,Laps on
hakanud lugema®). Opetajate ja lapsevanemate jaoks on enamasti enesestmdistetav, et
lugemisoskuse eelduseks on teadmised keelest: jutt ja kirjutised koosnevad lausetest, need
omakorda sonadest, sonad silpidest ja silbid hadlikutest (kirjaliku teksti puhul tdhtedest). Eesti
pedagoogid teavad ka seda, et iiksi tdhtede tundmisest lugemiseks ei piisa. Kaheaastane, kes
tunneb koiki tdhti, hakkab lugema siiski just siis, kui tal saabub lugemiseks Oige aeg, sest
lugemiseks-kirjutamiseks tuleb mdista ka seda, kuidas hailik ja tdht omavahel seotud on ning

suuta eristada sonas hialikuid.

Vihem teadvustatakse kujuneva kirjaoskuse puhul seda asjaolu, et teadmised keelest on
kirjaoskuse puhul vaid iiks aspekt ning olulised on ka teadmised keele kasutamisest.
Téiskasvanule vaib tunduda, et esmalt tuleks dppida selgeks tdhed, hdédlimine, veerimine ja
elementaarne lugemisoskus ning alles siis saab liikuda edasi erinevat liiki tekstide juurde,
esmalt neid lugedes ja hiljem ka ise koostades. Lapse perspektiivist voib olukord olla
teistsugune. Laps v3ib omandada teadmisi keele ja tekstide kasutamisest ka keeleteadmistega
paralleelselt voi isegi enne seda — ka véikelaps, kes veel korralikult tdhti ei tunne, vdib méngult
koostada nii uudiseid, kutseid, kaebekirju kui ka luuletusi. Ehkki laps teeb seda mangult,
omandab ja kinnistab ta sellise tegevuse kaudu teadmisi kirjaoskuse erinevatest

funktsioonidest.

Maailmas on aastakiimneid vaieldud, kuidas lugemine tépselt alguse saab ja kuidas oleks kdige
moistlikum seda dpetada. Tanapdevane arusaam on see, et vajalikud on nii tdhtede tundmine
ja tdhe-hailiku seoste teadmine kui ka rikkalik sonavara. Kirjaoskus kujuneb lastel erinevalt —
on neid, kes alustavad tdhest, hdilikust ja silbist, aga ka neid, kes alustavad mone sdna
kirjutamisest ja jouavad selle kaudu tdhtede-hédélikuteni. On isegi vOimalik alustada
konkreetsest terviktekstist — kui nditeks lapsel on ,,Muna* raamat peas, saab hakata otsima
tekstist kohti, kuhu on kirjutatud AINO vdi MUNA v3di EMA. Sama saab teha lemmiklauluga
— nditeks kui laps teab, et laul on Kati karust, saab ta otsida, kuhu on kirjutatud ARU, KATI

v01 KARU ja et see SAI seal laulus pole iildse s60mise sai, vaid arusaamise kohta.

Kuna tegelikult toimub nii tdhtede, hadlikute kui ka sdnade dppimine, kirjutamine ja lugemine
enamasti paralleelselt, polegi mdistlik neid oskuseid kunstlikult eristada. Kiill aga on oluline
meeles pidada, et sOnavara ja iildise keelepddevuse areng on lugemisoskusega tihedalt seotud

— laps, kellel on rikkam sdnavara, suudab kirjalikku teksti paremini mdista ja nautida.



Mida rohkem ja rikkalikumalt mdistab laps kirjaoskuse funktsioone, seda suurem on tema

motivatsioon saada kirjaoskajaks. Tehnilisi oskusi tulekski vaadelda koos lugemis-

motivatsiooniga. Muidu voib juhtuda, et laps dpib kiill lugema, ent omandab ka arusaama, et

lugemine on igav, vastik ja keeruline. Kui lapse jaoks luua keskkond, milles lugemine ja muud

kirjaoskusega seonduvad tegevused kdivad koos positiivsete emotsioonide ja eduelamusega,

aitavad need jark-jargult omandada ka lugemiseks vajalikud tehnilised oskused.

Foneemiteadlikkuse arengu toetamine

Foneemiteadlikkus tihendab arusaama keele héélikutest ning suutlikkust neid sGnades eristada.

Selle oskuse arengut saab toetada beebieast alates lapsega suheldes ja mingides.

Eesti keeles voib foneemiteadlikkuse kujunemisprotsessis vilja tuua jairgmised oskused:

kdnetakti eristamine (nt suutlikkus lugeda liisusalmi: Uks/ hele-/ valge/ tuvi/ lendas/ ile/
Inglis-/ maa ja siduda seda liigutustega, erinevatele méngijatele jarjekorras osutamisega,
plaksutamisega vms);

silpidena deldud sdna dra mdistatamine (nt MI-NA, SI-NA, KA-LA, PUK-SID);

sonade silbitamine, sonariitmi viljatoomine liikumisega (nt plaksutades, koputades,
muusika voi litkumise riitmis);

sonade algus- ja 10puhééliku dratundmine;

sona keskel rohulises positsioonis oleva hadliku dratundmine;

kuuldud, héilitud sona dratundmine (nn aeglase rddkimise mang: E-M-A voi L-A-P-S —

mida kuulsid?);

monede (selgemalt eristuvate) hidlikute eristamine sonas (O-N-I, aga R-O-N nt ,,krooni‘
voi ,,rongi* asemel), nende hiddlimine (nt roboti moodi rddkimine), materialiseerimine (nt
hddlimise saatel kitt liigutades), siimbolitega, nt kivide-kébide-noopide, pseudotihtedega
vai kirjas tilesmérkimine;

riimi dratundmine, riimuvate sonade leidmine (ISA — KISA, KALAD — JALAD, SALL —
PALL);

sona algushailiku dravahetamine, nn salakeel (mina méngin palliga — rina réngin ralliga);



e hailikute asendamine (nt KELL — KULL, KULL — RULL - PULL — MULL, LAUD -
LAED - LAEV - VAEV);

e silpide lisamine ja drajatmine (nt PU (puu), PU-NA (puna), PU-NA-NI-NA);

e soOnapaari algussilpide vahetamise miangud (nt PU-NANE LE-PATRIINU vs LE-NANE
PU-PATRIINU);

e hailikute lisamine ja drajatmine (VALGUS — ALGUS);

¢ hailimine, hddlikute esinemisjirjekorra tajumine sonas (ja kasutamine kirjutamisel) astmelt
aina keerukamates sonades (S-A-I, M-I-N-A, K-O-D-U, E-S-M-A-L-T);

e hailiku ja tdhe vastavuse moistmine;

e tidhelepanu podramine hiilikute pikkustele sonas;

e tdhelepanu pddramine sona silpide omavahelisele suhtele/viltele (TI-TI voi TAI-RI);

e hadlikute liitmine silpideks, silpidest sdnade vdi ebasdnade moodustamine (PAR+LIK).

Foneemiteadlikkusega seonduvate oskuste kujunemise jérjekord pole rangelt hierarhiline —
monedel lastel kujuneb varem riimitaju, teistel oskus sonast hailikuid eristada. Iga konkreetse
oskuse omandamine on samuti etapiviisiline, nt alguses on lapsel lihtsam eristada sona alguse
tdishadlikut. Hadlikuiihendis esinevate hddlikute eristamine on keerulisem nii sOna alguses,
keskel kui ka 16pus ning voorsonade puhul vdivad selles eksida ka vanemad dpilased ja isegi

taiskasvanud.

Oluline on silmas pidada, et kirjaoskus kujuneb tervikuna. Uhelt poolt on oskus hiilida
lugemis- ja kirjutamisoskuse eelduseks, teiselt poolt aitavad aga just kirjalikud tekstid kaasa
hdélimisoskuse arengule. Néiteks tunneb laps enamasti enne oma nime kirjutamiseks vajalikke

téhti ja Opib hoopis nende kaudu oma nime hailima.

Téihtede Oppimine

Monikord arvatakse, et lapsed peaksid esmalt dppima lugema ja alles seejdrel on vdimalik
oppida kirjutamist. Tegelikkuses toimub kirjaoskuse erinevate osade areng paralleelselt ning

nii monedki lapsed opivad lugema pigem kirjutamise kaudu.

David K. Dickinsoni ja Lori Lyman DiGisi uurimuses (1998) selgus, et klassides, kus

kirjutamine oli I6imitud lugemisega, olid laste kirjaoskuse testide tulemused kérgemad.



Tdhtede Oppimisel saab eesti keele puhul eristada jargmisi oskusi, mis sarnaselt

foneemiteadlikkusele pole rangelt hierarhilised:

e arusaam, et moned mérgid on lugemiseks;

e mingutihtede (tdhesarnaste moodustiste) kritseldamine ja ,,lJugemine*;

o iiksikute tdhtede (nt oma nime algustdht, A, emme tdht ,,E“ vms) dratundmine;

e oma nime kui terviku &dratundmine, mdone muu sona (nt kaubamairgi) tervikuna
dratundmine;

e oma nime tihtede teadmine ja kirjutamine (esialgu ka juhuslikus jdrjekorras);

e levinumate (suur)tihtede tundmine, oskus neid hééliku- ja tdhenimega nimetada, oskus
leida tdhti tekstist/klaviatuurilt;

e oskus levinumaid téhti arusaadavalt kirjutada;

e teadmised Gigetest tihekujudest ja digest kirjutamisviisist;

o koigi tdhtede (ka voortdhed) tundmine;

e viiketdhtede tundmine (nn vidikesed triikitdhed);

e tdhestiku tundmine;

e crinevate kirjatiitipide tundmine (kirjatdhed, erinevad arvuti kirjatiiiibid, gooti kiri jne).

Sellest loendist ilmneb kujuneva kirjaoskuse teooria kehtivus isegi sellise néiliselt lihtsa oskuse
puhul nagu tdhtede tundmine. On nelja-aastaseid, kes justkui iseenesest dpivad lugema nii
suurtdhtedes lasteraamatuid, tavalisi kirjatdhtedes raamatuid kui ka gooti kirjas vanemaid
raamatuid. Samas on ka paljudel tdiskasvanutel raskusi gooti suurtidhtede dratundmisega, eriti

kui need esitada kontekstiviliselt.

Sedalaadi nimekirjade puhul kiisivad paljud lapsevanemad ja Opetajad: millal on dige aeg?
Millal peaks laps oskama oma nime kirjutada? Millal peaks ta tundma tdhti? Millal peaks neid
kirjutama korrektselt? Téhtede Oppimine algab varases eas, paralleelselt suulise kone
omandamisega. On kaheaastaseid, kes tunnevad huvi tdhtede vastu ja/vdi kelle vanemad
peavad tdhtedega tegelemist oluliseks, ning kes tunnevad kdiki téhti. Ehkki selline oskus ei aita
neil kolmeselt lugejaks saada (iga oskus tuleb siiski omal ajal), voiks tédhtedega 10busalt ja
ménguliselt tegelda juba sdime-east peale. Téhti voib otsida timbritsevast keskkonnast ning ka

ise moodustada (liivast, lumest, kibidest, omaenda kehadest jne).



Erinevad lapsed omandavad kirjaoskust erinevalt ning vaimse kiipsuse kdrval on viga oluline
huvi olemasolu — juhul kui laps vdga tahab midagi teha, suudab hea Opetaja voi vanem leida
talle tuge ja abivahendeid (nt kirjutada ette teksti, kui laps tahab ise siinnipdevakutseid

kirjutada).

Opimotivatsiooni ja huvi kirjasdna vastu tdstab see, kui laps tunneb end pidevana. Lapsed
soovivad juba varajasest east alates kirjaoskust kasutada ning oma tddde autorluse
viljatoomine on nende jaoks véga tédhtis. Selle kirjaoskuse funktsiooni kasutamiseks pole
tingimata vaja tunda koiki téhti — leidub lapsi, kes teavad, et nende nimi on kirjutatud nende

kapile, ja kui on vaja nime kirjutada, teevad nad seda selle ndidise abil.

Lugema oppimine

Eesti keele kirjaviis on suhteliselt hdidlduspérane, seepérast peetakse iildiselt moistlikuks
lugema Oppimist hédlikuanaliitisi kaudu. Kas aga alustada hailikutest ja minna siis lithemate
sonade juurde voi tegelda vahepeal ka silpidega, sdltub pigem dpetamistraditsioonidest — eesti
keelele sarnase kirjasiisteemiga soome keeles pooratakse lugema Sppimisel enam tdhelepanu

silpidele ning Eestiski on 1dbi aegade loodud aabitsaid, milles silbid on eristatud.

Taissona meetodil lugema Oppimist ja riimide ning analoogia abil kirjapildi tuletamist peetakse
olulisemaks keelte puhul, mille kirjapilt hddldusest oluliselt erineb (nt inglise keel), ent neid on

kasutatud ka eesti keeles.

Lugema dppimisel saab eesti keele puhul eristada jargmisi oskusi, mille areng sarnaselt eelpool
kirjeldatud oskustele pole hierarhiline:

e raamatu igakiilgne uurimine (sh suuga);

e raamatu lehitsemine;.

e raamatu digetpidi hoidmine ja leht-lehelt Iehitsemine;

e maingult lugemine;

e piltide jargi jutustamine;

e modnede tdhtede, nt oma nime algustihe dratundmine;



e monede terviksdnade, nt oma nime, sdbra nime, kaubamérgi (Barbie, Coca-Cola), tuttava
ja enda jaoks olulise sona (komm) dratundmine;

e lihtsamate sdnade (Al, OI, EMA) kokku veerimine;

e veerimine;

e aimav lugemine;

o oskus lugeda lihtsamat hiiperteksti, kasutada linke;

e oskus loetut esmatasandil moista;

e tihelepanu pooramine lausele tervikuna, et digesti kasutada palatalisatsiooni (,,Jambatall
laks hobusetalli*), méidratleda sona silpide omavahelist suhet/véldet (TI-TI vo1 TAI-RI/
,,selle metsa“ — ,,seda metsa“);

e oskus hidlega arusaadavalt ja odigesti lugeda, kasutades tekstis olevaid vahendeid (nt
maistes, et suurtdht lause keskel viitab koha- voi isikunimele, kasutades kirjavahemarke
jne);

e oskus moista ja kasutada kodige erinevamate Zanrite ja valdkondade tekste (muinasjutt,
luuletus, koomiks, retsept, sdiduplaan, matemaatika tekstiilesanne, loodus-, sotsiaal- voi
humanitaarteadustealane dppe- voi aimetekst, reklaamtekst, mangudpetus, leping, seadus
jne);

e oskus médrgata, mdista ja kasutada allteksti ja konteksti;

e oskus mirgata ja kasutada multimodaalset teksti (jooniseid, illustratsioone, skeeme,
animatsioone jne);

e oskus kasutada vajadusel sonastikke voi muid abivahendeid.

Kirjutama oppimine

Esimesed kirjakatsed voivad tulla juhuslikult: laps liigutab kirjutusvahendit (nt pliiatsit paberil
vOi nédppu liival) ja moni tdht lihtsalt ,tuleb vélja“, niiteks I vdi O. See toimub sarnaselt
konelema Sppimisega, kui vdikelaps proovib tekitada oma suuga erinevaid helisid ning vélja
tuleb niiteks: ,,Am-am*, mida ema siis tolgendab ,,ndm-ndm* (,,Jah, kohe annan sulle siiiia.*)

vOi siis ,,emme* (,,Jah, emme on siin.)".

Ka varaseid kirjakatsetusi peavad vanem ja Opetaja mirkama ja tunnustama, kasutades
kirjeldavat tagasisidet — isegi juhul, kui laps on teinud vaid midagi tdhesarnast. Nditeks oeldes:

,»See on sul tipselt O tdht! Ja see on nagu E, kui siitpoolt vaadata.* (See, et E on viie kriipsuga,



pole selles staadiumis veel mingi probleem). Oige varsti piiiiab laps juba teadlikumalt midagi
kirja panna, oma méngudele ja joonistele teksti lisada. Seda teksti tuleb tunnustada ja kui see
tavamaoistes veel loetav pole, siis voib paluda lapsel ise lugeda, Fotmida ta kirjutas. Néiteks on
laps joonistanud ujujaid ja sinna korvale natuke teistsuguseid laineid punasega. Ema uurib, kas
tegemist on punase merega. ,,Ei*, seletab laps, ,,siin on kirjutatud, et ei tohi ujuda siigavas

vees!

Aste-astmelt muutuvad tihed rohkem piris tihtede moodi. Uheks esimeseks oskuseks on lastel
enamasti oma nime esitéhe ja seejirel terve nime kirjutamine. Mdnikord on lapsel kiill meeles
koik vajalikud tdhed, ent nende jdrjekord on juhuslik. Edasi uurib laps, kuidas kirjutada ema
tahte ning isa tdhte, de, venna, vanaema ja koera téhte, kuni kdikide tahtede kirjutamine ongi
justkui dppimata selge. Kuna lapsel ei ole kinnistunud paremalt vasakule kirjutamise viisi, voib
ta katsetada iisna kummalisi variante, kirjutades kas voi spiraalis. Sageli paluvad lapsed siin
ise tdiskasvanu voi kaaslase abi nditeks teatud sona kirjutamisel. Niiiid saab Opetaja ja ka
lapsevanem  poorata  lapse  tdhelepanu  tdhtede  kujule, alustamiskohtadele,
joonistamissuundadele ning téhe- ja sdnavahedele. Laste endi leiutatud viisid, kus joonistamise
suund on sageli alt iilespoole, ei sega liksiku tidhe joonistamist, kuid ebadigeid litkumisteid on

hiljem raske muuta.

M. K. Lerkkanen (2007) soovitab tdhtede joonistamisel jdrgida jdargmisi pohimaotteid.

o Loo kujutluspilt — muinasjutt, luuletus voi titlus tdhest aitavad meeles pidada tihe kuju,
Jjoonistamise suunda ja paigutumist joonestikul.

e Ndita eeskuju — joonista opilase nihes suuremootmeline eeskujutdht.

o Podra tdhelepanu tihekujude kirjutamise/joonistamise alustuskohtadele, suundadele,
riitmidele — tihte saab joonistada ohku, lauaplaadile, peopessa, tahvlile, paberile jne.
Uurige koos, kust tiht algab ja kus lopeb.

e Kasuta tihetahvleid mdlu toetajana — suured tahvlid klassi/riihma seinal ja viikesed
igal pingil.

e Lase harjutada iga pdev — liihikesed harjutamishetked kodus ja koolis.

See, et tihe v01 numbri joonistamise suund dige oleks, on meie lasteaia- ja klassidpetajate jaoks
véga oluline. Varem oli see tdesti kirjutama Oppimisel védga tdhtis — sule voi sulepeaga pidi

jooni tdmbama just teatud suunas, et need tuleksid ilusad ja kée all ei méériks.



Tanapdevase pastapliiatsi voi muu sarnase kirjutusvahendiga kirjutades pole tegelikult vahet,
mis suunas jooni tdmmata. Oiges suunas joontega on tulevikus siiski kirjutamiskiirus parem,
seetottu tasuks sellele tdhelepanu poorata. Kui aga votta arvesse seda, millises keskkonnas meie
lapsed tulevikus enamuse oma tekstidest loovad, tasuks vdhemalt sama palju ja pigem rohkem
poOorata tdhelepanu arvutiklaviatuuril kiimne sormega triikkimise oskusele. Sarnaselt paberil
kirjutamisega ei ole hullu, kui véike laps algul nimetissdrmega klaviatuuril otsib ja likshaaval
tahti toksib. Ka omaenese tarkusest mitme sdrmega trilkkkimine, nt nelja sdrme kasutamine,
pole iseenesest traagilisem kui alt iiles tdhejoonte tegemine. Teadlik harjutamine peaks
molemal juhul toimuma siiski selles suunas, et omandada kdige kiirem ja tdhusam kirjutamise

viis, et tehnilised oskused hiljem ei takistaks ega aeglustaks kirjaliku teksti abil suhtlemist.

Oigekirja dppimine

Kirjaoskuse omandamisega seostavad paljud tdiskasvanud, sh dpetajad just digesti kirjutamist.
Inimest, kes kirjutab ,,opune sOjtap mota tet”, nimetatakse meie traditsioonis pigem
kirjaoskamatuks, ehkki tegelikult ta on eesti keele hidlikud koik kenasti vastavate tdhtedega
asendanud, seega valdab foneemianaliiiisi — tal v3ib olla lihtsalt puudulik kogemus eesti keele

oigekirjatavadest.

Oigekirja omandamisel saab eesti keele puhul eristada jérgmisi oskusi, mille areng sarnaselt

eelpool kirjeldatud oskustele pole hierarhiline:

e mingutihtede (tdhesarnaste moodustiste) kritseldamine ja ,Jlugemine®; piris tdhtedele
sarnaste markide kirjutamine juhuslikult (nt M, W, 1, O);

e monede tdhtede, nt oma nime algustidhe kirjutamine (esialgu tihti veidi moonutatult ja
juhuslikust punktist alustades);

e oma nime tidhtede kirjutamine, esmalt juhuslikus, siis diges jérjekorras;

e drakiri — erinevate limbritsevate tekstide kopeerimine, mis on vdimalik ka koiki tdhti
tundmata;

e csmased kirjakatsed — piiiid {iles mérkida sonades lapse poolt juba eristatavaid hadlikuid
(nt 4aastane laps kirjutab JUNVN PAUNTOMUE MAUMA MAULEU ja riigib ise

juurde: ,,jouluvana, palun too mulle mangumaja ja méngulego*);



e oskus arvutiklaviatuurilt voi nutiseadme ekraanilt tdhti leida ja vajutada;

e oskus monda (Opitud) téhte (A, I, O, T, N, M, S vms) digesti kirjutada;

e oskus hiilikuid (v.a moned hiilikuiihendid) kirja panna (nt OPUNE SOJTAP MOTA
TET);

e oskus kasutada sdnavahesid (arvuti puhul tiihikut);

e oskus kirjutada levinumaid suuri joonistdhti;

e oskus kasutada levinumaid kirjavahemaérke (nt punkt, hiitiumérk);

e oskus kirjutada koiki suuri joonistdhti (ka voortihti);,

e tihelepanu pooramine kirjavahemarkidele ja algustdheortograafiale;

e tidhelepanu pooramine i-hééliku markimiseks kasutatavatele erinevatele tahtedele (I voi J);

e tdhelepanu poddramine sulghdilikute markimiseks kasutatavatele erinevatele tdhtedele
(K,P,T vdi G,B,D), juhul kui laps omandab eesti keelt teise keelena, siis teadvustamine, et
eesti keeles polegi helilisi klusiile nagu nt vene voi inglise keeles;

e tidhelepanu podramine sona silpide omavahelisele suhtele/véltele (TI-T1 vo1 TAI-RI) ja
selle kajastamisele kirjapildis (selle metsa — seda metsa puhul kirjapildi erinevust pole, aga
mitmetes sulghdilikut sisaldavates sonades on, nt augu — auku, pardi — parti, kapi — kappi);

e oskus kasutada arvuti tekstitootlusprogrammi voimalusi;

e oskus dra tunda veaohtlikke sdnu ja lausekonstruktsioone ning vajadusel ennast kontrollida
voOi abi otsida;

e oskus kasutada sOnaraamatuid (paberil ja elektroonilisi) ning korrektuuriprogramme;

e tihelepanu podramine erinevatele tekstis kasutatavatele markidele (sulud, jutumérgid,
koolon, semikoolon);

e ortograafiareeglite teadlik ja alateadlik jarkjdrguline omandamine (koolis neile ka
spetsiaalset tdhelepanu pdoorates, erinevaid tekste lugedes ja nidgemismilusse iiha

rikkalikumat sisendit kogudes).

Seda loendit vaadates on selge, et digekirjaoskust ei saa miiratleda on/ei ole kategooriates —
oigekirjareeglite omandamine kestab kogu elu. Kuna seda, mis on ,,0ige ja mis ,,vale, aja
jooksul timber vaadatakse, siis on koigi reeglite teadmisest olulisem soov digesti kirjutada ja

oskus selleks abivahendeid kasutada.



Opetajatel ja vanematel on oluline juba varajases eas laste puhul teadvustada seda, et digekiri
pole kirjaoskuse kdige tdhtsam aspekt. Oskus voimalikult veatult kirjutada (nt ettetitlust) on
vajalik vaid teatud olukorras — koolis ja eksamitel. Elus vajavad lapsed aga oskust kirjutada
kdige erinevamate zanrite ja valdkondade tekste. Pea igaiiks meist vajab erinevatel eluetappidel
kas to0- vOi eraelus oskust kirjutada kirja (nt armastuskiri), retsepti, Opetust, juhist,
reklaamteksti (nt miiligikuulutust), lepingut ja tdnapéeval ka hiiperteksti (nt isiklikku voi firma
veebilehte). Mitmetes ametites on vajalik ka oskus luua ilukirjanduslikke tekste (muinasjutt,
luuletus), loodus-, sotsiaal- vdi humanitaarteaduste alaseid Oppe-, aime- voi teadustekste,

osaleda reeglite viljatootamises voi seadusloomes jne.



L&imitud ja manguline dppe kavandamine

Materjalid ja tegevused on seotud sisukate ja laste jaoks huvipakkuvate teemadega, et toetada
16imitud dppimist. Voimalusel pakutakse lastele ménge, ideid ja lilesandeid, milles nad saavad
kasutada oma keele- ja kirjaoskust Idimituna kisitletava dppeteemaga. Opetaja suhtumine oma
rolli on dppeprotsessi oluline mdjutaja: ta ei peaks piilidma olla teadmiste andja, vaid pigem

noustaja ja kaasdppija, Opikeskkonna looja ja koostdodpartner.

Keskkond loob raami nii kavandatud dppetegevustele kui ka laste iseseisvatele tegevustele.
Tanapdevase arusaama kohaselt on need mdlemad kooli voi lasteaia Oppekava véartuslikud
osad. Sihipdrane kavandamine ja kirjaoskuse erinevate funktsioonide teadlik vddrtustamine

kogu dppeasutuse tasandil toetab olulisel médral laste lugemis- ja kirjutamisoskuse arengut.

Oppe kavandamine on seotud ka hindamisega (see ei tihenda hinnete panemist!), mille kdigus
Opetaja saab teada, mida konkreetne laps ja kogu klass/riihm juba oskab, milles vajatakse abi,
kas abi saab kaaslastelt voi peab seda pakkuma dpetaja, millised on laste huvid jne. Kdike seda

tuleb dppe kavandamisel arvesse votta.

Eelkooliealise lapse pohitegevus on ming. Ka algklassilapsed naudivad méngimist ning dpivad
edukalt just médngu kaudu. Seetdttu tuleks méngulist momenti kindlasti arvestada ka lugemis-
ja kirjutamistegevuste kavandamisel. Temaatiliste lugemismingude kasutamine on iiks
voimalus, mida meie Opetajad ka sageli kasutavad. Viga vahva on see, kui lapsi julgustatakse

mitmesuguseid dpitud teemasid ka oma algatatud loovméngu edasi kandma.

Olgu tegemist mistahes teemaga, alati leidub sellekohast infot, mida on mdistlik kirja panna ja
lugeda, et dppida niiteks kodukoha voi ka mone kaugema paiga loomade, taimede vms kohta.
Rolliméngudes dpivad lapsed, mis tunne on olla ihiskonnas kirjaoskaja. Téiskasvanu saab seda
vadrtustada ja soodustada, pakkudes lastele reaalseid kogemusi nt iihise toiduvalmistamise,
kohviku ja arsti kiilastamise ndol ning paigutades hiljem néiteks kokaraamatuid voi kirjakesi
loovmingukeskusesse, mirkmepabereid ja retsepti kirjutamise vahendeid arstimédngu,

meniilikaarte kohvikuméngu jne.



On mitmeid uuringutulemusi, mis vaartustavad mangu kaudu kirjaoskuse omandamist.
Naiteks Susan Neumani ja Kathy Roskosi uuringus analllsiti vaikelaste
kirjutamismaterjali kasutamist loovmangudes (postkontor, restoran). Lapsed aitasid
sageli Uksteisel kirjutada, kasutasid kirjutamist oma mangudes (nt kirjutasid arve
restoranis), organiseerisid ja kasutasid kirjutamist meeldetuletamiseks (nt kirjalikult,

kes on kelle ees jarjekorras).

Nigel Hall ja Anne Robinson on vaadelnud laste poolt rolliméngudes loodud tekste ja
leidnud, et seda on alahinnatud. Aastaid on mangu ja kirjutamist kasitletud eraldi —
mang on mang ja kirjutamine on dppetegevus. Autorid réhutavad, et mangu ei tohiks
votta kui dppekavavalist tegevust voi midagi, mis taidab aega dppetegevuste vahel:

tegelikult on mangul tahtis roll, et saavutada akadeemilisi 6ppe-eesmarke.

Belgia prantsuskeelses hariduses valja kujunenud pildiraamatu didaktikat tutvustab
teadlane ja metoodik Serge Terwagne raamatus ,Lire, jouer, raconter des histories®
(2008) (,Lugeda, mangida, lugusid jutustada“). Uhe raamatu v&i looga saab kasutada
erinevaid meetodeid ettelugemisest dramatiseerimiseni ja loole uue |6pu valja-
motlemiseni. Vahel tegeldakse Uhe raamatuga 2—3 nadalat. Raamatu valivad lapsed
Opetaja soovitusel. Loo esmakordsel ettelugemisel on 6petajal abiks neli kapiknukku.
Nukke nimetatakse ,Lugude liblikas®, ,Miks?“, ,Mina tema asemel“ ja ,Ma olen seda
varem kogenud®. Nimed tulenevad sellest, et parast lugu saavad lapsed valida Uhe
neist nukkudest ja esitada teistele kisimusi, raddkida, mida nemad loo peategelase
asemel oleksid teinud voi jagada teistega oma elus aset leidnud sarnast juhtumit.
Lugude liblikas aga tutvustab ja juhatab loo sisse. Jargmine kord parast ettelugemist
votab dpetaja sama loo ja mangib selle koos lastega flanellograafil, kdpiknukkudega
vOi muul viisil 18bi. Jutustamist juhivad lapsed, kes tuletavad meelde loos jargnenud
sundmusi. Kolmandas etapis laseb Opetaja lastel jaguneda kolme- Voi
neljaliikmelistesse gruppidesse ja iga grupp mangib labi Uhe situatsiooni loetud loost.
Ulejaanud puliavad &ra arvata, mis osaga loost on tegemist. Neljandas etapis luuakse
koos lastega pildi juurde helipilt — kas plaksutades, patsutades, rutmipillidel vms.
Raamatu vai loo kasitluse vdib I6petada taas grupitddga, kus lapsed métlevad loole
valja uue I6pu ja esitavad selle teistele (Terwagne & Vanesse 2008). Sellisel viisil on
raamatu piltide ja teksti labitddtamisse haaratud lapse kdik meeled ning lisaks
arenevad sOnavara, arutlusvdime, enesevaljendusoskus, esinemisjulgus, motlemine,

loovus, sotsiaalsed oskused jm.



Varajase kirjaoskuse arengu seisukohalt on oluline, et Opetaja kasutaks selle toetamiseks

erinevaid vOimalusi ja tegevusi.

o Tekstid keskkonnas: opetaja juhib laste tihelepanu erinevatele tekstidele keskkonnas,
osutab neile, loeb tihendusega tekste ette (nt SAAPAD TULEB JALAST ARA VOTTA SIIN).
Riihmakeskkonnas on informatiivseid silte kappidel, seintel ning plakateid (nt TERE
TULEMAST! jms).

o Tihtede, hddlikute ope: opetaja loimib tihtede opet ja hddlimist laste igapdevasesse
tegevusse, laste nimede iile aruteludesse (nt kelle nimes on L-tdiht, see ...).

o Loovmdngud: esmalt kannab opetaja hoolt, et paberid ja pliiatsid jouaksid ka arstimdngu,
et saaks kirjutada retsepte; poemdngu, et kirjutada ostunimekirju jne. Oige varsti hakkavad
lapsed juba ise oma erinevatesse mdngudesse kirjaoskust sisse tooma, nt koolimdngus
valmistavad téoraamatuid ja opilaspiletit, reisimdngus teevad passid ja viisad ning
erinevad vormid, mida piiriiiletamisel tdita jne. Samuti on loovmdingude alal
teemakohaseid tekste ja raamatuid, nt kodumdngus kokaraamat, juuksurimdngus silt
salongi lahtiolekuaegadega, ajakirjad soengutest ja hinnakiri vms.

e Kuulamised ja vestlused: riihmas voiks olla helitehnika, et kuulata audioraamatut. Opetaja
viib ldbi erinevaid laste konet ja kirjaoskust arendavaid tegevusi: riimide leidmine,
hddlikute kuulamine, silbitamine, keelemdngud (,, kummikutes kummitus kummitas
kummutis “), rddkimine erineva meeleolu ja tonaalsusega (kurvalt, [obusalt, sosinal, valjult
jne), laulukeste laulmine eri meeleoluga (roomsalt, kurvalt, vaikselt jne), erinevad
vestlused (mida tegin puhkusel, minu pere jms) ning kasutab kdpik- voi ndpunukke, et
tegevusi ilmestada.

o Kirjutamine: lapsed kirjutavad rithmas eri otstarbel voi matkivad kirjutamist (ostunimekiri,
meniiii jms). Opetaja teeb koos lastega riihmakeskkonda silte, plakateid jms.

e Raamatud: opetaja vestleb lastega raamatutest, osutab pealkirjale, tihtedele, sonadele;
kasutab korduvalt luuletusi, liisusalme, lihikesi tekste ja Ilugusid. Opetaja loeb
igapdevaselt lastele viikeses grupis ette.

o  Kuulamismdngud.: riihmas on erinevad helisid tekitavad vahendid, nt pillid, audiovahendid
erinevate olmehelidega jms. Helisid saab tekitada ka plaksutamise, koputamise,
patsutamisega. Opetaja mdngib lastega helide draarvamise ménge, nt ,,Sirmi taga*

(kohandatud Bruce & Spratt 2011 pohjal).



Et laste kirjaoskuse arengut tohusamalt toetada, on vaja pakkuda neile vdoimalusi tegutseda
vdikestes gruppides. Selleks tuleb dpet kavandada viisil, mis voimaldaks alagrupi tegevust.
Eestis hetkel kehtivad koolieelse lasteasutuse ja pohikooli riiklik dppekava voimaldavad sellist
kavandamist — erinevate ainete voi valdkondade teemad, midngud ja iilesanded saab jaotada
erinevate keskuste vahel. Juba sdimeeast peale kaasneb kirjaoskusega seonduv mitte liksnes
lugemispesa tegevustega, vaid ka teiste keskuste ménguga — erinevad lauaméngud vajavad
sageli paberil arvestuse pidamist, loovméadngudes on tarvis erinevaid silte, tekste, jms. Koolis
on koigi valdkondade dppeiilesanded sageli seotud kirjalike juhistega ning ka grupid votavad
oma to6 tulemused kokku enamasti kirjalikus vormis (voi teevad mirkmeid selleks, et olulisem
hiljem suuliselt ette kanda). Seega saab nii lasteaia keele- ja kone valdkonna tegevused kui ka
I kooliastme emakeele dppetegevused kergesti 16imida erinevate keskuste tdosse — see muudab

oppeprotsessi laste jaoks motestatumaks, huvitavamaks ja kaasahaaravamaks.

See, et riihma- voi klassiruumis on eriline kirjaoskuse arengut toetav keskus — lugemispesa —
ei tdhenda, et kogu ruum peaks olema sisustatud keskustena. Samas ei tdhenda see ka seda, et
ruum ei voiks olla sisustatud tervenisti keskustena. Mitmed kogemused nii Eestist kui ka mujalt

toovad vilja just sellise ruumi korraldamise eeliseid.

Et lasteaia- ja algklasside laste arengut tohusamalt toetada, on vaja pakkuda neile voimalusi
tegutseda véikestes gruppides. Selleks tuleb Opet sobivalt kavandada — et see vOimaldaks

alagrupi tegevust.

Klassi- v0i rithmaruumi fiitisiline keskkond peaks gruppidele vdimaldama sihipérast
tegutsemist piiritletud alal. Laudu rithma- voi klassiruumis voib ka lihtsasti grupitodks séttida
(seda sageli ka tehakse), ent inspireerivama keskkonna saab siis, kui ruumi piisivamalt
liigendada. Seda tehakse sageli nii, et erinevate valdkondade dppimine, ming ja t60 saavad

selgelt piiritletud territooriumid (kunst, ehitamine, matemaatika, kirjaoskus jne).
Eestis on selline Opikeskkonna fiilisiline korraldamine tuntud Hea Alguse metoodikast
(tegevuskeskuste siisteem), tdnapdeval kohtab seda ka projektdppe meetodeid kasutavates

rithma- ja klassiruumides, nt neis, mis ldhtuvad Reggio Emilia pdhimotetest.

Eestis lasteaedades on rithmaruume, mis on korraldatud tegevuskeskustena.



Eesti lasteaedade kirjaoskust toetava &ppekeskkonna uuringust ilmnes, et
lasteaiadpetajad hindavad kdige enam rihmaruumi avatud planeeringut, kus méoébel
ja riiulid on paigutatud seinte aarde ning vahendid on riiulitel lastele kattesaadavad ja
grupeeritud. On eraldi riiulid matemaatika, kirjutamise ja kunstitegevuste vahenditele,
lauamangudele, raamatutele jm. Toa keskel on lauad-toolid ning rdhmaruumi
kaugemas otsas voi teises toas larmakamate tegevuste vahendid — automang,
ehitusnurk, loovmangunurk jms. Tegevuskeskustega rihmaruumi, kus on riiulitega
eraldatud tegevuskeskused/nurgakesed (kunstikeskus, loovmangukeskus, autonurk,
kirjakeskus, raamatunurk/lugemispesa jne), pidas oluliseks vaiksem arv dpetajaid.
Vaadeldud rihmadest veerandis oli rithmaruum korraldatud tegevuskeskustena. Vaid
Uks dpetaja 15st pidas oluliseks matkida koolieelikute rihmas klassikalist kooliklassi
paigutust, kus igal lapsel oleks oma naoga tahvli poole olev sahtliga laud, oma pinal,

oppevahendid, vihikud, té6vihikud (Laamann, 2014).

Kooli ja lasteaia Oppekeskkonnad eristuvad selgelt — lasteaedades on enam temaatilist ja laste
huvidest lahtuvat dppe kavandamist ning rithmaruumi organiseerimist tegevuskeskustena.

Mitmes teises riigis ndeb kdike seda ka koolis, mis algabki juba 4—5aastaselt, ent on sisult ja
vormilt pigem meie lasteaia sarnane Sama tendents jatkub ka siis, kui lapsed jouavad meie

moistes koolitkka — keskustes tegutsevad ka 10—12aastased lapsed.

Eesti koolis on keskustena sisustatud klassiruume veelgi vihem kui lasteaedades, kuid
rahvusvaheliste uuringutulemuste valguses tasuks seda voimalust senisest enam ja julgemalt
kasutada. Pérast viimase, 2011. aasta riikliku Oppekava kehtima hakkamist, on keskuste
populaarsus siiski tousmas. Seda vOimaldab kaasaegne hdlpsasti iimberpaigutatav
moodulmdobel. Teiseks pohjuseks on Oppekava senisest suurem paindlikkus; keskustes
vdikestes gruppides Oppimist soosib iildopetus ning ka kehtiva oppekava hindamiskésitus.
Praegu voib anda dppijatele individuaalset mittenumbrilist tagasisidet kogu I ja II kooliastme
viltel. Seega pakub kehtiv riiklik pdohikooli Oppekava hédid vdimalusi klassiruumi

organiseerimiseks nii, et see toetaks kirjaoskuse arengut.

Laste kirjaoskuse arengu kaardistamine ja tagasisidestamine.

Opetaja fookuses on see, mida laps juba oskab, mida ta on juurde dppinud, mida piiiiab juba

teha. Fookuses pole vead, see, mida laps veel ei oska vOi ei suuda. Hindamisel ja




tagasisidestamisel on olulisel kohal vestlused ja arutelud (nt laste kirjutiste v t60de iile) jt

aktiivoppe meetodid, mis néditavad, mida lapsed on selle teema kohta mingi aja jooksul

dppinud. Opetaja leiab teadlikult aega iga lapse siiraks tunnustamiseks ja arengu mirkamiseks,

julgustamiseks ja innustamiseks.

Uks opetaja olulisemaid rolle lisaks Oppe kavandamisele, dppetegevuste suunamise ja
opikeskkonna (nii fiitisilise kui ka vaimse) loomisele on ka kirjaoskuse arengu hindamine. Koik
need rollid on omavahel seotud. Nii keskkonna kujundamine, mingud kui ka dppetegevused
peaksid vastama laste arengutasemele ja huvidele. See tdhendab, et kirjaoskuse arengu
toetamise juurde peab kdima ka pidev andmete kogumine (Oppija tegevuse ja toode vaatlus),
analiiiis ja kasutamine (Opikeskkonna edasiarendamine, lastele motiveerivate Oppeméngude ja
-iilesannete leidmine, lastele ja nende vanematele tagasiside andmine, vajadusel

konsultatsioonid erispetsialistidega jne).

Hindamine on hinnete panemine?

Kui pidada hindamiseks hinnete panemist, siis poleks ei lasteaias ega ka algklassides motet

iildse kirjaoskust hinnata. Meie lasteaedades numbrilisi hindeid ei kasutata.

Moéned koolieelikute riihma opetajad vahel siiski tunnustavad tublimaid téid
hindega ,, 5“. Nad péhjendavad hinde panemist sellega, et see motiveerib tublisid
lapsi ja sunnib teisi rohkem pingutama (hindeid alla viie reeglina lasteaedades ei
kasutata).

Selle praktika puhul on siiski mitmeid kiisitavusi, sest laste kirjaoskuse arengutempo varieerub
individuaalselt vdga oluliselt. See, milline tase on saavutatud 6—7aastaselt, on seotud sellega,
millist kirjaoskuse arengut toetavat keskkonda pakuti samadele lastele 3-, 4- ja Saastaselt; palju
on lapsel kodus raamatuid ja kui kéttesaadavad need on; milliseid tegevusi
vanemad/pereliikmed temaga kirjaoskuse vallas teevad ja imikueast saadik teinud on. Ka
sarnases keskkonnas kasvanud lapsed, nt sama pere lapsed, voivad kirjaoskuse omandamisel
iiksteisest oluliselt erineda. Kui niiiid Opetaja tunnustab nditeks neid, kelle toolehed on ilusad
ja puhtalt tdidetud, tdhekujud iihtlased ja kindla kdega joonistatud, voib see neid ,,tublisid* lapsi
kiill rdomustada, ent sildistab iihtlasi koik iilejadnud lapsed ,mittetublideks”. See mdjub
motivatsiooni vihendavalt. Neil lastel on motivatsiooniga tihti juba enne probleeme. Isegi kui

Opetaja hindeid ei pane, ndevad lapsed ise, et moned kaaslased on neist kiiremad, osavamad ja



edukamad. Kui laps loeb soravalt voi kirjutab kenasti, siis on ,,viie* asemel palju suuremaks
tunnustuseks voimalus kaaslastele mingi tekst ette lugeda, kirjutada kevadpeo kuulutus voi teha

mond muud téhtsat ja péris lilesannet.

Kuid mis saab siis, kui needsamad, véga erineva kirjaoskuse tasemega lapsed jouavad kooli?
Siis peaks neid ju ometi hindama? Jah, kindlasti. Aga hindamine tdnapédevaste arusaamade
kohaselt ei tdhenda mitte hinnete panemist, vaid pigem kujundavat ehk Oppimist toetavat

hindamist.

Oppimist toetav hindamine on protsess, mille tuumaks on andmepdhine dppe kavandamine —
see, et Opetaja tunneb oma Oppijate taset ja oskab igailihele anda just parajaid viljakutseid
pakkuvaid iilesandeid. Veelgi olulisem on 0ppijate aktiivne osalus dppeprotsessis. Nad seavad
ise endale eesmargi (nt tahab moni laps kirjutada kirja jouluvanale, oppida aru saama Miki-
Hiire koomiksist voi lugeda sama hésti kui issi) ning liiguvad Opetaja abiga selle poole,
kogudes mérke edust, saades tagasisidet selle kohta, mis juba selge, ja soovitusi selle kohta,
kuidas minna edasi. Kui Opetaja usub, et iga laps védrib lugejaks kasvamist ning peab
kirjaoskust iiheks inimoiguseks, siis vddrtustab ta iga lapse individuaalset arengut ja pakub just

teda toetavat tagasisidet. Selliseks tagasisideks ei ole numbrilised hinded.

I kooliastme lapsed tahavad kiill hindeid, ent ainult ,viisi“. Muud hinded vdivad
opimotivatsiooni vihendada, seepdrast on parem algklassides ldbi ajada numbriteta. Viga
paljud Eesti koolid ongi I kooliastmes numbrilisest tagasisidest loobunud. Kui numbrilised
hinded on koolis siiski ka I klassis kasutusel ning juhtkond ei luba dpetajal erandeid teha, saab
ta kehtiva riikliku dppekava alusel siiski tagada, et tema dpilaste hinded oleksid ausad ,,viied*,
mis on antud edenemise eest. Opetaja seab iga lapse algtaset hinnates koos lastega igaiihele
viljakutset pakkuvad Oppe-eesmérgid. Need voivad lapseti oluliselt erineda, nt samas klassis
voib iihe lapse eesmirk olla lugeda soravalt ette iiks luuletus ja teisel lugeda 14bi luulekogu.
Kui laps arvab, et eesmirk on tdidetud, nditab ta oma tulemust dpetajale. Opetaja tunnustab
edasiminekut, annab tagasisidet ja soovitusi edasiseks tooks ning harjutamiseks juhul, kui
eesmdrgiks seatu veel saavutatud pole, ja tunnustab eesmaérgi tditmist, vajadusel ka ,,viiega“.

Nii on koigil dpilastel voimalus tunnustuse saamiseks ja eduelamuse kogemiseks.



Hindamine on vigade lugemine?

Kirjaoskuse arengut saab hinnata erinevatest vaatepunktidest. Néitena kirjeldame nelja

erinevas vanuses last — Minnit, Manni, Jukut ja Tonni nii:

Minni veel lugeda ja kirjutada ei oska.

Mann juba natuke veerib, kirjutada ei oska.

Juku oskab lugeda, aga probleemiks on liiga kiire lugemistempo ja liiga vaikne hddl.

Kirjutamisel teeb ta vigu sulghdcdliku pikkuste mdrkimisel.

Tonn oskab juba I klassi algusest lugeda, kuid ei suuda tekste tihti moista. Kohustusliku
kirjanduse lugemisega on probleeme. Korrektselt kirjutada Tonn ei oska, ta teeb oigekirjavigu

ja on nork tekstiloomes.

Selliste hinnangute puhul on ldhtutud eelkdige defitsiiditeooriast, vélja on toodud need
aspektid, milles lastel on probleeme, milles nad teevad vigu. Kui paluda samade laste

kirjaoskuse arengut tipsemalt kirjeldada, voiks liks Opetaja vélja tuua niiteks sellised aspektid:

Minni veel lugeda ja kirjutada ei oska, tihti ta ei tunne, erandiks on A ja ,,oma tdiht" M.
Hdidlikuid sonas eraldada ja hddlida ta ka veel ei suuda, kuid monikord (lihtsamates sonades)
tunneb siiski dra sona algus- voi lopuhdidliku. Kirjutada veel ei oska, oma nime suudab jdrgi
kirjutada, kui ndidis on ees. Ilma ndidiseta kirjutab ta t60 alla M, monikord ka moned I-d ja

niisama siksakke.

Mann veerib, lithemaid ja lihtsamaid kuni 4-tihelisi sonu suudab ka kokku lugeda, pikematega
Jjddb enamasti hdtta. Kirjalikke todjuhiseid ei moista. Kirjutada veel ei oska, kuid piiiiab oma
Jjoonistustele siiski tekste lisada, mdrkides paberile iiksikuid tihti. Sageli on need tihed, mis

toesti sonas ka esinevad, ent kuna paljud teised tihed jddvad vahele, pole ta tekst arusaadav.

Juku loeb tempokalt, aga kipub liialt kiirustama. Tema hddl on vaikne ja monotoonne, seetottu

on tema lugemist raske jilgida. Oigekirjas on probleemiks sulghdiliku pikkuse mdrkimine.



Pdrast vastava teema opetamist on Juku kirjatoodes isegi senisest enam vigu, ta kipub mdrkima

topelt k, p, t ka sulghddlikutihendis ja topeltvokaali voi diftongi jdrele.

Tonn oskas juba kooli tulles selgelt ja soravalt lugeda, ent ilmekus jéitab veel soovida. Poiss
teeb kohati vigu, eriti haruldasemate sonade ja voorsonade lugemisel. Ei oska alati vastata
teksti kohta kdivatele kiisimustele ega moista keerukamate lausete ja mitmete sonade
tdhendust. Tonn ei ole kuigi motiveeritud, eriti vastumeelt on talle kohustuslik kirjandus. Ta
viivitab selle lugema hakkamisega ega joua seetottu tdhtajaks valmis, lugemiskontrolli
kiisimustele vastab huupi, ei saa loetust (eriti keerukamatest ideedest ja alltekstist) aru.
Kirjutamisel on probleeme algustiheortograafia ja interpunktsiooniga (kirjavahemdrkide oige
kasutamisega), samuti teksti sidususega (Tonni tekstid pole loogilised, hiiplevad iihelt teemalt

teisele).

Meie koolides ldhtutaksegi hindamisel ja tagasiside andmisel sageli veel defitsiiditeooriast —
mérgatakse vigu, neid asju, mida laps veel ei oska. Kui rddkida kirjaoskusest kui elukestvalt
kujunevast fenomenist (emergent literacy), siis on nii dppija enda kui vanema jaoks palju

motiveerivam, kui Opetaja oma tagasisides tooks vilja neid aspekte, mida laps juba oskab.

Tépselt samu lapsi voiks teine dpetaja kirjeldada hoopis niimoodi:

Minni tunneb suurt huvi raamatute vastu, talle meeldib vabal ajal lugemispesas erinevaid
raamatuid lehitseda. Ta lehitseb raamatuid hoolsalt, lehthaaval. Koige sagedamini vaatleb ta
rohkelt illustreeritud muinasjuturaamatuid, fotoraamatuid loodusest ning roéivaste ja
kosmeetika reklaamkatalooge. Monikord ta ka , loeb* neid raamatuid vaikselt endale,
mdnguasjadele voi sobrannadele. Ta tunneb dra oma nime kui terviksona ning veel mitmeid
teisi sonu — ta on oigesti laua juurde viinud Anu, Christella ja Katri-Elise toolid. Tdhtedest
tunneb ta kindlalt tihti A, I ja ,,oma tdhte M. Ta naudib riimimdnge ja liisusalme, tunneb dra
ja oskab ka ise vilja pakkuda riimuvaid sonu. Lihtsamates sonades eristab juba algus- voi
lopuhddlikut ning ka sona keskel pikalt kolavat hddlikut (nt O sonas ,,tool*). Ndidise abil
kirjutab ta edukalt oma nime, on proovinud drakirja ning teeb seda oma vanuse kohta viga
plihendunult ja kaunilt. Minnile meeldib ,, kirjutada muinasjutte”, ta teab muinasjutu olulisi
tunnuseid ja kasutab huvitavaid konekujundeid (lisatud ndidis Minni joonistusest tekstilaadsete

mdrkidega ja opetaja iileskirjutus: , Elas kord printsess, kes tahtis viga lilli. Tal oli palju



roomsaid lilli. Need oitsesid ja lohnasid. Siis tuli uhke prints hobusega ja hobusele lilled

maitsesid. Nad jdid sinna ja abiellusid ja elasid onnelikult. ).

Manni huvitavad eelkoige mitmesugused tarbetekstid: tema mdngudes on ponevad meniiiid,
hinnakirjad, kino kiilastamise reeglid (ndidised Manni toddest kohati koos seletustega, sest
moned osad tekstist pole konteksti teadmata veel kuigi loetavad). Ta teab mitme Zanri tekstide
olulisi tunnuseid (ndide Manni tehtud teatrietenduse kuulutusest, millel on kirjas etenduse
nimi, autor, lavastaja, osalised, alguse aeg, pileti hind ja laste/pensiondride soodushind — koik
muidugi Manni eakohases kirjaviisis, ent tdiesti dratuntavad). Mann tunneb huvi ka tihtede ja
hddlikute vastu, mdngib hea meelega hddlikumdnge, nt laeva tditmist. Hddlikuanaliiiisi ja
sonade iileskirjutamise pohimote on Mannil kdies, ta teab, et hddlikud ja tdhed on seotud ning
veerib hoolsalt tdhti. Liihemaid ja lihtsamaid, kuni 4tihelisi sonu suudab ta juba kokku lugeda
ja on selle iile roomus. Kui talle sona aeglaselt hddlida, suudab ta selle ,, kokku panna“, kui

hddlimise tempo on paras, tunneb ta dra ka pikemaid sonu.

Juku loeb kiiresti ning moistab loetut hdsti, tal on hea fantaasia ja rikas sonavara. Jukul on
hea empaatiavoime, ta suudab kaasa moelda erinevatest aegadest ja kohtadest pdrit
tegelastega ning moista nende tegevuse motiive. Ka nditlejapisik on Jukus tditsa olemas. Juku
kirjutised paistavad silma fantaasiarohkusega, ta teab palju huvitavaid fakte teda huvitavate
teemade kohta (kauged maad ja rahvad, kosmos, mitmesugused masinad, erinevate riikide

kéok ja soogitegemine).

Tonni paeluvad koomiksid, foto- ja pildiraamatud loomadest ja eriti hiipertekstid ekraanidel.
Tonni jaoks on lugemine eelkoige tehniline tegevus. Ta oskab kenasti hddlega lugeda, ent loetu
moistmisel vajab ta tuge nditeks piltidelt, kaaslastelt, opetajalt voi vanematelt. Tonnil on suur
huvi muusika, arvutimdngude ja eksootiliste loomade vastu. Ta oskab hdsti lugeda skeeme ja
mittelineaarseid tekste, nditeks moistekaarte. Ta suudab skeeme ka luua ning on edukas
grupitoddes, milles on vaja ideid siistematiseerida. Moistekaarti, pildiseeriat vims orientiirina

kasutades suudab ta luua sidusaid ja loogilisi tekste.

Eesti keeles kirjutama Oppimisel on lastel enim raskusi sulghddlikutega, samuti
héalikupikkuste mérkimisega. Pole ka ime: hailikute K, P ja T mérkimiseks on kasutusel kaks

erinevat tihte (K, P, T ja G, B, D). Lapsed aga kuulevad sama hiilikut (nt K) ja téitsa digesti,



sest eesti keeles pole olemas helilisi klusiile (nagu nt vene voi inglise keeles). Keeruline on ka
see, kas ja millal kirjutada mdond héélikut sonas topelt. See néitab, et meie digekiri polegi nii
labipaistev kui tiiskasvanule voib tunduda. Néiteks ei kirjutata ,,pikalt™ kdlavat hadlikut sugugi
koigis keeltes kahe tihega (vrd nt vene keele mama). Vanas kirjaviisis margiti seda, et tdishaélik
kolab liihidalt, hoopis nii, et jirgnev kaashdilik kirjutati topelt (kirjutati: ,,issand jummal®,
loeti: ,,isand jumal®). Seega pole pikalt kdlava hddliku mérkimine kahe tdhega mingi loomulik
ja iseenesestmdistetav tava, vaid kokkulepe, millest aru saamiseks vajab laps rohkem
kokkupuudet kirjalike tekstidega. Keerulisemad (kokkuleppelisemad) kohad eesti digekirjas
on ka I ja J tihe kasutamine ning H sdna alguses. Uldiselt on tegemist siiski suhteliselt
hidlduspérase kirjaviisiga, mis teeb eesti keeles lugema ja kirjutama Oppimise lihtsamaks kui

nditeks inglise keeles.

Eesti lasteaialaps kirjutab vorreldes mitmete teiste riikide eakaaslastega suhteliselt digesti.
Kuuendaks-seitsmendaks eluaastaks oleks eakohane, kui laps kuuleks hailikuid ja seda, milline
hiidlik kdlab sonas pikemalt. Eakohane on seegi, et selles vanuses laps voib kirjutades jétta
monikord tdhti vahele ja eksida sulghdilikute digekirjas. See on eakohane terves I kooliastmes
(1.-3. klass) ning on lapsi, kes peavad nende teemadega tegelema ka hiljem. See ei peaks
vihendama lugemis- voi kirjutamismonu; kogemuste ja lugemuse kasvades hakkab ka vigade
hulk vdhenema. Mitmed klassiopetajad ja lapsevanemad on mérganud, et niipea, kui laps

hakkab enda huvist lugema pikemaid raamatuid, paraneb oluliselt ka tema digekiri.

Hindamine edasise tegevuse kavandamise alusena

Oppijate taset ja teadmisi ei tule hinnata mitte selleks, et neile hindeid panna. Hindamise
esimene eesmadrk on luua alus dpetaja edasiste tegevuste teadlikuks kavandamiseks. Teiseks —
anda tagasisidet ja soovitusi edasiseks tegevuseks lastele ja vanematele voimalikult toetaval ja

motiveerival viisil.

Lapsi jilgides saab tdiskasvanu pildi sellest, millised on laste kirjaoskusega seonduvad
oskused, missugused tegevused ja iilesanded lapsi huvitavad ning milliste teemadega ja mil
viisil nad tegeleda soovivad. Sedalaadi vaatluse dnnestumiseks tuleb riihmaruumis voi klassis

luua olukord, kus lastel oleks vdimalik vabalt kirjaoskusega tegeleda ja valikuid teha.



Uuringutulemused nditavad, et selline lapsekeskne Oppekorraldus aitab laste arengule ja

Opitulemuste saavutamisele hdsti kaasa, eriti klassides, mis on akadeemiliselt tugevamad.

Nii alus- kui ka alghariduses on oluline jélgida lapse terviklikku arengut, mis koosneb paljudest
eri komponentidest. Mahajddmus iihes valdkonnas vdib mdjutada mone teise valdkonna
oskuste kujunemist. Néiteks kehv peenmotoorika on takistuseks joonistus- voi
kirjutamisoskusele. Lapse suutmatus ning vaev pliiatsit kdes hoida ja jooni vedada vdib muuta
kogu kielise tegevuse tema jaoks vastumeelseks. Peenmotoorika arenedes voib Opetaja

margata last sagedamini kunstikeskuses joonistamas voi kddridega ldikamas.

Vaadeldes konkreetset last tegutsemas ning analiitisides tema téid, kaardistab
opetaja esmalt hetkeolukorra: Mari kirjutab éppetilesannetega seotud tekste,
eakohast ettetitlust ja koduseid tekste tisna kenasti, tehes vaid tiksikuid vigu;
samas on Mari tunnis loodud tekstides rohkesti vigu, ta eksib sulghdidliku ning I ja
J tihe kasutamisel, hddlikutihendis ei mdrgi tihti dra kéiki héidlikuid véi ajab sassi
nende jdrjekorra. See on kummaline vastuolu, millele 6petaja peagi selgituse leiab.
Ta vaatleb Mari tegevusi ja mdrkab, et tunnis piilub tiidruk pidevalt oma
pinginaabri Anu téid.

Kui 6petaja on olukorra olemuse teadvustanud, on olulised tema edasised
tegevusvalikud. Erinevad opetajad véiksid Mari puhul pakkuda erinevaid edasisi
tegevusplaane. Nditeks v6ib opetaja leida, et siin on tegemist tésise probleemiga:
spikerdab juba 2. klassis! Ta paneb Mari eraldi istuma ja jélgib hoolega, et Mari
kellegi pealt maha ei vaataks. Opetaja kutsub ka Mari vanemad kooli, rédgib neile,
et ka kodus tuleks rohutada aususe tédhtsust, mitte kirjalikke téid lapse eest dira
teha. Teine 6petaja vétab samuti tihendust Mari vanematega, ent ta sénum kélab
veidi teisiti. Ta rddigib vanematele, et ndib, et nende tiitar peab vdga oluliseks hdiid
opitulemusi; kirjutamisel pole ta endas kindel ja piilub seetéttu enamasti
pinginaabri t66d. Opetaja v6ib nditeks vanematele éelda: ,,Olen Marile récdkinud, et
veatu kirjutamine pole 2. klassis veel oluline ja neid vdikseid ettetitlusi teeme just
selleks, et igatiks saaks aru, mida tal tuleks rohkem harjutada. Tundub, et Mari
siiski ei taha vigu teha, seetdttu soovitan teil ka kodus réhutada, et vigade
tegemine on normaalne osa 6ppeprotsessist. Eesti keele kirjapanemise péhialused
on Maril kenasti selged, ta suudab kirja panna hddlikutele vastavad téihed. Maril
on hea nédgemismdlu ja ma olen r6é6muga ndinud, et talle meeldib olla klassi
lugemispesas. Et ta kirjaoskus areneks, tuleks kodus igati 6hutada vabalugemist
(jdrgnevad soovitused koduse lugemispesa sisustamiseks). Mida lugeda, seda
peaks otsustama Mari ise. Oma valitud tekstidega viihemalt 20 minutit pdevas
tegeldes jéicib eesti sénade kirjaviis talle peagi meelde.“

Opetaja véib probleemide ilmnemisel péérduda ka kooli logopeedi poole — kas
sellised vead teise klassi alguses viitavad ehk lugemisraskusele? Logopeed mdngib
ja vestleb Mariga ning leiab, et tiidruku foneemitaju on hea, ent teatud juhtudel (I,
J, sulghddlikud) ei suuda ta otsustada, millist téihte valida. Opetaja negatiivne
tagasiside on teinud Mari teadlikuks sellest, et see on miski, mida tema ei oska (ja
Mari véib sellele méttes lisada: ,ega kunagi ka dira ei 6pi.“). Logopeed v6ib



lohutada nii Marit, tema vanemaid kui ka épetajaid — see on mure, mis on enamasti
harjutamisega parandatav, ja tal on terve rida poénevaid méinge, millega aidata
Maril eesti keele kirjutamise stisteemist aru saada.

Kui dpetaja annab lapsele voi vanemale teada probleemist, kuid ei paku lahendusi, on see nagu
diagnoos ilma ravita. Niiteks ei tasu Opetajal anda tagasisidet, et Jiiri ei saa aru matemaatika
tekstiilesannetest. Pigem vdiks vanematele soovitada midagi sellist:

,Aeg-ajalt tasuks kodus koos Jiiriga koostada matemaatilisi jutukesi — panna kirja erinevaid
arvandmeid ja arutada, mida neist leida saab ning milliseid tehteid siis tuleks teha. Mida
praktilisemad {iilesanded on, seda parem: niiteks voib arutada selle iile, mis kell keegi kiilla
tuleb ja mitu tundi selleni on; kui palju saab ta endale taskuraha, kui piim ja leib maksavad
teatud summa ja poodi kaasa saab ta teatud summa; kuidas saaks jagada sdprade vahel ausalt
komme/6unu vms. Jiiril on vaja isiklikku kogemust, et matemaatika tekstiilesanded on {iks viis

elulisi probleeme ja mdistatusi kirja panna.*

Kogenud dpetaja markab enamasti nii laste saavutusi kui ka puudujiéke. Ehkki peamine fookus
on lapse tugevustel ja oskustel, annab Opetaja nii lapsele kui ka tema vanemale tagasisidet ja
soovitusi arengukohtadega tegelemiseks. Nditeks voib klassiOpetaja eelmises peatiikis
kirjeldatud Juku ja Tonni vanematele radkida kdigist neist tugevustest, mida ta poiste lugemis-
ja kirjutamistegevuses mérganud on. Probleeme ja vigu ei ole vaja maha salata, ent nende
viljatoomise asemel vOiks Opetaja plitida anda lapsele ja vanemale soovitusi, mis ldhtuvad just

konkreetse Oppija tugevustest.

Niiteks voib dpetaja vanematele radkida:

Juku suudab ka hddlega lugeda kiiresti ja on oma lugemistempo iile viga uhke, samas pole
kiirus valjusti lugemisel siiski peamine. Temaga tasuks kodus mdngida nditleja voi
diktorimdnge — nditleja roll on vilja tuua teksti sonum ja mote. Jukus on olemas nditlejapisik;
ka diktor peab lugema tempokalt, ent samas voimalikult arusaadavalt ja piisavalt valjusti. Juku
voiks proovida ,, diktoritoéd * just teda huvitavate teemadega, nt rddkida kaugetest maadest ja

rahvastest voi juhtida kokandussaadet, mis tutvustab mingi riigi kéoki.

Tonni jaoks on lugemine eelkoige tehniline tegevus. Ta oskab kenasti hddlega lugeda, ent loetu
moistmisel vajab ta praegu kindlasti tuge — nditeks piltidelt (rohkelt illustreeritud raamatud,

koomiksid) voi vanematelt. Soovitan Tonnile ohtuti ette lugeda (seda soovitatakse teha kuni



kaheteistkiimnenda eluaastani). Nii omandab Tonn sonu, mis on suulises kones haruldased
ning harjub ka kirjaliku teksti keerukama struktuuriga. Tonnil on suur huvi tehnika ja
eksootiliste loomade vastu, talle tuleks ka kodus pakkuda tekste huvipakkuvatel teemadel
(raamatud, ajakirjad, aga ka Internetiartiklid). Tonn suudab edukalt lugeda ning luua skeeme
ja mittelineaarseid tekste, nditeks moistekaarte. Ta voiks neid kasutada alusena oma tekstide
loomisel, nii on tal hea ise kontrollida, kas koik olulised motted kirja said pandud. Tonni
paeluvad ka koomiksid, nende vaatamist tasub julgustada ning hea joonistajana voiks Tonn ka

ise koomikseid luua.

Isegi kui esimeses klassis kdivad lapsed, kes loevad alles Minni-Manni tasemel (ka seda
juhtub), tasub Opetajal vestluses vanemaga vilja tuua see, mis nende areneva kirjaoskuse puhul
juba silma paistab — nditeks huvi tekstide, raamatute ja tdhtede vastu ning soov neid ka ise teha.
Opetaja voib vanemat julgustada, et kirjaoskuse areng on hiippeline ning peamine on huvi ja

motivatsiooni sdilitamine ja toetamine ning joukohaste tekstidega tegelemine.

Vahekokkuvotted ja tunnistused

Mida aga panna kirja eelpool kirjeldatud laste tunnistusele? Kui kool kasutab numbrilist
hindamist ja Minni, Mann, Juku ja Tonn on koik esimese klassi lapsed, saaksid Minni ja Mann
arvatavasti kohe esimesele tunnistusele kahed. See voib nende lugemishuvi ja enesekindlust
kirjaoskusega tegelemisel aastateks mdjutada. Juku ja Tonn saaksid esimeses klassis viied; kui
nad kéiksid teises vOi kolmandas klassis, siis viied voi neljad, olenevalt konkreetse dpetaja
seatud hindamiskriteeriumidest. Ukski neist numbritest ei annaks ei Minni, Manni, Juku ega
Tonni vanematele infot selle kohta, kuidas lapse kirjaoskuse arengut toetada, ning ka laps ise

ei teaks, mida edasi voi teisiti teha.

Praegu kasutatakse paljudes koolides perioodi I6pu ja aastakokkuvotete tegemiseks kirjeldavat
tagasisidet. Kui Minni, Mann, Juku ja Tonn kiiksid kdik esimeses klassis (jah, see ON voimalik
— meie esimestes klassides on tihti koos viga erineva tasemega lugejad) vdiks nende esimese

trimestri tunnistuste emakeele osas olla kirjas néiteks:

MINNI, SUL ON SUUR RAAMATUHUVI! VAATAD JA UURID NEID KAUA JA
PUSIVALT. OSKAD NAIDISE JARGI OMA NIME KIRJUTADA. TUNNED JUBA



MONDA TAHTE JA OPID NEID IGA PAEVAGA JUURDE. OLEN KINDEL, ET PEAGI
ON NAD SUL KOIK SELGED! (Arvestades Minni lugemisokust on see tekst mdeldud
vanemale ettelugemiseks, kuid suunatud siiski Minnile endale. Seda saavad vanemad esialgu
talle ette lugeda, kuid vdimalik, et dige pea loeb Minni seda juba ise ja rddmustab, et on

lugemises nii pika sammu edasi astunud).

MANN, HAALIMINE ON SUL SELGE. TUNNED ARA KA PIKEMAID SONU.
LUHEMAID SONU SUUDAD JUBA ISE KOKKU LUGEDA. TUNNUSTUST VAARIB,
ET PUUAD ERINEVAID TEKSTE KIRJUTADA, HARJUTAMINE TEEB MEISTRIKS!*

Jukule: ,,Loed kiiresti ja hea arusaamisega. Sul on rikas sdnavara ja hea fantaasia. Teistele ette

lugedes kujuta ette, et oled nditleja vdi telediktor — nii on kaaslastel Sind lihtsam jalgida.*

Tonnile: ,,Su skeemid on vahvad! Kasuta neid ka kirjutamisel. Lugeda sa oskad, otsi raamatuid,

"6

koomikseid, ajakirju, mis Sind huvitavad. Ja loe, loe, loe — nii saad aina paremaks lugejaks

Kui need soovitused kaasnevad eelnevalt kirjeldatud arenguvestluses antud nduannetega, siis
voib eeldada, et kdigi nende laste lugemismotivatsioon séilib ning nii laps kui ka tema vanem
teavad, mida teha edasi, et lapse kirjaoskus areneks. Paraku on meie I kooliastme tunnistustel
antav tagasiside enamasti pigem formaalne. Néiteks vdiksid Minni, Mann, Juku ja Tonn saada
tunnistused, millel on kirjas neli osaoskust: tuttava teksti lugemine, voora teksti lugemine,
kirjalike juhiste jélgimine ja &rakiri. Kui koiki neid oskusi hinnataks skaalal ,,vdga héasti®,
,»hdsti, ,,vajab harjutamist®, siis vajaks Minni ja Manni puhul kdik harjutamist. Juku ja Tonni
puhul oleneks hinnang jélle dpetajast. Kas Juku tuttava ja vodra teksti lugemise kohta vdiks
oelda ,,viaga histi®, sest ta teeb seda tempokalt? V41 pigem hésti, sest samas ta kiirustab ja loeb
liiga vaikselt? Nii tempo kui ka ettelugemise tugevus vajavad tegelikult harjutamist. Ent
vaevalt Opetaja seda tunnistusele kirjutaks, sest Juku ei loe ometi samal tasemel kui Minni voi
Mann? Tonni puhul oleks kdik muu peale kirjalike juhiste jargimise ,,vdga histi“. Kuid kas

viimane oleks ,,hdsti“, kuna ta tegelikult neid juhiseid sageli e1 modista?

On koole, kus tagasiside andmisel kasutatakse nn ,,]Jausepanku‘. Niiteks voib seal olla dpitud
teksti lugemise kohta kolm varianti:
o Korgeim tase: ,,Loed Opitud teksti digesti, selgelt ja ilmekalt. Raskemate sdnade lugemisel

mirkad ise oma vigu ja parandad®,



o Keskmine tase: ,,Loed Opitud teksti digesti ja selgelt. Raskemate sonade lugemisel kasutad
Opetaja abi®,
e Madalaim tase: ,Loed Opitud teksti aeglaselt ja vigadega, pead lugemist hoolega

harjutama*.

Sellisel juhul oleks Minni ja Manni jaoks ka madalaim tase alles ,,jirgmine trepiaste*. Ja ehkki
Minni ja Manni kirjeldused on koostatud lasteaiaealiste pohjal, tuleb tavakooli esimesse klassi
ikka aeg-ajalt lapsi, kes on just sel tasemel ja kelle arengut kirjaoskuses on samuti vaja
tagasisidestada viisil, mis neid julgustaks ja motiveeriks. Ka Juku puhul oleks sellest
lausepangast dige variandi leidmine keeruline. Ta loeb teksti vigadeta, ent mitte selgelt — liiga
vaikne ja tempokas lugemine kahjustab selgust. Samas pole tegemist ka teise variandiga, sest

raskemate sonade puhul Opetaja abi vaja ei ole.

Mida sellest kdigest jdreldada? Seda, et kirjaoskuse puhul pole oluline hinnete voi
valmishinnangute abil laste sildistamine vdi sorteerimine! Oluline on selle oskuse arengu

kaardistamine ning lapsele ja vanemale sisulise, kirjeldava ja motiveeriva tagasiside andmine.

Kuidas siis kirjaoskuse arengut kaardistada?

Voiksime radkida ka hindamisest, aga kuna see sona seostub liiga sageli hinnete panemisega,
kasutame moistet ,kaardistamine®. Alushariduses on levinud ka termin pedagoogiline
dokumenteerimine — see on dppimise ndhtavaks tegemine nii lapse, vanema kui ka dpetaja

jaoks. Nii on néha nii protsess kui ka iga lapse edusammud.

Ka lapsevanemana on parim valida just iga edusammu vddrtustav ldhenemine.
Stin Heleri ja Kaspari lugu:

Kasparil oli eile nimepdev. Ja selle pdevaga tildse mitte seonduvalt istus ta
laua taha, véttis kditte vildika, joonistas miskit ja kiisis siis:

"Emme, mis mu jdrgmine tdht on?"

Olin veerand sekundit hdmmeldunud aga siis taipasin.

A

"Kuidas seda kirjutatakse?"

"See on see maja kujuline tdht"

"A, ok!" Nohinal asub a-d joonistama.



Ja nii me kirjutasime kogu nime. Peegelpildis! Nii véigev! Kuidas lapsed kiill
oskavad sel viisil varajases nooruses kirjutada?

Ma ei 6elnud tihtki séna, et miskit valesti on. Keksisin vaid réomust, et mu
neljane oma nime kirjutas. Et ta aru on saanud, mida kirjutamine endast kujutab

ja kuidas see protsess toimub <

Numbriliste hinnete ja laste reastamise véltimine ning iga lapse erineva arengutee ja tugevuste
tunnustamine aitab kujundada motiveerivat lugemiskeskkonda. See on véga vaartuslik. Laps,
kelle esimesi lugemis- ja kirjutamiskatseid margatakse ning tunnustatakse (nii sdnaliselt kui ka
nditeks tekstindidiste rithmas eksponeerimise teel), saab julgust edasi katsetada. Algaja
kirjutaja, kelle tekstist ei tooda vélja mitte vigu, vaid mérgatakse, et selles on nt pealkiri, skeem,
huvitav riim vo0i vordlus, saab julgust ja innustust ka edasiseks tekstiloomeks. Kui aga
kirjaoskust omandav laps peab keskenduma eelkdige tehnilistele oskustele, voib ta hakata
kartma kirjaoskusega seonduvaid tegevusi ning ka kirjasdnasse ja lugemisse laiemalt

eelarvamuslikult suhtuma.

Kujuneva kirjaoskuse kohta andmete kogumiseks sobivad igapédevased kirjutamise- ja
lugemisega seotud olukorrad ja tegevused, mis on Oppeprotsessiga loomulikult seotud —

vaatlus, vestlus, todde analiilis. Eraldi testimist ja kontrollimist enamasti vaja ei ole.

Spetsiaalsed hindamistegevused, nt etteiitlused ja lugemiskontrollid, tekitavad pigem pinget ja
monedes Oppijates ka ebakindlust. Kirjandusteose lugemise hindamiseks on koolis
traditsiooniliselt kasutatud lugemiskontrolle, kuid see pole lugemismotivatsiooni seisukohast
parim tee. Sedalaadi hindamine viirtustab sageli raamatus esinevate detailide meeldejatmist,
nditeks palutakse lapsel nimetada peategelase vennad voi Kalevipoja koerad. Formaalsed
hindamismeetodid voivad (eriti vanemate laste puhul) ahvatleda ka ebaaususele — on lapsi, kes
loevad raamatute asemel hoopis sisu lithikokkuvdtteid, leiavad Internetist lugemiskontrollid,

mida Opetaja kasutab, ja dpivad vastused mehaaniliselt selgeks voi teevad endale spikri.

Kirjaoskust ja laste arengut moistvad Opetajad on ajast aega loetu iile arutlemiseks ja sellest
kokkuvotete tegemiseks kasutanud ka palju pdnevamaid ja motiveerivamaid viise kui
lugemiskontrollid. Mitmesugused méngud, dramatiseeringud, viktoriinid, looviilesanded (nt
raamatule uue I6pu kirjutamine illustratsiooni, koomiksi, multifilmi vms loomine) on laste

jaoks atraktiivsed ja pakuvad aktiivset osalemisvoimalust. Samas annavad need oskuslikul



kasutamisel dpetajale olulist infot nii selle kohta, kuidas klass tervikuna raamatust aru sai, kui

ka selle kohta, millised on iiksikute dppijate tugevused ja arengukohad.

Iga laps Opib erinevalt ning Opetajale on paras véljakutse leida just selle lapse jaoks sobiv

vahend v41 meetod, mis tema motivatsiooni tdstaks ja kirjaoskuse arengut toetaks.

Marti oli kuueaastane poiss, kelle vanemad p6érdusid abi saamiseks
spetsialisti poole, kuna eelkooliépetaja tegi mdrkuse, et laps ei saa eelkoolis
hakkama, sest ta ei oska lugeda. Martiga kohtudes ja tema lugemise alusoskusi
hinnates (hddlimine, tdhtede tundmine, kone jm) selgus, et ta tundis viit oma nimes
esinevat tihte (M, A, R, T, I). Méned téhed meenusid talle ka kui ema tdht ja isa
téht, tlejddinud olid tundmatud. Hddlikuid kuulis ta sénas kenasti ja oskas séna
hddlikhaaval ette hddlida. Seega oli esimene eesmdrk, et jéuda temaga lugemiseni,
saada selgeks tdhed. Tédhtede éppimiseks piitidis épetaja koos Martiga leida
pénevaid mdluseoseid — millise objektiga konkreetne tdht sarnaneb. Poisil oli hea
fantaasia ja tihtede kohta lugusid luues said need kiiresti, otsekui muuseas
selgeks. Téhtede tuttavaks saamisel sai alustada tasapisi liihikeste sénade ja
silpide lugemisega, kuid jédllegi ainult ldbi médngu. Poissi huvitasid kobrad ja ufod.
Kahest papptaldrikust meisterdati talle ufolaev, kuhu vahele poiss sai
sénasedeleid toppida. Koos sénasedelitelt sonu lugedes ja arutades, kas tulnukad
tahaksid selle eseme maakeralt kaasa viia véi mitte, tditus ufolaev. Kobraga sai
teha ,, Toida kobrat“ mdngu, kus sénasedelil oli taas kéiksugu sénu — sé6dédavaid ja
mitteséédavaid esemeid. Laps luges neid ja otsustas, kas ta pistab need
karbikaanel oleva kobra suuavast sisse v6i mitte. Samm-sammult, lapse
motivatsiooni tileval hoides, talle joukohaseid ning teda huvitavaid tilesandeid
andes liiguti tasapisi lugemise juurde. Martile sobis individuaalne ldhenemine, tiks-
lihele t66tamine ning , ldhima arengu tsooni“ silmas pidamine: talle anti
tilesandeid, millega ta tiksi oleks raskustega hakkama saanud, aga koos
spetsialisti toe ja suunamisega tuli kenasti toime. Eduelamus ning tema huvide ja
oppimistavaga arvestamine toetas poisi motivatsiooni 6ppida, edasi litkuda.

Opetajatel ja vanematel on oluline teada, et laste kirjaoskuse areng voib aegajalt tuua kaasa ka
néilisi tagasiminekuid.

Ndiiteks vdiike Eliisabet, kes 6ppis spetsiaalse mnemotehnilise laulu abil juba
nelja-aastaselt oma nime veatult kirjutama, loobus viieaastaselt sellest laulust ning
hakkas aeg-ajalt kirjutama oma nime hoopis kujul ELISAPET. Vilise vaatluse
pohjal vigane kirjapilt oli tegelikult mdéirk arenevast hddlikuanaltiiisi oskusest.

Lugemisoskuse areng on individuaalne ning oleneb paljudest asjaoludest: sellest, kui palju ta
kirjalike tekstidega kokku puutub, mis vanuses laps lugema Opib, kui suur on tema
lugemishuvi, kui palju ta pdevas loeb, kas talle on lugemine vastumeelt vdi meelistegevus, jpm.
Opetaja saab hinnata, kuidas eesmirgid iga dpilase puhul realiseerunud (tulemuseesmirk) on,
mida saaks lapse toetamiseks teha ning millised eesmérgid jargmiseks piistitada. Hindamine

peab suunama ja kannustama.



Lasteaias on heaks lapse arengu hindamise vahendiks arengumapp, koolis dpimapp. Sinna
vahele saab koguda niiteid lapse kirjutistest: esimesed katsed tuttavaid tdhti voi oma nime

kirjutada, to6lehed, mangude kédigus loodud tekstid, kirjaharjutused.

Vorreldes erinevatel aegadel tehtud tdid, saab mdrgata edasiminekut lapse
kirjutamisoskuses. Kui esimesed tdhed on éige vildakad ja vaevu dratuntavad, siis
aja jooksul muutub kdsi kindlamaks ja tugevamaks, jooned sirgemaks ning
tdhed/sénad dratuntavamaks. Koolis véivad esimesed tekstid olla tilesehituselt
hiiplikud, keskenduda mitteolulistele detailidele. Ajapikku épivad lapsed
teadlikumalt tundma erinevate tekstide omadusi ning nende kirjutised muutuvad
paremini jélgitavaks, loogilisemaks, ponevamaks. Areneb ka 6igekirjaoskus. Oma
varasemate aastate téid ja kirjutisi vaadates mdrkavad lapsed ka ise arengut
(, Vaata, ma kirjutasin siin OPPETAIA kahe p ja i-ga!*; ,Nded, I klassis ma
kirjutasin: ,,See on mu isa. Tal on habe. Ta kdis Urmasega kalal. “ Nii naljakalt
kirjutasin ju — ei 6elnud tildse, mis isa enda nimi on. Ja nagu oleks kéige tdihtsam
asi see, et tal habe on. (Naerab.) Ja siit ei saa tildse aru, et kes see Urmas veel on!
Ntitid ma kirjutan ktll palju paremini!“).

Opetaja, olgu ta siis t66] koolis vdi lasteaias, ja ka lapsevanem peaksid kirjaoskuse
tagasisidestamisel algusest peale kaasama lapsi endid — nad on iillatavalt nutikad ja
objektiivsed. Julgelt voib kasutada ka enese- ja kaaslasehindamist, millest saab pdhjalikumalt
lugeda raamatust ,,Kujundav hindamine kui Oppimist toetav hindamine®. Laps, kes oma
kirjaoskust ise hindab ja ise endale eesmidrke seab, on rohkem motiveeritud, vdtab
oppeprotsessis rohkem vastutust ja on suurema tdendosusega valmis ka elukestvaks dppeks,
mida praegune maailm eeldab. Muretsemiseks on pdhjust alles siis, kui lapse kirjaoskuses
muutusi ja arengut mérgata ei ole voi jaéb see temaealiste eeldatatavate tulemuste tasemele

oluliselt alla.

Koostoine laste kirjaoskuse arengu toetamine

Taiskasvanud (Opetajad, Opetaja abid, lapsevanemad, tugipersonal, logopeed, keeledpetaja jne)

tegutsevad kooskolastatult, nad jagavad sarnaseid viidrtuseid ja pohifookus on laste

motivatsiooni toetamisel/sdilitamisel ning kirjaoskuse igakiilgsel ja arengul.



Lapse kirjaoskus areneb kdige monusamalt ja turvalisemalt, kui Opetajad ja kooli/lasteaia
personal ning lapsevanemad siin koost60d teevad. Selles raamatus on eraldi alapeatiikk

kodusest lugemispesast, mida tasuks vanematele tutvustada.

Teemast siigavamalt huvitatud vanem loeb muidugi kogu raamatu 1dbi — viga paljud siin
toodud nouanded on végagi edukalt rakendatavad ka koduses lugemispesas ja iildse koduse

kirjaoskust toetava keskkonna kujundamisel.

See, et lasteaias kogu rithma meeskond kirjaoskuse toetamisel koostddd teeb, on pigem reegel
kui erand. Nii monigi kord unustatakse aga dra muusika- ja liikkumisdpetaja. Ka klassiopetaja
saab just nende ainete Opetajatega edukalt koost6dd teha — on lapsi, kes armastavad laulda ja

laulmise abil saab lugemise kohta palju dppida.

Péris pisikestele voib laule ,.kirja panna“ piltkirjas, sonadega tuua vélja koige lihtsamad silbid,
nditeks LA-LA-LAL-LAL-LAA ning mdnes laulus v3ib sdnaga vélja tuua ka peategelas(te)
nimed, nt kirjutada MUKI ON ja siis lisada koera pilt. Selline ,,kirjutamine* pole liksnes 16bus,
vaid aitab lastel ka laulude sonu ja luuletusi paremini meelde jitta, aru saada, milline on
kirjutamise ja lugemise suund jms. LiitkumisOpetajaga saab joosta voi maastikul orienteeruda
modda hiigelsuuri tihti ja panna neist kokku hiigelsuuri sdnu, moodustada oma kehadest téhti

ja sonu jms.

Koolis saab samuti koost6dd teha nii kehalise kasvatuse kui ka muusikadpetajaga. Paljudele
lastele meeldib laulda ja laulusdnu korduvalt lugeda on palju mottekam kui lihtsalt sama teksti
uuesti ja uuesti lugeda (ka ndidendite harjutamine on kaval just sellest vaatepunktist). Kui
lastele meeldib mingi tempokas laul, siis selle kaasalaulmine arendab ka lugemistempot ning

teksti kiiremat haaramisoskust.



Kirjaoskuse arengut toetavad (6ppe)tegevused

Janice J. Beaty ja Linda Pratt toovad oma raamatus ,,Early Literacy in Preschool and
Kindergarten (,,Varajane kirjaoskus lasteaias®) vélja iiksteist erinevat laste lugemise

juhendamise tiitipi.

Ettelugemine (read-alouds), kus Opetaja loeb lastele ette. Ettelugemise eesmirk on
lugemishuvi tekitamine, keeleoskuse, kone ja sdnavara arengu toetamine. Kujuneb arusaam

loo struktuurist ning sellest, kuidas teksti ja raamatuga toGtatakse.

Uhislugemine (shared reading), kus dpetaja loeb viikeses grupis lastele ette loo, tehes pause,
et anda lastele voimalus kommenteerida ja kiisida, avaldada arvamusi ja ootusi loo edasise
kdigu kohta. Need vestlused ei tohiks kindlasti kujuneda kiisitlemiseks ,,0igete ja ,,valede*
vastustega, vaid just lihiseks loo lile arutlemiseks, loovuse ja fantaasia arengu toetamiseks.
Uhislugemise kiigus tekib ka arusaam, et erinevad inimesed vdivad iiht ja sama teksti erinevalt

maoista.

Vaikne lugemine (silent reading), kus kogu grupp vaatab voi loeb omaette vaikselt raamatut,
on raamatuga tegevuses. Vaikne lugemine Beaty ja Pratti jargi eristub meie koolides tuttavast
vaiksest lugemisest, mil kogu klass sama teksti loeb, selles osas, et iga laps loeb enda valitud
raamatut. Lugemisele voib jargneda refleksiooniaeg, mil dppijad voivad jagada muljeid sobra
vOi Opetajaga. Eesmérgiks on harjutada iseseisvust ja harjumust raamatut lugeda/vaadata.

Sedalaadi lugemist regulaarselt ja jarjepidevalt tehes areneb laste lugemisoskus.

Paarislugemine (paired reading), kus kaks last aitavad iiksteisel lugeda v4i raamatut vaadata.
Paarislugemine on omavaheline kommunikatsioon ja koost6o; lapsed saavad koos kaaslasega

oma lugemisoskust harjutada ja arendada.

Iseseisev lugemine (independent reading), kus lapsed loevad vOi1 vaatavad raamatut
individuaalselt, omaette. Raamatu valib laps ise. Iseseisval lugemisel areneb lugemisoskus,

vastutustunne ning kasvab kindlustunne lugejana.



Tuutoriga lugemine (buddy reading), kus vanem voi lugemises kogenum laps on paaris algaja
lugejaga. Vanem kuulab noorema lugemist ning abistab teda. Sellega seoses areneb modlema
lugemisoskus ning noorem lugeja tunneb ennast kindlamana, kui teda on kuulamas keegi
omasugune. Samaealise ndustaja kommentaare on lapsel tihti lihtsam mdista ja jargida kui

Opetaja omi — lapsed kasutavad sarnasemat keelt.

Uks iihele lugemine (one-on-one reading), kus tiiskasvanu vdi vanem laps on koos noorema
lapsega. Opetaja vdi vanem laps loeb nooremale ette; nooremal on digus katkestada, esitada
kiisimusi, arutleda kaasa. Areneb vanema lapse lugemisoskus ja noorema oskus teksti mdista

ning seoseid luua.

Toetatud lugemine (supported reading), kus tdiskasvanu toetab ja juhendab lapse lugemist.

Juhitud lugemine (guided reading), kus viikeses grupis lapsed loevad valjult sama teksti.

Opetaja loob sarnase lugemisoskusega lugemisgrupid, kellele leitakse vdimetekohane tekst.

Kirjaoskuse ringid (literacy circles), kus véike grupp lapsi loeb koopiaid samast tekstist voi
raamatust ning opetaja juhendamisel arutletakse loetu iile — mis motted, tunded voi1 arvamused
kellelgi tekkisid. Areneb laste kriitiline mdtlemine, lugemisoskus, enesevéljendusoskus ning

teiste arvamuse, ideede ja kriitika kuulamisoskus.

Lugemise toorithm (reading workshop), kus viéikeses vOi suures grupis toimuvad Opetaja
juhendamisel minitunnid, et arendada lugemisoskust ja lugemisstrateegiaid. Testitakse laste
oskusi ja tilesannetega toimetulekut. Lapsed loevad enda valitud tekste ja jagavad omavahel
motteid. Opetaja saab toorilhma pdhjal panna paika edasise lastekirjanduse ja lugemise

oppekava (Beaty & Pratt, 2003).

Beaty (2002) eristab laste lugemistegevuse arengus jargmisi etappe.

Lugu ei ole veel moodustunud. Laps avab raamatu ja hakkab lalisema vi vadistama
nagu loeks; pulab raamatu sisu jutustada Iabi raamatu piltide nimetamise;

jutustab lugu, nagu iga lehekulg oleks ise jutustus, mitte jatkuv lugu.



Lugu on moodustunud. Laps jutustab lugu omas jadas, oma sdnadega, toetudes
piltidele, ignoreerides teksti. Kasutab pilte kui abivahendit loo jutustamisel, kuid
tunneb, kus on tekst ning hoidub seda kdega katmast. Jutustab lugu Giges jadas,
esitades lugu séna-sénalt. Markab teksti ja kusib, mida siin on kirjutatud; osutab

sBnadele tuttavas loos ja nimetab neid, samal ajal jutustades meeldejaanud lugu.

Mida lugemispesa raamatutega dppetdds ette votta?

Lugemispesa raamatuvara voib teenida Opetajat uue aine vahendamisel, seda saab kasutada
lisat6o asemel kiiremate dppurite jaoks, sealt saab lasta lastel otsida niiteid tunnis késitletava

juurde jne. Toome jargnevalt veel nditeid tegevustest, mis on ennast praktikas hésti digustanud.

Vaikne lugemine tunnis

Heas lugemispesas on nii palju raamatuid, et iga laps saab endale valida paraja ja vastavalt
vanusele 15-30 minutit omaette keskendudes lugeda. Pérast on voimalik teistele rddkida,
millest loeti. Sellistest lugemisminutitest voib alguse saada mdnegi autori voi sarja jarjekindel

lugemine.

Luuletuste illustreerimine

Luule pirisosaks on hédlega lugedes kdlada. Luule heaks kdlamiseks on aga vaja teatavat
elukogemust ja lugemisoskust, millest monel lapsel jadb vajaka. Seepérast on tore luua luulega
tutvust nii, et Opetaja loeb midagi ette ja lapsed joonistavad (kasvdi véikesi pilte)
kleeppaberitele, mis omakorda luuletuse teksti juurde seinale kinnitatakse. Joonistatud detailid

annavad hésti edasi, kuidas lapsed luuletuse sisu ette kujutavad ja mis neile oluliseks kujuneb.

Raamat kunstiopetuses
Heatasemelised illustratsioonid annavad voimaluse sisukaks vestluseks kunstitunnis, erinevate
kunstilaadide mérkamiseks ja kunstniku votete jéljendamiseks. Kunstidpetuses saab uurida,

kuidas raamatukunstnik on kujutanud loodust, inimest, esemeid, meeleolusid jne.

Viktoriini koostamine kaasopilastele
Seda vdib teha nii ajakirjade kui ka raamatute voi muude tekstide (sh digitekstide) abil. Iga

laps vOi naabrite paar saab teksti, mille pohjal tuleb teistele kiisimus(i) koostada.



Diktoriming
Iga laps leiab endale joukohase raamatu, otsib sellest 1digu ja kordamodda loetakse need ette

matkides raadio- voi telediktorid.

Raamatute moistatamine
Sarnane eelnevale, kuid valitud raamatut teistele ei ndidata. Sellest kirjutatakse vilja véike osa

ja selle ettelugemisel peavad teised dra arvama, millise raamatuga on tegu.

Ettelugemine

Nii kodus, alushariduses kui ka algkoolis on raamatute ettelugemine véga oluline kirjaoskuse
arengut toetav tegevus. Mitmes riigis on see lausa vastava haridusastme dppekavadesse sisse
kirjutatud. Lugude kuulamise kaudu Opivad lapsed tundma nende struktuuri, moistavad, et
lugudel on sissejuhatus, keskosa ja 10pp. Samuti opivad nad mdistma ja nautima kirjalikku
keelt, mis on keerukama struktuuri ja rikkalikuma sdnavaraga kui suuline kone. Lugusid saab
kasutada dppekava elluviimisel, aga lood aitavad lastel tutvuda ka péris elus ette tulevate
olukordadega, nagu véikevenna siind, kellegi siinnipdev jms. Labi lugude Spivad lapsed
tundma oma ja teiste rahvaste kultuuri ja traditsioone ning moistagi on lugude kuulamine

lihtsalt suur nauding.

Ettelugemisel voiksid dppeprotsessis olla jargmised etapid:

e Huvi dratamine raamatu vastu: Opetaja alustab raamatu kaante nditamisest (nii esi- kui
tagakaas) ning pealkirja, autori ja kunstniku tutvustamisest. Lastega arutletakse, kes voiks
olla raamatu tegelane voi tegelased ja millest/kellest vdiks raamatus juttu olla.

e Loo ettelugemine: laste vanusest ja keskendumisvdimest oleneb, kas ndidata loo ajal
raamatu illustratsioone voi jéitta need pdrastiseks, samuti see, kas ja kuidas kaasata
ettelugemisse ka lapsi. Naiteks vdivad lapsed lugeda jutust tegelaste teksti, loos esinevaid

VArsse vms.



e Opetaja poolt ettevalmistatud arutelu loo iile: nooremate lastega voib riikida peategelasest
— miks ta sulle meeldis? Mida sina oleksid teisiti teinud? Kas sinuga on ka nii juhtunud?

jne. Loo arutelu saab organiseerida ka kaaslasega paarisaruteluks voi grupiaruteluks.

Teadusuuringud on nédidanud, et Opetaja igapidevane ettelugemine, eriti kui loetu ja sdnade
tdhenduste iile vesteldakse, arendab margatavalt laste sdonavara, analiilisioskust, vestlusoskust,

kirjutamist, teksti moistmist ning loob koos tihiseid teadmisi.

Nii eelkooliealiste laste kui ka muu keele- ja kultuuritaustaga laste puhul tasub ettelugemisel
kasutada erinevaid teksti visualiseerimise vahendeid — joonistusi ja illustratsioone, nukke,
fotosid, rekvisiite. Need aitavad hoida laste tdhelepanu ettelugemise ajal, samuti on neist abi
hiljem loo timberjutustamise ning siindmuste jdrjestamise juures. Loo ndhtavaks muutmiseks
voib pildiraamatu puhul kopeerida loetava loo téhtsamaid illustratsioone ja need vilja 15igata
(15iked voib ka lamineerida ja nt magnettahvlile kinnitada). Illustratsioone vdib dpetaja voi
moni lastest ka jooksvalt, loo jutustamise kdigus tahvlile joonistada. Samuti voib meisterdada
loo tegelastest nukud, mida lapsed saavad hiljem loo iimberjutustamisel kasutada. Veel voib

Opetaja otsida sobivaid manguasju, nt kolm erinevas suuruses karu.

Uks vahva vdimalus ettelugemise lastele kditvaks tegemiseks on kasutada muinasjutukotti
(storysack): krookpaelaga kinni kidiv kott voOib sisaldada raamatut, {ihte voi mitut loo
peategelast, loo juurde kuuluvaid rekvisiite, helikandjat selle looga, teemaga haakuvat teist
raamatut, mange jms (Mukherji & O’Dea, 2000).
Eestis labi viidud kirjaoskust toetava &pikeskkonna uuringust selgus, et kdik
intervjueeritud lasteaiadpetajad loevad lastele iga paev unejuttu. Lisaks on luuletused
ja kirjanduspalad planeeritud dppetegevustesse vahemalt korra voi paar-kolm korda
nadalas. Uks dpetaja loeb iga pdev hommikuringis the luuletuse véi jutu. Mdned
Opetajad loevad ette laste palvel vabategevuse ajal, neil on rihmas selleks
lugemispesa voi raamatunurk. Unejutt valitakse lahtuvalt laste soovidest, 6petaja enda
eelistustest, laste kodust kaasa toodud raamatutest voi valitakse hea tuntud
klassikaline lasteraamat. Oppetegevuses etteloetavad kirjanduspalad valitakse nii, et
need oleks seotud nadalateemaga, kasvatusliku sisuga, soénavara arendavad voi
lastele uuemat lastekirjandust tutvustavad. Unejutule loo analliisi ega pikka arutelu ei
jargne, sest lugemise eesmark on teine. Koigi Opetajate sonul jargneb parast
Oppetegevuses loetud lugu alati vestlus voi loo analiids. Vestluskisimused on tihti

enne labi mdeldud, aga vahel kujuneb vestlus spontaanselt valja. Uksikud dpetajad



vastasid, et ei planeeri vestlust kunagi ja on spontaansed, ootavad, kuhu lapsed ise
oma jutuga valja jduavad. Kaks 6petajat annavad enne vestlust lastele mingi Glesande,

mis motiveeriks neid kuulama ja kaasa métlema.

Umberjutustamine, rollimangud, dramatiseeringud

Sageli kasutavad Opetajad pérast uue, vOi ka lastele juba tuttava jutu, ettelugemist loo
iimberjutustamist. See aitab lastel mdista loo struktuuri — algus, teemaarendus ja 16pp — ning
soodustab mélu arengut: millised siindmused {iksteisele jiargnesid, kes olid tegelased jne.
Samuti aitab see kinnistada uut sdnavara: lastele jdédvad sageli meelde mone tegelase huvitavad
laused vOi nimed (nt reinuvader, hallivatimees jne). Teistele jutustamine aitab arendada
eneseviljendusoskust: millise tooniga rddgib sinu tegelane (&dhvardavalt, kavalalt, kurjalt,

sobralikult jne), milliseid lauseid ning sonu ta kasutab.

Ka lugude dramatiseerimine on véga vaartuslik nii laste eneseviljendusoskuse, malu kui ka
fantaasia arengu seisukohalt. Draamamang voimaldab lastel

e clada sisse erinevatesse karakteritesse ja arendada empaatiat;

e viljendada loovalt oma ideid ja tundeid;

e arendada sotsiaalseid oskuseid;

e todtada 1dbi ja teadvustada oma ideid ja kogemusi.

Sonavara arendamine

Sonavara arendamine pole otseselt lugemistegevus, ent ka sellele tuleks teadlikult tdhelepanu
pOorata, sest sOnavara ja teadmiste pagas on loetu moistmise keskne tegur. Ettelugemine aitab
lastel paremini sdnavara laiendada siis, kui Opetajad esitavad lugemise kestel ja parast seda
avatud kiisimusi, selgitavad sdnavara jutu kontekstis, laiendavad sdnade tdhendust pérast teksti

lugemist ning loovad soodsa voimaluse vestluseks ja aruteluks loetu pdhjal. Lastega tuleks



kisitleda vdhemalt 2—3 uut sona pédevas. Uuringud néitavad, et lugemine ja sellega seotud

sonade kisitlemine on parimad viisid vdikelaste sonavara laiendamiseks.

Kone ja mdtlemise arengu seisukohast on head sellised tekstid, mis esitavad lastele viljakutse
motlemiseks ja vestlemiseks. Seepdrast on laste arengule kasulik, kui Opetaja loeb lisaks
muinasjuttudele ja ilukirjandusele ette ka muid tekste, nditeks loomadest, kosmosest, spordist
voi tehnikaimedest. Monikord on ponev koos uurida nditeks reklaamtekste, mangureegleid
vms. Hea tekst innustab motlema, otsima pohjuseid ja tagajirgi, arutlema sonade tdhenduste
iile ning vordlema teksti tegelasi ja siindmusi oma elus ettetulevatega. Vesteldes jagavad lapsed
kogemusi ja motteid, véditlevad ja peavad ndu, haaravad teiste ideid ja arutlevad teise

vaatenurga iile.

Riimimangud, liisusalmid

Eesti lasteaiadpetajad on lisaks igapdevasele unejutu lugemisele intervjuudes maininud ka
nédpu- ja liisusalmide kasutamist kas siis iga pdev voi paar korda nddalas — hommikuringides,
keele- ja kdnetegevustes, vabal ajal jm. Teadlased on uurinud riimiméngude ja liisusalmide
moju lapse keeleteadlikkuse ja kone arengule. Kaks sarnase kdlaga sona, mida korratakse (tihti
koos riitmiliste liigutustega, nt patsu-patsu kooki) uuesti ja uuesti, loovad ja tugevdavad
konekeskuse ndrvitihendusi, sdna muutub lapsele tuttavaks ja sOnavara rikastub. Vaid iihe
hiiliku poolest erineva sdnapaariga méngimine (niiteks ,,KASS-TASS* vdi ,,KEHA-KOHA*)
aitab lapsel Oppida eristama sonu ja ka héilikuid, ise seda teadvustamata. See on oluline
fonoloogilise teadlikkuse eeldus. Mitmed uuringutulemused viitavad sellele, et(liisu)salmide,
riimiméngude ja luuletuste kasutamine toetab tulevikus hidlimis- ja lugemisoskuse arengut:
lapsed, kes armastavad laulda ja méngida sdnaminge, vahetades sonades édra algustéhti ja

letutades riimuvaid sonu, arendavad nende miangude kaudu oma foneemitaju ja -teadlikkust.

Jututamine



Jututamine on eestikeelne vaste soome sonale sadutus (ingl storycrafting), millega soome lapse
keele ja kultuuri uurijad Monika Riiheld, Liisa Karlsson ja nende kolleegid on hakanud
tahistama iiht kindlat t66viisi, mille eesmirk on luua lapsele turvaline ja inspireeriv olukord
toetamaks tema jutustamist. Niisiis on jututamine jutustamiseks soodsa olukorra loomine.

Selle tuum on lapsele kindlustunde andmine, et tema lugu on oluline, et tdiskasvanu on selle
loo algusest kuni 10puni lapse péralt, jdlgib teda, véartustab loo esitajat seelédbi, et vahendab
tema suulise esituse kirjalikku keelde, usaldab tdielikult jutustaja valikuid ja austab tema kui

autori digusi.

Jututamismeetodi véljatootajad on seda ndinud inimese identiteedi ja suhtlemise edendamise
iildise vahendina: ,,Seda meetodit saab kasutada {ikskdik millal ja likskdik kus, ning jutte ja
lugusid voib iiles kirjutada igaiihelt, kes on ndus midagi jutustama. Vanurite lugude
drakuulamine ja iileskirjutamine on samuti innustunud poolehoidu leidnud. Téiskasvanud
voivad harrastada seda vastastikku, korraldades iiksteise drakuulamise hetki. Lugude jutustada
laskmine ja {ileskirjutamine on praktikas jareleproovitud ja kasulikuks tunnistatud meetod, mis
edendab peale muu ka vordvéirset dialoogi ja aitab inimestel enda jaoks aega leida.” (,,Lapset
kertovat ja toimivat®). Kuna aga kéesolev kogumik on moeldud toeks alusharidusele ja

algdpetusele, keskendume siin lapsega suhtlemisele.

Jututamine ei ole iihekordne v6i monekordne didaktiline vote, vaid t66viis vo1 suhtlustava:
sellise suhte kujundamine, kus laps mistahes hetkel ja olukorras saab tulla tdiskasvanu juurde,
kellele ta on harjunud oma lugusid riddkima, ja see tidiskasvanu avab end jutustavale lapsele,
asetub tema tasandile, et lugusid iiles mérkida. Siin tuleb kindlasti mdelda kultuuritaustast ja
kasvatustraditsioonist tulenevatele erinevustele. On maid, rahvaid ja koole-lasteaedu, kus on
alati harjutud lapse viljendussoovi ja -oskust austama, kus usutakse lapse arengupotentsiaali
ega kiputa lapsele sonu suhu panema, tulemust nii-6elda kitte dpetama. Haridustootajal, kes
on aga harjunud to6tama pohimdttel ,,mina dpetan — sina Opid* ja pérast kontrollima, mis on

omandatud, pole jututamisideega eriti palju peale hakata.

Eesti kogemus néitab, et lapsed ei tarvitse esimese jututamiskorraga veel midagi suurt esile
tuua, monigi laps piirdub iihe titlusega. Usaldus tdiskasvanu vastu tuleb siis, kui on vdimalus
luua usalduslik suhe ning korduvalt juturddkimise olukorda kogeda. Kui dpetaja (praktikant,
uurija vm) ligineb lapsele sihiga koguda materjali, v3ib laps oma tundlikkuses selle kavatsuse

1dbi néha ja piitida tidiskasvanu soovidele nii-6elda vastu tulla.



Jututamiskorra tegevus jaguneb neljaks osaks:
1) radgi oma lugu;
2) kirjutan selle iiles tapselt nii, nagu sa selle mulle rddgid,
3) koige 10pus loen loo sinule ette;

4) kui tahad, void seda veel muuta voi parandada.

Lapsel on digus radkida oma lugu oma soovi kohaselt, teda ei pea suunama ega korrigeerima.
Selles asja volu ongi: laps saab tunda, et teda usaldatakse ja tema 6eldu on oluline. Olulisust
rohutab ka see, et jutt kirjutatakse tiles. See aitab lapsel tundma Oppida 6eldud ja kirjutatud
teksti suhet. Lapsed jilgivad volutult, kuidas nende sonad muutuvad kirjamérkideks, toimugu

see siis arvuti v0i paberi-pliiatsi abil.

Lastel on tavaliselt vdga hdsti meeles, kuidas nad rddkisid, ja kui tdiskasvanu tegevuse
kolmandas faasis lugu ette loeb, saab ta kohe kuulda, millega ta tdhelepanematuse tottu on
eksinud. Enamasti lapsed oma lugu palju ei muuda, nad vaid tépsustavad monda seika, panevad

tegelasele nime vms.

Jututamise kui didaktilise tdovahendi tutvustamisel rohutatakse lapse kui jutustaja autoridigusi.
Lapselt tuleb kiisida luba, kui tema juttu kavatsetakse kusagil ndidata voi avaldada. Lapse nimi
peab olema margitud loo juurde. Siin tuleb arvesse votta, et eri ritkides on lapsi puudutavate
uurimuste ldbiviimine ja isikuandmete kaitse kiisimused seadusega monevorra erinevalt
reguleeritud. Kui Soome uurijad peavad oluliseks lapse tdisnime avaldamist, siis Eesti
iilidopilastoddes on soovitatud tegelikud nimed asendada koodi vdi pseudoniiiimiga. Igatahes
peaks laste juttude iileskirjutaja ja koguja seda probleemi teadvustama ning enesele ja lapsele

selgeks tegema, milleks ja kuidas kogutud materjali kasutatakse.

Jututamine voib toimuda puhtalt lapsest 1dhtuvalt (rddgib, mida hetkel soovib) voi olla
temaatiliselt keskendatud (lapselt kiisitakse lugu teatud teemal). Jututada voib ka
kollektiivselt (paaris, rithmas) nii, et mitu last radgivad vaheldumisi. Jututamismeetodi
tutvustamiseks voibki tootada lasteriihmaga, nii et iga soovija saab midagi rddkida, kusjuures
koik ndevad, kuidas 6eldu iiles kirjutatakse. Jututamismeetodi loojad panevad selle tooviisi
kasutajale siidamele: ,,Meetodi mdte selgub pohimatteliselt kahest kiisimusest, mis lugude

iilesmérkijal tuleb endale esitada, kui ta tahab oma kuulamisoskust arendada. Need on: 1)



Mida ma lastele (hoolealustele, vanuritele jne) nendega kokku saades dpetan ja annan? ning
2) Kas ma oskan teise inimese kinki, juttu ja lugu vastu votta ning neist heameelt tunda?*
Pikemalt saab jututamisest lugeda Helsinki Ulikooli veebilehelt
(http://www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat/lapset/Sadutus/sadutus_viroksi.htm) ja Eesti lastelt
kogutud materjali ,,Laste jutusalv* leiab aadressilt

http://www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat/Sadutus/EESTI Laste jutusalv.10.07.pdf.



http://www.edu.helsinki.fi/lapsetkertovat/Sadutus/EESTI_Laste_jutusalv.10.07.pdf

Vaheste oskustega lugeja lugemispesas

Kadi Lukanenok, Kadi Kiinnapuu, Mari Tdht

Lugemispesa on tidnuvddrne keskkond koigile lastele, sdltumata nende arengutasemest voi
ilmnevatest raskustest. Selles peatiikis vaatame ldhemalt lugemisraskust ja selle riski.
Lugemisraskus pole siiski ainus raskus, mis lastel esineb. Lugemispesa saab ja suudab olla
toetav ka kdne- ja keelepuudega lastele, hiiperaktiivsete ning autistlike joontega lastele,
arengus margatavalt maha jaanud lastele ja veel paljudele erivajadustega lastele. Kdigi nende
laste lugema Oppimist ning hilisemat lugemist iseloomustab aeglus, vigade suur arv, vaevaline
Oppimine ja kiire unustamine. Jargnevas 18igus olen neid lapsi nimetanud védheste oskustega

lasteks. Kindlasti peaks ponevat tegutsemist lugemispesas leiduma ka andekatele lastele.

Lugemispesa kavandades ja arendades motle kdigile oma riihma voi klassi lastele. Hangi ja
paku raamatuid, ménge jm materjali arvestades nii rithma {ildist taset ja vanust, kui ka alla- ja
iilespoole sellest. Hiid tekste ja pilte on vdimalik kohandada lihtsamaks, samuti on neid kerge

muuta keerukamaks ja suuremat mottetood ndudvamaks.

Liikumine ja liigutamine aitab tdhelepanu hoida ja jélgida lugudes toimuvat. Paljudel lastel on
raske jalgida jutustust, kui sellega ei kaasne pilti, mdnd huvitavat eset voi pika jutujupi kohta
on ainult iiks pilt. Kasuta lugude ilmestamiseks ja ettekujutuse hdlbustamiseks tegelaste
kujutisi, minguasju, kédpik- vdi sormenukke, loos kasutusel olevate vahendite pilte, seeriapilte
vmt. Liitkumine hoiab tdhelepanu, peletab vdsimust ning kergendab planeeritud tegevuste

1dpetamist.

Koik lapsed soovivad olla teiste lastega koos, saada iihiseid kogemusi ning hiljem neid
omakorda edasi jagada. Lugemispesa on ideaalne koht iihiste huvidega tegelemiseks,
kiisimustele vastuste saamiseks ja uute kiisimuste esitamiseks. See, et huvid ja kiisimused on

erineval tasemel, ainult rikastab ja avardab laste maailma.

Moned motted ja juhised vihese lugemiskogemuse ja -huviga laste kaasamiseks

lugemispesa tegevustesse



Planeeri tegevustesse n-0 mitu taset, et voimaldada koigile lastele huvitavat kaasatust.

Kasuta koiki meeli:

- Loe ja selgita. Viheste kone- ja keeleoskustega lapsed ei pruugi teada koikide
sonade tdhendust. Selgita, tdpsusta ja ava mone lisasdnaga tdhendusi, mis lastele on
teadmata. Niiteks: ,, Toas ldks hdmaraks.* Lisa selgitus — ,,Toas ldks hdmaraks ja
nad ei ndinud enam hasti‘.

- Loe ja niita, ndita ja osuta, tdhelepanu tombamiseks liiguta kétt, pilti, mdnguasja
vms. Veendu, et lapsed ndeksid esitatavat piisavalt histi ja pika perioodi jooksul.
Liiga kiiresti vahelduvaid pilte on raske, kui mitte lausa voimatu tajuda.

- Naita ja lase lastel katsuda ning mingida jutuga seotud reaalsete esemetega.
Erivajadusega lapsed saavad kasu liikumisega seotud vdimalustest. Reaalsed
objektid ja nendega tegutsemine on omal kohal ja aitavad kuuldud jutust paremini
aru saada. Naditeks toidutegemise loo ajal pdlle kandmine ja kulbi hoidmine
tépsustab rolli ja selle mdistmist, kui see pelgalt juttu kuulates ndrgukeseks kipub
jadma.

Tihtilugu suudavad raskustega lugejad ja rédkijad tegutseda paremini koos teistega,

vorrelduna tiksi tegutsemisega. Lase lastel koos voi paaris midagi Oelda, lugeda ja

vastata kiisimustele. Nii tunneb ka vihemate oskustega laps, et ta on saanud teistega
koos midagi toredat teha ja tema osalemine tegevuses on olnud koigile téhtis.

Moodusta lastest erinevaid rithmi, muuda rithmi regulaarselt. Uhel korral vdiks riihma

vOi paarina tegutseda sama tasemega lapsed, teisel korral aga erineva tasemega lapsed.

Nii véldib pidevalt madala tasemega tulemusi saavate laste koosluste teket. Viheste

oskustega lapsed kogevad, et ka nemad vdivad saada korgeid tulemusi.

Téiskasvanu vaiks lugemispesas istuda viheste oskusega laste ldhedal, et saaks neid

vajadusel kiiresti aidata. Vihjed ja lapsega koos tegutsemine (tema kdega néditamine,

liigutamine vOi kirjutamine) on tdhusad votted ,,raja peal hoidmiseks®. Koos saab
lugeda tiringul visatud silmade arvu, lapse kdega nuppu hoides samme lugeda,
doominokaarte paigale séttida jm teha.

Tehke samas méngus iiks voi kaks astet lihtsamad iilesanded viheste oskustega lastele

ning samavord ka keerukamaid iilesandeid edasijoudnutele. Kui enamik lapsi nimetab

ja nditab kaartidel tahti toetudes omaenda tarkusele, siis viheste oskustega lastele voib
joukohane olla alles tdhtede dratundmine (Ndita, kus on O.). Edasijoudnutele voib aga

huvi pakkuda juba sama tdhega sonade leidmine. Veelgi enam, edasijoudnutele saab



anda tdiendava komponendiga iilesande (Leia sonad, kus O on sona sees. Leia sonad,
kus U on sdna 1dpus. Utle sookide nimetusi, kus on A.).

o Raskusastet saab muuta lugemisméngudes kasutatavate kaartide arvu suurendades voi
vihendades. Kui teistel lastel on doominoméngus korraga kées lugeda ja uurida nditeks
3 kaarti, siis viheste oskustega lastele piisab 1-2 kaardist.

e Sageli on méngudes ja muudes tegevustes voimalik valida (liitkumise suunda,
kasutatavat nuppu, valitavaid kaarte vms). Lastele, kellele valiku tegemine on liialt
keerukas ja aegandudev, voib olla otstarbekas valiku ette iitlemine: liigu siiapoole, vita
siit iiks kaart ja siit teine kaart, vaata vasakpoolset pilti jms.

o Lugemispesa teadetetahvlile kirja pandud pdeva (voi néddala) jooksul vaatamisele
tulevad raamatud vOi mingud aitavad luua kujutlust toimuma hakkavast ning
valmistavad lapsi nendeks ette. Kiireid muutusi mitte taluvatel lastel tekib sedasi
ajapikku turvatunne ja positiivsete kogemuste kogunedes ka ootus ja uudishimu ees
olevate lugemistegevuste suhtes.

o Lugemispesal voib olla oma ,.kirjasdber ehk kujuteldav tegelane, kes loeb, tegutseb ja
jélgib laste tegemisi ning annab selle kohta teavet kirjade teel, uusi raamatuid ja ménge
saates, neile viidates voi edasisteks tegevusteks ideid pakkudes. Viikeste laste puhul
tuleb ,kirjasdbra“ rolli tdita peamiselt Opetajal, suuremad lapsed on voimelised ise
,»Kirjasdopru“ valima, looma ja nende nimel tegutsema. Kindlasti on lapsevanemaid, kes
on valmis ,.kirjasobraks“ hakkama. ,,Kirjasobralt™ saadud tunnustus innustab véheste
oskustega lapsi lugemispesas edasi tegutsema ning nditab neile nende tegevuste
olulisust.

Lugemisraskusega lapsele v3iks olla toeks ,.kirjasober* kellel endal on moned raskused
lugemisega seotud tegevustes. Koos voiks arutada, mida teha ning vastastikku
innustada ja tuge pakkuda.

e Loov ja vaba meel on igas lugemispesas teretulnud tegelane aitamaks lugemist

meeldivaks teha koigi lugejate jaoks.

Lugemisraskused



Opetaja mirkab sageli esimesena vdimaliku lugemisraskuse tunnuseid — kuna ta tegeleb
paljude lastega, on tal lapsevanemaga vorreldes lihtsam tdhele panna eripdrasid laste

kirjaoskuse arengus. Monikord vdivad need eripdrad viidata lugemis- ja kirjutamisraskusele.

Mis on lugemis- ja Kirjutamisraskus?

Raskused lugemisel avalduvad aeglases ja vigaderohkes sonade ja lausete kokkulugemises
ning loetu ebatdpses moistmises. Kirjutamisel voib esineda vigu hadlikupikkuste markimisel
(,,pani sali kapi®, mitte ,,pani salli kappi®), ortograafiareeglite jargimisel (,,s0idap iénest®),

héélikanaliiiisi oskuses (,,kaalkirrak* pro ,kaelkirjak®).

Erialases kirjanduses kasutatakse lugemisraskuse moiste korval ka terminit ,,diisleksia®. Selle
all mdoeldakse spetsiifilist lugemisraskust, mis ei ole seletatav véheste vaimsete voimetega,
ebasobiva Opetuse ega sotsiaalmajandusliku mahajddmusega. Praktikute hinnangul on
spetsiifilised ja mittespetsiifilised lugemisraskused tihtilugu pdimunud ning nende eristamine
keeruline, kuna puuduvad voimalused mahukateks aju-uuringuteks. Seetottu on paljudes
maades loobutud katsetest neid praktilises pedagoogilises to0s eristada ning kasutatakse tihtset

terminit ,,lugemisraskus* (ingl reading difficulties).

Mis pohjustab raskusi lugemisel ja Kirjutamisel?

Lugemisraskuse ja selle pohjuste uurimisel ldhtutakse iga keele kirjasiisteemi isedrasustest.
Eesti keeles kasutatakse kirjasiisteemi, milles hdédlduse ja kirjapildi seosed on iisna piisivad ja
iiks-lihele vastavuses. Seega on eesti keeles lugema dppimisel votmekiisimuseks hddlimis- ja

hiilikanalutsi oskus.

Lugemisraskuste poOhjustest rddkides nimetatakse bioloogilisi pohjuseid (geneetilised
muutused ning aju struktuuri ja t66 isedrasused) ning neist tulenevaid kognitiivseid pdhjuseid.
Nendeks on kdrvalekalded nidgemis- ja kuulmistajus, raskused kone jagamisel hailikuteks,
hiidlikute jarjestamine nii kones kui ka kirjas, raskused hiilik-tdht vastavuse tekkimisel (st
tdhtede Oppimisel) ja vihene toomélu maht. Tihti viidatakse kirjanduses ka lugemisraskuse

sotsiaalsetele pohjustele ehk vihesele kokkupuutele tekstide/kirjakultuuriga ja/voi ebasobivale



opetusele. Bioloogiliste pdhjuste iile puudub Opetajatel ja vanematel kontroll, ent
lugemisraskuse sotsiaalsete pohjuste viltimisega saab nii lasteaias kui ka koolis aktiivselt
tegeleda — kirjaoskust toetavat fliiisilist ja vaimset keskkonda kujundades, laste kirjaoskuse

arengut julgustades ja nende motivatsiooni toetades.

Lugemisraskuste tekke riskifaktorina nihakse perekonna madalat sotsiaal-majanduslikku taset,
st vaesust ja vihest haridust. Just riskiperede laste kirjaoskuse eakohase arengu toetamisel on
Oppeasutustel tdita viga oluline roll. Lugemishuvi tekitamine ja dhutamine varases eas vOib
keerulise koduse taustaga laste puhul viltida tulevasi Opiraskusi, koolist viljalangemist ning

probleeme t66jouturul.

Lugemisraskuse riski mirgid koolieelses eas

Kodnega seotud tunnused

e mahajddmus konearengus ehk kone hilistumine;

o raskused sdnade ja silpide/hdilikute meeldejitmisel ning nende meeldetuletamisel;

e kolalt sarnaste sonade segistamine (nt kuut — kuur — kuul, tdnan — tdnav);

e raskused erinevas viltes sonade jarelekordamisel (nt (selle) laulu — (seda) laulu, kapi —
kappi, koli — (selle) kooli — (seda) kooli);

o raskused sdonade jdrjestamisel lauses;

e raskused riitmitajus ja luuletuste dppimisel,;

e raskused sdonade hddldamisel ja parandamisel (nt koormad — koomrad, porgand — pongard,
varblane — varglane);

e raskused héélikute ja tdhtede Oppimisel, segi 1dhevad kolalt sarnased héélikud ja kirjapildilt
sarnased tthed (nt M —N, U- O, K -P - T);

o raskused aja- ja ruumimdistete Oppimisel ja kasutamisel (nt parem — vasak, tileval — all, ees

— taga, eile — tdna — homme).

Liikumise ja ménguga seotud tunnused
e raskused/kohmakus eneseteenindamisel — see ilmneb eriti selgelt siis, kui silma kontroll on
véhene voi puudulik (nt juuste kammimine kuklas, salli kaelapanek, nd6bi kinnipanek 1oua

all), raskusi valmistavad ka tegevused peegli ees;



kohmakus kéelistes tegevustes (nt virvimine, kdédridega 16ikamine, rebimine, detailide
paigutamine tervikusse, tooriistade késitsemine). Mosaiikide ja mustrite tegemine annab
teavet nii terviku osade jdrjestamisoskuse (0igsus) kui ka silma ja kde koostdd ning
peenmotoorika (tépsus) kohta;

kohmakus keerulistes/komplekssetes litkumistes ja nende Oppimisel (nt jalgrattaga soit,
kiigel hoo andmine, palli viskamine jooksu ajal jmt);

isedrasused aja- ja ruumisuhete tajumisel ning arvestamisel liikumis- ja vabaméangudes (nt
kuidas visata ja piiiida palli, lumepallide veeretamine ja lumememme ehitamine, suurte
asjade liigutamine ja jrjestamine jmt). Kujundite, eriti tdhtede paigutamine ja kirjutamine

on suur valjakutse just puuduliku ruumitaju tottu.

Lugemis- ja kirjutamisraskuse mérgid koolieas

Suuline kdne

pikkade ja keeruliste sonade hddldamise raskused piisivad endiselt (nt spagetid — pasketid);
héélikute eristamise raskused (nt ornament — ornanent);

sonade segistamine (nt batsill — pastill, boiler — broiler);

lihtsate lausete kasutamine;

tdhtede Oppimine aeglane ja raskustega.

Lugemine

lugemisoskus kujuneb ja areneb aeglaselt ja vaevaliselt;

aeglane, vigadega ja ilmekuseta lugemine;

aimamisi lugemine;

jéarje kaotamine lugemisel, vOib kaua aega pidada sormega jarge voi kasutada jarjehoidjat;
raskused kirjalikest juhistest arusaamisel;

teiste poolt ette loetud teksti mdistmine on oluliselt parem enda loetud tekstist arusaamisest;
hédlega ettelugemise véltimine;

suur erinevus suulisel konel ja lugemisel.

Kirjutamine

raskused sonade hailikhaaval iitlemisel ehk haidlimisel;



jarjepidevuse puudumine kirjatehnikas, suured ja viikesed tdhed ldbisegi, tdhekujud
moondunud voi tdhtede osad valedes proportsioonides;

jatkuvalt sarnase kujuga tihtede segistamine;

kirjutamise ajal kdva héélega, hiljem sosinal kaasa radkimine;

palju odigekirjavigu (NB! viltevead), sageli on vead ebapiisivad, st iiks ja sama sdna
kirjutatakse pidevalt mitmel erineval moel (nt tool — tol — toll — dool jmt);

raskused pikemate lausete ja tekstide koostamisel;

raskused keelereeglite Oppimisel ja jargimisel;

raskused voorkeele dppimisel;

suur erinevus suulisel kdnel ja kirjutamisel.

Kognitiivsed oskused

raskused terviku ja selle osade tajumisel;

raskused jargnevuste ja suuruste tajumisel, taastamisel ja loomisel (nt loomade jarjestamine
suuruse jirjekorras, muinasjuttude jirgnevuse taastamine jms);

raskused suundade tajumisel (nt parem — vasak, iileval — all, ees — taga, enne — pérast, eile
— tdna — homme);

raskused aja- ja ruumisuhete tajumisel;

raskused faktide pahedppimisel ja nende kiirel meeldetuletamisel;

lihiajalise mélu ja toomaélu piiratus, raskused inimeste nimede ja kohanimede meelde
jatmisel, luuletuste ja ndidendite Sppimisel jms.

raskused verbaalse info to6tlemisel, séilitamisel ja kasutamisel,

raskused mitme tegevuse samaaegsel tegemisel, nt tunnis kuulamine ja kirjutamine,
litkumise ajal juhiste kuulamine (teel klassist sooklasse);

raskused litkumis- ja liigutamisriitmi tajumisel;

sageli kohmakas, komistab tihti;

kehv tasakaal ja vihene oskus sooritada mitut liigutust voi tegevust korraga (nt riietuda ja
panna tahele, mida radgitakse; liikuda trepil ja radkida);

raskused kahe kde koost60s (nt iihe kdega hoida pudelit ja teise kidega keerata korki, siduda
kingapaelu, panna kinni lukke ja n66pe);

teha liigutusi ilma silma kontrollita (nt kammida juukseid kukal, kohendada kraed).

Organisatoorsed oskused



e raskused enda asjades korra loomisel ja pidamisel (nt kooli- voi trennikoti pakkimine,
konkreetseks t00ks vajalike asjade leidmine ja todlauale paigutamine);

e kuupdevade, kellaaegade, nimede segistamine;

e raskused muutuste tegemisel esialgsesse plaani voi1 varem kokkulepitud kavasse;

o raskused koolis antavate tddde 1dpetamisel, raskused tahtaegadest kinnipidamisel;

e sobivate Opistrateegiate omandamine voib votta kauem aega;

e palju abi pakuvad visuaalsed toed: nimekirjad, ajagraafikud, skeemid, tabelid jmt, kuid

nende kasutamist tuleb eraldi Opetada ja selgitada.

Tuleb silmas pidada, et tihelgi lapsel ei esine koiki loetletud tunnuseid iihekorraga ja
markimisvéarselt selgelt. Oluline on loetletud tunnuste ilmnemise sligavus ja pilisivus, st
raskused on maérgatavad pikema aja jooksul. Védga oluline on mérgata ka lugemisraskusega
lapse arengu tugevaid valdkondi ning neid sihipéraselt edasi arendada, edendada nende kaudu
puudujddvaid oskusi ning rajada alus elukutse omandamisele. Niiteks on leitud, et
lugemisraskustega lapsed on sageli iilekaalukalt visuaalse motlemisega ning nende puhul on
toendoline maéarkimisvddrne kujutlusvdoime, loovus ja leidlikkus, head analiiiisi- ja
probleemilahendamisoskused, kdrgelt arenenud algatus- ja kohanemisvdime ning hea tehniline

taip.

Kes saab lugemisraskust margata ja sellega tegelda?

Lugemisraskuse markamisel on votmesona koostdo. Kui lapsevanem, lasteaia-, eelkooli- voi
klassidopetaja on mérganud lapsel lugemis- ja/voi kirjutamisraskuse tunnuseid, on otstarbekas
panna oma tahelepanekud kirja, lisada vdimalusel lapse kirjalike to6de néidised ja poorduda
logopeedi voi eripedagoogi poole, kes selgitab vilja arendamist vajavad oskused. Vajadusel
konsulteerib voi kaasab logopeed (eripedagoog) veel spetsialiste uuringute tegemiseks.
Logopeed ja eripedagoog ndustavad lapsevanemaid ja dpetajaid edasiste dpetamisvotete osas.
Vajadusel alustatakse eridpetusega logopeedi, eripedagoogi voi Opiabidpetaja juures, rilhma-

vOi individuaaltunnis.

Eestis ei ole spetsiaalselt lugemisraskuse véljaselgitamiseks loodud hindamisvahendeid. Lapse

lugemisraskust hinnatakse praktikas, pedagoogilise t60 kéigus, analiilisides lapse vigu ning



jélgides, kas ja millist abi laps suudab vastu votta. Kui dpetaja vajab abi vigade analiitisimisel

vOi abistavate votete valikul, on asjakohane poorduda eripedagoogi voi logopeedi poole.

Kuidas saab lugemis- ja kirjutamisraskusega last aidata?

Harjutamine teeb enamasti meistriks! Lugemismaterjal peab eelkdige voimaldama lapsele
eduelamust — olema joukohane héadlikkoostiselt, lausete ja sdnade vormilt ning pikkuselt
(norgal lugejal kuni 4 sona lauses), aga olema samas siiski ka voimalikult tdhenduslik ja
huvitav. Lugemise lihtsustamiseks kasutatakse graafilisi orientiire, Oppematerjali
visualiseerimist (pildid, joonised, skeemid). Suuremate raskuste korral on vajalik kogu dppe
kohandamine lugemisraskusega Opilasele vastavaks, kasutades tekstide lihtsustamist ja koos-

vOi ettelugemist.

Lapse toetamiseks on oluline Opetaja ja pere pidev koostod ning lapse tunnustamine
edusammudes. Opetaja peab looma usaldussuhte, et vanemad saaksid last ka kodus toetada.

Lapse jaoks on oluline, et tema eneseusk ja enesekindlus jadksid piisima — see aitab teda edasi.

Lapsevanemate ndustamine

Spetsialistid soovitavad hakata lapse lugemisega tegelema juba siis, kui ta stinnib. On palju
teadlikke lapsevanemaid, kes varakult vaatavad lastega raamatuid, loevad ja jutustavad neile.
Tdhed saadakse timbritsevast keskkonnast selgeks loomulikul teel (klotsid, raamatud, sildid,
pealkirjad) ja laps hakkab tavaliselt enne kooli lugema. Tal on lugemishuvi, mis on
lugemisoskuse arenguks véga oluline. Keeruliseks muutub olukord siis, kui laps mingil
pohjusel ei loe hdsti voi ei taha lugeda. Siin vdivad vanemad teha mitu viga, mis lapse
lugemishuvi kuidagi ei toeta. On lapsevanemaid, kes asuvad last hoolega treenima. Nende
motiiv on mure ja hirm, et lapsel tekib koolis probleeme. Lugemist peab harjutama, aga n-6
treenimise kdigus loeb laps hirmust voi lootuses selle eest mingit tasu saada. Tema aju ei Opi
sisuliselt, ta tdidab vaid tdiskasvanu kisklusi. Laps, keda on vastumeelselt lugema sunnitud,
kaotab vdga tdoendoliselt lugemishuvi, tema lugemisoskus kannatab ja arvatavasti ei vota ta

tulevikus vabatahtlikult raamatut kitte. Onneks kehtib ka vastupidine — laps, kes on koos



vanematega turvaliselt kogenud raamatute volu, tegeleb nendega tdenéoliselt ka edaspidi omal

soovil ning oskab seda tegevust nautida.

On hulk lapsevanemaid, kes usaldavad haridussiisteemi ja loodavad, et lasteaed ja kool
opetavad nende lastele koik vajaliku. Kui ilmnevad probleemid, vdivad nad pahandada selle
iile, miks spetsialistidest Opetajad last lugema ei pane. Samuti vdivad lapsevanemad olla
segaduses, millal peaks laps lugeda oskama ja kas lugemise alla kuuluvad vaid juturaamatud
voi vOib lugeda ka koomikseid ja tekste Internetist. Siin saab just Opetaja anda infot, et lapsed
loevad kdikjalt ja raamatud on vaid iiks voimalik infoallikas — ka muud liiki tekstide lugemine

(nt subtiitrid, koomiksitekstid, veebitekstid) on lugemine ning toetab lugemisoskuse arengut.

Opetajad soovivad mdistagi koostodalteid lapsevanemaid, kes oleksid valmis oma laste nimel
pingutama. Koostdod peab aga suutma teha kdigi peredega: lasteaeda ja kooli voetakse vastu
koik lapsed ning vanematel ei pea olema eelteadmisi pedagoogikast voi suhtlemisest. Mdned
lapsevanemad on rasked, eemalviibivad, kurjad v0i pretensioonikad. Suhelda ja suhtuda
nendesse headusega on ainus moodus last tdeliselt toetada. Opetaja peab siin olema
professionaal — suhtleja, ndustaja ja kuulaja, kes muuhulgas moistab, millised on tema enda
uskumused, hoiakud ja jouvarud. Noustamine ei ole nduandmine; ndustamine on téielik
tahelepanu, kohalolek, hinnanguvaba kuulamine ja aktsepteerimine. Iga inimene vajab otsa
vaatamist, naeratamist, sooja hddletooni ja julgust eksida. Tdiskasvanutena saame olla lastele

eeskujuks inimestevahelistest suhetest.

Lapsevanematega kohtudes vdiks dpetaja kiisida, kuidas nad ise on lugema dppinud ja kuidas
eeldavad, et seda koolis tehakse, uurida, mis on nende suurimad hirmud seoses lapse lugema
Oppimisega, ning kinnitada, et ka koolis lapsed alles dpivad lugemist ja dpetaja on igati toeks,
et iga laps jouaks omas tempos sorava ja arusaamisega lugemiseni. T60s vanematega on oluline
teadvustada nende voimekususkumusi — kui vanem eeldab, et tema laps on juba voimetelt vilets
lugeja ja see on mingi kaasasiindinud omadus, mida harjutamisega muuta ei saa, siis kipub ta
seda uskumust kas sonades vOi mitteverbaalselt véljendama ka oma lapsele. Lapsed aga
kalduvad uskuma oma vanemaid: kui vanem arvab, et ma olen lugemises lootusetu, siis ei olegi

mul ju pdhjust tekstidega vaeva néha ja pingutada.



Voib jadda mulje, et tinapdeva lapsevanemad on viga teadlikud ja ndudlikud, kuid selle hoiaku
taga voib olla hoopis ebakindlus ja vajadus toelise kontakti jarele. Lapsevanemad vajavad infot.
Opetajal tasub vanematele tutvustada viise, kuidas tema oma klassis lugemisega tegeleb
(ettelugemised, raamatureklaamid, raamatukogu kiilastamised jne) ja delda, mida oodatakse
kodult — niiteks seda, et laps iga pdev joukohaseid tekste loeks. Just vanemad on oma lapse
parimad eksperdid ning nendelt peab kiisima, millised on nende laste huvid, et valida kdige
sobivamaid tekste ja raamatuid. Samas saab juba tirganud lugemishuvi kaudu tekitada huvi ka

teiste valdkondade vastu.

Kuna lugemiskontrollid voivad lapsevanematele seostuda negatiivsete tunnetega, mille nad
voivad kanda iile ka lapsele, siis tuleks neile selgitada, kuidas ténapdeval lugemisest
kokkuvdtteid tehakse. Vdimalusel tasub véltida sona ,kontroll“. Teadliku Opetaja eesmérk ei
ole laste lugemist kontrollida, vaid eelkdige seda toetada. Lugemisest kokkuvdtete tegemiseks
voib kasutada grupitdid, kus lapsed peavad loetud raamatute pdhjal lavastama etenduse,
valmistama plakati, reklaami, esitluse, luuletuse, ripi jne. Just selline loovtegevus vihendab

lastes pinget ja tdstab lugemishuvi ka neis, kes meelsasti ei loe.

Lapsevanemalt voiks kiisida, milline on nende peres raamatute lugemise ja arvuti kasutamise
vahekord. Oluline on neid kuulata eelarvamusteta ja aktsepteerides; alles siis, kui usaldus on
tekkinud, saab rddkida sellest, kui oluline on, et laps méngiks arvuti taga istumise korval ka
oues, suhtleks teiste lastega ja loeks raamatuid. Lapsed ise ei oska hdsti oma meediakasutust
reguleerida, meedia iiletarbimine voib aga tekitada iiliaktiivsust ja drevust. Mida vdiksem on
laps, seda raskem on tal saadud infot toddelda, see aga tekitab probleeme keskendumisel ja

seoste loomisel.

Lugema Oppimise tee on lapse jaoks loomulik. Taiskasvanud lapse timber saavad muuta selle
konarlikumaks voi siledamaks. Pere ja dpetaja koost6o voib olla imeilus ja jduduandev. Mida

onnelikumad on tiiskasvanud, seda dnnelikum on laps.



Lugemispesa kodus

Maili Liinev

Kui ldhtume ideest, et kujunev kirjaoskus saab alguse siinnist saadik (vdi isegi enne seda, kui
kdhubeebiga rddgitakse, talle raamatuid ette loetakse ja lauldakse), siis on kirjaoskuse
kujunemisel kdige olulisem paik kodune lugemispesa. Viikesed lapsed on uudishimulikud
uurijad ja arenevad véga kiiresti. Laps vaatab, kuulab, katsub ja on huvitatud kdigest uuest. Kui
beebi harjub raamatuid nidgema, kui temaga koos raamatuid vaadatakse ja talle sealt jutte

jutustatakse, siis on véga hea algus lugemise juurde juba tehtud.

Oluline mirksdna on lapsevanema jaoks kvaliteetacg. Lapse pohivajadus on kontakt oma
vanemaga. Sellepérast ei tohiks olla raamatu vaatamine koos lapsega mitte akadeemiline
harjutus ja ettevalmistus kooliks, vaid eelkdige rddmus koosveedetud aeg. Lapse jaoks ei ole

hea, kui lapsevanem last pidevalt kiisitleb; parem on lapsele jutustada, mis pildil ndha on.

Kodune lugemispesa vdiks vdimalustest ldhtuvalt vastata lugemispesa fliiisilise ja vaimse
keskkonna kriteeriumidele, mida on kirjeldatud esimeses peatiikis — seal peaks olema hubane,
monus, raamatuid lehitsema ja lugema kutsuv keskkond — nt padjad, kott-tool, mugav tugitool,
kuhu pugeda, vdimalus meisterdada ise raamatuid, koht valmis todde, nt laste loodud tekstide
eksponeerimiseks. Lugemispesa voib olla elu- vdi lastetoa nurgas, aga ka terve lastetuba voib

olla aeg-ajalt iiks suur lugemispesa.

Mida teha koduses lugemispesas?

Raamatud on lapse jaoks pdnevad, sest seal on huvitavad pildid ja lugu. Lugude kuulamine
meeldib lastele ja aitab tdsta huvi raamatute vastu. Paljud vidikesed lapsed ei suuda alguses
kuulata etteloetud teksti ja siis on mdistlik koos raamatut lehitseda ja piltide jargi lugusid

jutustada.

Lastele ei pea kodus eraldi tdhti Opetama, vaid tuleb jélgida, et nad ndeksid neid oma
iimbritsevas keskkonnas: tdhed seintel, kiilmkapimagnetid, tdheklotsid jne. Lapse nimi on tema
jaoks juba viga varakult oluline. Kirjutage laste nimesid lumele, kriidiga asfaldile ja laduge

neid erinevatest kdepérastest vahenditest: kivikestest, kommidest, makaronidest. Lastel tekib



huvi téhtede ja kirjutamise vastu 1dbi igapdevategevuste: poenimekiri, aadresside ja retseptide
lugemine, Youtube’ist laulude valimine ning Skype’is sugulastega kirjutamine. Lastetuba voib
olla iileni iiks suur lugemispesa, kus on raamatud lastele voimalikult ndhtaval ja kéttesaadavad,

seintel on tihed, laste joonistused ja kirjakatsetused.

Oluline on panna téhele aega, kui laps on valmis uut vastu vdtma: ta on asjast huvitatud ja
soovib ise midagi teha. Sellepdrast on hea, kui kodus on lastele kittesaadavad mitmesugused
kirjutamisvahendid ja erinevad paberid. Lapsed, kes saavad varakult vabalt ja loovalt
joonistada ning kirjutada, vdivad ka hiljem olla paremad lugejad. Ei ole hea parandada laste
kirjutisi. Pigem tuleb tunnustada neid kui mérke kujunevast kirjaoskusest, tuua vélja positiivne
(,,5a oled koik hadlikud kenasti liles méarkinud!*) ja sobival hetkel monusas vestlusdhkkonnas
selgitada, mis on erinevust ,,iirel ja ,,hiirel” voi kas aeglaselt roomab ,.tigu* voi ,.tiku®. Selleks
selgituseks pole vajadust siis, kui ,,iire* ja ,.tiku* autoriks on lasteaiaealine. Vanemate laste
puhul — nende, kes on kohe kooli minemas voi juba Opivad algklassides — tasuks sellistele
asjadele tihelepanu poorata. Vestluse aluseks ei pruugi aga olla lapse enda kirjutis (moned
tundlikud lapsed vdivad seda siiski kriitikana tajuda), vanem voib taolise teksti ,,autorina“
tutvustada hoopis monda ménguasja, siis saab koos lapsega Mommit Opetada, kuidas see

kirjutamine tépselt kdib.

Enamik eelkooliealistest lastest eksib digekirjas, see on loomulik osa kirjaoskuse omandamise
protsessist. Suur osa vigu kaob ajapikku justkui iseenesest, eelkdige lugemuse ja ndgemismaélu
treenimise tottu. Seega ei ole koolieelsel ajal hea panna rohku laste vigadele, vaid tugevustele.
Mis juhtub aga siis, kui laps juba koolis kéies ikka vigadega kirjutab? Esimestes klassides on
see ka koolilapse puhul normaalne. Juhul kui lapse dpetaja kasutab eelkdige defitsiiditeooriast
lahtuvat hindamiskasitlust, on vanema roll eriti oluline. Tema iilesanne pole niiiid last iga hinna
eest ,,treenima‘ hakata, vaid vastupidi: tunnustada lapse véiksemaidki edusamme, julgustada
teda erinevate tekstidega tegelema, neid lugema ja looma. Lohutada teda, et isegi kui dpetaja
toob vilja lapse vigu, teab tema (isa vdi ema), et Oppides tehaksegi vigu, see on loomulik.
Samuti teab vanem, et tema lapsest saab tubli lugeja ja kirjutaja. Vanemal tasub koguda
erinevatest perioodidest lapse kirjandidiseid — néiteks vOib 7aastane imestada, KUI valesti ta
viieselt kirjutas. Siis saab vanem lapse edasiminekut tunnustada ja luua ka positiivseid ootuseid

tuleviku suhtes.



Laste tunnustamine on imerohi, mis ka lugemise dppimisel mojub. Mirka lapse tegemisi ja

kiida teda alati kui voimalik. Lapsed vajavad toetust ka siis, kui nad lugemisel eksivad. Ja

vanema kinnitust, et lugema dppimisel tehaksegi vigu ja laps on tubli, et ikka proovib.

Lugemise juurde meelitamiseks on mitmeid viise. Igapdevane lugemine voib olla traditsioon:

lapsed saavad enne igadhtust ettelugemist ise lugeda ja parast raamatuid uurida.

Lapsed hakkavad lugema vidga erinevas eas ja igal lapsel on lugemise juurde oma tee.

Lapsevanemana on oluline jalgida, et me ei hakkaks oma last teistega vordlema voi teda liigselt

lugema kiirustama. Kiill aga vdiks juba paar aastat enne kooli teha lapsega iga pdev iihe

lugemistegevuse. Erinevad lugemistegevused dpetavad lapse loomulikul teel lugema.

Lapses lugemishuvi tekitamine ja hoidmine on lapsevanema suur vdimalus, et laps hakkaks

lugemist armastama. Koige olulisemad on suhted peres ja ldhedus inimeste vahel: lapsed

vajavad tihelepanu ja toelist kontakti oma vanematega. Kui laps tajub, et vanem on raamatuid

vaadates ja lugedes tdesti tema jaoks olemas ja kohal, siis just see hea ja turvaline tunne aitab

lapse lugemishuvil tousta.

Lugemistegevused, mis tdstavad laste lugemishuvi:

Loe lapsele iga pdev unejuttu.

Kiige koos raamatukogus.

Luba lapsel raamatukogust ja raamatupoest ise raamat valida.

Kirjutage koos poenimekiri.

Meisterdage ise raamatuid (ilus kingitus siinnipdevaks voi jouludeks).

Kirjutage koos jouluvanale voi pakapikule kiri.

Kirjutage pékapiku nimel kirju lapsele — nditeks selle kohta, mida ta on tublisti teinud, kus
asub maiustus (voi jdrgmine kiri, mis juhatab jargmise kirjani jne, kuni viimane kiri juhatab
maiustusent).

Mingige hééliku- ja sonaménge, nditeks sonaketti: lumi — ilus — silm — mesi jne, ,.,tdidan
laeva“ mingu vms (méngude kohta saab ideid ka raamatu jérgnevatest osadest — mida teha
lasteaia voi kooli lugemispesas).

Mingige koos raamatupoodi voi muid ménge, mis lapsele huvi pakuvad, ja millesse saab

kaasata ka kirjaoskust (autopood, kus kirjas erinevate mudelite tehnilised andmed;



maadeavastajate staap, kus koostatakse erinevate paikada (sala)kaarte; padstekeskus, kus
pannakse kirja telefoni teel esitatud véljakutsed, samuti siindmuskohtadel toimunu jne,
vastavalt lapse huvidele.

Loe lapsele ette ja aja ,,ndpuga jarge®, et laps ndeks, kuidas lugemine paberil , kulgeb®,
hiljem vdite seda ka kordamooda teha voi voib laps ise proovida kas népuga voi pilguga
jarge ajada.

Kuulake koos helikandjaid (CD plaadid, arvutifailid, salvestatud raadiosaated), milles nt
nditlejad loevad mond raamatut. Kui lapsel tekib kiisimusi voi ta monest kohast aru ei saa,
voib salvestise peatada, selle kohta iile aru pidada ja siis edasi kuulata.

Kuulake juttu helikandjalt ja jélgige kas ndpuga voi silmadega, kui kaugel tekst on. Vaite
lugeda ka néitleja(te)ga kordamodda, nt nii, et loete ise koos lapsega mone tegelase repliike
(ja hiljem naitleja salvestiselt kordab neid).

Mingige erinevaid lugemisméange.

Uurige koos digiaabitsaid.

Kasutage koos jutupliiatsit — méngige kiisimuste ja vastuste ménge, vajadusel selgita
lapsele, mida tdhendavad erinevad mérgid, et lapsel tekiks huvi ja enesekindlus pliiatsiga
ka iiksi katsetada.

Suhelge lastega kirjalikult (nditeks kui lahkute, kui laps veel magab, kirjutage, et
pannkoogid on laual teki sees vdi et tulete kell kolm).

Suhelge lastega meili teel (kirjutage lithidalt, kuidas teil 1dheb ja uurige, kuidas kodus asjad
sujuvad voi kui reisite koos lastega, suhelge koduste sdprade voi 1dhedastega).

Triikkige koos vanaemale kiri ja saatke see meili teel vOi postiga dra.

Jétke iiksteisele markmepaberile sonumeid (Sa oled kallis!).

Lugege ténaval koos silte, reklaame ja tanavanimesid.

Otsige koos infot huvitavate teemade kohta, néiteks toiduretsepte Internetist, infot mone
keerulise sona kohta sOnaraamatust vOi teatmeteosest, teavet plaanitava reisi sihtkoha,
stinnipdevapaiga, seikluspargi, koeratdu vms huvipakkuva kohta erinevatest allikatest.
Tehke koos lapsega lugemisjoogat: sirutage end pikaks ja tehke tdht "I", pange kded pea
kohal ringiks ja Oelge koos "ooo" jne. Lugemisjooga on tdhtede Oppimine ldbi

loovliikumise, mingu ja rdomu.



Lugemispesa lasteaias

Anneli Laamann

Paljudes lasteaedades kasutatakse lugemispesa vabamingus, nii et lapsed saavad eralduda
vaiksemasse kohta ning valida tegevuseks raamatuid ja lugemisminge. Teistel juhtudel on
lugemispesa iiheks tegevuskeskuseks. Néiteks kui riithma nddalateema on ,, Kummikute
kevadootus®, siis parast hommikuringi valivad lapsed keskused ja iiks valik on ka lugemispesa.
Kui kunstipesas joonistavad lapsed kevadlilli, teaduspesas uurivad jdd sulamist ja
matemaatikapesas loendavad kummikuid, siis lugemispesas vOib olla iilesandeks leida
raamatutest jutud voi pildid kevadest. Samuti voib selle teemaga seoses paluda lastel
meisterdada ise raamat kevadest voi lugeda iiksteisele ette sonu ja otsustada, kas need on

kevadega seotud.

opetajad, et soimeriihma ei ole hea lugemispesa luua, sest lapsed ei oska
veel raamatuid hoida. Tegelikult on soimeriihm on lugemispesa loomisega
alustamiseks parim koht, sest mida varem harjub laps raamatut kdes
hoidma ja seda uurima, seda parem. Soimeriihmas peab aga jdlgima, et
raamatud oleksid vastupidavad (riidest, papist voi kilest), et laps saaks
Julgelt neid vaadata. Viga nutikas on ise raamatuid teha, selleks nditeks
kiirkoitjaid kasutades.

Mida teha rihma lugemispesas?

Rithma lugemispesa on koht, kus tegelda kirjaoskusega — uurida tekste, nagu raamatuid,
plakateid, reklaame, kaarte ja ka ise koige erinevamaid tekste luua, kasutades selleks

koikvoimalikke abivahendeid (liivast ja plastiliinist digitaalsete nutiseadmeteni).

Lugemispesa peaks tasakaalustatult pakkuma dpetaja poolt kavandatud tegevusi — ettelugemist,
keele- ja lugemisminge, dramatiseeringuid, meisterdamistegevusi ja samas olema lastele
kohaks, kus vabal ajal ja oma valikul neidsamu ménge voi siis hoopis enda poolt algatatud

ménge méngida.



Maingulistes ja elulistes situatsioonides kujuneb kirjutamisoskus koos lugemisoskusega nagu
iseenesest, sarnaselt suulise kone arenguga. Uhel hetkel laps laliseb, siis piiiiab kokku panna
paarisonalist lauset, siis juba riddgib. Vahel vdib dpetaja vdi vanem maérgata, et laps oskab juba
veidi kirjutada just selle kaudu, et avastab tema kirjutatud sona joonistuselt, paberilt voi
kaardilt. Voimalik, et tegemist on drakirjaga — laps ei tunne veel tihtigi, ent on hoolsalt mérke
kopeerinud kas monelt fotolt, raamatust voi kaaslase t66lt. Voimalik on ka see, et laps on

hakanud iseseisvalt kirjutama ja lugema.

Lapse huvi lugemise ja kirjutamise vastu reedabki tihti asjaolu, et seni ilma tekstita
joonistustele ilmuvad tédhed voi sonad. Tihti vdivad esmalt sonast puududa mdned hiilikud,

kuid siiski voib sona olla dratuntav (EME, KALIS OLT).

Lapse koige esimeseks kirjutamiseks peetakse juba n-6 kritseldust ehk kirjutamise matkimist.
Nii voib laps loovmingus kirjutada loomaaia puuride silte, arsti retsepti voi poes olevate
kaupade nimekirja. Laps on mdistnud kirjutamise rolli ja selle téhtsust kas mélu toetajana,

informatsiooni edasiandjana vms.

Algajate kirjutajate puhul on tisna tavaline nn peegelkiri — tagurpidi kiri, milles
ka tdhekujud on justkui peegelpildis. Logopeed Kadi Ktinnapuu sénul on peegelkiri
levinud tihti just vasakukdeliste laste hulgas. Peegelkirja tegev laps véib kirjutada
tagurpidi terveid lauseid. Ka lugemisel kordab laps sama loogikat, tahab alustada
hoopis rea paremast servast. Peegelkirja teevad vahel ka paremakdielised lapsed,
selles pole midagi eriskummalist.

Kuni kuuenda eluaastani ei ole peegelkirja pcdirast vaja muretseda. Ka siis, kui
avalduvad esimesed mdrgid vasakukdelisusest, ei tithenda see automaatselt
muret peegelkirjaga. Enamasti harjub laps ise éigesti kirjutama. Lasteaiaealistel ei
ole ruumitaju lihtsalt veel nii hdsti arenenud, et vabalt méista, kus on all, kus
tileval, kumb pool on vasak ja kumb parem, mis on ees ja mis taga. Kui aga laps
Iciheb kooli ja teeb ikka veel palju peegelkirja ning ta pole kindel, kas hakata
lugema-kirjutama paremalt vasakule véi vastupidi, tuleks pé6érduda erispetsialisti
poole.

Uks oluline aspekt, millest ei saa kirjutamise juures mddda minna, on lapse peenmotoorika
ning silma ja kde koostoo areng. Lastel, kes armastavad palju joonistada, vérviraamatuid
varvida, nokitseda ja meisterdada, on enamasti hésti arenenud peenmotoorika ning tidhtede
kirjutamine muret ei valmista. Kiill aga on igas riihmas selliseid lapsi, kel pliiats iildse ndppude
vahel ei piisi, ndrk kési vaevu pliiatsit vastu paberit vajutada jouab ning kééridega 16ikamine

kohe {ildse viélja tulla ei taha. Kuna kési on nork, ei armasta nad ka joonistamist, varvimist,



rebimist ega loikamist, sest see on neile raske. Kui kide peenmotoorika areng ning silma ja kée
koostddoskus saavad lapse kirjutamise arengule takistuseks, on vaja individuaalset t66d voi
koostodd kas eripedagoogi voi lapsevanematega, et motiveerida last kéelistest tegevustest
rohkem osa vOtma. Lapsega peab harjutama pliiatsihoidu ning joonistamis- ja
kirjutamisvahendite kasutamist; voolima, ldikama, rebima. On olemas peenmotoorikat
arendavaid mosaiigimange, konstruktoreid, voolimismassi jm. Tuleb leida see, mis just seda
konkreetset last kdige enam huvitab. Kée areng on kohe niha lapse paremaks muutuvates

kirjaharjutustes, kddridega ldikamises jm.

Palju on kiisitud, miks Eestis lapsed opivad suuri triikitdhti, kui mujal
maailmas alustatakse kohe viikeste triikitihtedega. Sellist
oppimisjdrjekorda saab pohjendada eelkoige traditsiooni ja tavaga.
Viikesel lapsel on suuri triikitihti ka kergem kirjutada, sest need
koosnevad enamasti kriipsukestest ja kaarekestest. Samas voib alustada
kohe ka vdiketihtedest. Leidub lapsi, kes seda oma tekstides enda algatusel
teevad ning ka lasteaedu ja koole, kus sellist lihenemist kasutatakse.

Kiill aga on oluline jilgida juba alguses tihtede kirjutamise suunda iilevalt alla ning tdhe diget
kuju. Hiljem on valesti kinnistunud tdhekuju kirjutamise timberdppimine raske ning nduab

palju harjutamist.

Laste kirjutamise arengule avaldab markimisvéddrset mdju see, kui lapsed ndevad, kuidas
kirjutamine kuulub igapdevaelu juurde. Nad ndevad Opetajat hommikuringis ideedekaarti
kirjutamas, riihmakaaslasi kaarti voi kirja kirjutamas, isa poe ostunimekirja kirjutamas jne.
Laste loodud kirjutisi ja kirjakatseid on oluline vidirtustada. Neid voib riputada iiles
opikeskkonda, sest tunnustus on julgustav (,,Néde, Mati kirjutatud meniii on niitid kohviku

seinal!®) ja eeskuju nakkav.

Juba viikseid lapsi tuleks kaasata riihma jaoks olulisi silte, teadaandeid, plakateid jms

kirjutama.

Saastane Paul leidis tihel pdeval riihma esikupérandalt rohelise kiviga
kérvarénga. Opetaja ettepanekuga kirjutada kérvaronga leidmise kuulutus, tuli
poiss kohe kaasa. Kuna ta kirjutada veel ei osanud, kirjutas épetaja teksti ette ja



Paul kirjutas selle maha. Varsti oli kuulutus esiku seinal, kérvaréngas seal kenasti
Jjuures: ,,LEITUD KORVARONGAS®. Paar pdeva hiljem leidis Saskia ema oma
kadunud kérvarénga tiles.

Siinkohal saab tuua vélja dpetaja rolli motiveerijana, samuti lapse hindajana — Opetaja teadis,
et selle lapse praegusel arengutasemel on véljakutset pakkuvaks Oppetilesandeks just édrakiri,

teksti ise kirjutamisega laps veel hakkama ei saaks.

Paul oli just selline poiss, kelle kdsi oli ndrk, kirjutamine raske ning pisut vastumeelt. Selline
lisaiilesanne véljus tavapirastest lasteaias kirjutamise piiridest ning andis lapsele aimu,

millistes erinevates olukordades saab kirjaoskust kasutada.

Magistritoos ,Kirjaoskust toetav dpikeskkond lasteaia tavarihmas ja lugemispesaga
ruhmas® vaadeldud lasteaedade &pikeskkonnas laste loodud tekstid (sildid, plakatid,
loovmangu kirjutised) praktiliselt puudusid. Erandiks oli Tartu TERAKEse lasteaed,
milles vaadeldud Réémuterakeste rihmas oli eksponeeritud rohkelt vaga erinevaid
laste loodud tekste. Kuna selliste tekstide olemasolu Eesti lasteaedade dpikeskkonnas
pole sugugi tavaline, on selles raamatus just Rddmuterakeste rihmast palju

fotomaterjali, et pakkuda ideid ja inspiratsiooni ka teistele.

Intervjuudest dpetajatega selgus, et lapsed ei kirjuta eriti vabal ajal, ja kui kirjutavad,
siis kas kirju voi kaarte Uksteisele. Vabal ajal tehtu pannakse oma kappi ja viiakse koju.

Rihmakeskkonnas laste kirjutatu ei kajastunud.

Miks laste loodud kirjasona meie lasteaedades nii vahe silma paistab? Nt kooli minevad lapsed
oskavad enamasti koik vihemal voi rohkemal méidral lugeda ja kirjutada, ometi ei paistnud

ruhmaruumides nende teste?

Vérdleme tavariihma ja kirjaoskust toetava opikeskkonnaga riihma, kui
nddalateemaks on nditeks , Linnud talvel”.

Tavariihmas ei ole riithmaruumis erilisi muutusi vorreldes mdédunud néddala v6i
kuuga. Hommikuringi seinal ripub plakat lindude s66gimajaga, kapi serval on laste
voolitud tihased ja leevikesed, guassSvdrvidega maalitud linnupildid on esikus vdlja
pandud ja iga td6 juures on ka lapse nimi. Esikus on laste maalitud lindude
s66gimaja ja tihased-leevikesed. Té66vihikus , Lasteaia loodusépetus® on dra
vdrvitud lehekiilg, kus on lindude s66gimaja ning leevikesed ja tihased. Té6vihikud
on aga riiulis tiksteise peal.

Kirjaoskust toetavas riihmas on rithm jagatud keskusteks.
Matemaatikakeskuse seinal on laste tehtud téélehed — lindude loendamine (mitu



tihast, mitu leevikest jne). Kirjakeskuses on lindude pildid ja laste kirjutatud
lindude nimed (SABATIHANE, VARBLANE, LEEVIKE jne). Lugemiskeskuses on
lindude ja talveteemaga seotud raamatud, kaanepildid laste poole. Kunstikeskuses
on suur lindude séégimaja ja timber selle laste meisterdatud linnud.
Teaduskeskuses on vdljas lindude s6dgid ja pildid sellest, mida lindudele talveks
stitia anda. Samuti on lapsed teinud ise kohvi- v6i jogurtitopsi sisse lindudele
rasva- ja seemnesegu ning seinalt véib lugeda selle retsepti (laste kdega
kirjutatud). Hommikuringi seinal on plakat paigalindudest, luuletus, mida lapsed
parajasti 6pivad ning uued sénad ja méisted (uute sénade tahvel) — sabatihane,
tutt-tihane, pekk, sinitthane, nokkima jne.

Vorreldes tavariihmaga on kirjaoskust toetavas Opikeskkonnas lugemine ja kirjutamine
16imitud laste igapievategevustesse ja tegevustesse vabal ajal. Opetajad vairtustavad laste
kirjutamiskatseid ja julgustavad omakirjutatud teksti dpikeskkonnas eksponeerima.

Lastele luuakse kohad, kuhu nad saavad panna enda kirjutatu ning kogu dppetegevuse toodang
ei ole eksponeeritud ainult esikus (eelkdige siis lastevanematele), vaid enamasti riihmaruumis,
laste silmade kdrgusel. Lapsed on iiksteisele eeskujuks ning eeskuju on nakkav. Uhe lapse Shin
oma raamatu tegemisel voib viia selleni, et pooled riihma lapsed soovivad ka sama teha ning
seda nddal aega jutti. Lapsi kaasatakse rithmas Oppetegevuse ja Opikeskkonna tarbeks
vajaminevat (sildid, tdhistused, retseptid jms) teksti kirjutama.

Tekstivaene dpikeskkond ei stimuleeri laste lugemisoskust ega kujunda lastes arusaama teksti
rollist {ihiskonnas. Nahes lapsi vabal ajal kirjutamas, oma rollimdngude tarbeks teksti loomas,
kirjaoskust sobrale kaardi vdi joonistuse tegemisel kasutamas, vOib Opetaja oma t00
tulemuslikuks lugeda. Lapsed on aru saanud, milline on teksti roll iihiskonnas ning on oma

uued oskused kasutusele votnud.

Oma t66s olen mérganud, et viga iiksikud lapsed dpivad lugema-kirjutama 3aastaselt, rohkem
on neid 4aastaste seas, aga enamus Saastaseid, kel tdhed selged, loevad ja kirjutavad juba

lithemaid sonu (AL EI, EMA, ONU jne).

6—7aastased lapsed tunnevad enamasti juba koiki tdhti, loevad ja kirjutavad lithemaid voi
pikemaid sonu ning moned ka juba lauseid ja jutukesi. Tihti kirjutavad ja loevad nad ka oma
igapdevategevustes, loovmingudes jms. Selles vanuses Opitakse dra ka viikesed triikitdhed

ning minnakse sujuvalt iile nendes lugemisele.



Raamatute tegemine lastega

Raamatute tegemine annab lastele vOimaluse aimata ja ldbi mingida, kuidas kirjanikud
raamatuid loovad. Lapsed teavad, et raamatus peavad olema tekst ja pildid, lehekiiljed, kaaned
ning kaanel pealkiri, autori nimi ja kaanepilt. Vanemad lapsed saavad kirjutada raamatusse ka

lehekiiljenumbrid.

Raamatuid saab teha iiksi, koos sObraga voi rithma iihistoona. Lugu voib olla viljamoeldud voi
tuntud lugu, millele saab luua uued illustratsioonid. Oleme teinud raamatuid J. Oro ,,Muna®, E.
Raua ,,Triin ja Pdike®, muinasjuttude, niiteks ,,Kolm Karu*, ,,Tuhkatriinu®, ,,Lumivalgeke ja 7
poialpoissi‘ ainetel. Viga armastavad lapsed koostada raamatuid ponevatel teemadel — ndiad,
tondid, pdnevad juhtumid. Noiaretseptide kirjapanek lubab kasutada loovust ja méngida

ideedega, mis on natuke dudsed ning ponevad.

Noiaretseptide, lapse enda loodud muinaslugude voi kriminaalsete juhtumuste puhul on véga
oluline dpetaja roll. Kui laps kogeb, et tunnustatakse tema loovust ja kujunevat kirjaoskust, siis
tunneb ta end ka ise asjaliku ja tublina (kompententsusvajadus on Ryani ja Deci (2008) jérgi
iiks baasvajadusi). Oudusjuttude voi ndiaretseptide kirjapanek vdib olla viga kaasakiskuv ka

neile lastele, kes nditeks mingi tdhe harjutamiseks toolehe tditmist tildse huvitavaks ei pea.

Raamatute meisterdamine voib seostuda riihmas késitletava teemaga — mingil perioodil tehakse
muinasjuturaamatuid, siis kodukohta tutvustavaid voldikuid, siis taimede voi lindude
vélimédérajaid voi (ndia)kokaraamatuid. Hea, kui lugemiskeskuses/-pesas on pidevalt nn autori
lauake voi rithmas kirjakeskus, kus lastel on vahendid oma raamatute tegemiseks alati olemas.
Samuti inspireerib, kui tavapiraste raamatute hulgas on lugemiskeskuses/-pesas viljas ka laste

endi tehtud raamatud.

Eesti Lugemisiihingu soovitused lasteaiadpetajale

e Tunne oma rithma lapsi ja arvesta, et igal lapsel on oma tee lugemise juurde.
e Tunne oma laste peresid: kuula, millised on pere ettekujutused lapse lugema Oppimisest ja
millised on nende ootused lasteaiale.

e Ara vordle last tema ddede-vendade vdi rithmakaaslastega.



e Tunnusta last tema edusammude eest.

e Loo kogu riihmas keelekeskkond, kus on sildid, viited, pildid jne. Nidala (voi kuu, pdeva
v0i mdne muu perioodi) teema peaks nddalaplaanis olema ndha mitte ainult
taiskasvanutele, vaid ka lastele — temaatilised pildid ja sdnad seintel, raamatud ja méngud,
mis teemaga seotud.

e Sisusta lugemispesa, kus lapsel on monus ja mugav raamatuid vaadata ja uurida.

e Sea endale eesmargiks tekitada ja hoida laste lugemishuvi: see aitab planeerida ka keele-
ja konetegevusi selliselt, et lastel oleks ponev.

e Lugeda voib koike, lisaks raamatutele voiks olla rithmas ka ajakirju, laste enda kirjutatud
kirju ja raamatuid.

e Vanad arvutid sobivad suurepéraselt tdhtede dppimiseks ja triikkimiseks.

e Mirka lapsi, kes ei huvitu tdhtedest ega kirjutamisest: piilia leida viis, mis neid koidaks ja

toeta lapse peret.

Lasteaia lugemispesa loomise kiirkursus — videot lugemispesa loomisest vaata

https://www.lugemispesa.eu/



https://www.lugemispesa.eu/

Lugemispesa koolis

Kaja Kivisikk

Esimese klassi dpetajad puutuvad sageli kokku olukorraga, et klassi dpilased on viga erineva
taseme ja oskustega. Mdned kooliminejad saavad raskusteta hakkama ka kirjatidhtedes tekstiga,
samas leidub igas klassis enamasti ka paar last, kes kooli tulles veel tdhtigi ei tunne. Seepérast
kujunebki esimene poolaasta kogu I kooliastme koige keerukamaks perioodiks. Selle aja
jooksul peab Opetaja suutma kujundada lastest iihtse kollektiivi, mirkama iga lapse
individuaalset eripéra ja valima just talle sobivad dppemeetodid ning iihtlustama dpioskuste
taset. Opetaja peab itheaegselt aitama ndrgemaid, tegelema ,tavadpilasega® ning pakkuma

arenguvoimalusi neile, kes iilesannetega teistest kiiremini hakkama saavad.

Lisaks lugema dppimisele peavad lapsed omandama ka mitmed keelereeglid, laiendama oma
sOnavara, arendama jutustamis- ja analiilisioskust. Jargnevalt pakun vilja mdned praktikas
korduvalt jérele proovitud voimalused, kuidas lugemispesa tegevus Opetajat ja Opilasi selles

aidata saab.

Ralph K. Steiger on 6elnud: ,,Lugemine on ainus kogu elu kestev nauding.” Kas just ainus,
kuid nauding on ta kindlasti. Seda eriti neile, kel lugemine selge. Uks Lugemispesa liikumise
eesmarkidest ongi edendada laste lugemisharjumusi. Kdige meelsamini dpivad lapsed lugema
just méngulisi toovotteid kasutades. Teatavasti pole koolidpilasel mdngimiseks enam nii palju
voimalusi kui lasteaialapsel. Kuna Oppeprogrammid on kiillaltki mahukad, on Opetajad
sunnitud tookava jargides pidevalt tempot hoidma. Siinkohal tulebki appi lugemispesa — koht,
kus lapsed saavad omapii tegutseda, tunnis opitut méngude abil korrata ning ponevaid projekte
tehes omandatut kinnistada. Ehkki peamine lugemispesas tegutsemise aeg on vahetunnid ja

pikapédevariihm, on nii monigi kord voimalik seal ka tavalisi Oppetegevusi l14bi viia.

Mida siis teha, et lapsed koolis ainult ei opiks, vaid ka vdimalikult mitmekiilgselt areneksid?

Milline peaks olema iiks toimiv kooli lugemispesa?

Lapsekeskses Opi- ja lugemiskeskkonnas peavad lapsed saama:

* igapdeva ja Oppetdodga seotud tegevustes valikuid teha ja vastutada;



innukalt ja aktiivselt mangida;

loovtegevuse materjale kasutada;

teha koostdod ja tiksteisest hoolida;

vastutada oma tegude eest;

hankida ise teadmisi oma kogemuste ja tegevuste abil neid timbritsevast maailmast;

Opetajapoolset tuge ja ergutamist, et kasvaks huvi tegutseda.

Paljud dpetajad on mirganud, et lastest saavad koige aktiivsemad iseseisvalt lugejad, kui

lasteaias ja I kooliastmes tiita jargnevat seitset lugemiskeskkonna punkti:

lugejad saavad iga pdev raamatut lugeda;

lugejad saavad valida endale sobiva raamatu;

lugejad hoolitsevad raamatute eest;

lugejad austavad iiksteist;

lugejad saavad voimaluse loetust radkida;

lugejad mitte ainult ei loe, vaid saavad aru ka loetu sisust;

lugejad tegelevad iseseisva lugemisega ka kodus.

On téhtis, et loetaks erinevate funktsioonide tditmiseks:

teadmiste tdiendamiseks,
koolitdo tegemiseks,

ajaviiteks.

Lugemiskeskkonnas peab saama:

omaette olla ja vaikselt siiveneda,

sopradega koos tegutseda.

Lugemispesas kditumiseks tuleb lastega koos kindlad kokkulepped sdlmida. Lugemispesa on

samaaegselt nii:

teater,
galerii,
opikeskus,

laste loomingu véartustamise koht.



Eesti Lugemisiihingu soovitused ja tihelepanekud klassiopetajale.

Esimesse klassi tulevad lapsed on oma lugemisoskuste poolest viga erineval tasemel.
Koige olulisem on aidata lastel kohaneda uue keskkonna, klassi ja Oppimisega.

Kontakt laste ja Opetaja ning laste endi vahel loob turvalise dhkkonna: aita lastel saada
selgeks klassikaaslaste nimed. Kasuta selleks ringménge vai kirjutage nimesilte.

Hea kontakt lastevanematega loob pinnase tulevikus tekkida vdivate probleemide edukaks
lahendamiseks. Tutvusta end esimesel koosolekul ja palu lastevanematel ennast tutvustada.
Tore koosviibimine kohe esimesel semestril voib luua lastevanemate vahel head suhted,
mis on aluseks edaspidisele koostdole.

Hea lugeja usub, et ta on hea lugeja: tunnusta last tema lugemise eest. Usu ise, et iga laps
jouab lugemise juurde omas tempos.

Selgita juba esimesel koosolekul lapsevanematele, kuidas hakatakse lugemisega tegelema
ning kuidas toetatakse neid, kes vajavad lugemisel abi ja toetust. Anna lapsevanematele
teada, mis on nende roll lapse toetamisel kodus: tagada lapsele dppimiseks soodne dhkkond
ning tasakaal oppetdo ja puhkuse vahel; toetada huvi tekkimist lugemise vastu ning toita
seda huvi pdnevate lugemiskogemustega.

On hea, kui Opetaja saab varakult selgitada, mis eesmdrk on soovituslikul kirjandusel
(toetada lapse lugemisoskust ja -huvi) ning kuidas toimub valik. Eesti Lugemisiihing
soovitab teha valiku lapse huvisid ja lugemisoskust arvestades. Kogu klassile iihte raamatut
soovitades voib juhtuda, et mdnele lapsele on see igav lugemine, mille tulemusel langeb
tema lugemishuvi, teisele aga liiga raske, mille tulemus on sama. Kui dpetaja siiski otsustab
soovitada kogu klassile iihte raamatut, on lastevanematele vajalik selgitada, et laps, kelle
lugemisoskus ei ole veel arenenud, vajab lugemisel vanemate toetust ja aega voib
lugemiseks kuluda rohkem. On hea, kui pere saab votta ise vastutuse ja valida raamatu, mis
last huvitaks ja oleks tema lugemisoskusega vastavuses.

Lugemise kontrollimise asemel soovitab Eesti Lugemisiihing teha lugemisest
kokkuvdtteid. Kui lapsed on raamatu 1dbi lugenud, siis nn lugemiskontroll, mis kontrollib
vaid fakte, voib anda dpetajale kiill lihtsama viisi lugemist kontrollida, kuid védra arusaama
lapsele ja vanematele lugemise eesmairgist. Lugemise eesmirk on moista teksti ja loetut
nautida. Liigne keskendumine faktidele annab teavet, et oluline ei ole mitte mdistmine, vaid
moni konkreetne fakt. Soovitame kiisida pigem avatud kiisimusi (Mis sulle meeldis?
Kuidas voiks lugu teisiti 10ppeda? Mis sina oleksid peategelase asemel teinud? jne) voi
kasutada gruppides raamatute reklaamimist, plakatite tegemist, ndidendit vd1 muud

loovtegevust.



» Lapsed vajavad palju motiveerimist ja tuge: eriti lapsed, kellel on lugemisega probleeme.
Opetaja saab mirgata, perega hoida iihendust ja 14bi tunnustamise lapsele toeks olla.

* Loo oma klassi lugemispesa. Selleks voivad ruuminappuse puhul olla riiul ja kokkurullitud
kaltsuvaibad. Osad raamatud peaksid olema eksponeeritud kaanepildiga laste poole ning
need vahetuvad vastavalt aastaacgadele, teemadele, mida kisitletakse tundides jne. Laste
huvi piisib, kui lugemispesas on peale raamatute lugemise ka muid tegutsemisvoimalusi —

lugemismiangud, ndpunukud, todlehed, ristsdnad, varvimislehed jms.

Mida voiks lugemispesa sisaldada?

Vaimne ohkkond lugemiskeskkonnas madrab selle, kas lapsed soovivad lugemistegevustes
heal meelel osaleda ja kas nad kasutavad ka vabal ajal raamatuid. Kindlasti ei sobi

lugemiskeskkonda negatiivsed késud, reeglid ega lastele igavad tegevused.

Algkoolidpilaste jaoks on tegutsemine lugemispesas dppimist toetav ning arendav. Opetajatele
aga pakub lugemispesa rohkelt voimalusi tundide l1dbusamaks muutmisel. Kuidas seda kdike

saavutada?

Liitusin Lugemispesa projektiga selle loomise aastal. Kui rdédgiti, mida iiks pesa endast
kujutama peaks, avastasin, et see koik oli mul ju tegelikult olemas. Loodan, et sellist

avastamisrdomu kogevad nii monedki selle raamatu kdeshoidjad.

Esimene samm — raamatud. Nende saamiseks on mitmeid vdimalusi. Koigepealt tdin
koolimajja oma isiklikud lasteraamatud. Kuna need nagunii enamasti vaid todalaselt kasutust
leiavad, siis on need klassiruumis kenasti kdepérast. Jairgmiseks poordusin lastevanemate poole
ja palusin neil iile vaadata kodused raamaturiiulid. Ehk on mdnda raamatut seal mitu
eksemplari ning nad on ndus teise klassile kinkima. Jargmine variant oli raamatute ajutine
kinkimine — raamat viibis klassiruumis sama kaua kui laps ise. Ehk siis lapse klassist lahkudes
vOttis ta tagasi ka raamatud, mis meil kolm aastat kenasti iihislugemiseks saadaval olid. Tdsi,
enamik raamatuid jéetigi algklassist vilja kasvades klassi raamaturiiulile. Sageli lausuti juurde
soov, et need raamatud rddmustaksid ka jargmisi samas ruumis dppijaid. Viga paljud raamatud

on riiulile joudnud mitmete viktoriinide ja voistluste auhindadena. On ju igati loogiline, et



voistkonnale kingitud raamat iihiskasutusse jidb. Raamatute muretsemiseks on hea kasutada
ka jouluvana abi. Kui kinkida koigile lastele raamatud, on hiljem tore nendega tihislugemist

14bi viia.

Teine samm — riiulid. Arvan, et riiulite hankimine on isegi keerulisem, kui raamatute
muretsemine. Taas julgustan lastevanemate poole poorduma. Sain oma esimese riiuli iihe
Opilase vanematelt, kes oma elutoas remonti tegid ning seejuures ka mooblit uuendasid. Abi

olen saanud ka kooli juhtkonnalt, sugulastelt. Uhe riiuli sain isegi auhinnaks.

Minu klassiruumis on raamatuid kdikjal — kappides, riiulitel, aknalaudadel. Hetkel on neid iile
tuhande. Tdsi, kdik ei ole lastele kasutamiseks. Opilased teavad, millised riiulid on nende

péralt. Aeg-ajalt (vastavalt laste vanusele) teeme seal muudatusi.

Lugemispesa ei tdhenda vaid riiuleid tdis raamatuid. Lisaks raamatutele peaksid lihes diges
lugemispesas olema vdimalused ka meisterdamiseks, joonistamiseks, kuulamiseks ja
méngimiseks. Puududa ei tohiks ajakiri Tdheke. Laste lugema meelitamiseks sobivad iilihésti
koomiksid. Nii monigi noormees, kes muidu lugemist tiilituks ja ebameeldivaks protseduuriks
pidas, on nende abil lugemise selgeks saanud ning loeb niiiid meelsasti.

Meie lugemispesa suurimad menukid on kdpiknukud. Ei mé6du paevagi, mil need kasutust ei

leiaks. Lisaks on meil ajapikku kogunenud pessa mitmed arendavad lauaméngud.

Oluline on, et see kdik oleks lastele kiittesaadav. Ulimalt tihtis on tagada, et lapsed ei jdiks
lugemispesas vaid tarbija rolli. Mida rohkem nad selle loomisel ja korrashoidmisel osalevad,

seda paremini pesa toimib.

Peale raamatute peaks pesas olema vahendid, mis aitavad lastel jutte kuulata, neid ise luua ja
dramatiseerida. Siin vdiks olla muusikakeskus ning audioraamatud. Et laps saaks segamatult
ja teisi hdirimata raamatu kuulamist nautida, on teretulnud korvaklapid. Ténapdeval sobiks
pessa ideaalselt ka moni e-luger. Kuna koigil peredel pole voimalik koju lasteajakirju tellida,
siis pakun vilja lihtsa lahenduse — tellida klassile ajakiri Tdheke voi moni muu eakohane
lasteajakiri. Kuna laste esimeseks lemmikuks neis on sageli just ristsdnad ja nuputamisnurk,
siis teeme enne uue ajakirja lugemisnurka viimist ndutumatest lehtedest paljunduse. Nii saavad

koik Opilased soovi korral oma oskusi proovile panna ning ajakiri ise jddb puhtaks.



Paljundused ajakirjadest ning nuputamis- ja meisterdamisraamatutest peaksid olema lastele
igal ajal kittesaadavad. Samamoodi v3iks pesas olla koht, kus on valik toredaid jutukesi voi

artikleid.

Kiepdrast peaksid olema ka meisterdamisvahendid: kdirid, liimid, joonistus- ja vérvilised
paberid, vérvi- ja viltpliiatsid. Lapsed on védga loovad ning kui vahendid kéepérast, siis
meisterdatakse sundimata endile kohe vajalikud rekvisiidid — maskid, rahad, mddgad, kroonid

ehk koik, mida dramatiseerimisel vaja peaks minema.

Mida teha klassi lugemispesas?

Selles raamatus on lugemispesa tegevused liigitatud sellisteks, mis sobivad ennemini
eelkooliealistele ja sellisteks, mis sobivad pigem I kooliastmesse. Kuna laste arengutase on
erinev ning nii monigi laps voib olla eakasaaslastest arengult aasta voi paar ees voi taga, ei tasu
seda liigitust absoluutsena votta — klassiOpetajal tasub tutvuda ka lasteaiadpetajale antud

soovitustega ja vastupidi. Jirgnevalt moned soovitused, mida lastega klassis teha.

Raamatukoguming

Reeglina vastutab 1. klassis raamatute eest Opetaja, kuid jark-jargult kaasab ta raamaturiiulite
korrastamisse ka Opilasi. Olen oma klassi Opilastega ménginud raamatukogumingu. Selle
mangu pohimadte on Opetada lapsi raamatukogus kdituma. Kuna raamatud on enamasti asetatud
riiulitesse autorite jirgi, siis saavad nad ise riiulist otsida endale meeldiva raamatu ning pérast
vajadusel ka tdhestikuliselt sobivasse kohta tagasi panna. Lastel on vdimalik raamatuid ka koju
laenutada. Selleks on meil kasutusel tore siisteem. Uks Opilastest on raamatukoguhoidja
(laenutaja). Tema peab arvestust raamatute kohta, mille lapsed koju lugemiseks laenutavad.
Raamatukoguhoidjaga ,,s0lmitakse tooleping® iiheks nddalaks. Tema tooiilesanneteks on
korrastada vajadusel raamaturiiulid ning mérkida {iles, kes, millal ja millised raamatud
laenutab. Raamatute tagastamine kiib ldbi Opetaja ehk siis tema iilesanne on pidada arvestust
raamatute tagastamise iile. See tagab lastele mirkamatu kontrolli, et kdik ikka tdepoolest
toimiks. Paar lendu tagasi tegime lastega raamatute vahele nn raamatukaardid. Ténaseks on

raamatukogu nii suureks paisunud, et uuemate raamatute vahele me neid enam ei valmista. See



oli aeg, mil kooliraamatukogud léksid iile elektroonilisele laenutamisele. Saime endi kasutada
tarbetuks osutunud lugejakaardid. Nende vahele panime laenutatud raamatute kaardid.
Ténaseks oleme ldinud lihtsamat teed — raamatukoguhoidja mérgib Opilase lugejakaardile

kuupédeva, raamatu autori ja pealkirja.

Temaatilised niitused

Lugemispesa on koht, kus vOiks ja peaks austama meie kirjanikke. Selleks sobivad hésti
niitused, elulood, plakatid. Kindlasti tasuks néituste korraldamisel kaasata dpilasi ja vanemaid.
Nii on vdimalik saada niitusele ka raamatuid, mida klassis voi kooli raamatukogus olla ei
pruugi. Oma kogemustest voin kinnitada, et selline {ihine raamatute kogumine, elulooliste
andmete otsimine ning ndituseks iilesseadmine inspireerib lapsi tunduvalt rohkem kui valmis

néituse kiilastamine.

Miks mitte koostada tihiselt kiisimusi, mida voiks kirjanikule esitada. See dpetab lapsi esitama
labimdeldud, sisukaid ning viisakaid kiisimusi. Voiks méngida, et keegi lastest on kirjanik,
kellele neid kiisimusi esitatakse. Eriti tore oleks sellist lavastuslikku 1dbiméngu teha enne
toelise kirjaniku kiilaskéiku. Nii saavad lapsed tihiselt arutada, milliseid kiisimusi sobib esitada,
milliseid mitte. Ka jouavad lapsed sellise labiméngu tulemusena arusaamisele, kui oluline on
kuulata teiste Opilaste poolt esitatud kiisimusi ning ka neile antud vastuseid. See peaks dra

hoidma situatsiooni, kus kohtumisel kirjanikuga esitatakse sama kiisimust 2—3 korda.

Tagasiside loetu kohta

Peale raamatutega tutvumist on toredaks tagasiside saamise voimaluseks ristsonad ja dpilaste
endi poolt koostatud viktoriinid. Opetaja peaks aga kiisimused enne viktoriini algust kindlasti

iile vaatama, et need oleksid iiheselt moistetavad.

Tagasisidet sellest, kui histi lapsed raamatu sisuga tuttavad on, saab ka ldbi monusate mangude
— raamatukogumingud, autorite vOi raamatutegelaste rolli sisse elamine, raamatute sisu

varieerimine voi uute l1dppude vai eellugude lisamine jne.

2184 Tagasiside loetust


Maria Jürimäe
Erinevates keeltes tekstid saab siit lugemise funktsioonide alt panna 12 Sealt ma selle pildi kohandasin


Mingud

Loto

Kaardimang, kus loto podhimdttel tuleb iihendada kirjanik/teos ning tegelane.

Oih!

Ming kéib 2—-3 vdistkonna vahel. Mingu alguses on laual voi tahvli ddrel iimbrikud, mille peal
numbrid 1-20. Kaheksateistkiimnes limbrikus on iihe tuntud raamatutegelase pilt. Kahes
imbrikus on pildi asemel kaart sonaga ,,OIH!“. Kodigi vdistkondade liikmed votavad
vaheldumisi iihe iimbriku ning peavad oma vdistkonnale timbrikus olevat tegelast kirjeldama
tema nime mainimata. Voistkond v3ib vastuse pakkumisel eksida 2 korda. Kolmanda eksimuse
korral saavad nad nii mitu miinuspunkti, kui suur on {imbrikul olev number. Oigesti arvamise
korral saavad nad aga samapalju plusspunkte. Kui juhtub, et vdistleja saab timbriku, kus on

"6

sees kaart sOnaga ,,OIH!*, nullitakse tema vdistkonna punktid. Vdistkonna jaoks, kes sel hetkel
oli miinustes, on see vedamine. Vdidab vodistkond, kel mingu loppedes on kdige rohkem
punkte. Kui moni teise meeskonna liikmetest arvab kirjeldatava tegelase dra ning seda ka
kovasti kuulutab, saab punktid ikkagi see meeskond, kelle kord oli arvata. See lisaklausel

sunnib dpilasi end rohkem kontrollima, et nad oma teadmisi kohe vilja ei hdikaks.

Uhislooming

Lugemispesa annab Opetajale suurepdrase voimaluse kinnistada tunnis l&dbivoetud materjali

ning panna lapsed 1dbi méngu arendavaid {ilesandeid tegema.

Raamatud pereliikmetest

Koik lapsed joonistavad ja kirjutavad oma emast/isast. Jutud kdidetakse iihiseks raamatuks.
Kodigi laste jutud-joonistused paljundatakse. Originaal jddb klassi, koopiad saab emade- voi
isadepideval vanematele kinkida.

Samal viisil on vdimalik koostada ka tihisraamat ,,Minu pere®.

Uhe tihe jutud
Tahestik jaotatakse laste vahel laiali (tragimatele mitu tdhte). Iga laps mdotleb oma tdhega jutu,
kus koik sonad algavad selle tdhega. Kui lapsed on juba omandatud oskuse arvutil triikkida, on

tore proovida oma tekstid ise tunnis kirja panna. Taas kaunistab iga laps oma jutu pildiga, lehed



paljundatakse ning koidetakse iihiseks raamatuks. Et seda holpsam teha oleks, tuleks tagada

koigile lastele iihesugused paberid.

Koomiksid

Paljundada lastele pildiseeriad. Mina kasutasin E. Valteri raamatu ,,JJahikoera memuaarid*
toredaid pilte. Paljundasin lastele 4-5 erinevat pildiseeriat. Iga laps tdiendas pildid sobivate
lausetega (jutumullid) ning vérvis dra. Lopuks koitsime pildiseeriad raamatuks. Nii sai iga laps

toreda omatehtud raamatu omanikuks.

Kollektiivne raamat

Uhiseks raamatutegemiseks tuleks esmalt vilja valida tore, kuid mitte liiga pikk raamat/jutuke.
Meie valisime selleks vendade Grimmide raamatu ,,Lumeeit®. Pirast raamatu sisuga tutvumist
tuleks jagada raamatu tekst osadeks vastavalt laste arvule. Véiksemate laste puhul (mina tegin
1. klassiga) voib Opetaja ka ise jutu lehtedele triikkida, suuremad lapsed saavad
arakirjaharjutust tehes kaunist kdekirja harjutada voi siis arvutiga kiimne-sormega triikkimist
treenida. PGhimdte on véga lihtne — dpilane loeb 1dbi tekstildigu, mis on tema paberil, ning
joonistab just nimelt selle kohta pildi. Pérast jérjestavad lapsed 16igud tihiselt nii, et tekiks neile
juba tuttav jutuke. Lehed koidetakse raamatuks, mille koopiaid v4ib klassi poolt ka vanematele

voi siis kiulalistele kinkida.

Plakatid, kalendrid ja lauamingud

Paaris- voi rithmatdona voiksid lapsed teha kirjanikele suunatud plakateid. Neid vaib teha ka
loetud raamatutest, keskenduda vaid tihele tegelaskujule vms. Mone teema puhul ei pruugi
valjundiks olla sugugi mitte traditsiooniline loovt6d raamatu néol, vaid hoopis temaatiline
lauaméng. Nii on Opilastel vdimalik omandatud teadmiste kinnistamiseks luua méng, mille
méngimine hiljemgi huvi pakub. Aasta l0pus vdiks kujundada oma lemmiktegelastega

jargmise aasta kalendri.

Teemapohised raamatud

Kokku voib koita ka teemapdhised (omaloomingulised) lood, nagu niiteks:
* lood kevadest,
* joulujutud,
e muistendid,

* lood siinnipéevast,



e vanasoOnad,
* moistatused,
* naljad,

* lood minust endast ehk ,,Mina ise®.

Eraldi tahaks peatuda vanasonade ja mdistatuste raamatu juures. Selle koostamisel kasutasime
sulle-mulle pdhimdtet. Iga Opilane pidi otsima vdhemalt 5 mdistatust vdi vanasdna ning
kirjutama need oma raamatusse. Edasi liks mdistatuste (vanasdnade) vahetamiseks. Opilasel
oli digus oma raamatusse teise lapse madistatus (vanasdna) kirjutada vaid siis, kui ta selle teise
lapse kéest vahetuse kdigus oli saanud. Vahetada sai vaid sellist moistatust (vanasdna), mida
tal endal ei olnud. Oma raamatusse sdbra moistatuse (vanasdna) kirjutamisel pidi kindlasti
juurde kirjutama, kellelt see saadud on. Méngu kestus oli nédal aega ning vditis see, kes 16puks
koige rohkem vanasonu kokku kogus. Kui lastele reegleid eelnevalt korralikult selgitada,
moistavad nad, et viie esimese mdistatuse (vanasona) otsimisega tasub vaeva nidha — siis on
rohkem lootust vahetuskaupa teha.

Sellise méngu jooksul lapsed mitte ainult ei korja mdistatusi vdi vanasonu, vaid dpivad neid ka
tundma. Pdrast méangu 10ppu voiks lastele korraldada toreda viktoriini omandatud teadmiste

kohta.

Klassi ajaleht

Kolmas klass voiks ajalehe teema juures teha oma klassi ajalehti. Selleks tuleb lapsed jagada
gruppideks — erinevate ajalehtede toimetusteks. Iga grupp motleb oma ajalehele pealkirja ning
valib rubriigid, mida nende lehes avaldatakse. Sobivad uudised, majandus, liiklus, sport,
ilmateade, reklaam, naljanurk, horoskoop jms. Lepitakse kokku, kas tegemist on péris- voi
libauudistega. Seejdrel jagatakse riihmasiseselt todiilesanded. Pérast artiklite kirjutamist
koguneb toimetus, et artiklid iile vaadata ja arutleda ajalehe kujunduse iile. Seejérel hakatakse
ajalehte kiiljendama. Iga ajalehe toredamatest artiklitest voiks pérast teha koondlehe, mida siis
toepoolest paljundatakse ning niiteks kodudesse vanematele lugemiseks saadetakse. Mdnele
klassile on sellised kollektiivsed ajalehed nii meeldima hakanud, et nende viljaandmist

jéatkatakse isegi pdrast projekti 1oppemist.

Temaatilised, lugemispaladest lihtuvad iihisprojektid



Asustamata saarel

Opilased jaotatakse gruppideks. Grupi liikmed on méngult sattunud asustamata saarele. Koos
arutatakse, milline on saar, kus nad viibivad. Siin on vGimalus lasta fantaasial lennata — saarel
voivad end peita metsikud parismaalased, vaenulikud piraadid voi lausa inimsddjad. Enamasti
on saarele peidetud ka mererddvlite varandus. Uhiselt pannakse oma fantaasia paberile ja
joonistatakse saare kaart. Oleme voOimalusel selle tarbeks kasutanud vanemat, kollakaks
tdombunud paberit. Kuna kaart on mangult pidanud palju iile elama, siis on lapsed seda hoolikalt

kortsutanud ja dpetaja vOdi vanemate valvsa pilgu all lasknud ka tulekeeltel paberit rdsida.

Seejdrel hakkavad lapsed kirjutama paevikut oma seiklustega. Esimene Opilane kirjutab sellest,
kuidas nad saarele sattusid. Teine Gpilane paneb kirja saarelt pddsemise — lool peab ju ikka
onnelik 18pp olema. Ulejééinud dpilaste pajatada on juhtumused saarel veedetud pievadest,
igaiihele iiks-kaks pdeva. Saarel ,,0llakse* nii pikalt, et igal lapsel oleks voimalus kaasa liitia.
Eelnevalt lepitakse kokku, kuidas pédevikut vormistada, ning pérast koidetakse lehed

raamatuks.

Antud projekti juures on esitluspiev viga oodatud. Kokkulepitud pieval saab iga merehéddaliste
seltskond oma loo radkida. Meie lapsed ldksid midngu viga siigavalt sisse. Koik riithmad olid
valmistanud pudelikirja. Uhes neist oli kiri lausa mirg, sest oli ju pudel pikalt , meres
hulpinud®. Teise rithma lapsed aga otsisid selleks pdevaks endile selga rdbaldunud riided, et

jutt usutavam tunduks.

Siinnipiev/klassiohtu

Taas tore voimalus rithmatdoks. Esimese asjana lepitakse kokku iiritus, mida ette valmistama
hakatakse. Selleks voib olla niditeks stinnipdevapidu, klassidhtu, karneval vms. Eesmirk on
teha mapp, nn korraldaja abimees, mis hdolmaks endas vajalikke ndpunditeid {irituse

labiviimiseks.

Mappi kogutakse eelnevalt kokku lepitud materjal, mille loetelu iga riihm vastavalt soovile
veel tdiendada voib. Meie mapis pidid kindlasti olema:
e Paar néidiskutset — kujundus, tekst. Eelnevalt sai lastega radgitud, mida iiks viisakas kutse

endas sisaldama peaks.



e Minge sise- ja vilisruumidesse — téhtis on, et arvestataks nii osalejate vanuse kui ka ruumi
voimalustega.

e Toidud, mida pakkuda — siin ei piisa loetelust. Laste iilesanne on leida lihtsaid ja odavaid
toite, mille valmistamine ka neile endile joukohane oleks. Retseptid tuleb mappi kirja
panna, et potentsiaalne kasutaja sellest maksimaalset kasu saaks.

e Viktoriinid — enamik lapsi soovivad silinnipdeval ka mdne viktoriini korraldada. Selle
rubriigi alla koondatakse toredaid kiisimusi, mida saaks kasutada.

e Salmid — et siinnipdevalapsele salmi leidmine ei muutuks ebameeldivaks kohustuseks,
koondame siia toredaid dnnitlussalme.

e Kingitused — motted kingitustest, mida oleks ise vdimalik valmistada. Loomulikult koos

OpetussOnadega.

Riithma iilesanne on kogutud materjal siistematiseerida ning iihtse stiili jargi kujundada. Taas

on voimalik teha paljundus, et iga vaevanégija endale mapist koopia saaks.

Uurimistoo vanemate noorpolvest

Tavaliselt meeldib Opilastele oma vanemaid kiisitleda. Tore voimalus selleks on uurimistdo.
Oleme palunud lastel uurida oma vanematelt nende lapse- ja koolipdlve kohta. Nii oleme teinud
kokkuvotteid vanemate lemmiktundidest, saanud teada, milline oli nende koolivorm ning
kuulnud nende kooliaegsetest mélestustest. Tore on ndha laste ohinat, kui nad pajatavad nende

jaoks uskumatuid lugusid oma vanemate kooliajast.

Muinasjuturaamat viikesele 6ele-vennale

Uks tore ettevdtmine, mis ithendab endas nii lugemist, kirjutamist kui ka kielist tegevust, on
véikesele dele-vennale péris oma muinasjuturaamatu tegemine. Tragimad voivad muidugi ka
jutu ise vdlja moelda, kuid soovitan asja mitte viga keeruliseks ajada. Kellel ei ole viikest dde

v0i venda, saab teha raamatu viikesele sugulasele, sdbra dele voi vennale.

Eesmaérk on valmistada vdikelapsele moeldud raamat. Selle tegemiseks ldheb vaja paksemat
paberit voi kartongi, millest tuleb ldigata pikad ribad, et saaks raamatu voltida. Meie tegime
raamatud, millel oli 812 lehekiilge. Opilase esmaseks iilesandeks on tuntud muinasjutt (nt
Punamiitsike) nii liihidalt kirja panna kui vdhegi voimalik. Muinasjutu lithendamine annab

lastele voimaluse 0ppida kokkuvotvalt jutustama ning kirja panema. Seejdrel jaotatakse saadud



jutuke raamatusse planeeritud lehekiilgede vahel dra. Kuna tegemist on vdikelapsele moeldud
raamatuga, on siin suur tdhtsus piltidel, mis peaksid olema igal lehekiiljel. Mérkimata ei saa
jatta ka vajadust kirjutada tekst kaunite triikitdhtedega. Nii saame soovi korral hinnata ka

kirjatehnikat.

Iseloomukaart
Milline on Pipi voi Karlsson? Lihtsaim viis selle vdljendamiseks on koostada iseloomukaart.
Laps joonistab keskele Pipi vin raamatu tegelase ning kirjutab teda iseloomustavaid sdnu (nt

Pipi on tugev, julge jne).

Loovkirjutamine

Vaikne jutuke

Kodigepealt valitakse rithmad, kes koos kirjutama hakkavad. Grupp lepib kirjutamise eel kokku,
mis teemal nad kirjutada soovivad. Lastele antakse rithma peale iiks paber. Iga laps kirjutab
ithe sdna (lause). Paber kéib ringi tdielikus vaikuses. Eelnevalt kirjutatut tohib lugeda, kuid
iihtegi kommentaari anda ei tohi. Jitkama peab sealt, kus eelmine laps lopetas, nii et tekiks
seotud jutuke. Koik rithmad Iopetavad kirjutamise iiheaegselt. Soovi korral voib teatud aja
moddudes gruppide kirjatdid vahetada. Sellisel juhul peaks uuele grupile andma piisavalt aega,

et nad saaksid jutukese koos lébi lugeda. Edasi on nende iilesandeks jutukest jétkata.

Pesumasin

Ming sobib histi sdnaliikide kinnistamiseks. Igal lapsel on paber ja pliiats. Madngujuht iitleb
sonaliigi vO1 kiisimuse, millele sdna peab vastama (nt omadussdna/missugune?). Lapsed
kirjutavad paberile sobiva sdna ning keeravad paberi nii kokku, et sdna néha ei ole. Kindlasti
peab tegema lastega kokkuleppe, et rumalaid sonu kasutada ei tohi. Seejdrel vahetatakse
paberid. Niitid iitleb mangujuht jargmise sonaliigi voi kiisimuse ning lapsed kirjutavad taas
sobiva sona. Uuesti murtakse paber kokku ning antakse edasi jargmisele lapsele. Nii kdib paber
kdest kitte, ilma et keegi teaks eelnevalt kirjutatud sdnu. Méngu loppedes loetakse saadud
laused ette. Toredad laused loovad 16busa meeleolu (Tépiline elevant lendas kollase vaalaga

aabitsasse ujuma).



Enne ja pirast
Opilastele antakse kuulata voi lugeda katkend monest loost. Nad peavad vastavalt iilesandele

panema kirja voi jututama loole alguse voi 10pu. Samasugust iilesannet v3ib teha ka filmildigu

jargi.

Jutumullid

Opilastele antakse pildid, millel tegelaste juures tiihjad jutumullid. Nende iilesanne on
mullidesse sobivad tekstid kirjutada. Sellel iilesandel on veel mitu vdimalust. Néiteks voib ette
anda tekstiga jutumullid, mille juurde lapsed ise pildid joonistavad. Voi saavad lapsed tekstiga

jutumullid ja pildid ning nende iilesanne on need omavahel sobivaks pildiseeriaks jérjestada.

Konelev paberitiikk

Ulesande eel revideerivad lapsed oma virvilisi pabereid ning valivad sealt vilja iihe kasutatud
varvipaberi. Selliseid poolikuid virvilisi pabereid voiks Opetaja juba pisut varem koguma
hakata. Kui laps on endale paberitiiki valinud, peab ta kuulama, mida paber talle radgib. Selleks
on vaja paberit tdhelepanelikult vaadelda, vajadusel seda iihte ja teistpidi keerata. Paber on
radkima hakanud siis, kui laps suudab seal kedagi/midagi ndha. Paber tuleb kleepida suuremale
aluspaberile ning pliiatsitega joonistust tdiendada. Nii vOib iihest ilmetust paberitiikist saada
tuldpurskav lohe voi hoopis vahva helikopter.

Edasi on vaja saadud pildi kohta jutuke koostada. Seda voib teha nii suuliselt kui ka kirjalikult.

Muinasjutumikser

Muinasjutumikser on tore kompott tuntud muinasjuttudest. Opetaja vdi moni dpilastest loeb
miksitud loo ette. Kuulajad piitiavad (individuaalselt vOi riihmades) kirja panna kdoik
muinasjutud, mille nad &ra tunnevad. Samuti saab Muinasjutumikserist teha omadussonade
mangu, kus dpilased pakuvad 28 erinevat omadussona, mille dpetaja voi méngujuht tiihjadesse

lahtritesse kirjutab ning parast kdigile ette loeb.

Naidis
MUINASJUTUMIKSER

Elas kord
PRSP kuninganna, kes soovis endale

e last. Tal siindiski tiitreke, kes oli



TSP kogu maal. Ema dmbles tiitrele

Ao ja saatis ta

S e vanaema vaatama. Korvis olid tal
Dttt ettt e a e aae b eene kook ja mahl.
e hunt aga joudis Punamiitsikesest ette ning koputas
S e vanaema uksele. ,,Kes seal on?* kiisisid
O, kitsetalled. ,, Teie

10 emake on tagasi tulnud ja teile

) U kooki ja

12, mahla toonud!* hiiiidis

I3 hunt

Lo hidlega. Aga
LS kitsetalled ei teinud ust lahti. Siis hakkas
IOttt e hunt puhuma. Nuff-Nuff tegi

L s tule pliidi alla ja pani
L8 paja tulele. Plarts! kukkus paharet otse
1O katlasse.

20 e porsad hiilisid pliidi juurde. Sealt hiitidis keegi:
,,Jooksin dra ema, seitsme

21 e e lapse,

22 e e e kuke ja linavastriku eest — kiill ma ka teie eest pdogenen!*
Tagatoast aga kostis karu

3 e haal: ,,Kes on minu

24 e, voodikeses maganud?

25 e haile peale hiippas voodist vélja

26, kass, tdmbas kiiresti

2T e saapad jalga ning jooksis inimesesddja lossi. Siin pidasid pidu
28 e tegelased meie lemmikmuinasjuttudest.

Kasutatud on jargmisi muinasjutte: ,,Lumivalgeke®, ,,Punamiitsike®, ,,Hunt ja seitse kitsetalle®,

,Kolm pdrsakest®, , Kakuke*, ,, Kolm karu®, ,,Saabastega kass*.

Piltmoistatused

Toredate dppevahendite valmistamisel on hea ka lapsi kaasa haarata.



MILLISTE MUINASJUTTUDEGA VOID JARGMISI PILTE SEOSTADA?
MILLISED KONEKAANUD ON SIIN PEIDUS?

Draamaelemendid ja lavastusméngud lugemispesas

Igasse klassikollektiivi satub tavaliselt paar last, kes ei julge voi ei taha klassi ees esineda. Neile
valmistab ebameeldivust ka koha pealt vastamine. Me tunneme nad tavaliselt dra argliku hééle
vOi ebaleva pilgu jirgi. Sageli voivad nad meile jitta eksliku mulje, et ei oska kiisimusele
vastata. Arutelude korral on nad enamasti passiivsed kuulajad, kes kiill teisi jdlgivad, kuid ise
katt ei tosta ega oma arvamust vélja ei iitle. Just selliste dpilaste jaoks sobivad histi igasugused
rollimidngud, draamaelementide kasutamine, pantomiimid jms. See on taas koht, kus

lugemispesa oma erinevate tegevusvaljunditega dpetajale appi tulla saab.

Lapsed Opivad tOhusamalt ldbi méingu. Loo paremaks modistmiseks annavad véga hea
voimaluse igasugused rollimdngud ja dramatiseeringud. Liihipalade puhul vdoiks Opilased
jagada riihmadesse ning lasta kdigil lastel lugu esitada. Pérast voib valida iga rolli parima
osatditja.

Elevust ja rodmu pakuvad dramatiseerimised képiknukkude abil. Kuna kdpiknukud on
suhteliselt kallid, siis soovitan alternatiiviks jalutada ringi Koduekstra kauplustes. Sealt leiab
toredaid pesukindaid, millega nditeks meie klassi lapsed meelsasti esinevad. Toredaid nukke
saab ka ise valmistada, selleks sobivad nii pesuldoksud kui ka késitoopoest ostetud toorikud.

Tegelikult on vdimalik ,,ithekordseid* nukke ka téiesti tasuta teha.

Kriitiline lugemine

Koik dpetajad on tuttavad funktsionaalse lugemise harjutustega, kus lapsed tekstist kiisimustele
vastuseid otsivad voi ise jargneva tookorralduse leidma peavad. Monikord voiks selle tuntud
votte asemel kasutada aga hoopis kriitilist lugemisoskust. Sel juhul on Opilaste iilesandeks
lihtsate kiisimuste asemel palasse pdhjalikumalt siiveneda, et osata vastata kiisimustele
,,Miks?* voi ,,Kuidas?*. Niiteks miks hakkas Naff-Naff endale tellistest maja ehitama, kui
teised vennad piirdusid okstest ja dlgedest majadega? Kriitiliseks lugemiseks vdib pidada ka
arutelu Tuhkatriinu teemal: kuidas oskas Tuhkatriinu ballil tantsida, kui kogu ta aeg kulus
majapidamistoddele? Miks Tuhkatriinu isa oma tiitre kaitseks védlja ei astunud? Kas
Tuhkatriinu oli aus, kui ta lasi linnukestel enda eest terad dra sorteerida? Mis vahe on

valetamisel ja abi vastuvotmisel?



Kriitilise lugemise puhul on eesmirgiks panna Opilasi kahtlema, analiilisima ja arutlema

erinevatel teemadel. Jirgmiseks moned tegevused, mis aitavad arendada kriitilist lugemist:

Rollivahetus

Ulesanne on lugeda/jutustada lugu erinevate tegelaste seisukohalt. Lugeda vdib tegelasi
muutes, ennast kellegi asemele pannes. Lugu on vdimalik timber jutustada ka mone tegelase
iseloomu muutes: miks ei voiks muinasjutus peretiitar olla sama tubli ja tookas nagu vaenelaps?

Kuidas see lugu muudaks?

Rollivahetus sobib imehaésti ka luuletuste lugemiseks vdi pahedppimiseks. Virsse voib lugeda
end mingi kindla tegelasena ette kujutades. Kuidas vdiks Uno Leiese luuletust ,,Uued uisud*
lugeda nditeks hébelik tiitarlaps, tudisev vanaisa, vdike pudikeelne beebi, kuri ndid, pirtsakas
preili voi sdjavéelane? Luuletuse lugemisel voiks kasutada erinevaid esitusviise:

* kajaménguna,

* vaheldumisi paarilisega,

* suletud hammastega,

* torus huultega,

 hiiletult suud liigutades,

* sosinal,

» aeglaselt/kiirelt,

» kiirendades/aeglustades,

e laulvalt vo1i lauldes,

* erinevates asendites,

» lihtsate litkkumiste voi liigutustega,

* erinevate intonatsioonidega.

Riitmiline jaljendamine
Sona rhytmos tihendab kreeka keeles korrapérast litkumist, st litkumise ajalist ja ruumilist

korduvust, korrastatust. Kuidas riitmika toimib, mdjutab ja mida see annab?

Riitmika
» korrigeerib psiihhomotoorikat,

» korrastab koneriitmi ja mottetegevust,



» aktiveerib ja ergutab,

* koondab tidhelepanu,

* rahustab,

* 10dgastab ja pakub vaheldust,
* loob meeleolu,

» arendab koordinatsiooni,

e arendab mailu.

Luuletuste meeldejdtmist soodustab kordamine. Laseme iihel dpilastest luuletuse ridade kaupa
ette lugeda. Lugemise ajal peab aga ettelugeja tegema mingeid (riitmilisi) liigutusi. Ulejainud
opilased kordavad koheselt kuuldut-ndhtut vodimalikult tépselt. Luuletuse ldoppedes on
etteiitlejaks keegi teine, kes uued liigutused vélja motlema peab. Taas saab klass korrata ning

varsti on enamikel tekst pihe jadnud.

Ennusta ja kuula
Leppige kokku teema, millest {iks Opilane jutustama hakkab.
+ Ulesanne 1: pane kirja 6 sdna, mida jutustaja sinu arvates KINDLASTI kasutab.
« Ulesanne 2: pane kirja 6 sdna, mida jutustaja sinu arvates VOIKS kasutada.
Senikaua, kui lapsed arvatavaid sdnu kirja panevad, motleb valitud dpilane jutu vélja. Niiiid on
vaja kuulata jutustust! Iga digesti arvatud esimese ililesande sdna annab 1 punkti. Iga digesti

arvatud teise lilesande sOna annab 2 punkti. Voidab see, kel on kdige rohkem punkte.

Pantomiim

Mingu eel lepitakse kokku teema, mis vallast sdonu modistatama hakatakse. Alustuseks soovitan
votta midagi lihtsamat. Néiteks peavad koik esinejad méngima mond metslooma. Et lastel ei
tekiks kiusatust poole méngu pealt sona muuta, peaks neil laskma looma nime tahvlikesele voi
paberile kirjutada. Seejdrel peab esineja piitidma héiletult teistele selgeks teha, keda ta kujutab.
Araarvaja saab diguse ise jirgmisena pantomiimi esitada.

Pantomiimmoistatusi voib esitada ka emotsioonide ja omadussdnade kohta. Samuti v3ib

niimoodi 1dbi mingida ja dra arvata loo tegelasi.

Kujutluspilt
Laste fantaasiat on vdimalik arendada ka kujutluspiltide abil. Selleks sobivad nii sonad,

sonaiihendid kui ka lihtlaused. Paluge lastel silmad kinni panna ning pisut motelda. Hiljem



laske neil seda kujutluspilti, mida nad nigid, kirjeldada. Milline pilt tuleb silme ette, kui {itleme
vaid iihe sona (mets, koer, raamat)? Kui palju erinevaid pilte tuleb silme ette sdnapaarist ,,Anne
mingib*“ voi ,,Kalle sdidab*“? Kas Anne on viike tiidruk, kes mingib nukuga? On ta koolilaps,
kes méngib sdbrannadega keksu? Aga voib-olla méngib ta hoopis klaverit, isaga malet voi miks
mitte néiteks korvpalli? Anne voib olla ka vanaema, kes oma lapselapsega liivakasti darel kodu
mangib ja liivakooke teeb. Mida rohkem lapsi julgustada, seda paremini nende fantaasia toole

hakkab.

Kujutluspilti saab luua ka jutte ette lugedes voi jutustades. Siin tuleks korvale jétta koik
omadussdnad. Niiteks: mees istus laua taga ja soi, tema kdrval istus koer. Opilaste iilesanne
on kirjelda meest: kuidas ja mida ta soi, millel istus, milline oli koer, mida motles mees, mida

modtles koer jne.

Aheljutustamine

Opetaja kutsub enda juurde 3—4 last ning jutustab neile vaikse hiiilega mone lithikese loo. Need
Opilased valivad igaiiks endale jargmise lapse, kellele lugu edasi rdékida. Need rddgivad lugu
omakorda edasi, kuni kdik lapsed klassis on lugu kuulnud. Viimastel Opilastel palutakse lugu
kogu klassile risikida. Uhiselt saadakse aimu, kui palju lugu edasi riikides juurde sai voi
kaotas. Seda iilesannet saab edukalt rakendada néiteks samal ajal kirjatehnikat tehes. Jutustajad

lahkuvad vaikselt ruumist voi ldhevad lugemispessa, et teisi mitte segada.

Raamatuesitlused

Raamatupoode kiilastades tddeme, et uusi raamatuid ilmub triikis palju. K&iki neid endale
muretseda ja 1dbi lugeda ei suuda iikski dpetaja. Kuidas siis teha valik, mida lastele soovitada?
Kutsugem appi lapsed. Sageli on nad dpetajast varem uudiskirjandusega tutvunud. Seepérast
julgustan koiki korraldama nn raamatuesitlustunde. See on ideaalne voimalus lasta laste
fantaasial lennata. Igal Opilasel on vdimalus just oma soovi kohaselt monda raamatut
tutvustada. Kes loeb katkendi, kes jutustab, kes esitab intrigeerivaid kiisimusi. Oleme esitanud
oOpilastele véljakutse teha raamat kuulajatele nii pdnevaks, et just sinu raamatut sooviksid teised
esmajarjekorras lugeda. Raamatuesitlusedki voib soovi korral ménguliseks teha. Miks ei voiks

uut raamatut tutvustada nditeks selle tegelasteks kehastudes?



Jututiringud ja -pildid

Sageli on raske kdsu peale jutustama hakata. Soovitan muretseda klassi jututdringud (Story
Cubes). Neid veeretades saab toredaid lauseid moodustada. Opilase iilesandeks on moodustada
lause pildiga, mis veeretamisel saadi. Lastele vdiks anda korraga 1-3 tdringut. Naiteks kui laps
veeretab pildid ,kell”, ,,0un® ja ,,voti“, siis peab ta kokkuleppele vastavalt tegema kas {ihe
lause, kus kdik sdnad sees, voi siis viikese jutukese, kus ta neid sonu kasutab (nt: kui kell sai

kaheksa, haarasin duna ja votme ning tormasin kooli poole).

Téringute asemel saab kasutada ka suvaliste esemete pilte. Nii voib hommikuringi tehes paluda
lastel votta ringi keskelt 2-3 pilti, mis iseloomustaksid tema kooliteed, hetketuju,
nddalavahetusega seotud matteid jms. Piltidega on vdimalik teisigi toredaid tihisjutukesi teha.
Paar nédidet sellestki.

» Jagage lapsed riihmadesse. Iga rithm valib/tdmbab pimesi endale tihe pildi. Kollektiivne
jutt peab pohinema sellel pildil.

» Esimene dpilane alustab jutte sonadega: ,,Elas kord...*

+ Jéargmine Opilane jitkab sonadega: ,,Iga pdev...

* Viimane Opilane alustab oma lauset sonaga: ,,Lopuks...*

» Koik vahepealsed opilased alustavad oma lauset sonadega: ,,Ja siis...*

» Loo ldpetab opilane, kes lugu alustas, sdnadega: ,,See lugu dpetas mulle...*

Variandid:

+ Jutustamine kdib sama siisteemi jirgi, kuid iga dpilane on eelnevalt saanud endale oma
pildi. Kdik peavad suutma eelmiste dpilaste juttu nii jatkata, et nende pilt {ihisesse juttu
sulanduks.

» Koik oOpilased rddgivad lugu ,,omas keeles*. Selleks voib olla pudikeel, mone looma
héélitsus vdi hoopis olematud sdnad olematus keeles. Tdhtis on oma jutu sisu
hééletooniga edasi anda. Viimane Opilane peab eriti head fantaasialendu iiles nditama

ning koigi teiste jutu ,,inimkeeles* kokku votma.

Miljoniming
Lobusa kokkuvotte loetud raamatutest saab teha miljonimdngu pdhimottel. Lastele
meelepdraseks teevad selle vastusevariandid, millest nii modnigi on esitatud lédbi

huumoriprisma.



Tahe- ja lugemismangud

Lugemismangud lasteaias

Lugema dppimisel on oluline saada selgeks hédlimine, tdhed, dppida tdhti ja hidlikuid kokku
viima, silpe ja sonu lugema. Seda kdige saab teha mingude abil. Eesti Lugemisiihingu
diisleksia osakond on korraldanud mitmel aastal koostdds Tallinna Ulikooli, Tartu Ulikooli,
Eesti Logopeedide Uhingu, Eesti Emakeeledpetajate Seltsi ja kirjastus Koolibriga konkursi
,2Lugemisméingud®“. Konkursi parimad méngud avaldati Koolibri kirjastuse kogumikes.
Ténaseks on ilmunud juba ,Lugemismidngude viies osa. Lugemisménge leidub ka Kaja
Kivisiku raamatus ,,Méangud lugemispessa“ (2016), Aire Hanseni ja Maret Jahu koostatud
toovihikutes ,,Lups lugema* (1-3 osa, 2003-2013), Anneli Laamanni kogumikus ,,Méngides
lugema* (2008), Maria Jiirimée raamatus ,,Lugema dpetamise metoodika® (2003) ja mujalgi,

tasub vaadata ringi oma kolleegide seas (lasteaias voi koolis) ja ka veebis.

Lugemisméangude abil on vdimalik muuta OJpitegevused minguliseks, arendada lapse
lugemisvalmiduse kujunemiseks vajalikke eeloskusi ning kujunevat lugemisoskust.
Kogumikus ,,Méngides lugema“ on méangud jaotatud kolme kategooriasse:

» hiilikuméngud,

* tdhedppimismingud,

* lugemisméngud.
Alltoodud méngud sobivad eelkdige lasteaiaealistele, kuid ka algklassides (eelkdige 1. klassis)
voib leiduda lapsi, kellele just need méngud joukohased ja huvipakkuvad on. Lasteaiadpetajal
omakorda tasub vaadata ka Kaja Kivisiku kirjeldatud I kooliastme ménge, sest juba lasteaias
on lapsi, kellele need sobida vdivad.

Hailikumingud

Tahtede tundmine ja hailik-tdhe vastavuse moistmine toetavad lapse lugemisoskuse

omandamist. Hadlikuméangude abil on voimalik arendada laste foneemiteadlikkust.

Abc — mida sa nied?



Mingu eesmérk on leida timbrusest ndutud héélikuga sonu (sona esimese hédéliku eristamine).
Seda mingu saab mingida autos, toas, dues. Uks lastest on mingus alustaja, kes iitleb esimese
mdistatuse. ,,ABC — mida sa nded?* kiisivad méngijad kooris selle lapse kiest. ,,Ma néen asja,
mis algab (nditeks) A-tdhega.” Lapsed pakuvad erinevaid A-tdhega algavaid asju oma

lahitimbrusest. Oige vastuse iitlejast saab uue mdistatuse esitaja.

Hiilikurong

Lastele jagatakse pisikesed ménguasjad voi pildid ning lepitakse kokku hédlik, mida otsima
hakatakse. Laps hddlib sona ning kui otsitav hiilik sonas leidub, asetab ta eseme
rongivagunisse. Kui otsitavat hdilikut ei leidunud, saab ta panna eseme rongile ,,jdrele

lehvitama‘“.

Toida tiigrit
Lastele jagatakse pildikaardid ning lepitakse kokku hiélik, mida tiiger téna siilia tahab. Laps

héélib sOna ning kui otsitav hédlik sdnas leidub, asetab ta selle tiigrile suhu.

Reisikohver

Mingu eesmirgiks on sdna algushédliku / sdnas esineva hééliku kuulmine. Vahenditeks papist
reisikohvrike (vOib teha kingakarbist) voi kohvrikujuline méingualus, pildikaardid erinevate
esemetega. Reisikohvrisse ldhevad teatud héilikuga algavad sonad. Naiteks: ,,Tdna vOtame
kaasa koik M-tdhega asjad.” Lapsed hiilivad sonakaarte ja motlevad, kas see algab M-ga voi
kas seal esineb M-hdilik. Neile, kes oskavad juba veidi kirjutada, v3ib anda paberile
joonistatud kohvri, kuhu saab peale kirjutada teatud tdhega asju.

Seda méngu voib mingida ka suuliselt, ,, Tdidan, tdidan laeva...* pohimattel.

Riimub - ei riimu?

Mingu eesmérgiks on eristada 6eldud sonadest see sdna, mis ei riimu teistega. Méangujuht iitleb
3—4 sona jérjest. Kolm sdna neist riimuvad, iiks aga mitte. Laps peab dra arvama, milline sdna
ei sobinud oma kolalt teistega kokku. Naiteks: SADA — PADA — KOER — VADA; PALL —
MOOS — TOOS — ROOS jne.

Munad



Eesmirgiks on leida pildi algustdht. Vahenditeks keskelt pooleks 16igatud munad, mille iihel
pool on pilt ja teisel pool tdht ning lugevale lapsele pildi nimetus. Lapsed saavad munade
iilemised (piltidega) osad ja peavad leidma selle pildiga sobiva alumise poole pildi algushailiku

jérgi voi sona kokku lugedes.

Pesupulgatiihestik

Eesmirgiks on sona alguses oleva hééliku eristamine voi raskem variant — K, P, T voi G, B, D
madramine voi haidlikute pikkuste kuulmine. Vahenditeks on sektoriteks jaotatud papist ratas,
mille igal sektoril on iihe eseme pilt, ja puidust pesupulgad, millele on peale kirjutatud iiks téht.
Laps asetab papist ringile vastavalt iga sona algustihele ringiratast pesupulki, raskemas
versioonis vastavalt sellele, milline sulghéélik sdnas esineb voi milline sonas olev héilik kdlab

pikalt.

2. versioon: papist rongal on 9 sektorit piltidega. Néditeks: APELSIN, ELEVANT, REDEL,
PORGAND, KOER, ORAYV, SIBUL, NOOP ja TIGU ning pesupulgad téhtedega (A, E, R, P,
K, O, S, N, T). Laps héélib ja paneb apelsinile A-tdhega pesupulga jne.

3. versioon: kas K, P, T vdi G, B, D? Papist ronga sektorites on nditeks pildid: TIGU, DIIVAN,
BEEBI, GLOOBUS, KOER, PADI, KAPP, BANAAN ja TOOL.
Pesuldksud on tihtedega K, P, T ja G, B, D. Méng kéib sona algustéhtede peale.

4. versioon: milline hailik sonas kolab pikemalt? Papist rongal on pildid: ROOS, TOOL,
MOOS, KEEL, SUU, KUU, TASS, KASS, KELL, LILL, KUKK jne. Pesupulgad on vastavate
topelttdhtedega: UU, OO, LL, KK jne.

Téaheoppimisméingud

Lugema Oppimise aluseks on tdhtede tundmine ning tdhe ja hailiku omavahelise seose
tajumine. Téhtede dppimisel on oluline dpikeskkonna tugi — tdhed on lapsele ndhtavad juba
varasest east; tdhed on katsutavad ja puudutatavad, nendega saab mingida, neid laduda, jérele
kirjutada, sonu moodustada, otsida, avastada. Téhti saab riputada seinale ja tahvlile
(magnettdhed), panna ujuma veevanni (tdhepiilik), ehitusklotside kasti (tdheklotsid),

meisterdada, voolida, joonistada lumele, liivale, mannatahvlile jne. Téhti v3ib vilja 1digata



liivapaberist, sest mida rohkem meeli on haaratud lapsel Oppimisse, seda kergem on tal

tdhekujusid meelde jatta.

Esimene téht, mille laps tavaliselt selgeks saab, on tema nimetéht. Edasi tuleb juba oma nime

kirjutamine — alguses néidise jargi voi ettelitlemise/néditamise abil.

Tdhtede Oppimist eesti keeles on soovituslik alustada sagedamini esinevatest héailikutest,
millest saab voimalikult kiiresti sonu kokku panna. Héid néiteid tdhtede Oppimise jirjekorrast
leiab kdigile tuntud ,,Karu-aabitsast®, kus alustatakse tdishédlikutest A,O, U ja L. Nii jouab laps
kahe tdhe kokkulugemiseni — Al EI, OL

Tahetee

Tdhed saab kinnitada porandale, moodustades téhtedest raja. Lapsed astuvad v&i hiippavad

iihelt tahelt teisele, nimetades selle tihe nimetuse voi selle tdhega algava sona.

Téahesooja

Téhesd0ja saab valmistada tiihjast pappkarbist, joonistades sellele meelepirase pildi ja 1digates
sisse suure suuaugu. Tdhesdojale voib kukutada suhu Opitavat tihte (motiveerib nooremaid
lapsi Opitavat tdhte jarele kirjutama) vai siis saavad vanemad lapsed talle suhu kukutada opitava

tdhega algavaid sonu

Ajalehedetektiiv

Eesmaérgiks on leida ajalehest vdimalikult palju erinevaid tdhti. Méng sobib hésti vdikeste
kirjatdhtede oppimiseks. Tuleb leida ja vélja 1digata niiteks suurte tdhtede korvale samad
viikesed tdhed (M-m, B-b jne). Viiksemate lastega voib otsida pealkirjadest suuri triikitéhti.

Kleepida ja loendada, mitu erinevat ja mitu sarnast téhte leitakse. Kes leiab kdige rohkem jne.

Toida tahetulnukat

Eelmise ménguga sarnase miangu motlesid Tartu TERAKEse Rddmuterakeste rithma lapsed
ise vilja. Esmalt joonistati tihtedest elukad — tdhetulnukad. Vdike Mari arvas, et M-tihe
tulnukas tahab véga siiiia koiki M-tdhega asju ja selleks, et tulnukas teda ennast dra ei so0ks,
hakkas ta tulnukale ajakirjadest otsima M tédhti. Varsti olid kogu riihma lapsed ametis

tahetulnukate toitmisega.



Silmaarsti juures

Eesmaérgiks on tdhtede Oppimine ja kordamine. Vahenditeks silmaarsti ndgemisteravuse
kontrollimise tabel tihtedega, mis 1dhevad aina védiksemaks (saab edukalt ise teha), silmaklapp
ja téhele osutamise kepike. Lapsed mingivad silmaarsti. Arst néitab tédhtedele ja patsient peab

nimetama osutatud tihe.

Téhepiiiik

Mingu eesmargiks on Oppida vdiketdhti. Vahenditeks suured akvaariumid (paberist, papist) ja
viikesed mereloomad (paberist), kelle ninas kirjaklamber, et see magnetonge kiilge jadks.
Akvaariumi peale on kirjutatud suured ja mereloomade alla vdikesed triikitdhed.

Laps piitiab loomi ja otsustab tihtede jirgi, kas too tema akvaariumisse sobib.

Leia pildil olevad peidus tihed

Opetaja vdib ise joonistada pildi, kus erinevad tihed on kavalalt #ra peidetud, vdi tdiendada
juba olemasolevat viljaprinditud viarvimisehte, joonistades sinna peale tdhti peitu. Laps peab

tahed pildilt iiles otsima. V4ib lasta ka lastel tihti pildi peale peita.

Téahepusle

Suurte ja viikeste tdhtede dppimine. Vahenditeks tihekaardid, mis omavahel kokku kiivad.
Kaks kaarti on niimoodi poolitatud, et sobivad omavahel kokku. Néiteks stidamed v3i munad,
mille pooled kokku kiivad jne. Laps otsib suure tdhega poole korvale tema paarilise — viikese

trikitdhega poole.

Hiigelsuured tihed
Eesmaérgiks on tdhti tundma Sppida. Vahendiks vdga suur paber. Voib ka dues kriidiga teele
joonistada. Tdht joonistatakse nii suur, et laps saab modda seda kondida, jétta meelde tdhekuju

ja proovida porandal pikali olles sama tdhekuju oma kehaga moodustada vms.



Kes jouab enne koju?

Mainguvahenditeks on mingualus, tdring ja mangunupud. Méngualusel on kaks looma ja nende
teekond koju modda tdhtedest teerada. Tuntud on lauaméngud numbritega, aga selles méngus
on lihtsalt numbrite asemel tdhed. Laps valib, kumb loom ta tahab olla, veeretab tiringut ja
astub nii mitu sammu, kui number téringul nditab. Tdhele sattudes nimetab laps selle tdhe
nimetuse, vanem voi keeleliselt osavam laps juba selle tdhega algava sona.

Naiiteks T-tdhele sattunud méngija {itleb: ,,Minu koerale meeldib TITA.*

Labi tahtede kuuni

Eesmiérgiks on tdhtede Oppimine. Vahenditeks virviline paber, kéérid, liim, marker, suur
plakatipaber, tiring, méngunupud. Vérvilisest paberist tuleb vilja 1digata 24 tdhte eesti
tahestiku téhtedega ja kuu. Tdhed ja kuu tuleb kleepida suurele paberile téhestikulises
jarjekorras. Hiljem saab kasutada kleebitud t60d lauvamédnguna. Mingu alustamiseks
veeretatakse tiaringut ja konnitakse saadud tiringusilmade arvu jagu moédda tdhti edasi. Méngija
peab nimetama téhekesel oleva tdhe (raskem versioon, selle tdhega algava sona). Kui ta tihte

nimetada ei oska, jddb jirgmine viskekord vahele. Vdidab see, kes jouab esimesena kuule.

Lugemisméangud

Lugemisméngud aitavad lapse lugemisoskust arendada. Need méngud pakuvad roomu, lusti ja
vahel ka vdistlusmomenti. Lugemisméangud on alternatiiviks aabitsa- ja muudele tekstidele,
mida laps tavapiraselt loeb. Mis aga peamine — mingides lugemine on lapsesdbralik ja
kaasahaarav Oppimise viis. Mida rohkem lapse meeli on dppimisprotsessi kaasatud, seda

kergem on lapsel uusi oskusi-teadmisi omandada.

Lugemismingude méngimise eelduseks on lapse lugemisvalmidus — ta tunneb suuremat osa
tahtedest ning on saavutanud hééliku ja tdhe vastavuse seose moistmise. Alustatakse lihtsamate
kahe- ja kolmehéélikuliste sonade kokkulugemisega. Selline on niiteks todraamatus ,,Lups
lugema 1° (Hansen, Jahu 2010) #ra toodud ,,Ounaussi lugemisméng®, kus laps loeb duntelt
lihikesi sonu nagu Al, EI, EMA, OMA jne. Edasi saab liikuda pikemate sdnade ja

lausete/tekstide lugemisele.

Loomade haaled



Eesmargiks on lugeda kokku iihesilbilisi sonu (MUU, MAA, AUH, URR jne). Vahenditeks on
loomad ja loomahééltega kaardid. Laps loeb héddlekaardilt sona ja paigutab selle looma juurde,

kes sellist hadlt teeb. Midngu saab méngida ka pisikeste loomafiguuridega.

Sonadetektiivid

Eesmaérgiks on mérgata tahti kodus, tdnaval, 1dhiiimbruses. Vahenditeks fotoaparaat (voi muu
pildistamist vdoimaldav digiseade) voi méarkmikud, pliiatsid. Lapsed jalutavad ringi ja otsivad,
kuhu on midagi kirjutatud. Siis teevad nad sellest pilti vdi kirjutavad sonad iiles. Pérast voib
koos fotosid vaadata voi markmeid lugeda, pildistatut/kirjapandut analiiiisida ja lapsed saavad

radkida, kust nad need sonad leidsid.

Lihen reisile

Eesmaérgiks on lugeda vastavalt oma lugemisoskusele kokku lithemaid ja pikemaid sonu.
Lapsed saavad vahendiks papist kohvrikujutise, kasutada vdib ka karbist tehtud kohvreid, ning
hulga sonakaarte erinevate sonadega. Laps loeb ja analiiiisib sonu — kas tal on neid oma reisile
vaja. Mingu alustades vOib enne arutada, kas ta reisib soojale voi kiilmale maale, nimetada
voib ka riigi voi kontinendi nimetuse. Nii saab laps valida, kas tal ldheb nt Aafrikas vaja

talvekasukat vOi mitte.

Ullatusmuna iillatus

Eesmaérgiks on moodustada iillatusmunade sees olevatest tihtedest sonu. Vahenditeks tiihjad
iillatusmunad, kus sees litkuva aabitsa tdhed. Téhtedest peab kokku tulema mingi konkreetne
sona. Méngulaua keskel on erinevad abistavad pildid, mis aitavad sdna moodustada. Nt on
muna sees tdhed E, R, O, K ning laps peab tédhti paigutades ja nende asukohti vahetades saama

kokku sona KOER. Pérast sona kokkusaamist saab ta leida korvale koera pildi.

Puuviljasalat — aedviljasalat

Eesmargiks on puu- ja aedviljade nimetuste lugemine. Vahenditeks vastavad pildikaardid (voib
ise joonistada), plastmassist puuviljad. Lapsed saavad endale retseptid ja kausid, milliseid puu-
voi aedvilju nende salatisse vaja ldheb. Nad loevad retseptilt sonu kokku ja otsivad vajaliku

puuvilja pildi voi plastmassist kuju oma kaussi.



Sildistatud tuba

Eesmaérgiks on lugemisoskuse arendamine. Vahenditeks viikesed sildid igapdevaste, meid
iimbritsevate esemete nimetustega (laud, tool, kann, vannituba, kapp jne) ja (ldbipaistev)
kleeplint. Kleepige lapsega/lastega koos asjadele 1dbusad virvilised sildikesed. Laps kdib
modda tuba ja loeb sildikesi. Nalja parast voib mdnikord panna asjadele valed sildid ja lasta

lastel otsida, millised nimetused on sassi ldinud (nditeks on tooli peal kirjas TASS jne).

Otsi iiles!

Eesmiérgiks on lugemisoskuse arendamine. Vahenditeks paber ja pliiats. Laps saab endale
paberi, kus peal kirjas erinevad esemed, mida ta toast leidma peab (nditeks KAPP, TASS,
LILL, PEEGEL, PILT, KELL, VOODI jne). Laps kdib modda tuba ja otsib ndutud esemed

iiles. Iga leitud asja taha teeb ta risti.

Toida Peetrit

Eesmirgiks on lugeda lilhemaid voi pikemaid sdnu vastavalt lapse lugemisoskusele.
Vahenditeks sonasedelid erinevate sdnadega (sdddavad ja mittesoodavad sdnad; tervislikud voi
ebatervislikud toidud) ja kingakarp, mille peale on joonistatud poisi ndgu. Suu kohale
karbikaanel 15igatakse auk. Laps loeb sonu ja arutleb, kas see on s66dav voi mitteséodav,

tervislik voi ebatervislik ning kas seda sobib Peetrile suhu kukutada voi mitte.

Otsi ja leia!

Seda mingu mingivad Tartu Terakese lasteaia lapsed viga hea meelega. Loodusesse — nii
lasteaia duealale kui ldhedalasuvasse metsa, niidule, matkarajale vms vdib minna ,,jahtima‘“
erinevaid asju — taimi, kivikesi, linde, loomi.

Selleks on kaasas vastav kott, millele on mérgitud otsitavate nimetused ja pildid (sest mdni laps
ei pruugi teada, milline on tdpselt nt sinilill, samas aitab pilt asju otsida ka neil lastel, kes sdna
veel kokku lugeda ei suuda). Mdned otsitavad asjad voib ka kotis kaasa tuua, teistest teha foto

vOi nende ndgemisest lihtsalt hiljem rithmas jutustada.

Lugemise jalgpall
Eesmirgiks on lugeda kokku sonu. Vahenditeks viike roheline jalgpallivéljak (nt A3 suuruses),
paberist pallid, mille teisele poole on kirjutatud sdnad ning vastavalt mangijate arvule 2—4

vdravapilti. Mingijad votavad kordamodda jalgpallivdljakult palle ja loevad kokku sonu palli



all. Kui laps sona kokku ei saa, 1dheb see tema viravasse. Voidab see, kelle viaravas on koige

vihem palle.

Omadussdonade ming

Eesmaérgiks on lugemisoskuse ja sdnavara arendamine ning omadussdna mdiste dppimine.
Vahenditeks pildid erinevate loomadega, sonakaardid omadussonadega. Laps valib endale
koigepealt meelepédrase looma ja hakkab siis omadussonade kaartide seast tema loomale
sobivaid omadussdnu valima (4-6 erinevat sona). Pdrast loeb ta need teistele ette. Niiteks:

,Minu kass on SOBRALIK, PEHME, KARVANE, ARMAS, TRIIBULINE.“

Miro tiaringuméing (idee — Jaana Koger)

See 1obus méng arendab lisaks kirjaoskusele ka matemaatilisi oskuseid, pakub vdimaluse
16busaks loovjoonistamiseks. Esiteks viskab laps téringut, seejérel tuleb leida infot vastavast
tabelist. See méing arendab oskust leida infot, mis on esitatud tabeli kujul ning on laste jaoks

16bus ja kaasahaarav.

Lugemismange algklasside dpilastele

Mingude eesmirgiks on aidata kaasa algklassiopilaste sdnavara laiendamisele ning kdne
arendamisele. Lugemisméngud on eelkdige konearendusliku viértusega (liitsdnade tdhendus
ja moodustamine, siinoniilimide ja antoniilimide leidmine, moistatuste ja vanasdonade sisu
moistmine jne). Et méngus edukas olla, peab laps olema eelkdige tédhelepanelik ja kiire lugeja
ning kaasamdtleja. Mingud sobivad 160gastuseks edukatele lugejatele ja on oma huvitavuse
tottu stiimuliks ndrgematele lugejatele. Méngude koostaja poolt antud juhised lubavad
mangukaarte kasutada erineval moel, nt ithe méngu kaarte teises mingus jne. Sonakaarte saab
kasutada nii kollektiivses médngus kui ka individuaalselt méngides. Médngude raskusastet saab

muuta méngukaartide arvu vdhendades voi suurendades.

Liitsona

Igal lapsel on aluskaart sonadega. Uks mingijaist (vdib ka kordamddda) votab sdnakaardi ning
loeb selle ette. Kes oma aluselt sobiva paarilise leiab, katab selle liitsdnaga. Voidab laps, kel
saavad esimesena koik kastid tdidetud.

Puu, mille otsas kasvavad dunad — LILLEVAAS



Vastandsona

Igal lapsel on aluskaart sonadega. Uks mingijaist (vdib ka kordamddda) votab sdnakaardi ning
loeb selle ette. Kes oma aluselt sobiva paarilise leiab, katab selle vastandsonaga. Vaidab laps,
kel saavad esimesena kdik kastid tdidetud.

KURB - ALL - SEES - PAREMAL

Metsloomad

Seda mingu vdi médngida ka samatdhenduslike sonadega. Antud méng sobib nii rithmas, paaris
kui ka individuaalseks médngimiseks. Ette on antud loomade pildid. Pildi kohale asetab laps
looma nime. Pildi alla tuleb leida looma rahvalikud nimetused. Siin tuleb laste tdhelepanu
juhtida sellele, et kdigi loomade alla ei tule tihepalju sdnakaarte.

REBANE HUNT REINUVADER NUDISABA

KARU JANES KRIIMSILM MESIKAPP

Liitsonalised omadussonad

Opilastel on kaardikesed lahtildigatud liitsdnaliste omadussdnadega, mis tuleb uuesti iihendada
sonadeks (nt laiskvorst, kobakdpp jne). Vastavalt kokkuleppele voidab dpilane, kes on kodige
kiirem voi kes kdige rohkem sonu suudab leida. Liitsonade esimese osa teisest eristamiseks on
kasutatud erinevaid kirjastiile.

LAISK+NUI

TUKU+KAPP

KOBA+VORST

Sonaring
Sobib nii rithma- kui individuaalseks tooks. Taas on méngus sonakaardid. Midngu eesmérk on

jérjestada sonad nii, et iihe sona 10pp on teise sona algus. (MERI — ISU — UNISTAB jne).

AABITS NOOP MERI ISU
LAUD SEEN NAINE RADA
REDEL TIIGER DAAM BOKSER
EMME ELEVANT PASUN UNISTAB

Sonaringi pikendamiseks voib vahele lisada sonu, mis algavad ja 1dpevad iihe ning sama tdhega

(UNENAGU, ISSI).



Variant 2: selle mdnguga saab harjutada ka tdhestikulist jdrjekorda. Jagame Opilased ja
sonakaardid gruppidesse. Kiiruse peale peavad grupid endi kdes olevad sdnad tdhestikulisse

jérjekorda panema.

Leia paariline

Mingu eesmirk on mdista sdnade tihendusi ja teada nende digekirja. Opilane loeb kaardilt
sOnaseletuse ning piitiab selle sobiva sOnapaariga ithendada. Néide: ,,haigena punane ja
valutab®“ — KURK, leian sonapaari — KURK-KURG, otsin sdnale KURG seletuse — ,,pika
nokaga lind“.

Voidab see, kellel on méngu 16pus kdige rohkem kaarte.

KAND KANT on timber (&4ris) noorist voi kdiest aas
LING LINK jala osa ukse kédepide

Kes saab rohkem?

Mingijad votavad tiksteise jirel tagurpidi asetatud pakist kaardikesi. Kes oskab 6elda kaardil
oleva sdna vastandsOna, saab kaardikese endale. Kes vastuse volgu jdib, paneb kaardikese
pakipdhja tagasi. Kasutamiseks sobivad vastandsonaméngu kaardid (vt eespool). Vdidab see,
kellel on méangu 10pus kodige rohkem kaarte.

Variandid: v4ib 6elda samatidhenduslikke sonu (hea voimalus lugemispalades esinevate sonade
seletamiseks) voi tegusdonu (ainsuse asemel mitmus ja vastupidi; oleviku asemel minevik ja

vastupidi).

Moistata!
Sama mingu sobib mingida ka kaardikestega, mille peale on kirjutatud mdistatused. Méingijad
votavad tiksteise jarel tagurpidi asetatud pakist kaardikesi. Kes oskab 6elda dige vastuse, saab
kaardikese endale. Kes vastuse volgu jddb, paneb kaardikese pakipdhja tagasi.
Voib lasta ithendada ka mdistatused lahenduste (vastuste) kaartidega voi piltidega. Taas vdidab
see, kellel on méngu 1opus kodige rohkem kaarte.

e Seest siiru-viiruline, pealt kullakarvaline — SIBUL

e Lipp lipi peal, lapp lapi peal, ilma ndela pistmata — KAPSAS



Koosta lause!
Sonad tuleb kiisimuste jargi lausealusele laduda. Kui lapsed on juba sdnaliike (tegu-, nimi-,
side-, ase- ja omadussdna) dppinud, vOib kiisimused vastavate sdnaliikidega asendada. Sobib

ka loovaks todks, kus dpilane lausealusele toetudes ise (etteantud teemal) lauseid koostab.

missugune?  kes? / mis?

kes? /mis?  mida teeb?

mida teeb?  kellega? / millega?
kellega? kuhu?

kust? kuhu?
Sinine punane
vihane roheline
poiss buss
orav linnuke
soidab nutab
s00b laulab
autoga palliga
vennaga raamatuga
poodi kooli
oue kinno
Téhestik

Mingu eesmérk on tdhestikulise jérjekorra ning hailikugruppide tundmine.

e Opilane laob alusele tihestiku. Esialgu vdib teha seda virvilisele alusele, kus spikrina on
varvidega tihistatud tdishdélikud, suluta- ning suluga kaashéélikud ning voortihed. Hiljem
laovad lapsed tidhestikku valgesse tabelisse. Sama iilesannet saab teha ka vaiketdhtedega.

e Lastele antakse kitte lahtildigatud tdhestik ning alus, kuhu on vaja laduda tihed vastavalt
hadlikugruppidele. Voib nduda diget tihestikulist jirjekorda. * Opilane laob viiketihtede
peale sobivad suurtihed voi vastupidi. * Opilane saab tiihja aluse ja kirjutab sinna etteantud
teemal vastava tdhega algavaid sdnu. Asja teeb raskeks see, et samal ajal peab ta jdlgima

ka tdhestikulist jarjekorda.



o Opilastele antakse kitte tihestik voi osa sellest (nt igaiihel vaid iiks tiht) ja palutakse kiiruse

peale olemasolevad tdhed tihestikulisse jérjekorda panna. Sobib kehakultuuriminutiks.

Aastaring
Opilane asetab kuude nimetused kronoloogilises jirjekorras enda ette ning valib seejirel igale

kuule iseloomuliku sdnapaari, mille kuu nimetuse alla asetab.

SEPTEMBER kooli algus
OKTOOBER lehesadu
NOVEMBER mardid-kadrid liiguvad
Vanasonad

Opilased saavad sdnadeks lahti 15igatud vanasdnad. Oige vanasdna uuesti kokku saamiseks
tuleb jdlgida tausta ja teksti virvi ning kirjavahemérke.

RUTTU TEHTUD RUMAL TOO,

KAUATEHTUD KAUNIS TOO.

Kollektiivsed jutukesed

Liinkjutuke — lapsed kirjutavad paberile ndutud arvu omadussdnu. Pérast seda saavad nad
teksti, kus omadussonade asemel on nummerdatud liingad. Tuleb humoorikas jutuke.

Uinuv prints — igal lapsel palutakse kirjutada lauseid, mida voiks Oelda prints, printsess,
kuningas, kuninganna, narr jne. Pérast lausete kirjapanekut saavad lapsed liinkteksti, kuhu

peavad laused sobitama.



Pesade lood

Sirje Torim

Eesti Rahvusvahelise kooli eelkooliriihm (Parim Lugemispesa 2009)

,Meie lasteaia osas on neli riihma: 3-, 4-, 5- ja 6aastaste riihm. Koigis rithmades on niilid oma
lugemispesad ja ma arvan, et need kdik on mdnusad ja lapsesdbralikud. Opetaja Janika kuulis
esimest korda lugemispesa ideest minu koolitusel osaledes ja arvas, et see on péris hea mote,
kuidas lastes lugemis- ja kirjutamishuvi tekitada. Alguses oli ta natuke skeptiline selle suhtes,
et lastele eraldi nurk valmis seada, et kas nad ikka tdesti seda kasutavad ja tahavad seal olla.
Ta otsustas proovida. Kdigepealt arutas ta seda ideed lastega ja lapsed olid kohe sellest suures
vaimustuses. Ta kiisis lastelt, mis seal pesas peaks olema. Vastuseks oli, et seal peaks olema
padjad ja palju raamatuid. Lisaks uuris ta, kas lastele meeldiks kuulata korvaklappidega jutte
ja vaadata pilte raamatust. Vastus oli loomulikult ,,jah*. Ja nii ei jidnudki dpetajal midagi muud
iile kui tuua raamatukogust kassetid ja raamatud ning muretseda korvaklapid, et lapsed saaksid
lugusid ja laule kuulata. Meie lugemispesas on tdhestiku ja loomade Bingo méngud,
tdhekaardid, sdonakaardid, véiksed volditud raamatud, kuhu lapsed saavad ise sisse joonistada
ja kirjutada, ning meisterdamisvahendid, kassetid ja laulud makil kuulamiseks ning muidugi
raamatud, mida vastavalt teemadele vahetame. Miks on selles lugemispesas seinale maalitud
puu ja akna ees kollane kardin? Kuna rithma seinad on sinised, siis arvasime, et see on nagu
taevas, millele voiks lisada puu ja kollase kardina, mis oleks nagu péike. Ja nii ta ongi.

Koige tdhtsam on see, et lastele meeldib pesas olla. Nad naudivad seda, et saavad kollase

kardina ette tbmmata ja omaette raamatuid vaadata.*

Malle Vainomaa ja Ene Veskus

Luha lasteaeia Summajate riihm

,Meie riihmas on laste huvi raamatute vastu olnud samasugune nagu ikka lasteaia rithmades —
osa lapsi néitavad iiles plisivamat huvi raamatute vastu, teised vajavad enam suunamist ja huvi
tekitamist. Raamatute vaatamise nurk kui selline on meie rithmas olnud sellest ajast, kui

viikesed pisi-Summajad kolm aastat tagasi meie rithma tulid.



Mote raamatunurka n-0 laiendada tuli meil kohe, kui saime teate lugemispesa koolitusest meie
lasteaias. Esialgu ndis, et meie iiheruumilises rithmatoas on nii palju laudu, voodeid, kappe ja
riiuleid, et mdnusa lugemispesa jaoks kohta leida on pea vdimatu. Kuid paari pieva pérast iihel
laste ldunauinaku ajal tuli mote, kuidas asja korraldada. Nimelt on meil riihmas ks
kahekorruseline vahva méngumaja, mille teisel korrusel oli autoremondiboks ja selle all
roovlikoobas. Autodele leidsime koos lastega koha iihe riiuli kdrval. Lastele meeldis mote teha
maja teisele korrusele iiks vahva lugemispesa! Ja nii saidki raamatud ja riiul maja teisele
korrusele viidud. Raamaturiiuli kohal oleval riiulil leidsid koha erinevad miitsid, kroonid ja
kiibarad, millega lapsed saavad end vajadusel koheselt kostiimeerida. Raamatute vaatamise ja
lugemise ajal on seal monus istuda vahvatel loomandgudega patjadel, mille on dmmelnud
dpetaja Ene. Uheskoos lastega nuputasime, kes vdiks olla lugemispesa maskott ja nii sai koos
meisterdatud uudishimulik Robot Ruudi, kelle iilesandeks on jédlgida lugemispesas toimuvat
ning Oppida ja katsetada koike koos lastega. Koos Robot Ruudiga said kirja pandud ka
lugemispesas toimetamise head tavad. Pesa vahetus ldheduses asuvad ka ndpu-, képik- ja
pulganukud. Kdige rohkem armastavad tiidrukud méngida pulganukkudega (erinevad haldjad),
mille meisterdamise idee saime Haldjaraamatut sirvides. Koos lastega on meil valminud ka
omatehtud raamatud: , Lossiraamat™, ,,Tdheraamat®, , Printsesside raamat“, ,,Kodukakkude
raamat® ja raamat ,,Minu lemmikkangelane “. Samuti on raamatud andnud meile histi palju
ainest (erineva suurusega karpidest) meisterdamiseks. Uhest suurest karbist valmis meil kolme
pOrsakese maja, teisest valmistasime lumemoldrite veski. Need on ikka tdeliselt suured karbid,
lapsed mahuvad mitmekesi seal sees miangima. Pérast raamatu lugemist tavatseme korraldada
ka viktoriine, néiteks ,,Parim Pipi tundja*“, ,,Parim Kalevipoja tundja*. Lapsed moodustavad 4—
Slitkkmelised voistkonnad ja motlevad vdistkondadele nimed. Kiisimuste vastustel on
valikvariandid ja lapsed maérgivad nende arvates dige vastuse. Sellised viktoriinid on meie
riithmas védga populaarsed. Poistele meeldivad rohkem kosmoseteemalised raamatud,
tiildrukutele jdlle muinasjutud. Poistele meeldib lugemispesa tilevalt kangarestidega kinni katta,
et siis seal all oma minge mingida. Osad lapsed loevad, teised naudivad rohkem
illustratsioonide vaatamist. Pesa all olev ruum on muutunud meil rohkem joonistamise ja
meisterdamise paigaks. Seal on vidike nukulaud ja toolid ning suur pesukast erinevate
kangarestidega. Pesa saame kasutada ka oma tegevusi planeerides: kui on kisil loomade teema,
otsime loomaraamatuid, loomamuinasjutte; kui on juttu lindudest, siis otsime jdlle raamatuid,
kus on juttu lindudest. Lihavottenddalal olid véljas raamatud janestest. Otsisime iiles kdik
muinasjutud, kus tegelaseks janes. Meie pesa on kiill véike, kuid koigi laste poolt viga omaks

voetud ja kallis.*



Kaja Cimolanskas

Tallinna Kadaka lasteaia Siilipere riihma dpetaja

,»Sugisel peale lugemispesa koolitust oli mul kindel soov selline vahva ja tegus koht lastele
teha. Paljud vahendid olid juba olemas (kdpiknukud, pehmed ménguasjad, népunukud,
kostiitimid mingitud lavastusmédngudest, raamatud, pidris vanaema sussid, kasutult seisvad
riulid ja palju muud), jii ainult leida nendele koht. Koostods koduga valmis vahva
muinasjututekk ja laste tehtud vérvilised Idngapallid Omblesime tekile kaunistuseks.
Muretsesime jutupessa pehmed vaibad ja igale lapsele padja. Meie monusat olemist jutupesas
valvab raamatukoi Roosi, kelle kudusin ise vanadest 10ngajddkidest. Jutupesa on meie riithma
lastele iiks vahva koht, kus saab lugeda, kuulata muinasjutte ja méngida teatrit. Saab
meisterdada ndpunukke ja raamatuid, niisama nokitseda. Tore on ka lihtsalt omaette olla voi
koos sdpradega tegutseda. Eriti meeldib lastele olla ise jutu looja/autor. Opetajana innustan
lapsi looma fantaasiajutte ja méngima situatsiooni- ja muinasjutuminge ning neid teistele

esitama.

Koos lastega sorteerisime raamatud ja asetasime need riiulile. Samaaegselt kiilastasime Oismie
Nurmenuku raamatukogu, kus saime palju teada raamatukoguhoidja elukutsest. Raamatud
jutupesas vahetuvad teemade jérgi, mis hetkel pdevakorras. Huvi raamatute vastu on suur,
toome pesasse regulaarselt ka uusi raamatuid. Vérvirddmus ja lustakas raamat, kust igaiiks
leiab mone tarkusetera, saab peagi laste lemmikuks. Siilipere lapsed teavad, et raamatuid tuleb
hoida, sest sinna on triikitud kdik meie esivanemate toed ja tarkused. Kui juhtubki, et raamatut
on ndrinud ajahammas, siis poorduvad nad abisaamiseks sdbra voi Opetaja poole. Andsime
itheskoos lubaduse jutupesa alati korras hoida, et ka teistel oleks sinna monus tulla.

Oleme lavastanud mitmeid 16busaid muinasjutte, mida ka teistele riihmadele néditame. Meil on
véddrtuste laegas, mida kasutame muinasjuttu ridkides voi ette lugedes. Laegas sisaldab
triikitdhtedega kirjutatud erinevates olukordades kasutatavaid viisakussonu, hdid métteid. On
ju muinasjuttudes igas unistuses mingi tdetera, mingi seos tegelikkusega. Laegas on ka lastele
iseseisvaks kasutamiseks, et nad oskaksid leida teed enda sees pesitseva hingelinnu juurde. Nii
tekib ka huvi lugemise vastu. Samuti on laeckas uusi/keerukamaid sdonu, mille tdhendust
tdnapdeva lapsed ei pruugi teada ja mis tuleb lastele lahti rddkida. Muinasjutte lugedes

avanevad nii monedki saladused: eri rahvaste vaimuelu, nende maailmandgemus,



huumorimeel, arusaamad oiglusest, unistused ja lootused, samuti saab moningase ettekujutuse

erinevate maade loodusest ja mineviku eluolust.*

Maire Molder

Tallinna Priisle lasteaia dpetaja

,Lugemispesa siinniacg jddb aastasse 2005. Samal aastal asusin Oppima Tallinna
Pedagoogilises Seminaris. Minu peas kerkis kiisimus: millised on lugemispesa vdimalused
lapse kone- ja vdljendusoskuse arengule kaasa aitamiseks? 2005. aasta siigisel vallutas meie
lugemispesa rithmatéis 2aastaseid ja kohe oli ka selge, et pesa peab muutuma. Niiiid on pesa
kasvanud-kosunud koos lastega ja pakub tegutsemist ning huvitavat lugemist 23 koolieelikule.
Tore on see, et niilid on meil vooditena kasutuses kappvoodid ja see annab vdoimaluse senisest
enam pdrandapinda kasutada. Et on olemas korralik kolmeosaline sirm, siis meeldib lastele
seal erinevaid lavastusi vélja mdelda. Kord kiib teater sirmi ees, kord taga. Ideid ammutavad
nad lasteaeda regulaarselt kiilastavatelt teatritruppidelt, kuuldud kirjanduspaladest voi ka

populaarsetest telesaadetest.

Koikidel paevadel on vihemalt korra kasutusel CD-méngija. Kuna meil on iisna palju plaate
lastekirjanduse salvestustega, siis meeldib lastele neid kuulata ka enne uinumist. Hetkel on

vaga populaarne ,,Sirli, Siim ja saladused®. Aeg-ajalt kuulame rahustavaid loodushelisid.

Umbes poolteist aastat tagasi hakkasin pidama lugemispdevikut lastele etteloetud raamatute
kohta ja neid on kogunenud tdesti palju. Uut ja huvitavat kirjavara toovad lapsed ka ise
lasteaeda. Toimunud on jouluraamatute nditus, 1. septembri aabitsanditus, dsja loppes Ellen
Niidu ja tema Krolli-raamatute teemanddal. Lapsed meisterdavad lugemispesas ise ndpunukke
jaraamatuid. Aprillis on ees ootamas iilelasteaialine isetehtud raamatute niitus.

Mis on meie lugemispesa vadrtus? Jarjepidevus! Lisaks see, et lugemispesa muutub laste

vanust ja huve arvestades, aga ta on olnud nende laste jaoks alati olemas.*

Anneli Laamann

Eralasteaia Naba Opetaja



Meie rilhma lugemispesa valvur Raamatuvana luges ohtuti liiga pimedas ja ta silmad vésisid
dra. Nuid vajavad silmad endale abiks prille. Alguses ei julgenud Raamatuvana
igaesmaspdevasesse hommikuringi uute raamatute tutvustamisele tulla. Lapsed lubasid, et nad
ei hakka naerma ega narrima, nii julges Raamatuvana ennast ndidata. Lapsed leidsid {iheskoos,
et prillid sobivad talle, prille peab hoidma, et need katki ei 1dheks, prillid on ka mone lapse isal,
emal, vennal ja Opetajal, silmade abimehed on lisaks prillidele ka binokkel, pikksilm ja luup.
Koos tutvuti uute raamatutega: ,,Inimkeha atlas lastele®, ,,Pildiraamat minu kehast®, ,,Elu
pimedana“ ja ,,5 meelt*. Méngisime kahte mingu: ,,Silmad véimlevad* (suuna pilk iiles, alla,
paremale, vasakule, tee silmadega ringe) ja ,,Pime* (silmad on kinni ja sa pead kisikaudu dra
arvama, mis manguasi voi ese sulle kétte anti). Kirjapesas sai piiluda 14dbi pisikese lukuaugu ja
joonistada voi kirjutada, mis sulle sealt paistis. Kunstipesas sai joonistada lastele silmi —
siniseid, pruune, rohelisi, halle — ja vaadata, kes vajaks lisaks silmadele prille. Lapsed
valmistasid papist prillid ja kaunistasime neid, médngisime pimesikku ja pimeda talutamise
mangu toas ja Oues, maingisime silmaarsti ja kontrollisime laste ndgemist. Reedesel
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muinasjutupdeval lavastasime eesti muinasjuttu ,,Kuidas rebane endale uued silmad sai‘.

Kaja Kivisikk

,Toredaks erinevate koolide Opilasi ithendavaks {irituseks on Lugemispesade kokkutulekud.
Tartu linnas on neid korraldatud alates 2004. aastast. Nende eestvedajateks oleme koik need
aastad olnud mina ja Tartu Hansa kooli Opetaja Mai Sula. Kokkutulekud on toredad ja
mangulised ettevotmised, kus pole kaotajaid. Voidavad alati kdik. Igal kokkutulekul on laste
jaoks mingi iillatus, mis pingel langeda ei lase, olgu selleks siis kohtumine kirjanikuga, mdni
uus méng voi voistlus. Lahkudes saavad kdik osalenud vodistkonnad kaasa koti raamatutega.
Vedamise korral voib sealt leida isegi kirjaniku autogrammiga kokkutuleku nimiraamatu.
Oleme votnud eesmérgiks tutvustada eesti kirjanike auhinnatud lasteraamatuid. Piiiame oma
kokkutulekud {iles ehitada nii, et lapsed suudavad aktiivselt osaleda isegi siis, kui raamat
poolenisti loetud voi suisa lugemata. Seepdrast anname lastele ette valikvastused ning
tahelepanelikul kuulamisel on vastused ka draaimatavad. Punkte loeme kommikestes, mis

kokkutuleku 16pus voistkonna litkmete vahel dra jaotatakse.

Sirje Kitt

Mustvee lasteaiast



Osades lasteaiariihmades tegutsesid lugemisnurgad juba ammu, kuid tédnu ,,Lugemispesa‘
koolitusele muutusid tegevused huvitavamaks ja nurgad hubasteks pesadeks. Tunduvalt
tihedamaks muutus koostd6 lapsevanematega ning vdimaluste piires on nad igati abistanud
oma laste lugemispesade arendamist. Lisaks on Mustvee lasteaias kdivitunud veel iiks
lugemispesa, mille komplekteerimist ja tegevuste ldbiviimist toetab Mitte-eestlaste
Integratsiooni Sihtasutus. Projekt on modeldud eelkdige muukeelsetele lastele eesti keele
Opetamiseks, kuid lugemispesas voivad kodik Opetajad 1dbi viia individuaalseid tegevusi ning
kasutada olemasolevaid materjale. Mustvee lasteaia igale lugemispesale kinkis ajakiri
Mommukesed juba ilmunud numbrid — eesti riihmad said eestikeelsed ja vene rithmad nii vene-

kui eestikeelsed véljaanded.*

Eda Vassenko ja Silja Sérmus

Torma lasteaed Linnutaja

,Mentoritena tegime ka ise oma rithmas muudatusi. Koos lastega arutasin 1dbi lugemispesa
reeglid. Suuremad lapsed kirjutasid need iiles ja siis panime need pesas asuvale stendile.
Muretsesime pesadesse kaks raamatupérdikut, kes valvavad lugemispesas, et lapsed ikka ilusti
raamatuid hoiaksid; lapsed panid neile ka nimed. Mirgistasin riiulitel olevad raamatud:
luuletused, juturaamatud, muinasjutud, koomiksid. Lapsevanemad on kodudest toonud hulga
raamatuid, toodi ka vanu Téhekesi (60ndate, 70ndate aastate omi). Lisasime lugemispesasse
materjale, et lapsed saaksid endile ise raamatuid valmistada. Uks riihm, kus eelnevalt
lugemispesa polnud, hakkas kohe peale koolitust seda sisse seadma ja niiiid on see rithmas
olemas. Ka sdimeriihmas on aktiivselt tegutsetud, lastevanemate abiga dmmeldi vanadest

madratsitest isegi ndgus diivan, millel lapsed saavad mdnusasti raamatuid vaadata.*

Ulle Sipul

Tallinna Tuule lasteaed

Pesade sisustamisel olen kaasanud lastevanemaid. Koostéo jatkub. Oleme teinud
lasteraamatuid, vanemad on kinkinud pessa raamatuid, mida on kodus olnud kaks. Jitkame
traditsiooniga esineda lastele ja vanematele dramatiseeringutega. Kogu maja 200 last said
jouluks ,,Lugemispesa* projektijuhtide pithendusega lasteraamatu ning ka oma rithmas tegin

ettepaneku jouluvana kingikotti raamat osta. Seda traditsiooni soovivad lastevanemad ka



tulevikus jitkata. Raamatunddalal toovad lapsed raamatu kaasa ning koos vaatame ja loeme
neid. Meil on olemas varjuteater, tahvelteater, lauateater, teatrilava, nukuteatrilava,
kdpiknukke, karpidest képiknukke, ndpunukke, marionettnukke, pudelnukke, kostiilime,
maske... Tugevaks kiiljeks pean lihtsate votetega nukkude, peakatete ja maskide
meisterdamist, loovméangu organiseerimist ja dramatiseerimist. Veel on mote lugemispesa

raamatud margistada kas templi, lugemispesa logo voi muu tunnusmérgiga.*

Svetlana Betmanova

Oismie kool

,,On tihtis, et minu korval to6tavad mottekaaslased. Me koik tootame selle nimel, et kinkida
lastele raamatutega suhtlemise rddmu ning kasvatada raamatuarmastust. Ise olen mentorina
organiseerinud Lugemispesa raamatukoguringi toimetulekuklassi laste jaoks. Me loeme,

méngime, virvime, suhtleme ja laulame koos. See meeldib koigile.

Eha Vesiko

Torma valla lastekaitsespetsialist

Korjasime kokku kogu nididismaterjali rithmadest — raamatud, lauamingud, képiknukud.
Katsime ka kohvilaua ja tegime osalejatele nimesildid ning voimalikult hubase olemise lasteaia
saali. Inimestele meeldis. Koik tootasid kaasa ja mulle tundus, et olen saanud edasi anda natuke
heast kogemusest millesse uskusin! See oli viga hea tunne, mis siivenes veelgi, kui lugesime
tagasisidelehti, kus lubati hakata lugemispesasid looma. Koolituse headest motetest jadi meelde
iiks, kus arvati, et lugemispesa peaks olema tdeliselt pehme ja monus pesa, kus lugemine on
lastele privileeg! Todtan ise juba mdned aastad lastekaitsespetsialistina, aga lugemispesa oli
minu lasteaias tootamise ajal olemas Hea Alguse riihmas. Me lihtsalt nimetasime seda raamatu-
vOi lugemiskeskuseks. Sisustuseks olid monus diivan, millel iga lapse omanéoline padi,
vanemate abiga meisterdatud raamaturiiul, kus alumises reas raamatud viiksematele, riiuli peal
aga need raamatud, mis vdga suured ja kallid ning mida vois vaadata vaid laua juures. Eriline
koht oli laste kodunt kaasa toodud raamatutel. Neid pidi tingimata ette lugema ja palju kordi
itlema, et see on just selle lapse raamat. Veel olid raamatukeskuses pesuloksudega
ilesriputatud laste t66d ja pehmed kaisuloomad, kes koos lastega pilte vaatasid. Hiljem sai

raamatukeskus ka meie lemmiklooma, merisea Nullukese lemmikkohaks. Reeglid olid meil ka



— kuidas hoida raamatut, kui lugemisnurgas on korraga palju lapsi. Raamatuid muuseas
vahetasime vastavalt teemale, jéattes lemmikud pikemaks ajaks riiulitele. See oli tdesti tdeline
lugemispesa! Ja emadel-isadelgi oli meil oma ,,lugemispesa® vastuvoturuumis, kus riiulil
ajakirjad, raamatud pedagoogikast, lastest ja muust ning vihik, kuhu laenutused mérgiti. Niitid
hiljuti peale “Lugemispesa‘“ koolitust kohtasin endist lapsevanemat, kes naljatoonil kurtis, et
lasteaiast oli laps saanud toelise lugemispisiku, mille tdttu ta poes aina raamatute ostmist

nGuab.

Tegelemine lugemispesadega andis mulle juurde uusi kogemusi, tuttavaid, vaheldust ja
voimalust tegeleda ainult hea asjaga! Lugemispesa idee on armas ja viike, aga sellest sirgub

tingimata parem maailm! Mina olen lugemispesade tdeline fiann!
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Autorid

Maili Liinev (end Vesiko) on hariduselt eripedagoog-ndustaja. Maili on ,,Lugemispes*
projekti algataja ja kauaaegne eestvedaja. Ka oma magistritdos, tollase Eesti Lugemisiihingu
presidendi Meeli Pandise juhendamisel, uuris ta ,,Lugemispesa‘“ projekti moju lastele. Hiljem
oli Maili ise mitmeid aastaid Eesti Lugemisiihingu juhiks. 2014. aastal juhendas ta uuringut
,Lugemispesa“ projekti tulemustest koolis.

Meeli Pandis on Lugemispesa projekti idee algataja ja kidesoleva kogumiku avaldamise
projekti juht.

Ta oli Eesti Lugemisiihingu juhatuse esimees 1998-2007,Euroopa

Kirjaoskusiihingute Foderatsiooni (www.literacyeurope.org) eesistuja 2010-2014 ja
Rahvusvahelise Kirjaoskusiihingu (www.literacyworldwide.org) Rahvusvahelise Arengu
Komitee juhataja 2014-2015. Tema kui psiihholoogi ja eripedagoogi uurimisteemad Tartu ja
Tallinna Ulikoolis on olnud valdavalt seotud funktsionaalse lugemise ja lugemis-
kirjutamisraskustega. Tal on kauane kogemus koolilogopeedina.

Anneli Laamann on lasteaia direktor, pikaajalise lasteaiadpetaja kogemusega. Ta on andnud
vilja raamatu lugemisméngudest ,,Méngides lugema* (ILO, 2008) ja tdhemédngude komplekti
(Koolibri, 2015). Oma magistritdos uuris ta kirjaoskust toetavat keskkonda, vorreldes nn
tava- ja lugemispesadega lasteaedu. Anneli eesmérk oli algusest peale kirjutada to6 sellise
suunitlusega, et sellest saaksid kasu eelkdige praktikud, mistdttu on selles raamatus palju
viiteid Anneli to6le. Anneli oli aastatel 2008—2012 Pohja-Eesti ,,Lugemispesa‘ projektijuht.

Kaja Kivisikk on kogenud klassidpetaja, lugemispesa mentor ja koolitaja ning raamatu
,2Méngud Lugemispessa‘“ (Koolibri, 2016) autor. Aastatel 2008-2012 oli ta Louna-Eesti
,Lugemispesa“ projektijuht.

Mare Miiiirsepp on filosoofiadoktor, lastekirjanik, lastekirjanduse kriitik ja klassiopetaja. Ta
on olnud nii Eesti Lugemisiihinguga kui ka ,,Lugemispesa‘ projektiga seotud algusest peale,
koolitades esimesi mentoreid lugemispesa loomise, toimimise ja sisustamise teemadel. Mare
on mitme uuendusliku aabitsa ja 16imitud I kooliastme dppevara autor. Lugema dppimisest,
sellega seotud lugudest ja mélestustest on ta kirjutanud poneva raamatu ,,Laps on hakanud
lugema* (Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus, 1998).

Jaana Koger on Tartu Eralastead TERAKE vanemdpetaja-metoodik. Ta on oma
rithmaruumis loonud lugemiskeskkonna, mis on kdigis aspektides ka rahvusvaheliste
standardite valguses eeskuju védriv. Selles keskkonnas tegutsemist on ta aastaid
pedagoogiliselt dokumenteerinud ning tema fotod on oluline osa sellest raamatust. Jaana
Koger koos kolleegidega on oma rithmas loonud tunnustust vdiriva lugemispesa, ta on ka
Eesti Reggio seltsi asutajaid.

Kadi Lukanenok ja Kadi Kiinnapuu on erialalt logopeedid, Mari T#ht eripedagoog-
ndustaja. Nemad on kirjutanud peatiiki lugemisraskusest, selle avastamisest ja iiletamisest.
Kadi Lukanenok on aastaid to66tanud Tallinna Ulikoolis eripedagoogika lektorina ja on olnud
Lugemispesa projektiga seotud algusest peale, koolitades esimesi mentoreid teemal ,,Kuidas
margata lapse lugemisraskust?*‘. Kadi Lukanenokil on ilmunud mitmeid lapse kirjaoskuse
arengut toetavaid materjale: ,,Hadlikuseade ja kdnearenduse harjutustik (Koolibri, 2004),
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,Lugemisméangud* 1-5 osa (Koolibri). Kadi Kiinnapuu on samuti ,,Lugemispesa‘“ projektiga
algusest peale seotud olnud, tema kujundatud on ka projekti logo. Lisaks on Kadi Kiinnapuul
ilmunud raamat ,,S sona alguses* (Studium, 2007).

Maria Jiirimie on hariduselt eesti filoloog, oma magistritods uuris ta foneemiteadlikkuse
rolli laste lugema dppimisel. Maria on kirjutanud raamatu ,,Lugema dpetamise metoodika*
(Kiinnimees, 2003) ning juhendas Anneli Laamanni magistritddd kirjaoskust toetavast
dpikeskkonnast. Tartu Ulikooli haridusuuenduskeskuses tegeleb ta dppe kavandamise
temaatikaga laiemalt, toetades koole ja lasteaedu dppekava rakendamisel, sh Opikeskkonna
loomisel ja haridusuuenduste rakendamisel opiringide meetodil.

Lugemispesa kogumik ilmub Péhjamaade Ministrite Noukogu NordPlus
Horizontal, Briti Noukogu P2P ja Tallinna linna Kodurahu projekti toel.
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